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Praktikumsangebot an Studierende 

 

 

Institution:      GIGAS Nutrition LLC  
  
Adresse:  3802 Rosecrans Street #305; San Diego, CA 92110; U.S.A 
  
Telefon: +49 202 31757515 
Mail:  franco@gigasnutrition.com 
Homepage: www.gigasnutrition.com 
Branche: Vertrieb Sportnahrung & Nahrungsergänzungsmittel  
  
Kurzprofil der Institution: 
 GIGAS Nutrition bietet Sportnahrung und Nahrungsergänzungsmittel aller Art sowie 
Trainingsausrüstung und Sportbekleidung an 
 
Welche Praktika können angeboten werden? 

 ☒ Außeruniversitäre Praxis im Bachelor (250 h) 

 ☐ Außeruniversitäre Praxis im Master (250 h) (Public Health, Leistung und Training) 
    
Ansprechperson für Studierende 
Name:  Matthias Scheriau BA 
Telefon: +43664/4149848 
Mail:  matthias.scheriau105@gmail.com 
  
Kurzbeschreibung der Praktikumstätigkeit bzw. der Schwerpunkte: 
 Schwerpunkte sind Information und Beratung im Bereich Ernährung, speziell 
Sportnahrung und Nahrungsergänzungsmittel, sowie Vermarktung entsprechender Produkte 
  
 
Bitte führen Sie mindestens einen Lehrinhalt (siehe Punkt 2 der Leitlinie) an, für welchen die 
Praktikanten in Ihrer Institution Praxiserfahrung sammeln können:   

Grundlagenwissen Ernährung (Makro- und Mikronährstoffe, Ernährungsformen, 
Energiebedarf, Wasserhaushalt); sportspezifische Ernährung (energetische 
Berechnungen, Diäten, Spurenelemente, Muskelaufbau); Erstellen von 
Ernährungsplänen; Marketing und Vertrieb. 
 

Darstellung des Anforderungsprofils: 
Welche Anforderungen und Qualitätskriterien stellen Sie an Praktikantinnen und 
Praktikanten?  
 Grundlegendes Vorwissen im Sportbereich, Motivation und Lernbereitschaft 
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