Vorbereitungswoche fiir die Sportaufnahmepriifung
Wintersemester 2017 ISW Graz

Ausschreibung und Einladung zur bewahrten Vorbereitungswoche fir die Eignungsprifung
angehender Studenteninnen der Studienzweige Sport- und Bewegungswissenschaften und dem
Lehramtsstudium Bewegung und Sport.

In dieser Woche habt ihr die Méglichkeit mit erfahrenen Sportstudenteninnen und -absolventen zu
trainieren um die letzten Mangel auszubessern und gleichzeitig die einzelnen Stationen
auszuprobieren. Mit methodischen Ubungsreihen und individueller Fehlerkorrektur werden wir euch
flr die Eignungspriifung sattelfest machen. AuRerdem bekommt ihr Infos Gber das Studium, die
Aufnahmeprifung etc.

Die Vorbereitungswoche ist fiir die Eignungspriifung nicht verpflichtend, andererseits solltet ihr
bedenken, dass eine bestandene Eignungspriifung die Fahrkarte fir euer Studium bedeutet. Deshalb
machen wir euch darauf aufmerksam, dass eure Chancen die Aufnahmeprifung zu bestehen,
wesentlich hoher sind, wenn ihr euch so bald wie méglich mit den Eignungsprifungsbedingungen
auseinandersetzt und dann an der Vorbereitungswoche teilnehmt.

Die Vorbereitungswoche beginnt am Montag,11.09.2017; Treffpunkt ist um 08:00 Uhr am
Universitatssportzentrum Rosenhain in der Halle 1-3. Die Vorbereitungswoche dauert bis
einschliellich Freitag, 15.09.2017.

Eine Anmeldung zur Vorbereitungswoche ist nicht notig!!!

Das Training besteht aus: Grundlagen, Ballspiele, Turnen, Gymnastik und Schwimmen. Die Einteilung
wird beim Treffpunkt vor Ort (Halle 1-3 um 08:00 Uhr) vorgenommen. Daher sind ein plinktliches
Erscheinen und die personliche Anwesenheit unbedingt erforderlich!! Das Training dauert von Mo-
Do jeweils von 08:00-13:30 Uhr, am Freitag findet nur das Schwimmen in der Union Halle von 08:00-
10:00 Uhr statt (Badehauben Pflicht!!).

KOSTEN: € 35,-

Die erforderliche Sportausriistung ist zur Vorbereitungswoche selbst mitzubringen (wichtig:
unbedingt Hallenschuhe; KEINE SCHWARZEN SOHLEN!!!

Die Verwendung von Reckbandern ist empfehlenswert.

AufSerdem bitten wir euch das Geld (€ 35,-) mitzubringen!!! Andernfalls kann leider an der
Vorbereitungswoche nicht teilgenommen werden.

Wichtig:

Das Vorbereitungsteam ibernimmt bei Unfallen und Diebstdhlen jeglicher Art keinerlei Haftung! Die
Teilnahme an der Vorbereitungswoche erfolgt auf eigene Gefahr und es ist weder eine Unfall- noch
eine Haftpflichtversicherung abgeschlossen. Bei Unfdllen und Verletzungen ist die eigene
Krankenversicherung in Anspruch zu nehmen. Bei Fehlen einer Krankenversicherung kann die im
Rahmen des OH-Beitrages abgeschlossene Unfall-und Haftpflichtversicherung herangezogen werden.
Kontaktaufnahme im Schadensfall mit der OH (Tel.: 380/2905), wobei der Studienbeitrag fiir das
jeweilige Semester bezahlt sein muss.

Wir wiinschen euch noch schéne Ferien und freuen uns auf eine gemeinsame Vorbereitungswoche &)
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Flr das Vorbereitungs-Team
Mag. Markus Lippe (E-Mail: markus.lippe@edu.uni-graz.at)
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