GRAZER FORUM
INKLUSION

#mentalhealthmatters
Psychische Gesundheit fordern bei
Kindern und Jugendlichen

Die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen ist der Schlussel zu ihrer Entwicklung. Wie
kénnen wir die Resilienz von Kindern und Jugendlichen stéarken, ihr Wohlbefinden férdern und ihnen
die Unterstitzung geben, die sie brauchen, damit sie die Herausforderungen unserer Zeit gut
bewaltigen kénnen?

Das diesjahrige Grazer Forum Inklusion widmet sich der Férderung psychischer Gesundheit bei
Kindern und Jugendlichen. Im Mittelpunkt stehen Einblicke in das Erasmus+ geférderte
Forschungsprojekt ,me_HeLi-D" (mental health literacy and diversity). Gemeinsam mit Jugendlichen
haben wir partizipativ ein innovatives, digitales Programm zur Forderung der psychischen Gesundheit
und Gesundheitskompetenz von Kindern und Jugendlichen im Alter von 12 bis 15 Jahren entwickelt, das
an der Tagung vorgestellt wird. Auch eine Vertreterin von LebensGroR wird in einem Praxisvortrag ihre
Erfahrungen und Ansatze zur Unterstltzung der psychischen Gesundheit von Jugendlichen teilen.

Wie jedes Jahr stellen Studierende des Masterstudiengangs Inclusive Education ihre wissenschaftlichen
Arbeiten in einer Posterprasentation vor. Die besten Beitrage werden mit einem Posterpreis pramiert.

Ein weiterer HOhepunkt ist die Verleihung des LebensGroR Forschungspreises fiir Inklusion 2025, mit
dem herausragende wissenschaftliche Abschlussarbeiten ausgezeichnet werden, die einen wertvollen
Beitrag zur Erforschung und Weiterentwicklung von Inklusion leisten.

Seien Sie dabei, wenn wir gemeinsam Uber Herausforderungen und Losungen sprechen, um die
psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in Zeiten sich verdndernder Umwelt- und
Entwicklungsbedingungen bestmdoglich zu férdern.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Univ.-Prof." Dr." Barbara Gasteiger-Klicpera im Namen des Teams

Wir bitten um Anmeldung bis
12. Juni 2025 unter:
Fiur die Anmeldung hier klicken

Institut fur Bildungsforschung und Padagoglnnenbildung, Wallzentrum, Merangasse 70/11, 8010 Graz

ncl.edu

=ive education

Wir danken der Umwelt-, Regional- und
Bildungswissenschaftlichen Fakultat

sowie dem Vizerektorat fur Studium und Lehre
flr die grol3zugige Unterstutzung.

UNI

Dienstag

17. Juni 2025

Meerscheinschldssl, Universitat Graz
Mozartgasse 3, 8010 Graz

Programm
13:30 Uhr Welcome
14:00 Uhr Eroffnung und BegrufBung

Univ.-Prof." Dr." Barbara Gasteiger-Klicpera

14:10 Uhr Vortrag: Highlights aus dem Projekt ,,me_HeLi-D"
Univ.-Prof.” Dr." Barbara Gasteiger-Klicpera, Franziska
Reitegger, MSc PhD, Michaela Wright, MSc PhD, Valerie
Fredericks MSc

14:50 Uhr Praxisvortrag: Unterstiitzung fiir Jugendliche im LeLi
Tageszentrum fiir Menschen mit Essstorungen
Karin Lafer, BSc

15:20 Uhr Posterprasentation
Mag.? phil. Christina Odescalchi, MSc und Studierende des
Masterstudiums Inclusive Education

15:35 Uhr Pause mit Posterwahl

15:55 Uhr Ubergabe LebensGroB Forschungspreis fiir Inklusion 2025
durch Ursula Vennemann (Prasidentin Verein Lebenshilfe
Graz u. Umgebung - Voitsberg)

16:15 Uhr Verleihung der Posterawards
Mag.? phil. Christina Odescalchi, MSc

16:30 Uhr Schlussworte

Univ.-Prof." Dr." Barbara Gasteiger-Klicpera

Durch die Tagung begleiten Sie Assoz. Prof.” Dipl.-Sprachwiss."
Susanne Seifert, PhD und Dominik Pendl, MSc PhD.



