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Ansuchen um Zulassung zur Absolvierung des psychotherapeutischen Propädeutikums gemäß § 10 Abs. 1 Z 5 Psychotherapiegesetz, BGBl.Nr. 361/1990
A. Personaldaten

	A.1. 
	FAMILIEN- oder NACHNAME


     


	A.2.
	VORNAME


     


	A.3.
	GEBURTSDATUM


     


	A.4.
	STAATSBÜRGERSCHAFT


     


	A.5.
	ZUSTELLADRESSE für die Korrespondenz im Rahmen des Verwaltungsverfahrens
PLZ, Ort:      
Straße, Haus-Nr.:      
Tel.:      
E-Mail:      



B. Begründung des Ansuchens

	B.1.
	Beschreiben Sie bisherige psychosoziale Tätigkeiten (z.B. im Rahmen von Rettungsdiensten, Telefonnotdiensten, der Bewährungshilfe, Behindertenhilfe, Lehrtätigkeit in der Erwachsenenbildung etc.) bzw. verwandter Berufstätigkeiten im Gesundheits- und Sozialwesen und reflektieren Sie diese (Gefordert wird dabei eine selbstreflexive Auseinandersetzung mit den Erfahrungen im Kontakt mit verhaltensgestörten und/oder leidenden Personen (erkennen und beschreiben der eigenen Kompetenzen, besonderen Fähigkeiten, persönlichen Stärken, aber auch Probleme, Schwächen, Schwierigkeiten). 
     


	B.2.
	Haben Sie bereits (psycho-)therapeutische Vorerfahrungen (z.B. Seminare etc.)?
     


	B.3.
	Beschreiben Sie ausführlich, welchen Stellenwert die Psychotherapie für Sie persönlich hat:

     


	B.4.
	Beschreiben Sie Ihre persönliche Motivation für die Psychotherapieausbildung und was Sie in Ihren Augen besonders geeignet dafür macht:
     


	B.5.
	Haben Sie bereits Selbsterfahrung bei einem Psychotherapeuten/bei einer Psychotherapeutin absolviert? Wenn ja, geben Sie bitte die Stundenzahl, die Methode und den Namen des Psychotherapeuten/der Psychotherapeutin an, wobei zu beachten ist, dass Selbsterfahrung in diesem Sinne nicht Krankenbehandlung, sondern Konfrontation und Erleben der eigenen Person mit sich selbst in bestimmten intrapersonalen Situationen bedeutet. Eigentherapie kann daher Selbsterfahrung nicht ersetzen. Beschreiben Sie den erlebten Prozess und was Sie dabei für sich profitiert haben:
     


	B.6.
	Allfällige weitere Angaben: 

     



Ich suche um Zulassung zur Absolvierung des psychotherapeutischen Propädeutikums an und bestätige durch meine Unterschrift an Eides statt, dass ich eigenberechtigt bin, das 18. Lebensjahr vollendet ist und obige Angaben richtig und vollständig gemacht habe. 

Es darf darauf hingewiesen werden, dass das Formblatt original unterfertigt beim Bundesministerium für Gesundheit eingebracht werden muss.
Folgende Unterlagen sind dem Ansuchen anzuschließen:

· Tabellarischer Lebenslauf mit erklärenden Ausführungen

· Nachweise bisheriger psychosozialer Tätigkeiten (Kopie)

· Nachweise bisheriger (psycho-)therapeutischer Vorerfahrungen (Kopie)
· Nachweise bereits absolvierter Selbsterfahrung bei berufsberechtigten Psychotherapeuten/Psychotherapeutinnen (Kopie)
	Ort
	Datum
	Unterschrift
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