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EINLADUNG

zum Vortrag

,GO ON — es geht weiter im Leben!*

Krisenintervention,
Abklarung des Suizidrisikos und
Vorstellung des steiermarkweiten
Suizidpraventionsprojektes

von
Dr." Ulrike SCHRITTWIESER

Fachéarztin fir Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin,
Arztin fir Allgemeinmedizin, Psychotherapeutin; Graz/Hartberg

Fur Psychologlinnen, Psychotherapeutinnen und andere helfende Berufe gehort die Begleitung ihrer
Klientinnen durch krisenhafte Lebensumstéande zum Alltag ihrer beruflichen Téatigkeit. Nicht selten
koénnen sich Krisen oder psychische Stérungsbilder zuspitzen und Lebenstiberdrussgedanken in den

Vordergrund der Wahrnehmung treten.

Hauptaugenmerk des Vortrags soll auf der Klarung folgender Fragen liegen:
¢ Was sind Risikofaktoren fur Suizidalitat?
o Gibt es Risikogruppen?
e Welchen Einfluss haben biopsychosoziale Faktoren auf das Suizidrisiko?

Was sind Warnzeichen fir Suizidalitat und was ist zu tun?

Wie kann das Suizidrisiko im therapeutischen Setting abgeschatzt werden?

Warum halt die Steiermark die Spitzenposition in der dsterreichischen Suizidstatistik?

Zeit: Dienstag, 25. Oktober 2011, 19.15 Uhr
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