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Glossar: Thermenland Steiermark 

 

Atemwege: 

die Atemwege 

Menschen müssen atmen, um zu leben. Die Luft gelangt durch die Atemwege in den 

Körper. Zu den Atemwegen gehören der Mund, die Lunge und die Nase. Auf dem Bild 

siehst du die Atemwege eines Menschen. Die Quellen helfen bei Krankheiten der 

Atemwege. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fürsorge: 

die Fürsorge; fürsorglich sein 

Fürsorge bedeutet, sich um jemanden zu kümmern. Ältere oder kranke Menschen 

brauchen Fürsorge von anderen. Fürsorglich ist, wenn du jemandem hilfst. Das Wort 

Kur bedeutet Fürsorge oder Pflege. 

  

Bild 1: Atemwege. ©Pixabay.  

Bildquelle: 

https://pixabay.com/get/gf8e528e805df961ba7da0b604bb2754f8f418006113e5bc05960f0d0f1

1f21b9b986c5595fc8e3e05a5cb7bbfbfaec17_1280.png [27.04.2021] 
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gepumpt: 

pumpen 

Das Wasser in der Therme kommt von tief unter der Erde. Es muss mit einer Pumpe 

nach oben gepumpt werden. Am Bild siehst du eine Pumpe. 

 

 

 

 

Kurort: 

der Kurort 

Eine Kur kann kranken Menschen dabei helfen, wieder gesund zu werden. In einem 

Kurort kannst du eine Kur machen.  

 

Lateinisch: 

das Latein, das Lateinisch 

Latein ist eine sehr alte Sprache. Heute spricht diese Sprache niemand mehr. In der 

Schule kannst du noch Latein lernen. 

 

Mineralstoffe und Spurenelemente: 

der Mineralstoff, das Spurenelement 

Mineralstoffe und Spurenelemente sind in unserem Essen. Sie sind gesund und wichtig 

für unseren Körper. Es gibt viele verschiedene Mineralstoffe und Spurenelemente, zum 

Beispiel Eisen, Magnesium oder Zink. 

 

Bild 2: Pumpe. ©Pixabay.  

Bildquelle: https://cdn.pixabay.com/photo/2012/03/03/22/59/clean-21479_960_720.jpg 

[27.04.2021] 
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Südoststeiermark: 

die Südoststeiermark 

Die Steiermark ist eines der neun Bundesländer Österreichs. Die Südoststeiermark ist 

ein bestimmter Teil im Süd-Osten der Steiermark. 

 

Thermalwasser: 

das Thermalwasser 

Thermalwasser ist Wasser, das aus heißen Quellen unter der Erde kommt. Darin zu 

schwimmen ist gesund für deinen Körper. 

 

Vulkanland: 

das Vulkanland 

Das Vulkanland ist ein Gebiet in der Steiermark. Es heißt so, weil es dort früher viele 

Vulkane gab. Ein Vulkan ist ein Berg, aus dem Lava herauskommt. Lava ist sehr heiß 

und besteht aus geschmolzenen Steinen. Auf dem Bild siehst du einen Vulkan. 

 

 

 

 

Wellness- und Spa-Bereiche: 

der Wellness- und Spa-Bereich, die Wellness- und Spa-Bereiche 

Ein Wellness- und Spa-Bereich ist ein Ort, an dem du dich entspannen kannst. Du 

kannst dort schwimmen, in die Sauna gehen oder dich massieren lassen. Das ist 

gesund für deinen Körper. 

 

Bild 3: Vulkan. ©Pixabay.  

Bildquelle: https://cdn.pixabay.com/photo/2021/02/01/07/34/volcano-

5969647_1280.jpg [26.02.2021] 


