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SECOND HAND - KLEIDUNG MIT VORGESCHICHTE 

 

 

Ein zweites Leben für Shirty  

Hallo, ich bin Shirty! Ich bin schon zwei Jahre alt, fühle mich aber 

noch fit und wunderschön. Mein Besitzer möchte mich nicht mehr, da 

ich einen kleinen Fleck habe. Deshalb soll ich jetzt in den Müll. 

Kannst du dir das vorstellen? Ich würde viel lieber in der 

Altkleidertonne landen, denn so kann mir jemand ein zweites Leben 

schenken. Du fragst dich nun sicher, wie das möglich ist. Darum 

erzähle ich dir jetzt etwas über Second Hand. Das ist meine letzte 

Rettung! 

 

 

 

 

 

Was bedeutet Second Hand?  

Second Hand ist Englisch und bedeutet „aus zweiter Hand“. Kaufst du etwas Second Hand, dann 

kaufst du Dinge, die schon einmal jemandem gehört haben. Du kannst gebrauchte Dinge wie 

Kleidung aber auch Alltagsgegenstände wie Möbel, Taschen, Geschirr oder Sonnenbrillen Second 

Hand kaufen.  

Lies dir die Überschrift durch. Was denkst du: Worum wird es in diesem Text 

gehen? 

1. Denk eine Minute lang darüber nach. Mach Notizen in dein Heft. 

2. Geht zu zweit zusammen und tauscht euch aus. Habt ihr gleiche Ideen? 

3. Schreibt zwei Ideen auf ein Post-it. Klebt es an die Tafel. 

Ich will nicht 

in den Müll! 

Was weißt du über Shirty?  

Fasse den Absatz zusammen. Schreibe 4 Sätze über Shirty in dein Heft. Schreibe in deinen 

eigenen Worten. 

Bild 1: Shirty ist traurig.  

© Tanja Krainer 
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Wo bekommst du Second Hand Produkte?  

Du fragst dich nun sicher, wo du Second Hand Waren kaufen kannst, oder? Du findest sie in 

Second Hand Läden. Ein bekannter österreichischer Second Hand Laden ist „Carla“. Kaufst du dort 

etwas ein, spendest du gleichzeitig etwas Geld an die „Caritas“. Die Caritas hilft Menschen in 

Notlagen.  

Aber auch im Internet findest du viele schöne Sachen! Die Internetseiten „Mädchenflohmarkt“ und 

„Babäm“ sind Seiten aus Österreich. Du findest dort viele günstige Second Hand Waren. Du kannst 

dort nicht nur Dinge kaufen, sondern auch verkaufen. So können Dinge, die du nicht mehr brauchst, 

jemandem eine Freude machen.  

Warst du schon einmal auf einem Flohmarkt? Auch hier kannst du ebenso Produkte kaufen oder 

verkaufen. Die Dinge funktionieren noch gut, kosten wenig und sehen oft noch aus wie neu. 

Vielleicht möchtest du ja auch deine alten Sachen am Flohmarkt verkaufen? 

 

Ware aus zweiter Hand bekommst du in _ _ _ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _ _ . In Österreich gibt es einen 

sehr bekannten Laden namens _ _ _ _ _. Wenn du dort ein etwas kaufst, _ _ _ _ _ _ _ du 

gleichzeitig etwas Geld an die _ _ _ _ _ _ _. Die Caritas _ _ _ _ _ Menschen in _ _ _ _ _ _ _ _. Du 

hast aber auch die Möglichkeit im _ _ _ _ _ _ _ _ oder auf dem _ _ _ _ _ _ _ _ _ schöne Sachen aus 

zweiter Hand zu kaufen beziehungsweise zu _ _ _ _ _ _ _ _ _.  

 

 

 

Second Hand-Interview: 

Geht zu zweit zusammen. Stellt euch gegenseitig folgende Fragen:  

1. Was kannst du Second Hand alles kaufen?  

2. Hast du oder jemand aus deiner Familie schon Second Hand Ware 

gekauft? Welche? 

3. Wieso oder wieso nicht? 

Welches Wort fehlt? Setze das richtige Wort im Satz ein. 

 



Second Hand 

3 

Autor*innen: © Tanja Krainer und Gudrun Zöchmeister 

 

Bild 2: Recyclingkreislauf. 

(adaptiert) 

©Pixabay. 

Der Textilkreislauf – eine runde Sache 

Textilien, die du nicht mehr brauchst, kannst du direkt in einen Second Hand Laden bringen oder in 

die Altkleidertonne werfen. Die Kleidungsstücke werden gesammelt und kommen in einen Betrieb, 

wo sie dann sortiert werden. Nach der sorgfältigen Kontrolle der Qualität werden sie dann in einem 

Second Hand Laden oder online zum Verkauf angeboten. Dieser Kreislauf heißt 

Textilkreislauf.  

Wenn du Kleidungsstücke hast, die nicht mehr gut genug sind, um sie 

weiterzugeben, kannst du sie zum Beispiel als Putzlappen verwenden oder 

etwas daraus basteln.  

 

 

 

 

 

 
 

    

Neue Besitzerinnen 

und Besitzer freuen 

sich über ihre Second 

Hand Schnäppchen.  

Textilien werden zu 

einer Altkleidertonne 

gebracht. 

Gute und verkaufbare 

Ware kommt in 

Second Hand Läden. 

Die Kleidung wird 

sortiert und einer 

Qualitätskontrolle 

unterzogen.  

Bild 3 Recyclingtonne.  © Pixabay. 

Bild 4: Figur mit Lupe. © Pixabay. 

Bild 5 Laden. © Pixabay. 

Bild 6: Verschiedene Menschen. © Pixabay. 

 

 

 

 

So funktioniert der Textilkreislauf. Hast du genau gelesen? Verbinde richtig! 
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Warum solltest du Second Hand kaufen?  

Hier bin ich wieder: Shirty! Konntest du einiges lernen? Ich nenne dir nun 

noch drei gute Gründe, wieso sich der Kauf von Second Hand Waren lohnt:  

1. Second Hand Waren sind günstig. Kleidung aus zweiter Hand 

kostet weniger als neu produzierte Ware. Du kannst dir also viel 

Geld sparen.  

2. Second Hand einzukaufen ist sehr nachhaltig. Kaufst du 

gebrauchte Produkte, hat auch unsere Umwelt etwas davon. Du 

verursachst weniger Müll. Möbel beispielsweise kaufst du Second 

Hand unverpackt.  

3. Vielleicht findest du im Second Hand Laden etwas ganz Besonderes. Möglicherweise ist das 

Kleidungsstück aus zweiter Hand schon mehrere Jahre alt. So triffst du sicher nicht so viele 

„Kleidungszwillinge“.  

 

 

 

  Richtig Falsch 

Kleidung aus zweiter Hand kostet weniger als neu produzierte Ware.   

Second Hand Ware schadet der Umwelt.   

Wenn du Second Hand einkaufst, verursachst du weniger Müll.   

Im Second Hand Laden kannst du ganz besondere Sachen finden.    

Wenn du Kleidungsstücke Second Hand einkaufst, dann triffst du sicher viele 

Kleidungszwillinge auf der Straße.  
  

 

  

Richtig oder falsch? Lies die Sätze genau durch und kreuze an! 

Second Hand 

zahlt sich aus! 

Bild 7: Shirty ist glücklich.  

© Tanja Krainer 
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Wie nachhaltig ist ein Second Hand T-Shirt? 

Für die Herstellung eines T-Shirts wie mich, brauchst du viele Ressourcen. Du brauchst 

Baumwolle, also das Material, aus dem das T-Shirt besteht, und extrem viel Wasser. Ungefähr so 

viel wie 13 vollgefüllte Badewannen! Wenn du Second Hand einkaufst, dann muss kein neues T-

Shirt produziert werden. Du sparst also Wasser und schonst die Umwelt. 

Überlege aber gut: Auch, wenn es Second Hand ist, solltest du nicht 

unüberlegt alles Mögliche kaufen. Denke vor dem Kauf darüber nach, ob du 

das Kleidungsstück oder den Gegenstand wirklich brauchst. Es wäre nicht 

schön, wenn ein so tolles Shirt wie ich in deinem Kleiderschrank ungetragen 

herumliegen würde.  

Ach ja, ich habe tolle Neuigkeiten! Ich habe nun eine neue Besitzerin 

gefunden, die mich sehr gerne trägt. Meinen Fleck hat sie geschafft heraus 

zu waschen. 

  

 

 

 

 

 

  

Lies die Fragen genau durch und schreibe die Antworten in dein Heft!  

1. Welche positiven Seiten hat das Kaufen von Second Hand Ware?  

2. Welche Ressourcen brauchst du zur Herstellung eines T-Shirts?  

3. Was ist daran sehr bedenklich?  

 

 

Bild 8: Shirty ist glücklich.  

© Tanja Krainer 
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Du hast schon viel über Second Hand gelernt. Was gefällt dir am besten?  

1. Überlege dir ein Wort und bereite ein Bau Haus-Spiel vor. 

2. Geht zu zweit zusammen und erratet eure Wörter! 

 

 

 

 

 

  

 

Falsche Buchstaben: 

 

Dein geheimes Wort: 
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