Internationale Forschungskollaboration zu Altersbildern und Ageismus in der
Pflege

Negative Einstellungen gegentiber &lteren Menschen stellen h&ufig ein soziales Problem dar,
welche eine Gesellschaft destabilisieren konnen. Besonders negative Einstellungen von
Angehorigen der Gesundheitsberufe haben Einfluss auf die Behandlung und Pflege einer hoch
vulnerablen Gruppe. Bisherige Studien zeigen, dass Altersdiskriminierungen und negative
Altersstereotypen zu negativen Gesundheitsoutcomes fiihren, u.a. einer hoheren Hospitilationsrate.
Daher sollten Stereotypen und negative Einstellungen im Speziellen unter Health Professionals
vermieden werden, um eine qualitativ hochwertige Behandlung und Pflege von alteren Menschen
sicherstellen zu kénnen. Das Ziel dieser internationalen Forschungskooperation zwischen dem
Institut fur Pflegewissenschaft an der Medizinischen Universitdt Graz und dem Institut fur
Gesundheit und Pflegewissenschaft an der Universitat Goteborg ist es, das Thema Einstellungen
zu &lteren Menschen in der Pflegepraxis umfassend zu erforschen. Zu Beginn wurden Primérdaten
zu den Einstellungen gegentber alteren Menschen unter Studierenden in Graz und Géteborg
erhoben. Im Zuge dessen wurden auch die psychometrischen Eigenschaften eines
Messinstrumentes zur Einschéatzung der Altersbilder gemessen. Als weiterer Schritt erfolgt eine
Querschnittstudie zu Altersbildern unter Pflegenden in der Praxis in Osterreich und Schweden. Der
Vorteil in der internationalen Zusammenarbeit beziglich der Planung und Durchfiihrung der
Studien in den beiden Landern liegt vor allem daran, dass die Ergebnisse spéter miteinander in
Vergleich gebracht werden konnen. AufRerdem wird im Rahmen dieser Projektkollaboration derzeit
eine Literaturanalyse zu ,,Clinical leadership and ageist attitudes among health care professionals*
angestellt.
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