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Die von dem Arzt Franz Anton Mesmer (1734-
1815) entwickelte Therapieform beeinflusste 
die Entstehung moderner Hypnose, 
Psychotherapie und Energiearbeit. Sie wurde 
darüber hinaus von alternativreligiösen 
Strömungen wie dem Spiritismus und 
Okkultismus rezipiert. Die Resonanz zwischen 
Mensch und Natur sowie heilsame 
zwischenmenschliche Resonanzen spielen in 
ihr eine zentrale Rolle. Der Vortrag gibt eine 
Einführung in beide Dimensionen 
mesmeristischer Lehre und Praxis. 

 
Zur Person: Karl Baier ist Professorial Research 
Fellow am Institut für Religionswissenschaft 
der Universität Wien. Seine 
Forschungsschwerpunkte sind:  Mesmerismus, 
Okkultismus, moderner Yoga und Psychedelik.  
 

 


