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Gut Ieben‘
im Alter

Herzliche Einladung zum Zukunftsforum 2

Auf dem Weg zu einer alter(n)sgerechten und sorgenden Stadt Graz

Gemeinsam fiir die Stédrkung von Caring Communities
am 23. Oktober 2023, 13:30-17:00 Uhr, Lendhafen Graz, Lendkai 17, 8010 Graz

Eine Veranstaltung im Rahmen des Projekts ,, Caring-Living-Labs Graz. Gut leben im Alter”

Sehr geehrte Kolleg:innen, sehr geehrte Interessierte und liebe Kooperationspartner:innen,

bereits im Februar dieses Jahres hatten wir bei unserem ersten Zukunftsforum die
Gelegenheit, uns zu den Themen des guten Lebens im Alter, der sozialen Teilhabe und der
Férderung der Gesundheitschancen von alteren Menschen —auch jenen mit
Migrationsbiografien oder in prekdren Verhdltnissen lebend — auszutauschen und zu
vernetzen. Es war beeindruckend zu erfahren, was es in Graz schon an Initiativen, Angeboten
und Modellprojekten gibt und was schon alles erreicht wurde. Engagierte Akteur:innen,
Organisationen, Vereine und Communities, Projekte, Initiativen und niederschwellige
Angebote starken und fordern seit Jahren den sozialen Zusammenhalt in den
GratzIn/Stadtteilen/Nachbarschaften und beleben lokale Sorgenetze und Beziehungen.

Beflligelt von den Beitragen, Vorschlagen und Ideen aus dem ersten Zukunftsforum und der
Arbeit, die in der Zwischenzeit passiert ist, mochten wir zum zweiten Mal Vernetzungs- und
Lernrdume offnen und dort ...

e vielfiltige Stimmen zu den Themen alter(n)sgerechte Stadt Graz und gutes
Zusammenleben in den Stadtteilen horen und uns untereinander austauschen;

e die Zwischenergebnisse des Projekts , Caring-Living-Labs Graz. Gut leben im Alter” mit
lhnen/euch diskutieren;

e Zukunftsperspektiven fur eine alter(n)sgerechte und sorgende Stadt Graz entwickeln
und Ansatzpunkte fur deren Umsetzung in den Communities sowie auch in den
stadtischen Strukturen identifizieren;

Wir laden Sie dazu herzlich ein und wiirden uns sehr freuen, wenn Sie sich gemeinsam mit
uns auf den Weg machen!

Anmeldung und Rickfragen: dzenana.pupic@uni-graz.at / Tel.: 0316-380-3676

Fiir das Projektteam der Uni Graz, des Friedensbiiros Graz, OMEGA und des
Migrant:innenbeirats der Stadt Graz

mit besten GriiRen verbleibend
Annette Sprung und Klaus Wegleitner
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Gut leben“
im Alter

Zum Projekt ,,Caring-Living-Labs Graz. Gut leben im Alter”:

Das Projekt hat zum Ziel, die gesellschaftliche Teilhabe und Gesundheitschancen von alteren
und hochaltrigen Menschen in prekaren Lebenssituationen in der Stadt Graz zu férdern. Die
vernetzte und bedarfsgerechte Entwicklung von lokalen Denk-, Experimentier- und
Aktionsraumen in lokalen Communities und stadtweit soll dazu beitragen. Caring-Living-Labs
Graz fokussiert auf die direkte Einbindung von alteren und hochaltrigen Menschen in
prekdren, armuts- und ausschlussgefdhrdeten Lebensverhaltnissen und ermoglicht gut
zugangliche Settings fur wechselseitige (Flir)Sorge und Solidaritat. Im Zentrum stehen dabei
die Forderung der aktiven Partizipation von alteren Menschen, die kritische
Auseinandersetzung mit struktureller Ungerechtigkeit und Vulnerabilitdt, die Forderung
vielfaltiger Bilder von Alter(n), die stadtweite Vernetzung sowie das Erproben lokaler Modelle
guten Zusammenlebens im Alter.

Die Projektpartnerschaft: Wissenschaftliche Partner:innen: Zentrum fiir Interdisziplinare
Alterns- und Care-Forschung (CIRAC) & Arbeitsbereich Migration - Diversitat - Bildung am
Institut fur Erziehungs- und Bildungswissenschaft / Universitdt Graz / Zentrale
Praxispartner:innen: Verein OMEGA, Transkulturelles Zentrum fiir psychische und physische
Gesundheit und Integration; Friedensbiiro Graz; Migrantinnenbeirat der Stadt Graz, Sozialamt
der Stadt Graz / Weitere Netzwerkpartner:innen: Vinzidorf-Hospiz (Krankenhaus der
Elisabethinen), Institut flir Wohnbau der Fakultat fir Architektur an der TU Graz, Lebenshilfe
und , Interessensgemeinschaft Wohnanlage Messequartier” | Das Kern-Projektteam: Uni
Graz: Klaus Wegleitner, Annette Sprung, Anna Kainradl, Ulla Kriebernegg, Brigitte Kukovetz,
Dzenana Pupic, Natalie Krampl / Friedensbiiro Graz: Heidi Bassin, Viktoria Frohlich / OMEGA:
Virginia Argarate / Migrantinnenbeirat: Godswill Eyawo
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