Religion BETRIFFT. Religion AHS 7
Kapitel 1: Aufbruch und Durchbruch

Uberblick:

Kirche in Bewegung

Quelle der Kraft

N o un & w NPR

Reslimee

Kompetenzbereiche:

A Wahrnehmen und beschreiben
religits bedeutsamer Phinomene

B Verstehenund deuten
religids bedeutsamer Sprache und
Glaubenszeugnisse

C Gestalten und handeln
in religigsen und ethischen Fragen

D Kommunizieren und (be)urteilen
von Uberzeugungen mit religitdsen
Argumenten und im Dialog

E Teilhaben und entscheiden

Volk Gottes auf dem Weg

'Der Inbegriff der Kirche ...'

Zwischen Verandern und Bewahren

Zeichen deuten - Zeichen setzen

Lehrplan-Ziel 5:

Sich mit dem Weg der Kirche als Nachfolgege-
meinschaft Jesu in ausgewahlten Themen der
Kirchengeschichte auseinandersetzen, religiose
Ausdrucksformen erschlieRen und zu einem ver-
tieften Sakramentenverstandnis gelangen.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Die Bedeutung des Zweiten Vatikanischen Kon-
zils fir die Kirche der Gegenwart beschreiben (A)
und beurteilen kdnnen (D).

Intention:

Kapitel 1 will das Verstandnis fiir die Bedeutung
des Il. Vatikanums er6ffnen: Die Kirche in der
Form, wie sie die Jugendlichen heute erleben
und kennen, geht auf wesentliche Weichenstel-
lungen durch das Konzil zurlick. Seine Wirkungs-
geschichte ist eine nicht wieder riickgangig zu
machende Errungenschaft. Die Kirche soll darge-
stellt werden im Spannungsfeld zwischen Tradi-
tion und Reform und im standigen Bemiihen, in
Treue zum Evangelium heutigen Herausforde-
rungen und Anforderungen zu begegnen.

Kompetenzorientierung in der Praxis:

Die hier angebotenen Impulse und Materialien
beinhalten exemplarische Anforderungssituati-
onen und/oder Aufgabenstellungen zur
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kompetenzorientierten Arbeit mit diesem Kapi-
tel. Sie wurden in verschiedenen religionspada-
gogischen Werkstatten von Lehrerlnnen zur
Grazer Religionsbuchreihe erarbeitet und wer-
den laufend erganzt.

1.1 Zwischen Verandern und Bewahren

Leben bedeutet, sich standig weiter zu entwickeln, neue Erfahrungen zu machen, daraus zu
lernen und Konsequenzen zu ziehen. Die Bedeutung und heilsame Wirkung von Veranderung
steht in Spannung zu Bewahrung von Wesentlichem und soll anhand von Beispielen verdeut-
licht werden.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Interview von Eltern / GroReltern mit den Impulsfragen (re. Oben): Welche Verande-
rungen ...

e Arbeit mit dem Bild von Hans Jandl:

o Niederschreiben der eigenen Gedanken / Meditation fur sich selber: Das Boot,
das fir die eigene Kindheit steht; das Spielen am Fluss; das Boot — unterwegs
durch die Zeit ...

o Facherubergreifend mit GWK: Von der Quelle bis zur Miindung eines Flusses:
Was spielt sich am Rande eines Flusses ab? Welche Veranderungen im Laufe
der Geschichte, was ist bleibend ...?

1.2 Kirche in Bewegung

Anhand der gesellschaftlichen Entwicklungen und der kirchlichen Bewegungen soll deutlich
werden: Mit dem Il. Vatikanum stellt sich die Kirche den Herausforderungen und der Auf-
bruchsstimmung einer neuen Zeit und initiiert damit eine Neuorientierung.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Welche Bewegungen sind in der Kirche heute denkbar / wiinschenswert?

e Facheribergreifend mit Geschichte: Die gesellschaftliche Stimmung in der Nachkriegs-
zeit, nach dem ersten Aufbau die Aufbruchsstimmung ...

e Zeitzeugenberichte
e Kirchenbilder als Karikatur, Quelle: CPB

1.3 Volk Gottes auf dem Weg

Die beiden Doppelseiten 1.3 und 1.4 wollen anhand der beiden Schwerpunkte Kirche und Li-
turgie das Konzil vorstellen: die Grundintention, die Arbeitsweise, wichtige Konzilsvater, ein-
zelne Dokumente, die Wirkungsgeschichte und offen Gebliebenes. Dabei soll auch deutlich
werden: Reform ist und bleibt eine standige Herausforderung.
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Zeitzeugenberichte vom Konzil selbst und von der Wahrnehmung des Konzils in Pfarren und
kirchlichen Organisationen erganzen die Darstellung.

1.4 Quelle der Kraft
Siehe 1.3

1.5 Zeichen deuten - Zeichen setzen

Auf dieser Doppelseite sollen mit den Themen Bibel, Okumene, Religionsfreiheit weitere In-
halte des Konzils kurz angesprochen werden.

1.6 ,Der Inbegriff der Kirche ...” - vorgestellt: Johannes XXIII.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Fernsehdokumentation Gber Johannes XXIIl, bzw. Spielfilm
¢ Internetrecherche Gber Joh XXIlI: www.johannesxxiii.net



http://www.johannesxxiii.net/

1.7 ResUimee

ZEHN GEBOTE DER GELASSENHEIT

Leben

Nur fiir heute werde ich mich bemihen, einfach
den Tag zu erleben - ohne alle Probleme meines
Lebens auf einmal I6sen zu wollen

Sorgfalt

Nur fur heute werde ich gréf3ten Wert auf mein
Auftreten legen und vornehm sein in meinem
Verhalten: Ich werde niemanden kritisieren; jaich
werde nicht danach streben, die anderen zu
korrigieren

oder zu verbessern... nur mich selbst

Glick

Nur fur heute werde ich in der Gewissheit glicklich
sein, dass ich fiur das Gluck geschaffen bin

nicht nur fiir die andere, sondern auch

fur diese Welt.

Realismus

Nur fiir heute werde ich mich an die Umstéande
anpassen, ohne zu verlangen, dass die Umsténde
sich an meine Winsche anpassen.

Lesen

Nur fiir heute werde ich zehn Minuten meiner Zeit
einer guten Lektlire widmen. Wie die Nahrung fir
das Leben des Leibes notwendig ist, ist die gute

Lektire notwendig fur das Leben der Seele.

Handeln

Nur fur heute werde ich eine gute Tat vollbringen
-und ich werde es niemandem erzahlen
Uberwinden

Nur fur heute werde ich etwas tun, wozu ich keine
Lust habe. Sollte ich mich in meinen Gedanken
beleidigt fihlen, werde ich dafiir sorgen, dass
niemand es merkt.

Planen

Nur fur heute werde ich ein genaues Programm
aufstellen. Vielleicht halte ich mich nicht genau
daran, aber ich werde es aufsetzen. Und ich werde
mich vor zwei Ubeln hiten: vor der Hetze und vor
der Unentschlossenheit.

Mut

Nur fur heute werde ich keine Angst haben. Ganz
besonders werde ich keine Angst haben, mich an
allem zu freuen, was schon ist. Und ich werde an
die Glte glauben

Vertrauen

Nur fur heute werde ich fest daran glauben
—selbst wenn die Umsténde das Gegenteil zeigen
sollten -, dass die gutige Vorsehung Gottes sich
um mich kimmert, als gabe es sonst niemanden
auf der Welt.

Papst Johannes XXIII.

Das Leben des Menschen ist ausgespannt zwischen Verandern und
Bewahren. Einerseits miissen viele Dinge verandert werden, andererseits
muss manches bewahrt werden: Flexibilitat allein gibt keinen Halt. Diese
beiden Pole miteinander in Einklang zu bringen ist eine wesentliche
Herausforderung des Lebens.

Kirche in Bewegung und in Spannung zwischen Veréndern und Bewahren.
Mit dem Zweiten Vatikanischen Konzil hat sie sich dieser Herausforderung
gestellt und Antworten auf die drangenden Fragen der Gesellschaft gesucht.
Was kann verdndert werden, um die Botschaft vom Heil den Menschen in
der heutigen Welt zu verkiinden, und was muss bewahrt werden, um dieser
Botschaft treu zu bleiben?

Das Zweite Vatikanum definiert die Kirche als ,Volk Gottes auf dem Weg’
und sieht alles Handeln der Kirche unter diesem Aspekt. Die Auswirkungen
zeigen sich in der Feier der Liturgie als Feier des Volkes Gottes und
Quelle der Kraft, in der Neuentdeckung der Bibel sowie in dem Bekenntnis
zu Okumene und Religionsfreiheit.

Das Konzil sieht es als eine wesentliche Aufgabe der Kirche an, immer neu
nach den Zeichen der Zeit zu forschen und diese zu deuten. Immer neu ist die
Kirche herausgefordert, Zeichen zu setzen.

Johannes XXIII. war die treibende Kraft, die das Konzil initiiert hat.
Weitergetragen wurde und wird es von vielen - Bischofen, Priestern

und Laien -, denen es ein Anliegen ist, dass die Kirche einen Sprung vorwérts
macht, mitten hinein in das Leben der Menschen mit ihren Fragen und Noten.
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Kapitel 2: Prophetisch engagiert

Uberblick:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Resiimee

Kompetenzbereiche:

A Wahrnehmen und beschreiben
religits bedeutsamer Phanomene

B Verstehenund deuten
religids bedeutsamer Sprache und
Glaubenszeugnisse

C Gestalten und handeln
in religiisen und ethischen Fragen

D Kommunizieren und (be)urteilen
von Uberzeugungen mitreligisen

Argumenten und im Dialog

E Teilhaben und entscheiden
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Stachel im Fleisch

Give peace a chance

Einmischung und Anwaltschaft
Die Zeichen der Zeit erkennen
In der Mitte der Mensch

Prophetisches Wirken heute?

Je spiritueller, desto solidarischer

Lehrplan-Ziel 4:

Freiheiten und Zwange reflektieren, sich deren Her-
ausforderungen bewusst werden und zu ethisch be-
griindetem Urteilen und solidarischem Handeln aus
der prophetisch befreienden Kraft der christlichen
Botschaft fahig werden.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Die Anspriiche des prophetischen Ethos und der ka-
tholischen Soziallehre an Wirtschaft, Politik und Kul-
tur darlegen kénnen (B) und als grundlegende Heraus-
forderung christlicher Lebensgestaltung verstehen

(C).

Intention:

Kennenlernen prophetischen Wirkens anhand des
biblischen Propheten Amos, vorstellen von Kennzei-
chen prophetischer Rede und prophetischen Han-
delns, heutige prophetische Funktion der Kirche, vor
allem anhand der Geschichte und der Prinzipien der
Katholischen Soziallehre kennen lernen und als Her-
ausforderung fiir die christliche Lebensgestaltung be-
wusst machen.

Antoni Tapies (siehe pdf)
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Kompetenzorientierung in der Praxis:

Die hier angebotenen Impulse und Materialien bein-
halten  exemplarische  Anforderungssituationen
und/oder Aufgabenstellungen zur kompetenzorien-
tierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie wurden in ver-
schiedenen religionspadagogischen Werkstatten von
Lehrerinnen zur Grazer Religionsbuchreihe erarbeitet
und werden laufend erganzt.

2.1 Stachel im Fleisch

Auf dieser DS wird das Phanomen ,,Prophetie” exemplarisch anhand einiger Eckdaten aus dem
Buch Amos dargestellt. Zugleich werden Kerninformationen zum Thema Schriftprophetie vor-
gestellt. Auf dieser Grundlage werden allgemeine Kennzeichen prophetischer Rede herausge-
arbeitet.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Wiederholung von ,facts” zum Thema Prophetie aus der Unterstufe bzw. der 5. Klasse,
welche Propheten kennen wir? Erganzung durch ABC-Information

e Suche nach ,prophetischen Gestalten’ im unmittelbaren Umfeld (Erganzung zum Spi-
ralen-Kastchen)

e Bildbetrachtung von W. Grol3: Horer gottlicher Rede: Welche Kennzeichen von Prophe-
tentum werden in diesem Bild besonders deutlich ...? (Ohr, verdrehte Gestalt !!!)

2.2 Einmischung und Anwaltschaft

Die Kennzeichen biblischer prophetischer Rede werden auf die heutige Situation umgelegt,
ein Anforderungsprofil heutiger Prophetinnen entwickelt.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e In Bezug auf welche Themen wird heute das prophetische Wirken der Kirchen oder
anderer Institutionen deutlich? An welchen Kriterien ist das zu erkennen?

o Referat zum Thema ,echte’ und ,falsche’ Propheten

o Die Klagen des Jeremias (siehe pdf)

2.3 Die Zeichen der Zeit erkennen

Kirche ist von ihrem Grundauftrag her immer auch prophetisch. Dies zeigt sich — unter ande-
rem — in der Sozialkritik der Kirche, diese wiederum manifestiert sich z.B. in ihrer Soziallehre.
Auf dieser Doppelseite werden daher Grundinformationen und die geschichtliche Entwicklung
der katholischen Soziallehre vorgestellt, jeweils auf dem konkreten (profan-)historischen Hin-
tergrund.



Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Gegenuberstellung der historischen/gesellschaftlichen Situation zur Zeit der Abfas-
sung der jeweiligen Enzykliken / Grundthemen der Enzykliken (fachertibergreifend mit
Geschichte und Politische Bildung) (vgl. Impuls-Kastchen)

e Wo wire gegenwartig Sozialkritik der Kirchen angebracht?

e Formulierung eines Sozialherdenbriefes

2.4 In der Mitte der Mensch

Als Konkretisierung und Elementarisierung der katholischen Soziallehre werden auf dieser
Seite die Sozialprinzipien und einige aktualisierte Optionen vorgestellt, die Schiilerinnen wer-
den angeleitet, diese auf aktuelle soziale Fragestellungen anzuwenden.

2.5 Prophetisches Wirken heute?

Anhand des Themas ,Arbeit’ werden Herausforderungen der prophetischen Kraft der KSL fur
Wirtschaft, Kultur, Politik und Kirche angesprochen und zu entsprechendem Handeln, Aktio-
nen ... motiviert.

2.6 Give peace a chance

Das Bemiihen um Frieden als konkrete Ausformung der katholischen Soziallehre und sozialer
Gerechtigkeit (,,Frieden in Gerechtigkeit”) wahrzunehmen ist die Intention dieser DS. Die kor-
respondierende Darstellung von Rolf Magerkord regt zu einer weitergehenden Beschéftigung
mit der Thematik an.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Zur Geschichte der Friedensbewegung: Warum spielt diese heute eine geringere Rolle
bzw. strahlt sie geringere Attraktivitat fir junge Erwachsene aus?

e Einladung von Vertretern von Pax Christi, der kirchlichen Friedensbewegung
e Suche nach Friedensliedern
e http://www.santegidio.org/

e Rolf Magerkord — November 1938 (I) — Noahs Taube (1987) (in: Zwischen Sintflut und
Regenbogen. Akzente Religion 1. Einflihrungskurs, 68.

e Lernprozess einer Taube.pdf

2.7 Je spiritueller, desto solidarischer - vorgestellt: Weizer Pfingstvision

Vorstellen der Weizer Pfingstvision als lebendiges Beispiel fiir prophetisches Wirken der Kir-
che durch die Verbindung von Spiritualitdt und Solidaritat.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Gesprach mit Vertretern der Weizer Pfingstvision

o www.pfingstvision.at

e Recherche: Welche kirchlichen Aufbruchsbewegungen, die prophetische Impulse aus-
strahlen, gibt es darliber hinaus?
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Gegen die iiblichen Sehgewohnheiten, mit denen man Bilder anschaut, lenkt Antoni Tapies (Abb. 5)
den Blick auf eigentlich nicht bildfihige, ganz alltiigliche Gegenstiinde: zwei ausgetretene Schuhe. Sie
tragen die Spuren langer Wege, Spuren von Schmutz und Farbe. Sorgfiiltig nebeneinander dargestellt
sind sie auf dem gleichmdfiig weinrot diinn bestrichenen Malgrund geheftet. Darunter in dicker
schwarzer Schrift: fons — forma (Grund — Form).

Eine dicke, dunkelgraublaue Linie trennt den dunklen Bildgrund oben von dem roten unten. Letzte-
rer dffnet sich dem dunklen Grund, indem er die krustige Trennlinie aufbricht durch eine Kreuzform.

Kritzeleien haben sich in die dunkle Farbmasse des oberen Teiles eingegraben. An einigen Stellen
wird die Farbe reliefartig dick.

Verschiedene Farbgriinde, alltdgliche Gegenstinde, das Zeichen des Kreuzes und menschliche
Schrift, die irgendeinen Sinn, eine Idee transportieren, stellen den Betrachter vor viele Deutungs- und



Kombinationsméglichkeiten, aber immer hat er das Gefiihl, er solle auf eine Erkenntnis stofien, tiefer
sehen und am Ende vielleicht anders handeln.

Schrift, das Zeichen geistiger Titigkeit und Alltagsmaterial sind beide in einen neuen, ungewohnten
Kontext gebracht, der beide veréiindert. Mit einem Mal nimmt man die einfachen, wertlosen Gegen-
stiinde mit einem anderen Blick wahr. Was in der ,,grofien Malerei* nicht fiir bildniswiirdig gehalten
wurde, wird hier zum Bildgegenstand. Das Kreuz-Zeichen im Bild hat fiir Tapies keine ausdriicklich
religiése Bedeutung, es ist ,,eine Form, um etwas Raumliches auszudriicken™, gleichsam wie ein Koor-
dinatenkreuz, das den Bildschirm ordnet.

Der spanische Kiinstler wurde stark beeinflufit durch die Schriften des grofien katalanischen Mysti-
kers Raimundus Lullus (1232—1316). Lull war Schriftsteller, Philosoph, Theologe und Missionar. Sei-
ne Spiritualitit préigte franziskanisches Denken und Handeln, wie sein Armutsideal und seine Liebes-
mystik zeigen. Lull gebrauchte in seinen Schriften Bilder von franziskanischer Einfachheit: Bett, Kis-
sen, Hemd, Jacke, Schuhe. Diese Gegenstiinde sind ihm Bilder fiir Gedanken.

Antoni Tapies hingegen sieht es andersherum. Bei ihm nimmt der Gedanke Materialitéit an; aber in
der Wahl der armen Materialien und der auf asketisches Leben hinweisenden Motive lebt das alte Ar-
mutsideal des Raimundus Lullus weiter und macht auf die ersehnte Gerechtigkeit unter den Menschen
aufmerksam. In einer Epoche zunehmender Verdiuferlichung ergreift der Maler Partei fiir vernachléis-
sigte innere Werte des Menschen ebenso wie fiir wertlos erachtete Stoffe. Sein Ringen zielt auf ein um-
fassendes Weltverstindnis, das banaler Stofflichkeit einerseits und ideellen Vorstellungen andererseits
den gleichen Rang zubilligt. Wie die Abbildungen von Weiditz und Bruegel sucht Tapies die verlorene
Einheit von Kosmos und Gesellschaft.

Tapies entstammt einem grofibiirgerlichen Elternhaus in Barcelona. Er setzie sich mit fernéstlicher
Weisheit, hegelscher und marxistischer Philosophie auseinander, kiimpfte in seinen Werken gegen die
Franco-Diktatur fiir Gerechtigkeit und Freiheit in einem demokratischen Gemeinwesen. Mit seiner
Kunst wollte er bewufit auch die Nichiprivilegierien erreichen.

Zu einer eigenstiindigen Bildsprache fand er ab 1953. Von da ab setzte er auf die uncingeschriinkte
Materialwirkung seiner Bilder. In den stofflichen Formen und Strukturen kondensierte er sein Wirk-
lichkeitsverstindnis. Subversiv opponiert er gegen die Abstraktion, hebt das Banale und Alltigliche,
das Vergessene ins Blickfeld und geht zuriick auf die ,,Grund-Form*: fons-forma. Von dorther ver-
steht man, wenn er sagt: , Ich trachte zu einer tieferen Erkenntnis der Wirklichkeit zu gelangen, um
auf diese Weise ein besseres Handeln im Alltag und ein grifieres Engagement fiir Gerechtigkeit zu er-
maglichen.™

Theodor Ahrens



Biblische Irritationen

Die Klagen des Jeremias

In den Werken Marc Chagalls spiirt man viel von der Erduldung des
Schicksals, aber auch von der Hoffnung der Menschheit.

KARL HEINZ KONIG

dhern wir uns tastend dem Bild: Auf

dem Hintergrund eines rotlich-grauen

Farbgemischs nimmt eine schwarze
Mainnergestalt mehr als die Hilfte des Bildes
ein. Sie kauert, anscheinend auf einem klei-
nen Erdhiigel, die Beine angezogen und den
Ricken gekriimmt. Sie ist tief nach vorne
gebeugt, weil sie etwas schiitzend in den Ar-
men hilt und bewahrend an sich driickt. In
einer Kindergruppe, die das Bild betrachtete,
meinten die Jungen, das sei wohl eine Milch-
kanne, und die Madchen glaubten, ein einge-
wickeltes Baby zu erkennen. Vordergriindig
hatten beide Recht. Ich deutete ihnen das Ge-
bilde als ein Tongefafl mit der Tora, der heili-
gen Schriftenrolle glaubiger Juden, den alten
Mann mit Kopfbedeckung und Bart als Rab-
bi,einen jiidischen Schriftgelehrten. Aber was
soll die angedeutete Menschengruppe vor
den Hauserschemen rechts und links im Bild-
hintergrund und das auffillig blau gemalte

Der Farbdruck von Marc Chagalls »Die
Klage des Jeremias« (Seite 64a) ist fiir die
Arbeit in Schule und Gemeinde im Zehner-
Set a € 3,80 nachzubestellen beim
DKV-Buchdienst, Preysingstr. 97,

D-81667 Miinchen,

Tel.: 089/48092-245, Fax: -237,

e-mail: katecheten-verein@t-online.de
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Weidentier? Der Schriftgelehrte schaut wie
erstarrt vor sich hin und hat keinen dufleren
Kontakt zu ihnen. Sind diese aber nicht in
Gefahr? Denn iiber ihnen breitet sich ein
feuerroter Himmel aus, allmahlich in ein
trauriges Violett iibergehend.

Anscheinend keine freudige Situation, alles
strahlt Trauer und Beklommenheit aus. Was
auffillt, ist das Gesicht des alten Mannes im
Blickmittelpunkt, das keine Panik, sondern
traurige Versunkenheit ausdriickt. Was be-
kiimmert thn? Woriiber griibelt er? Die auf-
leuchtend helle Farbe im dunklen Umfeld
verrit: Sein Gesichtsausdruck hat etwas mit
dem Gefiff und seinem bedeutungsvollen,
heiligen Inhalt zu tun. Das nimmt ihn ganz
gefangen, macht ihn traurig. — Wahrschein-
lich liegt hier der Schlisssel zur Bild-
bedeutung.

Was beklagt der Prophet?

Marc Chagall nennt sein Bild: » Die Klage des
Jeremias«. Wer war Jeremias, was hatte er zu
beklagen? Jeremias ist 650 v. Chr. geboren
und entstammte einer Priesterfamilie im Lan-
de Juda. Schon 23-jihrig fithlte er sich als
Prophet berufen und wirkte von da ab vor-
wiegend in Jerusalem. Er kimpfte gegen den
religiosen und sittlichen Verfall seines Volkes
an. Wortgewaltig hielt er den Leuten, beson-
ders der Oberschicht, ihre Siinden und Ver-
gehen vor Augen und warnte sie vor einem
nahenden Strafgericht Jahwes: »Denn sie
sind alle Ehebrecher, eine Rotte von Treu-



Marc Chagall, Die Klage des Jeremias, 1956, 35x27 cm
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Marc Chagall, Rahab und die Kundschafter
(Werkverzeichnis Mourlot 244)

Der 1. Bibelzyklus »La Bible« von Marc Chagall ent-
stand 1956 und beinhaltet u.a. 18 Farblithografien mit
den ménnlichen Gestalten der Bibel, wie beispiels-
weise Jeremias.

Der 2. Bibelzyklus »Dessins pour la Bible« entstand
1960 und beinhaltet u.a. 24 Farblithographien mit vor-
wiegend weiblichen Gestalten der Bibel, u.a. auch
Rahab.

losen ... Liige, nicht Wahrheit herrscht im
Land ... Ja, sie schreiten von Verbrechen zu
Verbrechen ... Jeder Bruder betrigt und jeder
Nichste verleumdet — Ein jeder tduscht sei-
nen Nichsten, die Wahrheit reden sie nicht
... Sie handeln verkehrt, zur Umkehr sind sie
zu trige ... Uberall Unterdriickung, nichts als
Betrug ... Frieden sagt man zum Niéchsten,
doch im Herzen plant man den Uberfall«
(Jer 9,2—7). Dann lisst der Prophet in seinem
Klagelied den Herrn fragen: »Sollte ich sie
dafiir nicht bestrafen und an einem solchen
Volk keine Rache nehmen?« (Jer 9,8). Das
Unheil vorausahnend klagt Jeremias: »Er-
hebt iiber die Berge hin Weinen und Klagen,
tiber die Weideplitze der Steppe ein Toten-

lied! Denn sie sind verwiistet, niemand zieht
hindurch, und sie héren die Stimme der Her-
de nicht mehr. Von den Vigeln des Himmels
bis zum Vieh ist alles geflohen, auf und da-
von« (Jer 9,9). Vor diesem Hintergrund lisst
sich der bekiimmerte Gesichts- und Kérper-
ausdruck des Propheten im vorliegenden Bild
so deuten: Jeremias scheint zu resignieren
und sieht das Unheil unweigerlich kommen,
da sein Volk seine Prophetien nicht ernst neh-
men will. Das erschiittert ihn und macht ihn
fassungslos.

Leider geht die Vision des Jeremias in Erful-
lung. Nachdem er mehrmals den Kénig und
die Oberen seines Landes vor der feindlichen
Ubermacht Babylons gewarnt hatte, erheben
diese sich gegen den babylonischen Herr-
scher Nebukadnezzar. Der riickt daraufhin
sofort an und erobert 597 v. Chr. Jerusalem.
Die Mitglieder des koniglichen Hofes lasst er
verschleppen. Als die Stadt zehn Jahre spéter
erneut aufmuckt, setzt er sie in Brand, zer-
stort den Tempel und schickt alle, die Rang
und Namen haben, ins Exil. Jeremias bleibt
verschont. Aber er leidet mit seinem Volke,
wenn er auch iiberzeugt ist, dass Gott ledig-
lich aus Liebe straft, um sein Volk zur Um-
kehr zu bewegen. Folgerichtig verheifit er
nun eine hoffnungsvollere Zukunft. Ist auch
zur Zeit der Bund Gottes mit seinem Volk
zerrissen, so ist doch ein neuer Bund in Aus-
sicht: »Spruch des Herrn: Denn das wird
der Bund sein, den ich nach diesen Tagen mit
dem Haus Israel schliefe. Ich lege mein
Gesetz in sie hinein und schreibe es auf ihr
Herz. Ich werde ihr Gott, und sie werden

Ist es nicht auch denkbar, dass Chagall
selbst in die Rolle des Jeremias schliipft
und stellvertretend fiir alle Juden die
Katastrophe seines Volkes beklagt?

mein Volk sein ... Denn ich verzeihe ihnen die
Schuld, an ihre Siinden denke ich nicht
mehr« (Jer 31,33—-34). Nach Heinrich A.
Mertens beruft sich Jesus auf diese Prophetie
des Jeremias, wenn er vom »neuen Bund«
spricht.
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Wahrnehmungs-Ubung:

Um ein Bild genauer zu erfassen, ist eine
Wahrnehmungsiibung hilfreich:

@ Fiir jede Teilnehmerin, jeden Teilnehmer
muss das Bild deutlich sichtbar sein. Nach
einem kurzen Hinsehen schliefen alle die
Augen. Der Leiter, die Leiterin gibt Impulse
zur Erinnerung an bestimmte Bilddetails in
der Vorstellung.

# Nach einer kurzen Zeit 6ffnen alle wieder
ihre Augen und iiberpriifen die soeben ab-
gerufene Vorstellung und korrigieren sie in
der konkreten Bildanschauung. Das fiihrt zu
einem vertieften Einprigen.

4 Dann beginnt die zweite Wahrnehmungs-
phase nach gleichem Verfahren mit dem
nichsten Impuls.

Konkrete Wahrnehmungs-Impulse:

1. Im Vordergrund des Bildes ist ein Mann
dargestellt. Welche Korperhaltung nimmt er
ein: Was macht er mit den Armen — mit den
Beinen — mit dem Kopf? Welchen Gesichts-
ausdruck hat er?

Bildwahrnehmungs-Ubungen

2. Wie sieht der Gegenstand aus, den der
Mann in den Armen hilt?

3. Was sieht man im Hintergrund des Bildes
auf der rechten Seite — auf der linken Seite?

4. Welche Farben kommen im Bild vor: am
Himmel — beim alten Mann — bei den Men-
schen, bei den Hiusern und dem Tier — in der
Hintergrundfliche des Bildes?

5. Wie ist die Linienfithrung bzw. Strichart
des Malens: bei dem Mann im Vordergrund —
bei den Menschen, Hiausern und dem Tier im
Hintergrund?

6. Zum Abschluss sehen wir nun die Gesamt-
komposition des Bildes vor unserem inneren
Auge: den Vordergrund - den Hintergrund —
die Farben.

Im Anschluss daran lohnt es sich, das Bild aus
der Erinnerung ohne Vorlage nachmalen zu
lassen.

Eine andere Moglichkeit der formalen Bilder-
fassung ist ein Abmalen in meditativer Stille.
Ist wenig Zeit vorhanden, so geniigt auch eine
einfarbige Bildstrukturskizze anhand der
Bildvorlage.

Ob nun Chagall sein Bildmotiv der bibli-
schen Klage des Jeremias vor oder nach der
Zerstorung Jerusalems ansiedelte oder ob er
beide Momente synchronisierte, ist nicht
auszumachen, wahrscheinlich auch unerheb-
lich. Der Kiinstler hat das Bild 1956 im Rah-
men eines Bibelzyklus gestaltet. Von daher
konnte noch ein anderer Deutungsaspekt hin-
zukommen: Ist es nicht auch denkbar, dass
Chagall zu diesem Zeitpunkt selbst in die
Rolle des Jeremias schliipft und stellvertre-
tend fiir alle iiberlebenden Juden die Kata-
strophe seines Volkes beklagt? Der die Tora
wie eine Mutter ihren Sdugling schiitzend fest
an sich driickt, um sie vor dem Brand der
Synagogen und den Flammen der KZ-Gas-
ofen zu bewahren? Der in seiner Innenschau
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die kleine Schar der Ubriggebliebenen ab-
wartend stehen sieht, jetzt nach dem grausa-
men Krieg, vor einem zaghaften Neubeginn?
Und die Kreatur, die der Vernichtung entgan-
gen ist, hat wieder Lebenschancen, »Weide-
land auf Gottes griinen Wiesen« ..,

Betrachtet man Chagalls Kunstwerke der
darauffolgenden Jahre, dann sieht man, dass
er wie Jeremias nicht bei seiner Klage stehen
geblieben ist. Denn in seinen bunten Bildern
bekundet er Lebensfreude, Liebe zum Schéop-
fer, Liebe zum Nichsten und zur Kreatur.
Nach Christian Rietschel zielte Chagall im-
mer darauf ab »diese elende Welt als Gottes
Welt zu verstehen, in deren Winkeln und Rit-
zen das uberschwingliche Gliick der Gottes-
begegnung wartet« (Traudisch-Schréter 12).



Und das ist unschwer in seinen iibrigen Bil-
dern auszumachen.

Der gldubige Jude Marc Chagall

Marc Chagall war Jude, gliubiger Jude. 1887
wurde er in Witebsk in Weiflrussland ge-
boren. Die familiiren Verhiltnisse waren
armlich. Sein Vater arbeitete in einem Fisch-
lager, seine Mutter unterhielt ein kleines
Lebensmittelgeschift, beide bemiiht, die Fa-
milie erndhren zu koénnen. Thren Lebens-
mut schopften sie aus der mystischen Erwe-
ckungsbewegung des Chassidismus, die eine
ausgesprochen lebensbejahende Tendenz hat.
Zu essen hatte die Familie Chagall gerade ge-
nug, aber ihre geistige Nahrung schopfte
sie iiberreich aus tiglichen Bibellesungen. Sie
lebte formlich mit den alttestamentlichen
Gestalten und Geschichten. Thre Religiositit
und Frommigkeit waren erheblich mehr als
nur duflere Tradition, sie waren hautnah mit
Leben erfiillt: »Nicht die AuBerlichkeit einer
religiosen Handlung, die genaue Befolgung
der Gesetze, galten als wichtig, sondern die
innere Ubereinstimmung mit dem Gottli-
chen, die Begeisterung und Freude, die den
Menschen angesichts der wohlgemeinten
Weisung des ewigen Gottes erfasst« (Trau-
disch-Schroter 12).

So ist es nicht verwunderlich, dass die Bibel,
genauer gesagt das » Alte« bzw. »Erste Testa-
ment« einen GrofSteil des Chagall’schen Bild-
sujets ausmacht. Der Kiinstler sagt selbst:
»Von meiner Kindheit an hat mich die Bibel
mit Visionen iiber die Bestimmung der Welt
erfullt. In Zeiten des Zweifels haben ihre
Grofle und dichterische Weisheit mich ge-
trostet. Sie ist fiir mich eine zweite Natur ...«
So war es thm auch ein grofies Bediirfnis,
heutigen Menschen einen neuen, visuellen
Zugang zur Bibel zu verschaffen. Er hoffte,
dass, durch seine Bibelbilder angestofSen,
»alle Menschen, welches ihre Religion auch
immer sei«, vom Traum der biblischen Got-
tes- und Menschenliebe sprechen, »abseits
von allen Feindseligkeiten und Aufregungen,
denn in der Kunst sowie im Leben ist alles

moglich, wenn es auf Liebe beruht«, Riet-
schel formuliert das so: »Durch alles Dunkel
dieser Welt schimmert fiir den chassidisch
Frommen das ewige Licht« (Traudisch-
Schroter 13). Das driicke sich in der Bilder-
welt Chagalls aus: in der Lebensfreude des
Alltags, in der Frohlichkeit der Feste und
Feiern, in Tanz und Musik und in der zirt-
lichen Zuneigung erotischer Liebe.

Der Kinstler war selbst zweimal 30 Jahre
lang jeweils mit einer Russin glucklich ver-
heiratet. Als 1944 im amerikanischen Exil
seine erste Frau Bella starb, verfiel er in eine
langanhaltende, lihmende Trauer, die er, wie
das Bild ja hier zeigt, ebenso kennt wie die
Freude. Man bedenke nur, dass Chagall schon
vor Jahrzehnten, in einer manner-kirchlichen
Umwelt, in seinen biblischen Darstellungen
den Minnern der Heilsgeschichte ganz be-
wusst auch die Frauen der Heilsgeschichte
gegentiberstellte. Das tat er nicht nur 1979
in den beiden Bibelfenstern von St. Stephan
in Mainz, sondern auch schon in den beiden
Bibelzyklen der 19s5oer-Jahre, denen unser
hier vorgestelltes Bild zugehaort.

»Von meiner Kindheit an hat mich die Bibel
mit Visionen iiber die Bestimmung der
Welt erfiillt.«

Nun mag es nach allem bisher Gesagten ver-
wundern, dass biblische Themen bei Chagall
bis 1930 nur selten vorkommen. Das dndert
sich erst mit seiner Entdeckung der druck-
graphischen Maoglichkeiten, der Radierung,
der Gouache und ganz besonders der Litho-
grafie, dem farbigen Steindruck. Denn diese
Technik ermoglichte eine spontanere Arbeits-
weise und erlaubte eine gréfere kiinstlerische
Freiheit mit unterschiedlichen Mitteln zu ge-
stalten, ob nun mit Feder, Stift, Nadel, Kreide
oder sogar Pinsel. So ist auch unser Jeremias-
bild entstanden: in vier Farbdruckvorgingen
vom Stein in rot, blau, gelb und schwarz. Die
letztgenannte Farbe dominiert, weil es das
Trauerthema hier verlangt. Diese Art Grafik
erlaubte einen lockeren Zeichenstrich, der
hier nur schemenhaft Menschen und Hauser
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andeutet und in der Hauptfigur eine aus-
drucksstarke Bewegung erzeugt.

1985 starb Chagall in Saint-Paul-de-Vence,
seiner siidfranzosischen Wahlheimat. Aber
seine kiinstlerischen Werke sind uns geblie-
ben: »Mare Chagall hinterlieff ein fast un-
tiberschaubares (Euvre, das neben den Olbil-
dern, den Arbeiten auf Papier, den Radier-
und Lithografiefolgen, den Biihnen- und
Kostiimentwiirfen fiir das Theater, den
Wand- und Deckenbildern, den Mosaiken,
den Glasfenstern und Teppichen, den Skulp-
turen und Keramiken eben auch Dichtungen
enthilt. Uniibersehbar ist die religiose Di-
mension in seinem Werk, zutiefst von seiner
(russischen und jidischen) Herkunft her in
ihm verwurzelt.« In seinen Werken spiirt
man deutlich »viel von der Erduldung des
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Marc Chagall, Das Hohelied
(VERVE Bibel I, Nr. 69)

Dieses Bild gehrt zwar zum

2. Bibelzyklus Chagalls, ist aber
keine Lithografie, sondern eine
Kohle-, Tusche- und Aquarell-
zeichnung.

Schicksals, aber auch von der Hoffnung der
Menschheit« (Roland 1o u. 15).

Karl Heinz Kbnig war Lehrer und Schulleiter in Ber-
gisch Gladbach, Fachbereichsleiter im ILF Mainz und ist
Mitautor gemeindekatechetischer Werke.
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Lernprozess einer Taube

Die Fabel des Erstflugs

Warum lidsst der mich bloB fliegen, der Alte, dachte die Taube bei sich, als sie noch
etwas unsicher — weil aus der Ubung gekommen — die ersten Meter von der Arche weg
zuriicklegte. Die langen Tage und Niéchte hatten in dem Vogel ihre Spuren hinterlassen.
Das war also eine Katastrophe gewesen. So unmenschlich konnten Menschen sein, dass
solches Unheil passierte. Wiihrend ihr diese Gedanken noch durch den Taubenkopf
gingen, fiel ihr mit einem Mal auf, wie hastig sie iiber die Wasseroberflache dahinraste.
Wo will ich denn eigentlich hin? Was treibt mich davon? Ja: So etwas darf nie wieder
vorkommen: Es muss Frieden werden in den Menschen, zwischen den Menschen.

Hm, Frieden dachte sie bei jedem Auf und Ab der Flugel. Frieden, Frieden, Frieden,
Frieden, hechelte sie mit jedem Atemzug wieder und wieder und dachte so fest nur
immer an das eine, dass sie fast davor war, eine Friedenstaube zu werden und in der Tat
nahezu taub wurde fiir das, was um sie herum geschah, wie etwa das Rauschen des
Windes, der die Flut auf das Meer zuriicktrieb. Als sie sich eingestehen musste, dass sie
fast am Ende ihrer Kriifte war, kehrte sie erschopft zur Arche zuriick. Da tat der Alte
die Hand heraus und nahm sie zu sich hinein. In seinem SchoB ruhte sie lange aus.

Jetzt lisst er mich wieder fliegen, dachte sie Tage spater, diesmal will ich ein Zeichen
suchen, dafiir, dass wieder Frieden wichst und wachsen soll. Noch in Gedanken daran
entdeckte sie am Horizont die Spitze eines Bergmassivs, die knapp aus dem Wasser
ragte. Ja, das war es, was sie suchte, hier und da grine Zweige und Aste. Einen davon
griff sie sich mit dem Schnabel und machte sich auf den Riickweg.

Nach einer Weile kam sie jedoch in eine leichte Schraglage und trotz enormer Anstren-
gungen neigte sich ihr Kopf langsam nach vorn. immer weiter nach unten. Als ihr klar
wurde, dass der Zweig, den sie sich ausgesucht hatte, zu schwer war — genau genommen
war es ja schon ein kleiner Ast — und sie abzustiirzen drohte, lie sie los und kehrte um.
Erschopft wieder auf der Bergspitze angekommen, ruhte sie sich aus und horte lange
auf die Stille und das Siuseln des Windes. Nachdem sie einige Zeit so gesessen hatte,
sah sie einen recht kleinen Zweig, kaum groBer als ihr Schnabel, den nahm sie

vorsichtig und brachte ihn zur Arche. Der uralte Noah grinste.
Nikolaus Huhn

Noahs Taube - ein Hoffnungssymbol fiir uns? —
Setzen Sie sich unter dieser Frage mit der Fabel und dem Bild auseinander!



2.8 Reslimee

Stachel im Fleisch des gesellschaftlichen Mainstreams — aufgrund einer
gottlichen Beauftragung — zu sein, so stellte sich in der biblischen Tradition die
Aufgabe von Propheten dar. Propheten wirken in konkreten geschichtlichen
Zusammenhéngen aus der jeweiligen Gemeinschaft heraus und fordern die
Ubereinstimmung von Bekenntnis, Kult und gesellschaftlicher Praxis ein.

Einmischung und Anwaltschaft sind auch heute Kennzeichen prophetischen
Wirkens. Orientiert am Ruf Gottes und durch die sachgerechte Wahrnehmung
gesellschaftlicher VVorgange sind wir zu prophetischer Kritik befahigt. Wichtige
Voraussetzungen sind eine lebendige Gottesbeziehung sowie Konflikt- und
Kommunikationsfahigkeit.

Die Zeichen der Zeit zu erkennen ist eine der wesentlichen Aufgaben der
Kirche in der Gesellschaft von heute. Auf der Grundlage des Wahrnehmens der
gesellschaftlichen Situation hat die katholische Kirche sich seit Ende des 19.
Jahrhunderts mit der sozialen Frage intensiv in einer ganzen Reihe lehramtlicher
Dokumente beschaftigt und ihre Soziallehre bis heute kontinuierlich weiter
entwickelt.

In der Mitte der katholischen Soziallehre steht der Mensch: ein gelingendes
Leben des Menschen als Abbild Gottes, als Individuum und zugleich als Wesen,
das immer in soziale Zusammenhé&nge eingebettet ist, ist das Ziel der katholischen
Soziallehre. Diese entfaltet sich im Personprinzip, im Gemeinwohlprinzip, im
Solidaritéts-, im Subsidiaritatsprinzip sowie im Prinzip der Nachhaltigkeit und
betont die Option flr die Armen.

Prophetisches Wirken heute? Ein markantes Beispiel flr die Relevanz
prophetischen Eintretens der kirchlichen Sozialverkiindigung fur den Menschen ist
das Thema Arbeit. Beruf und Arbeit gehdren zu den identitétsstiftenden Faktoren
fur den Menschen, geben Ausrichtung und Sinn. Aus diesem Grund betont die
Kirche den Wert der menschlichen Arbeit und achtet zugleich darauf, dass nicht
der Mensch fir die Arbeit da ist, sondern die Arbeit fiir den Menschen.

Give peace a chance: Friede in Gerechtigkeit ist seit jeher eines der obersten
Ziele, wenn sich die Kirche in sozialen Fragen engagiert. Friede ist die
Abwesenheit jeglicher Form von Gewalt, aber dar{iber hinaus auch eine Ordnung
des Zusammenlebens in Gerechtigkeit und Liebe.

,Je spiritueller, desto solidarischer* ist der Leitspruch der Weizer Pfingstvision,
einer kirchlichen Bewegung, die seit 1989 aus einer kleinen Gruppe Jugendlicher
heraus entstanden ist, mittlerweile viele Menschen erfasst hat und zu einer

Reihe konkreter Projekte gefilhrt hat. Gemeinsam ist diesen die Verbindung

von Spiritualitit und Solidaritat aufgrund der Forderung Jesu, Gottes- und
Néchstenliebe in Einklang zu bringen.
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Kapitel 3: Geliebt, verehrt, ins Bild gebracht
Uberblick:

Auf das Leben setzen

Glauben wie Maria

Das Bild von Maria - ein Idealbild
Maria, hilf!

Verworrenes entwirren

o n & wNPR

Resiimee

Lehrplan-Ziel 1:

Das Suchen und Fragen nach Gott zur Sprache
bringen und sich mit dem trinitarischen Gott auf
der Grundlage der Bibel, insbesondere mit der
Menschwerdung Gottes in Jesus Christus, ausei-
nandersetzen.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Kompetenzbereiche: Maria als Frau und Gottesmutter charakterisie-
ren (A) und ihre Bedeutung aus den Quellen der
Bibel, der Tradition und der Frommigkeit er-
schlieBen kénnen (B).

A Wahrnehmen und beschreiben
religids bedeutsamer Phinomene

B Verstehen und deuten
religiés bedeutsamer Sprache und
Glaubenszeugnisse

Intention:

Maria als junge Frau, Jungfrau, Helferin, Mittle-

C Gestalten und handeln rin, Gottesmutter, als mit Leid vertraute und im
in religiosen und ethischen Fragen Verlauf der Geschichte fiir die Kirche immer be-
D Kommunizieren mnd{bejurtedlen deutendere und oft auch missbrauchte Gestalt
von Dberzeugungen mit religiisen vorstellen und ihren Sitz im Leben heutiger
Argumenten und im Dialog Frauen und Manner sowie im Leben der Schiile-

iy . rinnen aufzeigen.
E Teilhaben und entscheiden

igidser und gesellschaftlicherPraxis  Kompetenzorientierung in der Praxis:

besriing

Mmoo
T

Die hier angebotenen Impulse und Materialien
beinhalten exemplarische Anforderungssituati-
onen und/oder Aufgabenstellungen zur kompe-
tenzorientierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie
wurden in verschiedenen religionspadagogi-
schen Werkstatten von Lehrerlnnen zur Grazer


https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/Resuemee/R7_betrifft/7_3.pdf

Religionsbuchreihe erarbeitet und werden lau-
fend erganzt.

3.1 Auf das Leben setzen

Die Doppelseite soll die Bedeutung der Gestalt Maria in der christlichen Geschichte und heute
eroffnen. Am biblischen Aufriss soll deutlich werden, dass Maria mit ihrer Entscheidung ihr
Leben einem unbekannten Risiko aussetzt, es aber eben damit gewinnt. Der kiinstlerische Im-
puls meditiert den Verkiindigungstext aus dem Lukasevangelium und greift den Gedanken auf,
dass sich Gott in Jesus durch Maria ganz und gar in das konkrete Leben — ausgedriickt durch
die rote Farbe — als Mensch ,inkarniert’.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Welche Beziehung habe ich zu meinem Vornamen, was bedeutet er mir?

e Siehe Spiralen

3.2 Glauben wie Maria

Die Doppelseite soll Mariendogmen als Tore zu einem urspriinglichen und zugleich zeitgema-
Ren Glaubenszugang zu Maria darstellen und in heutiger Sprache wirksam werden lassen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Arbeit mit den Bildern
e Light and love: Was an dem Bild erscheint gottlich, was menschlich?

e Leibliche Aufnahme Marien sind den Himmel: Warum ist diese ,,plastische Darstellung”
in diesem, Fall angebracht?

e BE: Gang durch die Kunstgeschichte: Darstellung der 4 Mariadogmen, kiinstlerischer
Ausdruck

3.3 Das Bild von Maria — ein Idealbild

Die Doppelseite soll die Spannung der Figur Maria verdeutlichen, der im Laufe der Geschichte
ambivalente Funktionen zukamen: Sie ist Frau, die Not und Leid mittragt, sie ist aber auch jene
makellose Frau, der keine irdische Frau je gerecht werden kann und die damit zum Instrument
der Unterdriickung werden kann.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Sammlung von heutigen Idealbildern / Idolen: Welche Bilder starken Menschen, wel-
che schwachen sie?

e Vergleich mit den Mariabildern

e Pietadarstellungen aktuell: weinende Miitter in den Medien ...



3.4 Maria, hilf!

An Hand dieser Doppelseite soll die Relevanz von Wallfahrtsorten fiir Jugendliche von heute
thematisiert werden. AuBerdem soll splirbar werden, welche Motive Menschen, die zu Maria
pilgern und an ihre Wunder glauben, heute haben.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Recherchearbeit: Marienwallfahrtsorte in der ndheren Umgebung
e Siehe Spirale
3.5 Verworrenes entwirren - vorgestellt: Maria Knotenloserin

Die Doppelseite soll Marias Rolle in der ,Volksfrommigkeit” naher beleuchten und ,, Anknip-
fungspunkte” (Knotenldserin) fiir die Probleme von Schiilerinnen und Schiilern bieten.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Besinnungstag / Gottesdienst zu Maria Knotenloserin, dazu siehe Spirale: Faden als
durchgehende Symbole



3.6 Resumee

Auf das Leben setzen und zugleich das Leben selbst einem Risiko aussetzen,
es riskieren — vor diese Herausforderung wird jeder Mensch in seinem Leben
hin und wieder gestellt. Es gilt Sicherheiten hinter sich zu lassen und im
Vertrauen auf Gott ein Wagnis einzugehen, wenn man ein erflilltes Leben
gewinnen will. Einen solchen vertrauensvollen Schritt hat uns die jugendliche
Maria eindrucksvoll vorgelebt, als sie sich auf Gottes Verheiung einlésst und
daraufhin mit Jesus schwanger wird.

Zu glauben wie Maria ist daher die Herausforderung eines christlichen
Lebens. An den Mariendogmen wird deutlich, was dieser Glaube beinhaltet:
Es ist der Glaube an einen Gott, der den Menschen so sehr liebt, dass er selbst
Mensch werden will und dafur Menschen einbezieht (Gottesmutterschaft). Es
ist der Glaube an einen Gott, der auch dort einen erlésten Neuanfang schaffen
kann, wo es menschenunmdglich ist (Jungfrauengeburt), der Glaube an einen
Gott, der die Menschen aus ihren Verstrickungen befreien will (Unbefleckte
Empfangnis) und der Glaube an einen Gott, der dem Menschen auch tber den
Tod hinaus eine Zukunft als ganzer Mensch in der Herrlichkeit Gottes verheif3t
(Mit Leib und Seele in den Himmel aufgenommen).

Das Bild von Maria ist fiir Generationen von Frauen und Ménnern ein
Idealbild gewesen und ist es heute noch. Idealbilder aber sind ambivalent:
Man kann daran scheitern, wenn es so hoch angesetzt ist, dass man ihm
unmdglich

gerecht werden kann. An einem Idealbild kann man sich aber

auch aufrichten und daraus Hoffnung schdpfen. Marienbilder kdnnen

beides bewirken: Insbesondere flir Frauen waren sie in der Geschichte
manchmal unerreichbare Bilder. Sie kénnen Frauen in ihren schwierigen
Lebenssituationen aber auch starken, wie am Bild der Pieta deutlich wird. Denn
Maria weicht dem Schmerz nicht aus, sie trégt ihn mit und tragt ihn durch.

Maria, hilf! — Dieses StoRgebet begleitet Wallfahrer gestern und heute. An
den Wallfahrtsorten wird besonders deutlich, was Maria zu einer so wichtigen
Gestalt in der Volksfrommigkeit werden lieR: Sie verkdrpert die emotionale
Seite der Religiositat, bei ihr kann man sich ausweinen, sich trosten und
beschiitzen lassen. Wallfahrtsorte sind heute auBerdem besondere Orte

der Begegnung. Es treffen sich dort Menschen unterschiedlicher Nationen,
unterschiedlicher Glaubenszugénge und unterschiedlicher Positionen in der
Kirche.

Von Maria Knotenldserin erhofft man, sie kdnne VVerworrenes entwirren,
Beziehungsknoten und Sorgenknoten lésen, aus Verstrickungen befreien.
Die Verehrung des barocken Bildes in Augsburg macht deutlich, dass
Marienfrémmigkeit nichts Veraltetes sein muss und dass alte Formen auch
wieder neu entdeckt werden kdnnen.
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Kapitel 4: Joy to the world
Uberblick:

Wer erlost aus dem Dornroschenschlaf?

Schon und noch nicht erlost

Das trockene Land soll sich freuen

Jesus Christus, der Erloser

| have a dream

Reslimee

Kompetenzhereiche:

A Wahrnehmen und beschreiben
religids bedeutsamer Phanomene

B Verstehenund deuten
religids bedeutsamer Sprache und
Glaubenszeugnisse

C Gestalten und handeln
inreligifsen und ethischen Fragen

D Kommunizieren und (be)urteilen
von Uberzeugungen mit religitisen
Argumenten undim Dialog

E Teilhaben und entscheiden

begriindete (Nicht-)Teilhabe an

religidser und gesellschaftlicher Praxis

1.
2
3
4. Christus, Licht der Volker
5
6
7

Lehrplan-Ziel 1:

Das Suchen und Fragen nach Gott zur Sprache
bringen und sich mit dem trinitarischen Gott auf
der Grundlage der Bibel, insbesondere mit der
Menschwerdung Gottes in Jesus Christus, ausei-
nandersetzen.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Das Bekenntnis zu Jesus als dem Christus vor dem
Hintergrund der messianischen Erwartungen im
Judentum erldutern (B) und mit Messiasvorstel-
lungen in der Gegenwartskultur vergleichen kon-
nen (D).

Intention:

Das Kapitel geht von der menschlichen Sehnsucht
nach Erlésung aus. Es setzt sich mit dem Christus-
bekenntnis vor dem Hintergrund der Messiaser-
wartungen im Judentum und in anderen Religio-
nen und Weltanschauungsgruppen auseinander.
Es will auch zur Hinterfragung diverser aktueller
Messiasvorstellungen anregen.

Kompetenzorientierung in der Praxis:

Die hier angebotenen Impulse und Materialien
beinhalten exemplarische Anforderungssituatio-
nen und/oder Aufgabenstellungen zur kompe-
tenzorientierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie
wurden in verschiedenen religionspadagogischen


https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/Resuemee/R7_betrifft/7_4.pdf

Werkstatten von Lehrerlnnen zur Grazer Religi-
onsbuchreihe erarbeitet und werden laufend er-
ganzt.

4.1 Wer erlost aus dem Dornroschenschlaf?

In einem ersten Schritt soll den eigenen Sehnsilichten und Bildern von Erlésung nachgegangen
werden. Anhand des Marchens Dornrdschen soll dies dargestellt und analysiert werden. Ak-
tuelle Selbsterlosungsstrategien unserer Gesellschaft sollen zur Sprache kommen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Unerl6ste Situationen im personlichen Leben: Innerer Monolog: Wo sind meine ,Dor-
nenhecken’ (Kdnnen auch Schutz sein ...)

e Was driickt das Punkgirl aus?

e Facheribergreifend mit Deutsch: Erlésung im Marchen, in Filmen / mit BE: Erl6sungs-
gestalten ...

e Film Uber das Leben Frida Kahlos: Frida

4.2 Schon und noch nicht erlost

Diese Doppelseite will eine Auswahl konkreter Situationen von Erlésungssehnsucht aufzeigen.
Sie eroffnen die Spannung, in der der christliche Erlésungsbegriff steht: Das Reich Gottes ist
schon angebrochen, aber wir sind noch nicht vollkommen erlost.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Welche Erlosungsfiguren gibt es? (Bill Gates erlost Afrika von AIDS ...)

4.3 Das trockene Land soll sich freuen

Auf dieser Doppelseite sollen die Messiaserwartungen und die VerheiBungen des messiani-
schen Reiches im AT dargestellt werden. Diese sollen aus christlichem und jlidischem Blick-
winkel gedeutet werden.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Facheribergreifend mit Deutsch: Analyse von Filmen, in denen Erldsungsmotive im
Zentrum stehen (vgl. Science-fiction-Filme ...) / dem jesuanischen Erlosungsmodell
(Schwerter zu Pflugscharen) gegentiberstellen

e Vgl. Film: Lola rennt (Ist Erldsung machbar? Ist Erlésung Zufall? Oder ist Erldsung Ge-
schenk?)

4.4 Christus, Licht der Volker

Zum Bild: Qin Peng Xiao: Die Geburt Christi, In: Missio Folienset: Gott kommt zur ganzen Welt,
2002.



https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap4_Weichnachten_Die_Geburt_Christi_01.pdf

4.5 Jesus Christus, der Erloser

Auf dieser Doppelseite soll deutlich werden, was es heifSt, dass ,,Christus uns erlost hat“. Er ist
es, der zugleich durch das Kreuz, aber auch vom Kreuz erlost. Dartiber hinaus ist Erlésung ein
Beziehungsgeschehen, bei dem auch die Antwort des Menschen eine wesentliche Rolle spielt.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

¢ Finden eines Bildtitels - Was war vorher, was ist nachher?
e Hand, FuR und Fliege im Gesprach

e Welche Sehnsiichte der Menschen werden durch die Ich-BIN-Worte Jesu im Johannes-
evangelium beantwortet?

e Was konnte aus deiner Sicht Jesus fir Ich-Bin-Worte formulieren?

4.6 | have a dream - vorgestellt: Martin Luther King

e Film, Blicher

¢ Welche Teile des ,Traums’ von MLK wurden bereits verwirklicht?



4.7 Resumee

Dankt dem Vater mit Freude!

Er hat euch fahig gemacht, Anteil zu
haben am

Los der Heiligen, die im Licht sind.

Er hat uns der Macht der Finsternis
entrissen

und aufgenommen in das Reich seines
geliebten

Sohnes.

Durch ihn haben wir die Erlésung, die
Vergebung

der Stinden.

Er ist das Ebenbild des unsichtbaren
Gottes,

der Erstgeborene der ganzen Schopfung.

Denn in ihm wurde alles erschaffen im
Himmel
und auf Erden,
das Sichtbare und das Unsichtbare,
Throne und Herrschaften,
Machte und Gewalten;
alles ist durch ihn und auf ihn hin
geschaffen.
Er ist vor aller Schopfung, in ihm hat
alles Bestand.
Er ist das Haupt des Leibes, der Leib
aber ist die
Kirche.
Er ist der Ursprung, der Erstgeborene
der Toten;
so hat er in allem den Vorrang.
Denn Gott wollte mit seiner ganzen Fille
inihm
wohnen,
um durch ihn alles zu verséhnen.
Alles im Himmel und auf Erden wollte er
zZu
Christus fuhren,
der Friede gestiftet hat am Kreuz durch
sein Blut.

Kol 1, 12-20

Wer erfullt die vielen menschlichen Sehnsiichte? Das Marchen vom
Dornrdschen gibt in einer anderen Sprache eine Antwort auf die Sehnsucht
nach Erlésung und Befreiung. Die Dornenhecke bietet der schlafenden
Prinzessin zwar Schutz, sie raubt ihr jedoch alle Lebensmdglichkeiten: Um sie
herum steht das Leben still. Die hier angesprochene Erlésung kann aber nie an
jene Erldsung heranreichen, die durch Jesus Christus geschenkt ist.

Schon und noch nicht erlést erleben wir uns angesichts von Millionen von
Menschen, die unter unvorstellbaren Umsténden leben und leiden mussen.
Obwohl Welt und Menschen durch Tod und Auferstehung Jesu erl6st sind,
stellt sich fiir unsere alltdgliche Welt- und Lebensgestaltung immer wieder die
Frage: Wie kann erl6stes und erfiilltes Leben hier und heute aussehen?

Das trockene Land soll sich freuen: Im Alten Testament wird die
Vorstellung

einer messianischen Zeit durch starke Bilder eines umfassenden, von
Gott geschenkten Friedens gepragt.

Christus kommt als Licht der Volker in die Abgriinde und das Dunkel der
Welt — Gott wird Mensch. Der Erlésungswille Gottes kennt keine Grenzen.
Das ist das Geheimnis, in das wir jedes Jahr zu Weihnachten ein Stiick tiefer
hineinwachsen kdnnen.

Jesus ist der Christus, der Messias. In ihm erfillt sich die Schrift. Schon

im Namen Jesus Christus be- und erkennen wir, dass die von Gott verheiRene
Erflllung der Geschichte und die Befreiung von allen Zwéangen und Néten der
Welt angebrochen ist.

I have a dream: In Jesus Christus geht der Traum von der Erlésung in
Erflllung. Dieses Bekenntnis kann nicht ochne Auswirkungen auf das Leben
und Tun des einzelnen Menschen und der Gemeinschaft der Kirche bleiben.
Das Leben im Licht des Evangeliums zu entfalten, zu meistern und zu
gestalten ist eine groRe Herausforderung — dabei alle Menschen und die ganze
Schopfung im Blick zu haben, ist eine weitere. Im Leben und Wirken Martin
Luther Kings wird dieser Zusammenhang deutlich sichtbar.
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Kapitel 5: Wagnis Leben

Uberblick:

Gerufen!
Schritte auf dem Weg
Im siebenten Himmel?

Wourzeln und Fliigel

Leben aus dem Herzschlag Gottes

Gott in Briichen

Immer wieder neu beginnen

Reslimee

Kompetenzbereiche:

A Wahrnehmen und beschreiben
religits bedeutsamer Phanomene

B Verstehenund deuten
religits bedeutsamer Sprache und
Glaubenszeugnisse

C Gestalten und handeln
in religidsen und ethischen Fragen

D Kommunizieren und (be)urteilen
von Uberzeugungen mit religitsen
Argumenten und im Dialog

E Teilhaben und entscheiden

hegriindete (Nicht-)Teilhabe an

religitser und gesellschaftlicher Praxis

1.
2
3
q
5. Allein und gemeinsam
6
7
8
9

Lehrplan-Ziel 5:

Sich mit dem Weg der Kirche als Nachfolgegemein-
schaft Jesu in ausgewahlten Themen der Kirchen-
geschichte auseinandersetzen, religiose Aus-
drucksformen erschlieBen und zu einem vertieften
Sakramentenverstandnis gelangen.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Die Vielfalt von Lebensentwiirfen wahrnehmen (A),
als Herausforderung fir die persénliche Lebensge-
staltung erschlieBen (C) und dabei Zugdnge zu Ehe
und Weihe als Sakramente der Kirche aufzeigen
kénnen (B).

Intention:

Die im Kontext der Postmoderne begegnende Viel-
falt von Lebensentwiirfen als Bereichung und Her-
ausforderung wahrnehmen sowie Moglichkeiten
der eigenen Lebensgestaltung reflektieren und da-
bei Ehe und Weihe als sakramental gepragte Le-
bensformen (neu) kennenlernen.

Kompetenzorientierung in der Praxis:

Die hier angebotenen Impulse und Materialien be-
inhalten exemplarische Anforderungssituationen
und/oder Aufgabenstellungen zur kompetenz-


https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/Resuemee/R7_betrifft/7_5.pdf

orientierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie wurden
in verschiedenen religionspadagogischen Werk-
statten von Lehrerinnen zur Grazer Religionsbuch-
reihe erarbeitet und werden laufend erganzt.

5.1 Gerufen!

Das erste Unterkapitel entfaltet ein umfassendes christliches Berufungsverstandnis — jeder
Mensch ist zum Leben berufen und hat einen aktiven Gestaltungsauftrag flir Welt und Kirche
— als Reflexionshintergrund fiir die verschiedenen Lebens- und Berufungsformen, die in der
Folge in diesem Kapitel thematisiert werden.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Wahrnehmung der Vielfalt von Lebensformen in der eigenen Umgebung

o Eigene Fahigkeiten und Talente in Selbst- und Fremdwahrnehmung reflektieren
e Diskussion: Beruf und Berufung

e Projekt: Berufen —wozu?

e Einladung von Menschen aus unterschiedlichen (kirchlichen) Handlungsfeldern, die
Uber ihre Berufung erzahlen

e Arbeit mit dem Bild von Arnulf Rainer:
o Kreation eines neuen Titels (Zusammenhang mit Thema)

o Impulse zur BilderschlieBung: Was ist auf dem ersten Blick sichtbar? Was ist
zugedeckt?

5.2 Schritte auf dem Weg

Hier stehen grundlegende Aspekte des christlichen Eheverstandnisses und deren konkrete
Umsetzung fir die Gestaltung der Paarbeziehung im Mittelpunkt.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Diskussion und Erweiterung der ,Schritte der Personlichkeits- und Glaubensentwick-
lung” auf dem Weg zur Ehe

e Interview der Eltern/bekannter verheirateter Paare
e Arbeit mit dem Bild von M. M. Prechtl:
o Dialog der beiden Figuren (Sprech- oder Denkblasen):
*= Freies Thema
* Ein Gespréach Uber unsere Ehe

o Informationen zum Kiinstler auf Wikipedia



http://de.wikipedia.org/wiki/Michael_Mathias_Prechtl

5.3 Im siebenten Himmel?

Diese Doppelseite méchte anhand von konkreten Einblicken in das personliche Berufungsver-
standnis von Paaren zur Auseinandersetzung mit der Ehe als sakramentaler Lebensform sowie
verschiedenen Moglichkeiten, diese zu gestalten, anregen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

o Diskussion der Arbeitsanregung: Worin liegen Faszination und Herausforderung in der
jeweiligen Familienphase?

e Zusammenhang zwischen dem Bild von Werner Berg und dem christlichen Familienbild

5.4 Wurzeln und Fligel

Eine kompakte Geschichte der Familie in unserem Kulturkreis und ein Blick in die Familienso-
ziologie sind Thema dieses Unterkapitels.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Arbeit mit Familienbildern aus unterschiedlichen hist. Epochen und verschiedenen Kul-
turen zur Thematisierung familidrer Vielfalt in Geschichte und Gegenwart.

e Anregung zu personlicher Reflexionsarbeit: Gestaltung eines personlichen Familien-
wappens, in dem wie in Wappen Ublich, in abstrahierter Form Teile der Familienge-
schichte ,erzahlt’ werden.

e Darstellung von Familienbildern in der Werbung, in Filmen ...

5.5 Allein und gemeinsam

Die Herausforderung — freiwillig oder unfreiwillig, gllicklich oder ungliicklich, allein oder in ei-
ner Gemeinschaft — unverheiratet zu leben, ist der Inhalt dieser Doppelseite — bereichert auch
hier durch zwei konkrete Lebensbeispiele.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Diskussion des Phanomens ,Singlekultur’ — ev. anhand eines Zeitschriftenartikels
¢ Fiktives Interview mit einem allein lebenden Mann/einer allein lebenden Frau

e Einladung eines/einer Ordensangehdrigen zu einem Gesprach lber ihr Leben in einem
christlichen Orden

5.6 Leben aus dem Herzschlag Gottes

Anhand personlicher Berufungsgeschichten von Priestern, soll fir die Schiilerinnen ein Zugang
zum Sakrament der Weihe angeregt werden.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Auseinandersetzung mit Priesterberuf (und anderen kirchlichen Berufen) anhand der
Unterlagen des Canisiuswerkes:

e Einladung eines Priesters, der liber sein Leben, seine Weihe und seine Arbeit erzahlt



5.7 Gott in Briichen

Das Leben in einer bestimmten Form zu gestalten und Berufung zu leben ist nie nur eine ein-
malige Entscheidung, sondern bleibt eine lebenslange Aufgabe. Dieses Unterkapitel gibt Im-
pulse zur Reflexion der Moglichkeit, dass Lebensplane und Beziehungen zerbrechen kénnen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Sammeln von Ideen fiir einen Eheratgeber: Wie kann Beziehung gelingen?
e Analyse von Kinderbiichern zum Thema Scheidung:

o Welche Erfahrungen pragen?

o Vor welchen Herausforderungen steht eine Scheidungsfamilie?
e Literaturhinweise:

o Elisabeth Schoberl: Meine Eltern trennen sich. Der Ratgeber fiir Jugendliche,
Wien (Ueberreuther) 2004.

o Heide-Ulrike Wendt: Wir Scheidungskinder. Téchter und S6hne erzdahlen vom
Verlust der Familie, Berlin (Schwarzkopf & Schwarzkopf) 2003.

o Anfang tut es noch weh. Geschichten vom Trennen, Loslassen und Weiterle-
ben, Wien (Ueberreuther) 2002.

o Ubersicht iiber Kinderbiicher zum Thema: Lisbeth Zogg Hohn / Doris Christen /
Susanne Gattiker: Wenn Eltern sich trennen. Literaturfiihrer zur Scheidung,
Walkringen (AtelierZogg) 2005

e Wwww.rainbows.at

5.8 Immer wieder neu beginnen - vorgestellt: Dorothee und Klaus von der Fliie

Leben und Geschichte von Dorothee und Klaus machen sowohl unterschiedliche Lebensent-
wiirfe, als auch die Méglichkeit von Anderungen in der Lebensausrichtung sichtbar.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

o Referat(e) zur Lebensgeschichte von Klaus und Dorothee

o Weiterflihrende Informationen:
o Okumenisches Heiligenlexikon: www.heiligenlexikon.de
o www.bruderklaus.com



http://www.rainbows.at/
http://www.heiligenlexikon.de/

5.9 Resumee

Gerufen zu einem erfiillten Leben und zur Gemeinschaft mit Gott ist jeder
Mensch — und diese Berufung und der damit verbundene Gestaltungsauftrag
sind die Grundlage fir die individuellen konkreten Méglichkeiten, Lebens-
und

Berufungsformen. Jede und jeder ist daher herausgefordert, den eigenen Weg,
der dieser gemeinsamen Berufung entspringt, zu suchen.

Im siebenten Himmel fiihlen sich viele frisch Verliebte. Die Entscheidung,
den Weg gemeinsam zu gehen, eine sakramentale Ehe zu schliefen, ist
dennoch ein Wagnis. Beziehung will — auch und gerade in der Ehe — gestaltet
werden, stellt vor Herausforderungen, ist jeden Tag neu zu definieren und
neu zu leben. Konkrete Lebensbeispiele zeigen einen breiten Horizont von
Maglichkeiten, christliche Ehe zu verstehen und zu leben.

Waurzeln und Fligel kann uns die Verbindung zur eigenen Familie verleihen.
Das Verstandnis und die Auspragungen von Familie haben sich durch die
Jahrhunderte immer wieder verdndert — auch heute ist eine Vielfalt von
verschiedenen Familienformen feststellbar. Der Familie werden heute
unterschiedliche gesellschaftliche Funktionen zugeschrieben, die sie je nach
konkreter Form verschiedengestaltig wahrnimmt.

Fast 1,5 Millionen Menschen leben in Osterreich freiwillig oder unfreiwillig
als ,Single’ allein. Ebenso wie diese verzichten Menschen, die in einer
Ordensgemeinschaft leben, auf Ehe und Familie. Bei Ordensleuten — Frauen
und Mannern — ist es der Wunsch nach einer ,radikalen Christusnachfolge’,
die sie zu einem Leben befahigt, in dem sie mit anderen gemeinsam ihrer
Berufung Ausdruck geben.

Als ein Leben aus dem Herzschlag Gottes l&sst sich das Leben von
Priestern verstehen, deren Berufung noch einmal eine ganz spezifische
Ausprégung der allgemeinen christlichen Berufung mit sich bringt. Das
Sakrament der Priesterweihe ist eng auf die konkrete Kirche vor Ort bezogen
— das Kirchenbild ist auch entscheidend fiir das Amt und Bild des Priesters.
Das wird an den bunten verschiedenen Erzdhlungen von Priestern zur eigenen
Berufungsgeschichte deutlich.

Das Leben in einer bestimmten Form zu gestalten und Berufung zu leben

ist nie eine isolierte Entscheidung, sondern bleibt eine lebenslange Aufgabe.
Lebenspléne und Beziehungen kdnnen auch zerbrechen, das Scheitern ist
immer auch eine reale Méglichkeit. Die Frage nach Gott stellt sich gerade in
Bruchen radikal neu.

Immer wieder neu beginnen, so kénnte man das Leben von Klaus von der
Flie Uberschreiben. Aus der Perspektive seiner Frau Dorothee liest sich seine
Biografie noch einmal in einer ganz anderen Dramatik. Die Spannung
zwischen

Familienleben und dem Ruf zu einem Leben als Einsiedler zeigt, dass es auch
sehr herausfordernd sein kann, die eigene Berufung zu erkennen und ihr im
eigenen Leben Raum zu geben.
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Kapitel 6: Paradise Lost

Uberblick:

1. In eine Schuldgeschichte verstrickt
Geiler Geiz?

Ego me absolvo?

Die Birnen in Nachbars Garten ...

Der Teufelskreis ist durchbrochen
Schuldig - und trotzdem angenommen

Reslimee

N o v &~ W N

Lehrplan-Ziel 3:

Den Blick fur Heils- und Unheilserfahrungen
offnen, Wege der Lebensgestaltung und Da-
seinsbewaltigung aufzeigen und mit der Erlo-
sung durch Jesus den Christus vertraut werden.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Die Verstrickungen in personliche und struktu-
relle Schuld und Siinde erkennen (A) sowie re-
ligiobse und nichtreligiose Bewaltigungsversu-
che aufzeigen (B) und beurteilen konnen (D).

Kompetenzbereiche:

A Wahrnehmen und beschreiben .

religitis bedeutsamer Phinomens Intention:

Das Kapitel will zu einer fundierten Auseinan-

B Verstehenund deuten . . .

religitis bedeutsamer Sprache und dersetzung mit Schuld und Siinde anregen, die

Glaubenszeugnisse sowohl personliche und strukturelle Verstri-
ckungen beriicksichtigt, als auch die christliche
Reflexionstradition bzw. Lehre vorstellt und
zeitgendssische Zugange thematisiert.

C Gestalten und handeln
in religigsen und ethischen Fragen

D Kommunizieren und (bejurteilen

von Uberzeugungen mit religidisen Kompetenzorientierung in der Praxis:

Argumenten und im Dialog L L
Die hier angebotenen Impulse und Materialien

E Teilhaben und entscheiden beinhalten exemplarische Anforderungssitua-
begrindete (Nicht-|Teilhabe an tionen und/oder Aufgabenstellungen zur kom-
religioser und gesellschaftlicher Praxis petenzorientierten Arbeit mit diesem Kapitel.

Sie wurden in verschiedenen religionspadago-
gischen Werkstatten von Lehrerinnen zur
Grazer Religionsbuchreihe erarbeitet und wer-
den laufend erganzt.


https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/Resuemee/R7_betrifft/7_6.pdf

6.1 In eine Schuldgeschichte verstrickt

Die erste Doppelseite will fiir die Problematik sensibilisieren und zur Arbeit am Begriff anregen
und grundlegende Fragen zum christlichen Verstandnis von Schuld/Stinde klaren.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Impulse zur Arbeit mit Gen 3, 1-24
o Was sind heute zu Recht ,verbotene Friichte’?
o Wer/was kdénnte heute die ,Schlange’ sein?

e Ludwig Hirsch: Kain und Abel; Vater, geliebter Vater

6.2 Geiler Geiz?

Dieses Unterkapitel gibt eine Einfiihrung in die christliche Lehre von den Hauptsiinden und
will die Aktualitat der 7 Wurzel-/Haupt-/Todslinden aufzeigen sowie anhand eines Beispiels
zur reflexiven Auseinandersetzung anregen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Literaturhinweis: Heiko Ernst, Wie uns der Teufel reitet. Von der Aktualitdt der 7 Tod-
siinden (Ullstein) 2006.

e Kooperation mit BE-Unterricht: Die sieben Hauptsiinden in der (allegorischen/abstrak-
ten) Sprache der Kunst — Historischer Uberblick, aktuelle Umsetzung (vgl. Abbildungen
in Religion AHS 7: S 82, 85, 87, 89).

e Formulierung von Kurzgeschichten zu den 7 Todslinden

e Kreuz + quer —Sendungen zu den einzelnen Todslinden

6.3 Ego me absolvo?

In kurzen Impulsen werden hier einerseits verschiedene — vor allem psychologisch und juri-
disch — Bewaltigungsversuche vorgestellt, andererseits wird der katholische Umgang mit
Schuld, wie er im Sakrament der Verséhnung geschenkt ist und im anschlieBenden Kapitel 7
erschlossen wird, vorbereitet.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken
e Vertiefte Auseinandersetzung mit der Todesstrafe, als einer (un)mdoglichen Form des

Umgangs mit Schuld/igen anhand von Materialien von Amnesty International:
www.amnesty.at

6.4 Die Birnen in Nachbars Garten ...

Diese Doppelseite hat das Ziel, mimetisches Begehren als Wurzel fir Konflikt- und Gewaltta-
ten und Erklarungsmodell kennen zu lernen und den Siindenbockmechanismus durchschauen
zu lernen.


http://www.amnesty.at/

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

Vorschlag fur ,Entdeckungsreisen’:

o Struktur des mimetischen Begehrens im Alltag (Werbung, prakt. Zusammenle-
ben, ...)

o Struktur des mimetischen Begehrens in der Literatur, in Filmen
o Sindenbockmechanismus in Alltag, Literatur, ...

e Literaturhinweis: Palaver, Wolfgang, René Girards mimetische Theorie. Im Kontext kul-
turtheoretischer und gesellschaftspolitischer Fragen. Minster u.a. (LIT-Verlag) 2004,2.
korrigierte Aufl.

e Innerer Monolog der Figur ,Neid”
e Vgl. 4 edle Wahrheiten im Buddhismus

6.5 Der Teufelskreis ist durchbrochen

Die judisch-christliche Offenbarung als Entlarvung des Siindenbockmechanismus und das Han-
deln Jesu als Durchbrechen der schuldhaften Verstrickungen verstehen lernen — das ist Inhalt
dieses Unterkapitels.

Text zum Bild: Theo Schmidkonz: Kreuzweg-Erfahrung. Perspektiven. In: Theo Schmidkonz:
Kreuzweg-Erfahrungen. Mit Bildern von Sieger Kéder. Ulm 2004, 55-57.

6.6 Schuldig — und trotzdem angenommen

Hier wird Dr. Christine Drexler und die Arbeit in der Gefangenenseelsorge vorgestellt. Damit
wollen wir ein weiteres Feld der Auseinandersetzung mit Schuld aufzeigen und dass Kirche
auch dort einen wesentlichen Beitrag zu einem verantworteten Umgang mit Schuld leisten
kann.

Hans Winkler: ,Ich schenke Zeit”. In: Kleine Zeitung (10.08.2008), 62-63.

R. Sattlegger: ,Lehrzeit hinter Gittern”. In: Journal Graz, 18-19.



https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap6_Kreuzweg-Erfahrung.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap6_Ich_schenke_Zeit.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap6_Lehrzeit_hinter_Gitter.pdf
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Paula Thun-Hohenstein besucht -
regelmiig Hiftlinge in der
[ustizanstalt Stein. Wir haben sie
dabei begleitet: Gespriche iiber
Schuld, Religion und Einsamkeit.

JANS WINKLER

B [r sitzt in einem Raum, der
an das Besuchercafe eines
¢rankenhauses erinnert. An den
Winden hingen ein paar Bilder

Erwin* wartet schon auf uns.

nit hitbschen Landschaften, etli-
‘he Topfpflanzen stehen herum.

rgendjemand hat sich bemiiht,

len wenig einladenden Ort ein

visschen nett zu gestalten.

Erwin ist Ende 30, sieht aber 4l-
er aus. Er ist hager, triigt einen
schnurrbart, hat schiitteres Haar.
\us seinen tiefliegenden dunklen
\ugen schaut er einen mit unsi-
therem Blick an. Er trigt ein aus-
iewaschenes Hemd, Jeans und
furnschube. Mit einer kleinen
Jandbewegung weist er mir den
Yatz an und deutet dabei wortlos
uf die Polizistin, die am Eingang

um Saal sitzt. Sie muss den Be-
ucher von vorne sehen kénnen.

Wir befinden uns im Besucher-
entrum der Justizanstalt Stein
ei Krems. Erwin ist ein Morder.
1 hat 18 Jahre Haft zu vérbiiflen,
on-denen ihin noch zwdif Jahre
Reststrafe® bevorstehen. Alle
wei Wochen bekommt er Be-

uch von Paula Thun-Hokenstein-
us Wlen Eine ha}be Stunde ist:

afiir vorgesehen

Frau Thin fst “der emmge
fensch, von' dem Erwin je Be-
uch bekommt Seiné Familie hat

en Kontakt zuihm ab_gebrochen,"
on'seiner Frau hat er sich-_sgh'ei- .

den lassen: , Wenn einer im' Ge

fingnis ist, geht die Liebe verlo-*-
ren. Man kann: vielleicht eine:
Freundschaft ‘erhalten,: aber die;
Liebe funktionieért nicht“ sagt er
einfach. Bei ihniist nickit einmal *

die Freundschaft. gebheben

Paula besucht Erwirninun schon .

seit iibér zwei Jahren, seit Herbst
hat sie auch einen zweiten Hift-
ling in Stein, den sie betreut.

»Zu mir kommen-dfters Frauen,
die Hiftlinge besuchen wollen®,

erzihlt Pfarrer Leszek Urbano-

wicz. ,Ich frage sie dann immer:

Wissen Sie gehau, warum Sie das -
tun mdéchten? Sind- Sie sicher,’
- dass es nicht nur Neugierde ist?

Die meisten Besucherinnen ge-
ben nach einigen Malen wiedér
auf und klagen; ,Der etzihlt mir
doch immer dasselbe”. Paula
kennt das. Aber es darf ihr nichts
ausmachen: - Zuhéren " ist “ihre
wichtigste Aufgabel :
Meistens sind die Erzihlungen

Banalititen aus dem Gefingni-
_salltag, ,aber dann kommt einmal

etwas, um das er- Iange gerungen
hat, und wir fiihren ein tiefes Ge-

‘sprach“_ erzihlt Paula.Sie habe
nicht die Absicht, einen von',ih-:

ich mbchte ihn aufrichten.

«

-ja<hier sb vor sich hin; da

lebst schon auf, wenn Du Besuch - 1€
‘meint Erwin. Wer. « te
besucht ‘wird, gilt auch mehr j in_ H
‘der “sekhir. subnlen ‘Werte--und.
, Standesordnung des Getingnis-- . 1
ses. Dass. es’im Falle von Erwin -
- eine Dame aus Wien ist, wertet .-
ihn unter seinen Kollegen zusitz- -
lich auf. Paula heifit in Stein nur -

bekommst“ ;

wdie Fee -
Sclmld'& Sl‘.'lhne '

Irgendwann v1elle1cht erst nach
vielen Besuchen und oft iiberra-
schend; kommt das Gesprach auf

- das, .woran fast alle schwer tra-

gen: die -eigene $chuld. Es gibt
kaum einen in Stein, der sich da-
mit nlcht beschafngt ~Manche
sehen das sehr direkt, als eine Art

Geschaft Sié ) bezahlen mit der.
Strafe ihre Schild einfach ab“,

sagt:Paula. ,Der untergriindigen

Frage: Wer‘kann mir vergeben?

weichen- sie “aus.“ Auch Frwin
verfolgt die- ‘Frage nach’ seiner

_ Schuld Auc:h ihm fillt es nicht

n“ ‘Haftlingen zu bessern, ,,aber' y -lexcht 7 glauben ;dass Gott ihm
b -
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'_Lll WO er smh doch

estche gehdren im Gefingnis sl
wichtigsten Dingen. ,Man

Opfer konnen €
runter ;. 131den_

‘noch und kénnen vielleicht ver-
“geben“, Seéin. Opfer aber sei- tot
" und  das schnelde ‘ihn vori der
_‘Mogllchkelt zurVergebung ab.
- Das Gefingnis verlasst Erwin

nur, wenn er zum Arzt in die
Stadt geﬁjhrt wird. Einmal durfte
er zu einem Empfang beim Bi-

“schof in St. Polten, zu dem_dleser
-neben Vertretern von Hilfsorga-

nisationen auch zwei Hiftlinge

“eingeladen hatte: wEinen aus St.
“-Polten und einen aus Stein®, er-
‘zah]t Erwm und setzt schnell hin-

zu: ,Ohne Handschellen Man

" -versteht sofort Das war - “das’ ei-
" gentliche. Erlebnis. des Ausﬂugs
Nicht erkannt zu werden-als.,.ei-
ner aus Stein": Fur denB chiof ist
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UINFORMATION
ir Justnzanstalt Stern bei

ns srnd derzert 850 Manner_
60 Natmnen mit 16

chiedenen Rehgronen = :

ftiert. Nur ein kleiner Teil
ihnen bekommt jemals
ich: 350 justlzwache- .
nte, darunter viele, Frauen
|ten in der Ansta|t

eil er als rehgloser Mensch
nt ist und dem Pfarrer in
rche hilft. In die Kirche zu

, ist er von Kindheit an ge- -

" ,,das war bei uns daheini
h'so”. Erwin gehdrt auch ei-

ebetsgruppe an.;Das. trage

el Spott von den ‘Mithift-
‘ein..;Aber das sind meis-
e, die selbst Schwierigkei-
t dem Glauben haben, die
-n “interéssiert -das nicht*.
lSt das alles beherrschende
at im- Geﬁngms :Alles Le-
2t auf ein’ maglsches Da-
n,-den Tag der prasumpti-
‘Bei-Erwin'ist es

btes einz zweites Da-

i moghche vorze:tlge Ent]assung
: -Fiir Erwin gibt es vielleicht den
: Dnttelerlass“ das witrde bedeu-
: ﬂ ten, er hat zu den schon sechs in
~'Stein . verbrachten -Jahren* fioch

rithsornmer 2020.

[ fHoﬂ’nung. die " . * DerName des Haftllngs 'wurde geandert

~enn einer im
Gef3ngnis ist, geht
die Liebe verloren®,
sagt Erwin, ,Man
karn vielleicht eine
Freundschaft
erhalten, aber die
Liebe funktionjert
nicht.*

emmal sechs vor sich: »Alles Le-
ben ist fokussiert auf diesen Tag*,
sagt ~det Pfarrer “,Da‘braucht es

. eine hohe Kuns_t des Lebens und

Uberlebens*”
Auch Erwin bed:uckt d1e Span—

’ nung zwischén dem ,,Ietzt leben
" miissen® und dem Blick auf j jenen
~fernen Punkt, der zugleich. die
" ganze Hoffnung ist und die grof-

te Ungemsshelt birgt. Wer weif,
wie nach zwdlf, achtzehn Jahren
im’Gefingnis das Leben draufen
-weitergehen kann? -Erwin' geht
aufer ‘seiner  tiglichen ° Arbelt

noch-allerlei Hobbies nach:” Jch
_versuche haIt dem Leben Sum wm

geben :

“Das: Gesprach endet abrupt als:
die -Polizistin ‘aufsteht und. in
scharfem Ton sagt:,, Herr Maier*,

die Besuchsze1t ist zu: Ende“ Es
‘war eine kurze ha]be Stunde - fiir
“die Besucher eine unter welen an

diesem Tag, fiir Erwin die emz:ge
in‘zwei. Wochen. -

oW T = D L o= A e L



»Streng, aber human, mit
Respekt und Konsequenz®,

so die Parole von Anstaltsleiter
Oberst Franz Hochstrasser

an seine Mitarbeiter

,,Karriere mit Lehre* ist ein gefliigeltes Wort. Umso mehr fiir Menschen mit einer bisher kriminellen Lauf-
bahn. Ihnen eroffnet eine Lehre hinter den Gittern der Grazer Haftanstalt Karlau das Tor zu einer neuen,
einer legalen Karriere. Lingst vorbei sind die Zeiten, als Hiftlinge im wahrsten Sinne des Wortes ihre Stra-
fe ,,absitzen* mussten. Heute wird fast jeder von ihnen zur Arbeit herangezogen. War Osterreichs drittgrof-
te Haftanstalt erst vor einiger Zeit mit ihrem Call Center ins Feuer harscher Kritik gekommen, so macht sie
mit ihren hausinternen Ausbildungsmaéglichkeiten Schule. Eine Lehre als KFZ-Mechaniker, Metallbearbei-
tungstechniker, Tischler, Schuhmacher, Elektriker, Installateur, Koch/Restaurantfachmann, Maurer oder
Maler/Anstreicher soll die Chancen auf ein neues Leben nach der Haftentlassung erhohen. Dass eine sinn-
volle Titigkeit nicht nur den Aufenthalt zu einem Teil finanziert und den Insassen zu einem Einkommen ver-
hilft, sondern auch Therapie ist, erscheint als positive Begleiterscheinung.

Aushildung

Ab einer Strafe von drei Jahren bis hin zu
Hlebenslanglich* sind mannliche Erwachse-
ne hier gut aufgehoben. Demnach ist in der
Karlau alles zu finden, vom Betriiger iiber
den Totschlédger bis hin zum Kinderschander
und Moérder. ,Ich frage die Ménner nicht,
weshalb sie hier sind™, leitet Johann Heuber-
ger trotz seiner 78 Jahre immer noch voller
Enthusiasmus die Lehrlingsausbildung hin-
ter Gefidngnismauern. Fiir ihn ist jeder Schii-
ler gleich. ,,Erziehen brauchen wir nieman-
den mehr, es geht um die Gewohnung. Man-
che schaffen es allein nicht, regelméiBig zur
Arbeit zu gehen®, berichtet Anstaltsleiter
Oberst Franz Hochstrasser, dass er keine
Probleme hat, die Leute nach ihrer Freilas-
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Johann Heuberger, Direktor der privaten
Berufsschule in der JA Graz Karlau

sung auf dem Arbeitsmarkt unterzubringen.
»streng, aber human, mit Respekt und Kon-
sequenz™ lautet die Parole, die er an seine
Mitarbeiter ausgibt. Von ,hitscheln® kann
dabei keine Rede sein. Und wie so oft im
Leben erleichtert den 231 Mitarbeitern eine
Portion Humor die tigliche Arbeit mit den
derzeit 541 Gefangenen.

Freiheitsdrang

L Wir bauen ein ganz anderes Vertrauensyer-
héltnis auf, als es an normalen Berufsschulen
moglich ist”, sehen die beiden Berufsschul-
lehrer August Strempfl (Tischler) und Man-
fred Duslegg (Schuhmacher) ihre Lehrlinge
als ganz gewohnliche Menschen, die einen
Beruf erlernen. ,,Wir kinnen sie meistens
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Soziales Miteinander muss auch in einer Mehrmannzelle gelebt werden

ganz toll motivieren™. wird so gut wie mog-
lich auf die Fahigkeiten jedes Einzelnen
geachtet. Dass sie arbeiten ,.diirfen”, sehen
die Insassen durchwegs positiv.

»Mir geht’s gut hier, Abschreckung ist das
fiir mich keine™. riskiert Martin, sich mit die-
ser Aussage unter seinen Mitbewohnern
wenig Freunde zu machen. Er gibt sich den-
noch als Gelduterter. Im grofien Stil soll er
it Kokain gehandelt haben, seine Waffen-
sammlung konnte sich sehen lassen. Der aus-
gezeichnete familidre Background soll ihn
vor weiteren Dummbeiten bewahren. Honig-
schlecken ist das Leben ,im Hif'n“ trotz
Fernseher. Sportmoglichkeiten, Job und
Mentiauswahl keines, auch wenn es fiir die
Menschen draufien so scheinen mag. Freiheit

Berufsschullehrer August
Manfred Dusleze

Strempfl und

_j—'ll

I )
LR S
ist das, wonach sich hier alle sehnen! Fast
alle.

Lasst’s mich nicht raus

Auf eine Aggressionstherapie setzt Mike. Als
gelernter Koch bereitet er das Mittagessen
fiir die Justizwachebeamten zu. ,Kochen
bringt Anerkennung, es ist eine gute Arbeit.
Ich tue mein Bestes™, hat er einmal zu oft
zugeschlagen. Sein Opfer verstarb zwei
Wochen danach. ,,Auch wenn ich alle daraus
resultierenden Schulden abbezahlt habe,
kann ich den Mann nicht wieder lebendig
machen. Damit muss ich leben®, ist er ,,der
netteste Kerl, aufler man reizt mich®. Derzeit
sitzt er bereits zum dritten Mal und weiB3, wie
er sich zu benehmen hat. Sechs Jahre hat er
noch vor sich. Freunde hat er in der Karlau
kaum, mit Kinderschiindern gibt er sich nicht
ab. Ebenfalls auf die Kraft der Arbeit, aber
auch auf die Kraft der Liebe setzt Norbert.
Mittlerweile, so erzihlt er, weif3 er, welchen
Schaden er in den Seelen der kleinen Mid-
chen angerichtet hat, an denen er sich ver-
gangen hat. Fiir ihn ist seine Musik der beste
Weg, die Zeit bis zu seiner Entlassung durch-
zustehen. Danach begleitet ihn die neue Frau
an seiner Seite in ein Leben, ,,wo ich zwar
immer noch die Grenzen auslote, aber nie
mehr jemandem wehtue™. Sicher nicht wiirde
er fiir sich selbst die Hand ins Feuer legen.

Malerbetrich

,Lasst mich bitte nicht frei! Sonst passiert
wieder etwas®, muss er vermutlich schon
bald seinen Lebensgefihrten ziehen lassen.
Leider diirfen wir in Osterreich ja immer
noch nicht heiraten. Wenn ich ihn gern hab,
dann muss ich ihm seine Freiheit génnen,
Befremdliche Worte aus dem Mund eines
Mannes, der vor vielen Jahren einem kleinen
Buben das Leben nahm.

Anstaltskleidung ist kein Thema mehr. Uber-
all gehen Minner in ganz gewohnlicher
Oberbekleidung herum. Wer ist Gefangener,
wer Lehrer, Therapeut, Seelsorger? ,,Genau
deshalb gibt es hier herinnen keinen Grund,
sich zu fiirchten. Wir wissen, mit wem wir es
zu tun haben. Beim Mann in der StraBenbahn
weil} ich es nicht", spricht Hauptmann Bern-
hard Rathmanner aus, was fiir den auflen ste-
henden Besucher das Erstaunlichste, gleich-
zeitig aber das Erschreckendste ist: Martin,
Mike, Norbert und viele andere wirken wie
die freundlichen Minner von nebenan. Was
sie getan haben, steht in den Akten — nicht in
ihren Gesichtern.

Lebenslang

Bis hin zu den ganz schweren Jungs arbeitet
hier jeder. Diese werden freilich nur zu
Tatigkeiten innerhalb ihrer Abteilung heran-
gezogen. Ob die anderen Hiftlinge eine Leh-
re machen oder zumindest eine Lehre aus
threm Leben hinter Gittern ziehen — die
meis-ten Hiftlinge bekommen die Chance
auf ein neues Leben. Man wiinscht ihnen, zu
denen zu gehoren, die diese Chance nutzen.
»Doch 80 Prozent von ihnen sehen wir eines
Tages wieder", schlieBt Oberst Gerhard Plo-
tho das Tor hinter den Besuchern vom , Jour-
nal Graz™ ab. R. Sattlegger
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6.7 Reslimee

Farchte dich nicht,
denn ich habe dich ausgelost,

ich habe dich beim Namen gerufen,

du gehdrst mir.

Jes 43,1

In eine Schuldgeschichte verstrickt erleben sich viele Menschen — vor allem

dann, wenn sie merken, dass sie in Verhaltensmuster fallen, die sie schuldig werden
lassen. Die Kirche nennt diesen Zusammenhang Erbsiinde und sagt damit, dass es
neben der Heilsgeschichte eben auch eine Unheilsgeschichte gibt: Menschen leben
in (Unheils-)Situationen, die sie und ihre Handlungen pragen. Schuld begegnet in
unterschiedlichen Bereichen und auf verschiedenen Ebenen. Wenn Menschen durch
die Verweigerung bzw. Verletzung der Liebe zu Gott und den Mitmenschen schuldig
werden, nennen Glaubige das Stinde.

Geiler Geiz — so versucht nicht nur die Welt der Werbung zum Kaufen anzuregen,
sondern so scheint die Konsumideologie tiberhaupt zwei Wurzelsiinden zu
attraktiven, zeitgemafen Tugenden umformen zu wollen. Die Lehre von den sieben
Haupt- oder Wurzelsinden umschreibt dagegen die Erfahrung, dass es bestimmte
menschliche Charakterziige gibt, die zu bosem Verhalten neigen lassen. Wer sich
diesen Hauptsiinden — Hochmut, Neid, Zorn, Wollust, V6llerei, Tragheit und Gier —
nicht aktiv entgegenstellt, lauft Gefahr, dass diese zur bestimmenden Kraft im Leben
werden. Lebendige Beziehungen zu anderen und zu Gott werden damit unmdglich —
letztlich lassen sie die Liebe im Herzen des Menschen sterben.

Ego me absolvo, der lateinische Wortlaut fiir ,ich spreche mich los” weist auf eine
problematische Form des Umgangs mit Schuld hin. Schuld zu verharmlosen, zu
verdrangen oder zu beschdnigen sind weitere vermeintliche Moglichkeiten der
Bewaltigung. Wirklich hilfreich firr die Lebensgestaltung ist es aber, wenn Schuld als
solche erkannt und benannt wird. Dann erst ist es moglich, schuldhaftes Verhalten zu
bereuen und Vergebung zu schenken oder geschenkt zu bekommen.

Die Birnen in Nachbars Garten haben schon auf den heiligen Augustinus

(Conf 11, 4) eine besondere Anziehung ausgelibt. Kulturgeschichtliche Forschungen
lassen erkennen, dass die Ursache flir Konflikte oft in einem besonderen Muster
menschlichen Begehrens liegt: Nicht so sehr das Objekt an sich, sondern die
Tatsache, dass auch ein anderer Mensch es haben mdchte, weckt Begehrlichkeiten.
Dieses mimetische Begehren kann auch gesellschaftliche Gewalt erzeugen. Oft
scheint die einzige — und nur sehr kurzfristige — L8sung darin zu liegen, dass ein
Opfer — der Stindenbock — ausgeschlossen wird.

Der Teufelskreis von Schuld und Gewalt, Konkurrenz und Ausschluss ist fir
Christlnnen ein fur alle Mal durchbrochen: Jesus hat sich von unserer Schuld
betreffen lassen. In Solidaritdt mit uns Menschen, die immer durch Sunde und
Schuld versucht und bedroht sind, hat er die abgeschobene Schuld der Menschen

auf sich genommen. Durch seinen Tod und seine Auferweckung sind wir erlgst.

Es ist uns allen ein Ausweg aus dem Teufelskreis der Stinde eréffnet worden. Im
Sakrament der Versdhnung, das im Mittelpunkt des folgenden Kapitels steht, wird
diese neue und lebensspendende Dimension — wir Christlnnen sprechen von Gnade —
von Gott den Menschen zugesagt und geschenkt.

Schuldig — und trotzdem angenommen sein: Mit dieser Grundhaltung begegnen
die GefangenenseelsorgerInnen, die im Auftrag der Kirchen den Dienst im Gefangnis
wahrnehmen, den Menschen. Sie stellen — nach dem Vorbild Jesu — die einzelnen
Menschen mit ihrer Geschichte und den jeweiligen Bedirfnissen in den Mittelpunkt
der Arbeit und schauen nicht in erster Linie auf die Straftaten. Diese seelsorgliche
Zuwendung kann auch zur Basis einer Auseinandersetzung mit der personlichen
Schuld werden und zur Méglichkeit einer inneren Umkehr beitragen.
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Kapitel 7: ...und noch wunderbarer wiederhergestellt

Uberblick:

Weg aus dem Scheitern

Ostern

Immer wieder

Schuldig und verséhnt

N o un & w NPR

Reslimee

Kompetenzbereiche:

A Wahrnehmen und beschreiben
religids bedeutsamer Phanomene

B Verstehenund deuten
religitis bedeutsamer Sprache und
Glaubenszeugnisse

C Gestalten und handeln
in religigsen und ethischen Fragen

D Kommunizierenund (be)urteilen
von Uberzeugungen mitreligisen
Argumenten und im Dialog

E Teilhaben und entscheiden

begrindete (Mic

religidser und gesellschaftlicher Praxis

Vers6hnung ist moglich

Sich mit Gott vers6hnen lassen

Lehrplan-Ziel 3:

Den Blick fiir Heils- und Unheilserfahrungen 6ff-
nen, Wege der Lebensgestaltung und Daseinsbe-
waltigung aufzeigen und mit der Erlésung durch
Jesus den Christus vertraut werden.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Die frohe Botschaft von Vergebung und Verséh-
nung, insbesondere im Sakrament der Versoh-
nung, erldutern kénnen (B).

Intention:

Das Kapitel beleuchtet sowohl die alltagliche
Herausforderung einer verséhnlichen Lebenshal-
tung als auch Bedeutung und Praxis des Sakra-
mentes der Versohnung in Gegenwart und Ge-
schichte.

Kompetenzorientierung in der Praxis:

Die hier angebotenen Impulse und Materialien
beinhalten exemplarische Anforderungssituatio-
nen und/oder Aufgabenstellungen zur kompe-
tenzorientierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie
wurden in verschiedenen religionspadagogi-
schen Werkstatten von Lehrerlnnen zur Grazer
Religionsbuchreihe erarbeitet und werden lau-
fend erganzt.


https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/Resuemee/R7_betrifft/7_7.pdf

7.1 Weg aus dem Scheitern

Jeder Mensch macht Erfahrungen des Scheiterns und erlebt, dass Lebenspldane durchkreuzt
werden. Die erste Doppelseite regt die Auseinandersetzung mit der Perspektive an, dass das
Christentum als Religion gesehen werden kann, in der Gescheiterte besondere Zuwendung
erfahren kdnnen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Literaturwettbewerb (Recherche oder Verfassen eigener Texte):
o Wenn Lebensplane zerbrechen
o Die Macherstralie ist eine Sackgasse

e Bild: Hofgestaltung im Jidischen Museum / Berlin

e Zum Thema Vergebung allgemein:

o Publik-Forum EXTRA: Vergebung. Der Mut einen neuen Anfang zu wagen
(=Publik Forum 5/ 08).

7.2 Ostern

Missio Material: Das Menschenkreuz aus Indien

7.3 Immer wieder

Die Haltungen des Verzeihens- und der Vers6hnung wird als alltdgliche Herausforderung vor-
gestellt und in ihre Relevanz fiir eine christliche Lebensgestaltung thematisiert.

7.4. Versohnung ist moglich - vorgestellt: Gemeinschaft Sant’ Egidio

Diese Doppelseite hat Kennenlernen der Gemeinschaft Sant’Egidio zum Ziel. Diese Gemein-
schaft widmete sich neben dem Gebet, der Weitergabe des Evangeliums, der Freundschaft
mit den Armen und der Okumene besonders der Versdhnungsarbeit in (internationalen) Kon-
fliktfallen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Gesprach Uber das aktuelle Engagement von Sant’Egidio — Vergabe von Referaten an
interessierte Schilerlnnen:

o Internationales Friedenstreffen der Gemeinschaft Sant'Egidio
o Kampf gegen Armut und AIDS

e Weiterfiihrende Informationen tber die Gemeinschaft von Sant’Egidio und ihre Arbeit
in Deutschland:

o Ursula Kalb: Aus dem Alltag von Sant’Egidio. Was 1968 in Rom begann, ist in-
zwischen zu einer weltweiten Laienbewegung geworden, in: KatBl 133(2008)1,
44-47 und www.santegidio.org

o Ursula Kalb: Aus dem Alltag von Sant’ Egidio. In: KatBl 133 (2008), 44-47.



https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap7_Das_Menschenkreuz_aus_Indien.pdf
http://www.santegidio.org/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap7_Aus_dem_Alltag_von_Sant_Egidio.pdf

7.5 Sich mit Gott versohnen lassen

Das Unterkapitel gibt eine grundlegende Einflihrung in Theologie und Geschichte der Feier
von Umkehr und Verséhnung.

Text zum Bild:Hans Werner Dannowski und Gabriele Sand: Marianne von Werefkin. Die
schwarzen Frauen. In: Hans Werner Dannowski und Gabriele Sand: Im Anfang war das Bild.
Predigten und DenkanstofRe zu moderner Kunst. Sprengel Museum Hannover. Miinchen 2006,
123-124.

7.6 Schuldig und verséhnt

Auf der bisher erarbeiteten Basis wird ein tieferes Verstiandnis des Sakraments der BuRe an-
geregt.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Sammeln von Ideen fiir einen Verséhnungsweg

e Verfassen eines aktuellen ,Gewissensspiegels’ (Inspiration durch Texte aus des Gottes-
lob, 54-66 oder durch Impulse aus dem Versdhnungsweg

e Predigt: Franz Jalics: Die fiinfte Zeit. 1. Ansprache: Die Erlésung. In: Franz Jalics: Kon-
templative Exerzitien. Eine Einfilhrung in die kontemplative Lebensgestaltung und in
das Jesusgebet. Wirzburg 1995, 174-175 und 302-305.

e Artikel zum Thema Verséhnung:Dominique Gabard, Jean Christophe Ploquin, Antoine
d'Abbundo und Vincent Cabanac: Ich vergebe ihnen. In: Alle Welt 5 (2008), 38-39.



https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap7_Anna_von_Werefkin.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap7_Anna_von_Werefkin.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap7_Die_fuenfte_Zeit.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap7_Ich_vergebe_Ihnen.pdf

Das Menschenkreuz aus Indien

Jyoti Sahi, Maler und Theologe ist einer der bedeutendsten christlichen Kiinstler des modernen
Indien. Er versucht als tiberzeugter Christ und Inder eine Verbindung von christlichen und nicht-
christlichen Elementen, wodurch er den Bezug zur einfachen Bevolkerung belebte und sich in

" Indien einen beinahe prophetischen Platz verschaffte.

"Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fdllt und stirbt, bleibt es allein; wenn es aber stirbt, bringt es
reiche Frucht. Wer an seinem Leben hdngt, verliert es; wer aber sein Leben in dieser Welt gering-
achtet, wird es bewahren bis ins ewige Leben.” Joh 12,24-25)

Impulsfragen

Was sehe ich? Welche Formen und welche Farben pragen das Bild?

Was driicken die Farben und Formen aus?

Welche Deutungsmdglichkeiten sehe ich fiir die vertikale und die horizontale Gestalt?
Welchen Titel mochte ich dem Bild geben?

Was sagt mir das Bild: - iiber das Leben von Menschen?

- iber Jesus Christus, sein Kreuz und seine Auferstehung?

- iber die Wiederkunft Christi?

- zum Wort Jesu iiber das Weizenkorn (Joh 12, 24)

Wo habe ich selbst schon die Erfalirungen gemacht, die der des liegenden und des
aufgerichteten Menschen entspricht?

Bildbetrachtung

Yoti Sahis “Menschenkreuz” gehdrt zu seinen starksten Symbolbildern. Das Geheimnis des
Samenkorns, das sich hingibt, um zu neuem Leben zu erwachen, wird am Beispiel Mensch neu
offenbar. Sich hingeben, um neues Leben zu ermdglichen, ist zentraler Inhalt christlicher
Existenz.

Der Kiinstler stellt den Zusammenhang von Tod und neuem Leben mit zwei iibereinander
gekreuzten Gestalten dar.

Es ist der Mensch, der die Erde bearbeitet, von ihr lebt, mit ihr wachst und in ihr stirbt.

Es ist auch der Mensch, der aussit: etwas Liebe als tdgliches Brot, ein wenig Hoffnung, um die
eigenen Schwichen zu ertragen, Glauben, damit Opfer im Leben Sinn machen.

Das alles trdgt Frucht, wenn es auf guten Boden fallt - im Bild angedeutet durch die aus der
Erde herausschauende Gestalt.

Die liegende Gestalt erinnert an Sorgen und Lasten, die man nur bewéltigt in der tiglichen
Auseinandersetzung mit dieser Welt. Sie meint den Glauben an eine bessere Welt, der tiberall
dort Wurzeln faft, wo sich Menschen die Hand reichen zu Versdhnung, zu Zusammenarbeit
und mutiger Initiative. In diesem Bemiihen liegt bekanntlich viel Sterben, das heiBt standiger
Zeit-, Kraft-, und Liebesaufwand, der aufzehrt.

Die liegende Gestalt ist in Wasser gebettet, dem Ursymbol fiir Leben, Wachstum und
Fruchtbarkeit. Ihre gebeugten Glieder deuten Wellen, Sturm an, eine zerstérende Urgewalt, die
auch Ddmme brechen kann.

Mitten durch die liegende Figur erhebt sich die aufgerichtete Gestalt in Rot-Braun-
Schattierungen eingefafit in ein leuchtendes Oval. Feuer durchbricht das Wasser. Die
Siegerfigur ist umhiillt von der “Mandorla”, dem mandelférmigen Heiligenschein um den
ganzen Korper, der in der abendldndischen Kultur allein dem Auferstandenen vorbehalten ist.
Nach indischer Repetitionsasthetik 145t sich dieser zentrale Lichtfang auch als Wiederholung
des Samenmotivs deuten, das unten links horizontal in der Erde liegt, von unten rechts zur
Oberflache dringt und iiber demn “neuen Menschen” als Keimling zum Himmel treibt.

In der aufgerichteten Figur 1aBt sich Christus der Wiederkehrende sehen, mit detn Worfbecken
in den Handen, der die Spreu vom Weizen trennt.




Predigt von Pfarrer Wolfgang
Schwarz {iber den ,ungléubi-
gen” Thomas

Wir reden sehr gerne vom un-
glaubigen Thomas, und viel-
leicht auch zu Recht, weil ja
Jesus selbst den Unglauben
dieses Apostels getadelt hat.
Auch andere, die zweifeln und
sich schwer tun mit dem Giau-
ben, bezeichnen wir gerne als
ungléubig. Aber so einfach
ist die Geschichte nicht. Das
Evangelium wurde nicht aufge-
schrieben, damit wir andere,
eben Zweifler und Unglaubige,
mdglichst schnell verurteilen.
Es geht um einen tieferen Blick.
Es geht darum, wie wir selbst
und andere zum Glauben kom-
men, zum Glauben an den auf-
erstandenen Jesus Christus:
Zwei wesentliche Moglichkei-
ten sehe ich, damit wir zum
auferstandenen Jesus auch
heute hinfinden.

Das Erste, was Jesus seinen
Jungern sagt, ist: Friede sei
mit euchl Jesus hatte nach
dem Davonlaufen der Jiinger,
nach der Verieugnung und dem
Verrat allen Grund, den Seinen
die Holle heiB zu machen. Er
verurteilt sie nicht, er verzeiht
ihnen und erméglicht ihnen in
seinem Heiligen Geist, auch
anderen Vergebung zu schen-
ken. Das deutlichste Zeichen
flr die Auferstehung ist auch
heute das Verzeihen. Wenn wir
an die Auferstehung glauben,
dann dirfen wir uns selbst
verzeihen lassen, Vergebung
annehmen in der Familie, in

der Verwandtschaft, am Ar-
beitsplatz, in einer Beichte,
und Verzeihung auch selbst
ermoglichen und weiterschen-
ken. Wer nicht verzeihen kann,
bleibt tot fr die Liebe.
Thomas war nicht dabei, als
Jesus sich gezeigt hat und ver-
ziehen hat und zweifelt daran.
Jesus ist aber einer, der diese
Zweifel hért und ernst nimmt.
Er hélt dem Thomas keine lan-
ge Predigt. Er gibt nicht irgend-
welche Beweise, sondern zur
richtigen Zeit, wieder an einem
Sonntag zeigt er Thomas seine
Wunden. Diese Wunden heilen
den Zweifel des Thomas.
Wenn wir an die Auferstehung
glauben, dann dtirfen wir Jesus
unsere Wunden; zeigen, dann
dirfen wir unsere Zweifel aus-
sprechen. Er und auch wir als
Kirche sollen diese Zweifel und
Wunden ernst nehmen. Gerade
wenn wir unsere eigenen Ver-
letzungen und die Verletzungen
anderer ernstnehmen, wird uns
Jesus, der sich aus Liebe hat
kreuzigen lassen, nicht allein-
lassen.

Glaube an die Auferstehung ist
nicht eine Sache von gestern.
Glaube an die Auferstehung
wird dort heute konkret und
praktisch, wo ich und andere
im Vertrauen auf Jesus zu ver-
zeihen beginnen und Wunden
spiren. Es kann wirklich alles
neu werden, wenn ich die Lie-
be Jesu zu mir nicht blockiere,
sondern selber zu praktizieren
beginne. Nicht im Urteilen,
sondern im Verzeihen liegt die
Kraft der Auferstehung.







Christliche Utopien

Aus dem Alltag von Sant’ Egidio_

Als Andrea Riccardi 1968 begann, in einer kleinen Kirche in Rom Freunde
um sich zu sammeln und sich um benachteiligie Kinder zu kiimmern, war er
gerade 18 jahre alt. Entstanden ist daraus eine weltweite Laienbewegung,
deren Engagement schon vieles bewegt hat.

URSULA KALB

in Trastevere, lernte ich vor 2 Jahren jene

Laienbewegung kennen, die sich auch
nach dieser Kirche nennt: die Gemeinschaft
Sanr’Egidio. Mich faszinierten zwei Dinge:
Die Liebe zu den Armen der Stadt und das
tigliche gemeinsame Abendgebet gehdreen
zusammen, und die Mirglieder der Gemein-
schaft sprachen von den Armen als ihren
Freunden. Sant’Fgidio wurde fiir mich per-
sanlich deshafb der Weg, wie ich Christen-
tum leben wollre.

I n Rom, in der kleinen Kirche Sant’Egidio

Die Anfinge

Als Andrea Riccardi 1968 begann, Freunde
um sich zu versammeln und eine: Gemein-
schaft zu priinden, war er r8 Jahre alt. Er
spiirte die Notwendigkeit, die Gesellschaft zu
veriindern und das Evangelium im konkreten
Dienst mit den Agmen zu leben. Zwei Bibel-
stellen késnnen die Spiritualitit von Sant’Egi-
die gut beschreiben: Einerseits das Gleichnis
vom barmherzigen Samariter. Die Gemein-
schafr licst diese Stelle gerne im Sinnc der
Auslegung der Kirchenviter, die im Samariter
Jesus selbst sahen, der nie an einem Armen
und Notleidenden voritbergegangen ist, Jesus
sclbst legt uns die »Armen« unserer Zeit vor

a4 KatB1133 (2008} 44—47

dic Tiice, und wir sind der Wirt und die Her-

berge, die die Azmen aufnehmen sollen. Tm

Lukasevangelium folge gleich darauf die Ge-

schichte von Marta und Maria. Maria, die

sich zu Fiifien Jesu setzt und dem Herrn zu-

hort, ist das Sinnbild fiar die spirftuelle

Grundlage von Sant’Egidio: Jeden Tag trifft
sich die Gemeinschaft zum gemeinsamen Ge-
bet und versammelr sich um das Wort Gotres.

Das Héren auf die Schrift und die Reflexion
des Evangeliums bilden die Grundlage allen
Tuns.

Mit Nachmittagsschulen fiir die Kinder in
der Peripherie von Rom begann fir einige
junge Leute, sclbst noch Schiiler, 1968 die
Freundschaft zu den Armen, Es war eine an-
dere Welt, die ihnen dort begegnete, die ge-
kennzeichnet war durch materielle Armut,
Verlassenheit, TIsolation, Arbeitslosigkeir,
Sprachlosigkeit und Gewalr. Die Familien
wohnten in Baracken. Viele Dinge haben sich
seit dieser Zeit gewandelt, doch auch heute
noch gibt ¢s die Not der Kinder.

Als wir vor 2§ Jahren in Wirzburg mit der
Gemeinschaft Sant’Egidio begannen, lernten
wir Kinder kennen, die in der Gesellschaft oft
am Rande standen. Es waren Kinder und Ju-
gendliche aus cinem sozialen Brennpunkt,
deren Leben durch vielfiltige Probleme sehr
schwer war. Wir wollten die Welt dieser Kin-
der verstehen und ihrem kieinen Leben nahe
sein. Viele »unserer « Kinder mussten viel zu
frith schon erwachsen sein und ihre klcineren
Geschwister zu versorgen, In der Schule ver-

sagten sie, weil niemand ihnen half, auf der
Strafle lernten sie, sich mit Gewalt durchzu-
setzen. Wir versuchten den Kindern bei thren
schulischen Problemen zu helfen und lernten
langsam die Welt der Armen kennen. Ich ver-
stand, dass diese Kinder die Armen des Evan-
geliums waren, Kinder an Sonderschulen, die
keine Zukunft vor sich hatten, » Zigeunerfa-
milien«, die ausgegrenzt waren, Kinder, die
niemand an der Hand nahm, um ihnen das
Leben und die Welt zu erkliren. Es waren dic
Armen, Lahmen und Blinden des Evangeli-
ums, die Jesus in den Mittelpunkt seines Le-
bens und seiner Verkiindigung stellt. Den Ar-
men eine Frohe Botschaft zu verkiinden war
plétzlich einfach und konkret.

Auch heute hat sich die Situation vieler Kin-
der aus drmeren Familien nicht verbessert.
Oft gibt es niemanden, der sie auf threm Weg
begleitet und ihnen die nétige Sicherheit und
Geborgenheit gibt ader eine Struketur, die sie
in der fiir sie undurchschaubaren Welt beno-
tigen. Es fehlen Erwachsene, die sie daran
hindern, sich in der Konsumwelt zu verlieren
oder die Freizeit vor dem Fernseher zu ver-
bringen. Streit in den Familien, Gewalt oder
die immer hiufiger werdenden psychischen
Krankheiten verdréingen die Kinder aus dem
Zentrum der Aufmerksamkeit. Thnen wird
nichr die notwendige Zeit und Liebe ent-
gegengebracht.

Die »nSchulen des Friedens«

Die »Schulen des Friedens« der Gemein-
schaft Sant’Egidio sind kostenlos und wollen
Orte sein, in denen Kinder oder Jugendliche
in familidirer Atmosphiire bei schulischen
Schwierigkeiten Unterstiitzung finden. Man
wifft sich nach der Schule mehrmals in der
Woche. Unser »Modell«, in das auch die El-
tern einbezogen werden, méchte zur Solida-
ritat gegeniiber den Schwichsten erzichen
und dadurch befihigen, Trennungen, Vorur-
teile und Diskriminierungen zu Gberwinden.
In den »Schulen des Friedens« kénnen Kin-
der und Jugendliche entdecken, dass ihr Le-
ben fiir andere einen groBen Wert hat und sie

dic Gesellschaft aufbaven und verindern
konnen. Sie lernen, sich fiir andere zu éffnen,
mit Gleichalrigen zu spielen. In den »Schu-
len des Friedens« erfahren die Kinder viel
tiber andere Linder, vor allem iiber Afrika,
denn gerade in Afrika engagiert sich Sant’
Egidio mit vielen »Schulen des Friedens«, So
entwickeln die Kinder Interesse und Solida-
ritdit fiir die anderen, schirfen ihr Bewusst-
sein fiir die Probleme der Welt und setzen sich
in konkreten Projekten fiir Gerechrigkeit ein.
Die Kinder und Jugendlichen lemen, den
anderen in seingr Verschiedenheir zu versre-
hen, seine Geschichte kennenzulernen, seine
Schwieriglkeiten wahrzunehmen und seinen
Wert neu zu entdecken. So verlassen sie cine

Eine wertvolie Erfahrung filr Kinder und
Jugendliche: Auch sie selbst kénnen anderen
helfen, sie werden gebraucht.

enge Kultur, die oft zur Intoleranz fithre, Oft
ist es fiir sie eine wertvolle Erfahrung: Auch
sie selbst kdnnen anderen helfen, sic werden
gebraucht, Das kann ihrem Leben eine Rich-
tung geben. Der Respekt gegeniiber allen
Menschen, besonders aber gegeniiber denen,
dicin Schwierigkeiten leben: Dies ist einer der
erzicherischen Werte, die unsere »Schulen
des Friedens« den Kindern und Jugendlichen
weitergeben wollen.

Wie erziehen wir die Kinder nach diesem Mo-
dell? Zum einen durch unser Beispicl, indem
wir ihnen durch unser Leben ein Zeugnis ge-
ben. Die Erwachscnen der »Schule des Frie-
dens« sind keine Einzelkimpfer, keine Prota-
gonisten, sondern Freunde. Wir arbeiten zu-
sammen und unterstiitzen uns gegenseirig.
Wirleben den Kindern vor, wie man ein guter
Freund sein kann, wie man die anderen gern
hat, thnen hilft, ihnen zuhdrt und positiv von
ihnen redet. Wir glauben daran, dass sie bes-
sere Menschen sein kénnen, daran, dass aus
einem Kind, das sich hiufig priigelt, ein Kind
werden kann, das mit anderen spielt. Wir er-
kisren ihnen die Welt und wecken dadurch
ik Interesse. Oft wissen die Kinder nur wenig
von der Welt. Hier bieten unsere Projekre,
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Lhristliche Utapien

aber auch das Zusammensein und Ausfliige
vielfiltige Moglichkeiten.

Inzwischen gibt es »Schulen des Friedens«
der Gemeinschaft Sant’Egidio in (ber o
Léndern mit ca. 35000 Kindern.

Die Bewegung »Land des
Regenbogens«

1999 wurde die internationale Bewegung
»Das Land des Regenbogens« gegriindet.
Diese Bewegung ist aus der Gemeinschaft
Sant’Egidio entstanden und vereinigt die Er-
fahrung von vierzig Jahren Dienst an Kin-
dern, Jugendlichen und jungen Leuten. Die
Geschichte von Noah, die Juden, Christen
und Moslems kennen, spricht von einém neu-
en Bund Gottes mit den Menschen. Das Zei-
chen dicses Bundes ist der Regenbogen. Eine
Welt voller Kimpfe, Kriege und Gewalt endet
und eine neue Welt entsteht, die vom Respekt
und der Geschwisterlichkeir gekennzeichnet
ist. Der Regenbogen, der sich aus vielen ver-
schiedenen Farben zusammensetzt, eine ne-
ben der anderen, ist ein Symbol. Er zeigt, wic
Schonheit und Harmonie aus dem gegenseiti-
gen Respekt der Unterschiedlichkeit jedes
Einzelnen entstchen.

Das » Land des Regenbogens« wendet sich an
Kinder, Jugendliche und junge Leute. Es
méchte sich mit seinen Initiativen fir Solida-
ritiit mit den Schwachen und fiir eine Kaltur
des respektvollen Zusammenlebens unter-
schiedlicher Menschean einsetzen. Es férdert
das Bewusstsein fiir Probleme verschiedener

8 e |

 schaft SantEgidio ind
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“auch zu politischer Aktivitdt. So wdr dié G-
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Unterzeichnung des Friedensabkomimens fiir . ©
Mosambik 1992 beteiligt.
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Volker und auch der Umwelt. Indem Kinder,
Jugendliche und junge Leute einander ken-
nenlernen und zusammenarbeiten, sollen Or-
te der Freundschaft zwischen Gleichaltrigen
entstehen. Grundidee ist es, Partnerschaften
zu fordern. Dazu gibt es heispiclsweise fol-
gende Projekte und Initiativen:

#® Der Spielzeugmarkt fiir Afrika: Ein Beispiel
fiir den Einsatz der Kinder im »Land des Re-
gensbogens« ist der »Spielzeugmarke fiir
Afrika«, Jedes Jahr im Advent sammeln die
Kinder gebrauchtes Spielzcug, um es zu ver-
kaufen. Sie sprechen vor Schulklassen, spen-
den iht eigenes Spielzeug und bezichen ihre
Freunde und Klassenkameraden mic ein. Ein-
crseits stelle die Wiederverwendung des Spicl-
zeugs einen Beitrag zum Umweltschutz, zum
achrvollen Umgang mir Ressourcen dar. An-
dererseits werden mit dem Eclés Kinder in
Afrika unterstiitze, z.B. durch die Eintragung
im Einwohnermeldeamt {(eine Geburtsur-
kunde ist der erste Schritt, um ein Kind iiber-
haupt vor Willkiir und Vernachlissigung
schiitzen zu kinnen), die Anmeldung in der
Schule oder medizinischer Versorgung. Die
Kinder in Deutschland erfahren, dass andere
Kinder unter noch schwierigeren Umstinden
aufwachsen und dass sie selbst etwas zu ge-
ben haben, anderfen helfen und auch Erwach-
serten Zusammenhénge eckidren kénnen,

+ Jugendliche und alte Menschen: Ein wich-
tiger Schwerpunkt in der Arbeit mit den Ju-
gendlichen ist der Kontakt zu alten Men-
schen, deren Leben sonst oft weit entfernt
von der Welt der Jugendlichen ist. Dic Ju-
gendlichen besuchen regelmifig alte Men-
schen in Altenheimen. Sic verstehen, mit wel-
chen Probleme und Schwierigkeiten Men-
schen zu kimpfen haben, und sie erfahren,
wie sehr sie willkommen sind. Sie werden
Freunde der alten Menschen und lernen, ih-
nen zu helfen.

Mitten im Leben

Die Gemeinschaft Sant’Egidio ist eine Laien-
gemeinschaft, in der jeder seinen Beruf, seine
Familie und sein normales Leben hat, Der

halte mich

loskommen

von lastern und last
loskommen

von unruhe und hast
toskommen

von mutlosigheit und sorgen
loskommen

von angst vor morgen
loskommen

von hass neid und streit
loskommen

von trauer und einsamkeit
das schaffich nur

wenn ich von DIR

nicht mehr loskomme

llse Jung

Jiirgen Markerl,
auch ein weg

Weg der Gemeinschaft ist nicht schwicrig,
aber sehr konkret. Man muss nur zwei Ent-
scheidungen im Leben treffen: die Entschei-
dung, das Evangelium jeden Tag in die Hand
zu nehmen in der Gewissheit, dass Gott mir
heute etwas Neues sagen méchte, dass er in

meinem Leben jeden Tag etwas verdndern -

kann. Und die Entscheidung, dass ich an den
Armen meiner Stade niche mchr voribergehe.
Das Evangelium lehrt uns die Liebe zu den
Armen und hilft uns zu verstehen, dass nie-
mand zu arm, zu schwach oder zu klein ist,
um nicht einem noch Armeren und Schwii-
cheren zu heifen.

Das ist meine Erfahrung: Gott spricht stindig
mit uns, in der Stimme der Armen, die uns um
Hiife birten, und durch sein Evangelium, in
dem Jesus uns seine stindige Begleitung zu-

sagt. So wird Evangelium lebendig, das eige-
ne Leben erfitllter und unsere Welt ein Stitck
menschlicher.

Ursula Kalb, Theotogin und beruflich im Referat Ge-
meindecaritas des DiGzesancariiasverbandes Wikrzburg
tdtig, gehort z¢ den Grindungsmitgliedern der Gemein-
schaft Sant'Egldio In Deutschland.

LITERATUR

Riccardi, Andrea, Gott hat keine Angse. Die Kraft
des Evangeliums in einer Welt des Wandels,
Wiirzburg 2003.
Riccardi, Andrea, Der Priventivirieden. Hoff-
nungen und Gedanken in einer unruhigen Welt,
Wiirzburg 2065,

47

Kreuz des Anstofles

e

Bildser



(1860 Tula bei Moskau ~ 1938 Ascona)

um 1910

Gouache aufKarton, 72,5x 11,5cm

. Die russische Aristokratin Marianne von
. Werefkin wird Mitte des 19, Jahrhundertsin
. der Nihe von Moskau geboren und war, als
- sie 1896 ihr Heimatland verlie, urmn nach
- Miinchen liberzusiedeln, bereits eine viel
" beachtete Kiinstlerin der realistischen Ma-
" lerei. Sie wurde als der srussische Rem-
| brandt« bezeichnet. Miinchen wurde zum
- entscheidenden Impulsgeberihrer kiinstle-
 rischen Entwickiung und machte sie zu einer
- Wegbereiterin der Moderne. Die Neuorien-
- tierung an der Avantgarde in Frankreich be-
: stimmten fortan ebenso ihre kitnstlerischen
Ambitionen wie der Minchner Freundes-
i kreis der yNeuen Kiinstlervereinigung Miin-
chen« und »Der Blaue Reiters, denen u.a.
Wassdy Kandinsky, Franz Marc, Gabriele
Muinter, August Macke und Alexe] Jawlensky
| angehdrten. Die Aufenthalte im oberbayeri-

- schen Murnau am Staffelsee, einem Dorfin
' der Nihe von Miinchen, wo sich Kandinsky,
Munter, Jawlensky und Werefkin seit 1908
. immer wieder zu Malstudien aufhielten,
- schaffte eine anregende und prigende Situ-
- ation, die die Entwicklung der Kiinstler-
 freunde zur Abstraktion entscheidend be-
-einflusste.

Mlt Jawlensky verband sie jahrzehntelang
. ein problematisches Verhiltnis; sie unter-
: brach ihr eignes kiinstlerisches Titigsein fast
: -zehn Jahre, um sich der Forderung Jawlens-
“kys zu widmen. Der Ausbruch des Ersten
Weltkrieges zwang Werefkin und Jawlensky
zur Emigration in die Schweiz. Nach der

Trennung von Jawlensky lisst sie sich 1921
in Ascona am Lago Maggiore nieder.

Die Malerei der Werefkin ist (iberwiegend
durch Landschaftsdarstellungen geprigt.
Fast immer kommen Menschen in diesen
Landschaften vor. Sie treten selten als Indi-
viduen hervor, eherals eine Art in ihre Um-
gebung eingebundene Staffage. Zu beo-
bachten istauch ein Sich-VerschlieRen der
Bildgestalten gegeniiber dem Betrachter.
Charakteristisch ist dabei die Verschmel-
zung der Darstellung des einfachen Lebens
mit einem mystisch anmutenden Gehalt. in
auffallig vielen Bildern werden schwarz ge-
kleidete Frauengestalten abgebildet: Lasten-
tragende weibliche Wesen, deren Erschei-
nen durch den Bildkontext nicht niher er-
klart wird, wie es beispielhaft auch in dem
Gemilde »Die schwarzen Frauen« darge-
stelltist. Mit ahnlich prozessionsartigen Fi-
gurenanordnungen beschiftigt sich Weref-
kin bereits in den Werken »Herbst« von
1907 und »Heimkehr« von 1909.

Auf dem Bild »Die schwarzen Frauen« sind
sieben dunkelblau und schwarz gekleidete
Frauen zu sehen, die durch ihre Titigkeit -
das Tragen weifer Sicke — offensichtlich als
Widscherinnen gekennzeichnet sind. Das
Thema der Wiischerin hat auf Werefkin eine
nachhaltige Faszination, von 1909 bis in die
1920er-jahre hinein wird dieses Motiv wie-
derholtzum Bildgegenstand. Die Art der Dar-
stellung, die als eine lautlose Szenerie die
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driickende Last der Sicke fast schwerelos
anmuten ldsst und die die Miihe anstrengen-
der Arbeit mit einer sakralen Feierlichkeit
jenseits des Alltiglichen sich vollziehender
Riten verbindet, suggeriert ein Gberzeithi-
ches Geschehen. Auch wenn die Hiuser an
die bduerliche Architektur Oberbayerns in
Murnau und Umgebung erinnern, scheint
hier eine Ideallandschaft dargestellt zu sein.
Der symbolische Gehalt des Bildes lisst sich
nicht eindeutig bestimmen: Ist die Prozes-
sion der Frauen eine Metapherfiir Lebens-
weg als Leidensweg, sind die dunklen Ge-
wiander der Frauen ein Hinweis auf Tod und
Trauer, steht das Abendrot fiir Hoffnung
oder sind die Hiuser ein Zeichen fiir Gebor-
genheit und hiuslichem Frieden?

4. November 004, Maxianne von. WerefYin, Die sehwarzen l?owm, uin- 1410

Der Titel scheint die Absicht der Malerin zy
verkérpern, dem scheinbar harmlosen Bild-
inhalt schon durch die Benennung eine me-
taphysische Konnotation zu verleihen.

Die Atmosphire ihrer Bilder, des »adligen
Straffenjungenc, wie sie von Else Lasker-
Schiiler benannt wurde, ldsst sich mit den
Worten dieser Dichterin am eindriicklichs-
ten beschreiben:

Mariannes Bilder sind Geschépfe,

Sie atrmen und voll Leben strimen sie
Und wie ein Meer und wie der Wald
Bergen ste auch tiefsten Frieden insich.

Mariannes Secle und ihr unbéndiges Herz
Spielen gern zusammen Freud und Leid,
Wie sie so oft die Melancholie

Himmelt mit zwitschernden Farbtinen.

Mus:k Amold Schanberg, op191bis HTund IVbivi 19
'AlbanBeg,SonateopI 1907/08 -
..Klavie.r- Bemardo Marunez i '_

o Liedei;'

. Laudate omries gentes (EG 181.6)

Soeinfach und so plausibel erscheint dieses
Bild der Marianne von Werefkin; aber so hin-
tergriindigist es auch. Da sind sieben —man
beachte die Zahl — schwarz gekleidete
Frauen bei ihrer Arbeit. Einige vorne an ei-
nem violett gezeichneten Bach, andere sind
schon auf dem Weg nach Hause. Wische-
rinnen sind es offenbar, und der Bildgegen-
stand der Wischerinnen kehrt bei der
Kunstlerin immer wieder. Das Element der
Reinheit oder der Reinigung war ihr wichtig,
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- Wir strecken uns nach dtr (E G 642, Regwnaltell Bayem und Thunngen )
Fiirchte dichnicht (EG 630, Regionalteil Bayem und Thurmgen)

Fredigt

»ich liebe die Dinge, die nicht sind.«

Marianne von Werefkin

geradezu iiberraschend weif feuchtet das
Wischebiindel auf den Ritcken der schwar-
zen Frauen, Die Farbe bestimmt die Form,
hat Marianne von Werefkin immer wieder
gesagt. Die Welt des Kiinstlers liegt in sei-
nen Augen, und diese offenbaren, durch

Raumaufteilung, Rhythmus und Farbe seine
Seele. Den Grofiteil des Bildraumes nimmt
eine in einem farbig durchsetzen Grau ge-
malte Dorfstra8e ein. Uber den Hiusern geht
die gewo|bte Strafie Gberin eintiefes Blau.
Die Bergwelt, in der sich die Szene abspielt,
erinnert an die Berge Murnaus, den Ort, an
dem die Kiinstlerinnen und Kinstler des
»Blauen Reiter« in den Jahren 1908 und
1909 sich aufhielten. Aber die Reihe der
tiickentos nebeneinander stehenden weiflen
Berghduschen ldsstan die typisch russischen
Dorfbauten der Heimat der Marianne von
Werefkin denken.

»Derm wir haben hier Zeine

blethende Stadt, sondern die

zuktinftige suchen wir.q
Der Briefan die Hebrier 13,14

Offenbar fallen die verschiedenen Orte, die
der Kiinstlerin wichtig sind, in einer Art
ideallandschaft ineinander.

Dazu gehoren die drei Berggipfel des Hin-
tergrundes, die in eine eher dunkle Land-
schaft ein feuriges Rot hineintragen, das sich
zu beiden Seiten hin in Grin- und Celbténe
auflast. Ein Abendhimmel mit untergehen-
der Sonne kénnte dies sein. Aber die Bewe-
gungsrichtung des Bildes geht von rechts
nach links, von den Frauen sind liberwie-
gend nur die Riickenansichten zu erblicken,
und traditionellerweise wire auf der linken
Bildseite der Sonnenaufgang zu sehen. So
erweist sich immer mehr, je genauer man
hinschaut: Das Bild ist in eine Aura des

ﬂ Geheimnisvollen gehiillt. Wie sich die Miihe

anstrengender Arbeit mit einer quasi sakra-
len Feiertichkeit verbindet, das weist magli-
cherweise auf ein iiberzeitliches Geschehen.
Und in der mystischen und symbolistischen
Weise, in der Marianne von Werefkin denkt,
scheint es mir keine Frage zu sein, dass die
Kinstlerin an den Lebensweg des Men-
schen denkt. An seine Miihen, an sein Ziel.
»Wir sind Pilger auf Erden und Fremdlingex,
hatvan Gogh in einer seiner friihen Predig-
ten gesagt. Ahnliche Sitze kommen bei
Marianne von Werefkin immer wiedervor:
»Wir kommen von weit her und wir gehen
weit fort.« Viele der Bilder Marianne von
Werefkins beinhalten eine eschatologische
Aussage, hat eine Kunstkritikerin geschrie-
ben, was immer das bedeuten mag. Der
Mensch auf dem Weg zu seiner letzten, tief-
sten Bestimmung.

Fredipt

»Wenmn der Herr die Gefangenen
Zions erlésen wird, so werden wir
sein wie die Traumenden. Dann wird
unser Mund voll Lachens und unsere
Zunge voll Riihmens sein. Dann wird
man sagen unter den Heiden:

Der Herr hat Grofses an thnen getan.«
Psalm 126,1-2

Ja, liebe Gemeinde, dieses Bild der»Schwar-
zen Frauen« in seiner lapidaren, fast surrea-
len Form und die ritselhafte, faszinierende
Frau, die es gemalt hat — noch einen Augen-
blick will ich bei ihr verweilen. Eine russische
Generalstochter war sie, die in der Peter-
und Paul-Festung von St. Petersburg aufge-
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Die fiinfte Zeit

L. Die Ansprache: Die Erlésung

e
/ Die Verschleppung
Wihrend einer langen Verschleppung erlebte ich eine wich-
tige innere Entwicklung, die uns helfen wird zu verstehen,
wie Erlosung in den Exerzitien geschieht.

Es war die Zeit des Biirgerkrieges zwischen extrem rechten
und linken Gruppierungen der Gesellschaft in Argentinien.
Die Universitdtsstudenten waren vom Geschehen dieser
Zeit sehr aufgewiihlt. Der Druck, sich der Guerilla anzu-
schlieflen, war grofl. Ich wohnte damals mit einem Mitbru-
der am Rande des Elendsviertels von Bajo Flores in Buenos
Aires. Wir waren beide Theologieprofessoren an zwei ver-
schiedenen Universititen. Wir wollten ein Zeugnis davon
geben, dafl das Elend existierte, aber daff man auch fried-
lich fiir die Armen eintreten knne. Von der Amtskirche
und von unsern Oberen bekamen wir cine ausdriickliche
Sendung, zu den Armen hinauszuziehen. Dennoch war
vielen Menschen unsere Anwesenheit in den Slums .ein
Dorn im Auge, weil sie politisch sehr weit rechts eingestellt
waren. Von solchen Menschen wurde das Wohnen im
Elendsviertel als eine Unterstlitzung der Guerilla gedeutet.
Es wurde geplant, uns als Terroristen zu denunzieren. Wir
wullten, woher der Wind wehte und wer fiir die Verleum-
dung verantwortlich war. Ich ging zu der entsprechenden
Person und erklirte, dafi sie mit unserem Leben spiele.
Dieser Mann versprach mir, den Militirs mitzuteilen, daf}
wir keine Terroristen seien. Nach spiteren Aussagen eines
Offiziers und nach dem Zeugnis von dreiflig Dokumenten,
* die ich spiter in der Hand hatte, war unzweifelhaft klar,
dafl dieser Mann sein Versprechen nicht gehalten, sondern
im Gegenteil eine falsche Anzeige bei den Militirs erstattet
hatte. Das soll im Augenblick als Hintergrund geniigen.
Am 23. Mai 1976, einem Sonntagvormittag, umstellten
300 schwerbewaffnete Soldaten und Polizeiwagen unsere
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"Hiitte am Rand des Elendsviertels. Als sie die ganze Um-

gebung eingekesselt hauen, brachen sie brutal in unser
Haus ein, fesselten unsere Hinde auf dem Riicken, zogen
uns zum Ersticken enge Kapuzen tiber unsere Kopfe und
verschleppten uns. Funf Tage lag ich fast ohne zu essen mit
Kapuze und mit riicklings gefesselten Hinden auf dem
Steinboden. Meinem Mitbruder ging es in dieser Zeit we-
sentlich schlimmer. Man hatte ihm Drogen gegeben, damit
er im Rausch Dinge ausspreche, die er sonst nicht gesagt
hitte. Wie wir viel spiter von Offizieren erfuhren, hatte er
wider Erwarten tiber Gott und Jesus Christus gesprochen.
Die Militirs waren tief beeindruckt. Sie waren vorher
tiberzeugt gewesen, wir seien Terroristen. Am fiinften Tag
tiberfihrten sie uns in ein Privathaus. Sie tauschten die Ka-
puzen gegen Augenbinden aus, die keine Erstickungszu-
stinde mehr verursachten. Sie legten uns die Handschellen
vor dem Korper an. Das brachte Erleichterung beim Lie-
gen.

An diesem fiinften Tag kam ein Offizier zu uns und sagte,
wir wiren unschuldig und er wiirde daftir sorgen, daf} wir
sobald wie méglich in unser Elendsviertel zuriickkehren
konnten. Dies waren die letzten Worte, die uns beziiglich
unserer Verschleppung in fiinf Monaten mitgeteilt wur-
den. Wir hatten bis zum Schluf} gefesselte Hinde. Ein Bein
war stindig an eine schwere Kanonenkugel gekettet. Un-
sere Augen waren bis zur Befreiung verbunden.

Wir beide hatten schon lange zuvor begonnen, mit der ein-
fachen Wiederholung des Namens Jesu zu meditieren.
Tagein, tagaus, von morgens bis abends blieben wir bei
diesem schlichten Gebet.

Nachdem der Offizier uns am fiinfren Tag gesagt hatte,
dafl wir freikommen wiirden, teilte er die Entscheidung of-
fensichtlich auch den acht Unteroffizieren mit, die uns be-
wachten. Einer von ihnen sagte uns am selben Abend, daf
die »Entlassungen« immer am Samstag stattfinden. Ich
freute mich, denn es war Freitag.

Der Samstag verging, und wir wurden nicht freigelassen.
Ich wurde fiirchterlich wiitend. Die Ungerechrigkeit, trotz
evidenter Unschuld festgehalten zu werden, beschwor ent-
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setzliche Ohnmacht und grofien Zotn in mir herauf. Mehr
noch richtete sich meine Wut gegen denjenigen, der die
falsche Anzeige gegen uns erstattet hatte. Nach einem Tag
ohnmichtiger Wut iiberfiel mich eine massive Angst: »Was
wird passieren?« Der Gedapke der Hinrichtung riickee
wieder niher, Die Angst, vefbunden mit einem inneren Be-
ben, dauerte anderthalb Tage. Danach tiberkam mich eine
Depression: »Alles ist verlorenl«

Dieses Gefiihl scheint mir auch heute nicht iibertrieben.
Als nach mehreren Jahren ein Gerichtsverfahren gegen die
zustindigen Kommandanten gefithrt wurde, gab es von
den 6000 Menschen, die diese einzige Militdrgruppe ver-
schleppt hatte, aufer uns beiden keine iiberlebenden Zeu-
gen. Alle waren umgebracht worden.

Am vierten Tag sank ich in eine unbeschreibliche Traurig-
keit. Es dauerte einen weiteren Tag, bis ich stundenlang
weinen konnte. Erst dann war ich erleichtert und wurde
ruhiger. Hoffnungsvoll wartete ich auf den nichsten Sams-
tag. Er war nach den mehrtigigen inneren Vorgingen
nicht mehr weit entfernt. Als wir auch diesmal nicht freige-
lassen wurden, begann der gleiche Prozefl von vorne: Wut,
Angst, Depression, Traurigkeit und Weinen. In drei oder
vier Tagen war ich durch all diese Gefiihle hindurchgegan-
gen. Erneut flackerte die Hoffnung auf den nichsten
Samstag auf. Dieser innere Prozef wiederholte sich jede
Woche auf dieselbe Weise, dreieinhalb Monate lang. Da-
bei blieb ich bei meinen Meditationen stindig beim Namen
Jesu. Trotz innerer Empérung und sehr hefrigen Gefithlen
versuchte ich bestindig zu verzeithen. Auch betete ich im-
mer fiir unsere Verfolger und die Menschen, die die
Schuld an unserer Verschleppung trugen. Nach dreiein-
halb Monaten wurden die Zyklen dieses Prozesses kiirzer,
der Vorgang jedoch wiederholte sich tiglich bis zum Tag
unserer Freilassung: Wut, Angst, Depression, Traurigkeit
und Weinen. Ab und zu gab es ruhigere Tage.

Nach der Freilassung rieten mir meine Freunde dringend
zu einem Auslandsaufenthalt, und so verbrachte ich mehr
als ein Jahr in den USA, in der Hoffnung, bald nach Ar-
gentinien zuriickkehren zu kénnen.
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Als meine Rickkehr ein Jahr spiter noch immer nicht rat-

sam war, kam ich nach Deutschland. Ich fing an, Exerzi-
tien zu geben, und merkte mehr und mehr, dafl sich in mir
eine ganz grofle Anderung vollzogen hatte. Eine leichte
Depression, die unterschwellig immer dagewesen war, wie
auch eine gewisse Aggressivitit waren vollsuindig ver-
schwunden und kamen nie mehr zuriick. Die Monate von
Verschleppung, Gefangenschaft und Nihe des Todes, ver-
bunden mit der stindigen Wiederholung des Namens Jesu,
hatten in mir eine tiefgehende Liuterung bewirkt.

Trotz der monatelangen Gefangenschaft mit so vielen Ein-
driicken und tiefen Erfahrungen habe ich die Schilderung
der Ereignisse sehr kurz gefafit. Vielleicht gentigt es je-

doch, um aufzuzeigen, wie mir in der Stille der Meditation

eine unglaubliche Wandlung geschenkt wurde. Die Stille
kann in einem Menschen sehr vieles in Bewegung bringen.
Die Aufmerksamkeit auf Jesus Christus verbindet uns mit
seiner heilenden Kraft.

Ich mochte diesen Liuterungsprozef}, der in einer langen
Stille und somit auch in Exerzitien geschieht, niher be-
schreiben.

2. In der Wiiste tritt uns das Finstere entgegen

Das einzige, was die Synoptiker vom Aufenthalt Jesu in
der Wiiste erzihlen, sind die Versuchungen durch den
Teufel (Lk 4,1-13). Ich sehe in dieser Beschreibung das
»Tagebuch Jesu« fiir seine Exerzitien. Auffallend ist, dafl
darin weder von bedeutenden geistlichen Erfahrungen
noch von trostreichen Begegnungen mit seinem Vater die
Rede ist, sondern lediglich von dret Krisen. Es wird nur
fliichtig bemerkt, wie nach diesen Krisen Engel kamen, um
Thm zu dienen (Mt 4,11).

Im 4. und 5. Jahrhundert gab es mehr als zehntausend Ein-
siedler und Mdnche in der dgypuischen Wiste. Man nennt
sie Wiistenviter: sie zogen in die Einsamkeit hinaus mit
dem Wunsch, das Leben Jesu in der Wiiste nachzuahmen.
Sie berichten ebenfalls von Auseinandersetzungen mit dem

Teufel.
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lassen, damit die verdringten Gefiihle den Eltern gegen-
: iiber aufsteigen kinnen. Die Umgangsweise mit diesen tie-
feren Problemen ist die gleiche wie bisher: die Leidensbe-
oo reitschaft erneuern, die Gefiihle kommen lassen, ohne sich
L damit nzher auseinanderzusetzen, und zur Gegenwart zu-
riickkommen. Wichtig ist#fiicht auf die mentale Ebene
: auszuweichen und zu gritbeln anzufangen, sondern die
aufkommenden Gefithle in Verbindung mit der Gegen-
wart zu erleiden und sie erlésen zu lassen. Ich habe selbst
erlebt, wie auf diese Weise sehr viel Heilung geschehen ist.

Ich empfehle diese Ubung ausschlieflich Fxerzitantinnen
und Exerzitanten, die seit zwei oder mehr Jahren bereits
tiglich meditieren, denn es ist nicht leicht, mit brodelnden
Gefiihlen in der Gegenwart zu bleiben. Ich empfehle auch,
ab und zu ein Foto von den Eltern auf das Nachtkistchen
zu stellen als Zeichen, dafl sie immer da sein diirfen. Es
steht nicht umsonst in den zehn Geboten Gottes, dafl wir
unsere Eltern ehren sollen. _

Bei ief religitsen Menschen gibt es oft schmerzliche Ver-
letzungen, die von der Kirche herriihren. Viele engagierte
Christen wurden von Reprasentanten der Kirche tiefge-
hend verletzt. Der Miflbrauch kirchlicher Autoritit reifit
viele Wunden, was sehr zu bedauern ist. Auch in diesem
Fall mufl man verzeihen lernen.

Zum Verzeihen lernen gehort auch, dafl wir uns selber ver-
zeihen. Denn Menschen, Gott und sich selbst zu verzei-
hen, liuft immer parallel. Jedes Verzeihen ist deswegen ein
Vergeben sich selbst gegeniiber. ‘

Alles, was geschieht, und ebenso, wie es geschieht, ist uns
geschenkt, damit wir auf dem geradesten Weg zum Vater
gefiihrt werden.

J / Noch eine Erinnerung

Im fiinfren Teil dieses Buches erzihite ich von meiner Ver-
schleppung in Argentinien im Jahr 1976. Ich méchte dies
durch eine weitere Erfahrung erginzen.

In den Monaten der Verschleppung ist in mir eine tiefge-
hende Reinigung geschehen, derer ich mir érst nach fast
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zwel Jahren bewuflt wurde. Auflerdem erlebte ich ein
Nachspiel, das mit Vergeben zu tun hat.

Es ist inzwischen in unserem Fall eine von vielen Menschen
bewiesene Tatsache, dafl wir damals unschuldigerweise als
Terroristen denunziert worden waren. Wir wufiten, dafl
eine gewisse Person dieses Geriicht verbreitet und mit threr
Autoritit die Verleumdung in breiten Kreisen glaubwiirdig
gemacht hatte. Nach spiteren Zeugenaussagen zu urtei-
len, bezeugte diese Person gegeniiber den Offizieren, die
uns verschleppten, dafl wir in der Terrorszene gearbeitet
hitten. Kurz zuvor hatte ich noch dem besagten Mann ge-
geniiber geduflert, er spiele mit unseren Leben. Thm mufite
bewuflt gewesen sein, dafl er uns mit dieser Aussage in den
sicheren Tod schickte. Es ist nicht notwendig, weiterzuer-
zihlen. Ich dachte oft, daf} unsere Geschichte so unglaub-
lich 1st, dafl ich es selber nicht glauben wiirde, wenn mir je-
mand etwas Ahnliches erzihlen sollte.

Man kann sich leicht vorstellen, welche Gefiihle von Ohn-
macht, Wut und Groll ich gegeniiber diesem Menschen
und seiner Clique wihrend der Verschleppung empfand.
Aber die ganze Zeit iiber betete ich fiir ihn und seine Kom-
plizen. Vieles hat sich in mir in diesen Monaten bereinigt,
die Wut jedoch léste sich nur teilweise auf. Tag fiir Tag be-
tete ich fur diese Menschen und bat Gott, mein Kreuzweg
solle ihnen zugute kommen. Ich tat dies entschlossen mit
der Absicht, ithnen zu vergeben, ocbwohl ich zugleich vollig
entgegengesetzte Gefithle hatte.

Nachdem ich freigekommen war, fuhr ich nach Nordame-
rika. Zwei Jahre versuchte ich, die Tatsachen 6ffentlich zu
machen, um eine Rehabilitierung zu erreichen. Mehr als
dreiflig schriftliche Dokumente waren in meinem Besitz,
die schwarz auf weifl die Verstofle gegen die Menschen-
rechte in unserem Fall bewiesen. Es war umsonst. Alle Tii-
ren blieben geschlossen.

Nach anderthalb Jahren gab ich die Absicht, nach Argenti-
nien zuriickzugehen, auf und kam nach Deutschland. Ab
diesem Zeitpunkr bat ich alle damit Befafiten, sich nicht
mehr fir die Aufklirung der Ungerechtigkeiten einzuset-
zen. Ich hate es nicht mehr notig. Wut und Ohnmacht
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hatten nachgelassen und sind nur sporadisch wiederge-
kommen. Meine Umgangsweise mit den Gefiihlen war und
blieb dieselbe. Ich schaute sie immer wieder an und betete
zu Gout fiir die Schuldigen. Die Distanz und die Tatsache,
dafl ich keine Rehabilitation mehr brauchte, hat mir auch
geholfen. Sehr schmerzlich #4r noch, daf trotz der Ent-
fernung Liigen, Verleumdungen und ungerechte Hand-
lungen gegen mich nicht aufhérten.

Vier Jahre nach meiner Verschleppung wurde ich vom Or-
den beauftragt, fiir eine Gruppe junger Mitbriider das so-
genannte » Terziat« zu Jeiten. Es handelt sich um die letzte

Phase der geistlichen Ausbildung der jungen Priester. Als-

Vorbereitung machte ich selber dreifligtigige Exerzitien.
Am letzten Tag bei einem Spaziergang im Wald fragte ich
mich, welche Lebenskorrekturen oder Anderungen wohl

fur mich anstiinden. Auf einmal kam mir die Einsicht, daff

ich zwar meinen Verfolgern immer wieder verzieh, doch
die Beweisdokumente gegen sie noch immer in meinem
Schrank hiitete. Scheinbar war in mir doch noch der Hin-
tergedanke, diese einmal gegen sie verwenden zu kénnen.
Ich ging nach Hause und verbrannte sie. Das war ein wich-
tiger Schritt.

In diesen Zeiten dachte ich oft an den hl. Johannes vom
Kreuz, den ich auch sonst verehrte. Er wurde von seinen
Mitbriidern monatelang im Gefingnis festgehalten. Ich
verstand auch, daf Jesus Christus nie rehabilitiert wurde.
Seine Apostel und seine Gliubigen erkannten die Wahr-
heit. In der Offentlichkeit blieb er dagegen der Verbre-
cher, der fiir seine strafbaren Taten hingerichtet wurde.
Acht Jahre nach meiner Verschleppung mufite ich nach
Rom fahren, um dort an einem dreitigigen Treffen der
europiischen Terziatleiter teilzunehmen. In_ einer Pause
fragte mich der Generalobere unseres Jesuitenordens, ob
jetzt alles in Ordnung sei. So angesprochen, nahm ich das
als personliches Interesse und bat ihn um ein lingeres Ge-
sprich. Ich erzihlte ihm alles — oder fast alles — und beteu-
erte meinen Wunsch, er solle nichts mehr fiir meine Reha-
bilitation unternehmen. Ich hatte meine Arbeit, war zufrie-
den und unabhingig von einer objektiven Klarstellung der
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damaligen Geschehnisse. In diesem Gesprich kam in mir
zum letzten Mal ein duflerst tiefer Schmerz hoch, wie ich
ihn zuvor wohl noch nie gespiirt hatte. Es war nicht mehr
Arger, nur Schmerz, Ich konnte meine Trinen vor meinem
Generaloberen nicht zuriickhalten. Seitdem fiihle ich mich
wahrhaft frei und kann sagen, aus »ganzem Herzen verzie-
hen zu haben«. Seitdem fiihle ich kein Ressentiment, kei-
nen Groll und keinen Schmerz mehr iiber die Ereignisse.
Im Gegenteil nur Dankbarkeit fiir diese Erfahrung, die
ganz zu meinem Leben gehort. Der Prozefl der Liuterung
dauerte volle acht Jahre. Zum Schluff wurden auch die
letzten Reste des Nachtragens weggenommen. Vielleicht
kann dies als Ermutigung fiir Menschen dienen, denen
Ahnliches widerfuhr und denen das Verzeihen schwerfillt.

II. Aaweisungen zur Meditation

Es bleiben uns noch »drei Zeiten«. Das ist der Augenblick,
in dem Exerzitantinnen oder Exerzitanten ihren Blick in
die Zukunft richten. Der Alltag nihert sich, und die Sor-
gen und Interessen der nichsten Wochen machen sich be-
merkbar. Auflerdem schleicht sich unmerklich der Ein-
druck ein, die Exerzitien seien schon gelaufen und man
kdnne die gewohnte Ordnung ein wenig lockern. Ich
mochte Sie einladen, sich niche in diese Fallen locken zu
lassen. Wenn Sie die Exerzitien gewissenhaft gemacht ha-
ben, sind Sie jetzt in die Tiefe gefiihrt worden, ob Sie es
spiiren oder nicht. Es wire schade, diese Tiefe vorzeitig zu
verlassen. Sie wiren sonst wie ein Bergsteiger, der einige
hundert Meter vor dem Gipfel mit der Begriindung um-
kehrt, er sei im groflen und ganzen schon oben.

Auch Uberdrufl vor den Exerzitien kénnte sich melden. Es
ist ein Zeichen, dafl etwas in Bewegung geraten ist. Es
wire glinstig, auch diesen Zustand durchzustehen.
Ansonsten hoffe ich, dafl Sie tiglich mindestens sechs
Stunden meditieren, das Schweigen gewissenhaft halten,
nicht lesen, keine Gespriche fiihren, viel in der Natur sind
und sich wohlfiihlen.
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Fragen %= Antworten

Gewalt in Kolumbien

.Ich vergebe ihnen”

Sie gehdrte zu den prominentesten Geiseln der kolumbianischen Guerilla-Organisation FARC:
Ingrid Betancourt. Die ehemalige Prasidentschaftskandidatin wurde Ende Juni in

einer spektakuldren Geheimdienstoperation nach mehr als vier Jahren befreit. Nach ihrer
Ankunft in Paris, threr zweiten Heimat, berichtete sie im Rahmen einer Pressekonferenz
franzésischen Medien wie |, Pelerin® und ,La Croix” iber ihre Gefangenschaft und den
Glauben ihrer Kindheit, zu dem sie im Dschungel Kolumbiens zuriickfand.

Wie gehen Sie mic diesen Etlebnissen um?

Haben Sie eine Antwort auf diese Gewalr? Die
einzige Antwort auf jede Art von
Gewalt ist die Liebe. Diese Antwort
der Liebe, diese gewaltfreie Haltung,
ist fiir mich als Katholikin die
einzig akzeptable. Aber sie hitre
genau so gur die Antwort einer
Buddhistin oder einer Muslimin
sein konnen. Es ist moglich, einen
Menschen dazu zu bringen, einen
anderen zu hassen. Aber gleichzeitig
ist es auch moglich, Hass durch
die Liebe zu mindern. Mir fiillr es
schwer, diejenigen zu lieben, die mir
weh taten. Allerdings fand ich in
meinem Glauben an Christus eine
Art Sprungbrett. Ich betete oft: ,Fiir
dich, Herr, werde ich nicht zulassen,
dass ich meine Peiniger zu hassen
beginne.” Kein Wort des Hasses ge-
geniiber den Guerillas in den Mund
71 nehmen, war mir im Endeffekc
eine Erleichterung. Manchmal kam
ein Soldat, brutal und abscheulich. Er wiirde sich
mir gegeniiber setzen. Ich spiirte Verachrung fiir ihn.
Aber ich konnte ihn dennoch anliicheln.

I m Dschungel widerfuhr Ihnen excreme Gewalr,

Sie sagen, sie kimpften gegen den Hass. Konnen
Sie Ihren Peinigern vergeben? Ich habe mit dem
langen Prozess der Vergebung zumindest begonnen,
Ich will versuchen zu verzeihen, nicht nur den
Kidnappern. Ich habe auch meinen Mitgefangenen
vergeben, mit denen ich manchmal schwierige Zeiten
durchlebre. Ich vergab unseren Freunden, die mich
vergessen hatten, den Personen, auf die ich mich
verlassent hatte und die mich dann im Stich lieBer;
den Menschen, die ich gern hatte und die dann
schreckliche Dinge sagten wie etwa: ,Sie har sich
diese Gefangenschaft selbst zuzuschreiben!” Ich habe
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auch jenen vergeben, die verkiindeten: ,Es ist Krieg.
Wenn sie stirbt, ist sie halt eine mehr in der globalen
Stacistik.”

Wovon triumten Sie nachrs,
wiihrend Ihrer Gefangenschaft? Ich
criiumee davon, die Gesichter meinet
Kinder wieder zu sehen, wollte
wissen, wie sie aussehen wiirden, nach
all den Jahren. Ich fragte mich auch,
wie meine Mama zurecht kommen
wiirde. Es war oft eine Mischung aus
Freude, Hoffhung und Angst. Meine
Riickkehr brachte mich in die beste
aller Welten. Das, wovor ich Angst
hatte, ist nicht eingetreten, und das,
worauf ich hoffte, schon: meinen
Kindern geht es gut, meine Familie
ist wohlauf,

Sie sind jetzr frei. Was kann
getan werden, damit auch die anderen
Geiseln frei kommen? Zu allererst
darf man sie nicht vergessen. Ich will
alles dafiir tun, dass die FARC-Geiseln
nicht in Vergessenheit geraten. Die Guerilleros
miissen es ins Gesicht gesagt bekommen: Das, was
ihr tut, ist abscheulich! Sie sollen wissen, dass sie
gedchtet werden, dass sie niemand will. Sie sollen
spiiren, dass die Welt sie anklagt. Hier in Frankreich
méchte ich zeigen, dass der Kampf gegen die
FARC kein ausschlieBlich kolumbianischer Kampf
ist. Die Kolumbianer brauchen Menschen, die
fiir sie kimpfen, so wie ich Menschen hatte, die fiir
mich kimpften.

Thre erste Geste als freie Frau war ein Kreuzzei-
chen. Warum? Wihrend meiner Gefangenschaft habe
ich diese Entscheidung getroffen: Zuerst dem Herm
zu danken, wenn der Moment der Befreiung kommt.
Ich glaube nicht, dass ich am Leiden hiitte wachsen



Ingrid Betancourt (* 25. Dez. 1961
in Bogota, Kolumbien) ist eine
franzdsisch-kolumbianische
Politikerin. Sie wuchs in Paris auf.
1996 heiratete sie in zweiter Ehe
Juan-Carlos Lecompte,
Mitbegrinder der Griinen
Kolumbiens. 2002 trat sie bei
den Présidentschafiswahlen

fur Kolumbien an und wurde
noch vor der Wahl von

der marxistischen Guerilla-
bewegung FARC entfUhrt. Im
Juli 2008 wurde sie befreit.
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kinnen, wire nicht der Herr an meiner Seite gewesen.
Als Geisel findet man sich in einer Situation andau-
ernder Erniedrigung. Man ist Opfet, jeder Willkiir
ganz und gar ausgeliefert, das Schlimmste fiir die
menschliche Seele. Angesichts dessen gibt es zwei
Wege: Entweder man ldsst sich niedermachen, wird
sauer, bissig, miirrisch, rachsiichtig und man lsisst

zu, dass Groll und Hass das Herz erfiillen. Oder man
wihlt den anderen Weg. Jenen, den Jesus uns gezeigt
hat: . Segne deine Feinde.” Jedes Mal wenn ich

die Bibel las, spiirte ich, dass seine Worte an mich
gerichret waren, Es fithlte sich an, als stiinde er

mir gegeniiber, als ob er bereits wiissre, wie ich
antworten wollte — das craf mich micten im Herzen.

Sie tragen einen Rosenkranz um ihr Handgelenk
und sagen oft, dass Thnen die Jungfrau Maria eine
Stiicze war? Da muss ich erziihlen, wie ich Maria
entdeckee. Mein Vater verehrte die heilige Jungfrau
sehr. Dafiir hacte ich atlerdings kein Verstindnis. Sie
verkérperte niche wirklich das Bild der Frau, die ich
hiitte sein wollen. Aber in der Gefangenschaft begann
ich die Evangelien zu lesen und langsam entstand in
mir eine Bewunderung fiir Maria. Zweifellos braucht
es Lebenserfahrung, eine gewisse Reife, um die heilige
Jungfrau zu verstehen. Sie wurde iiberlebenswichtig
fiir mich. In einem Umfeld der spirituellen Einsam-
keit, wo man ausschlieBlich von aggressiven Feinden
urmngeben ist, musste ich lernen, anders als gewohnt
71 reagieren. Ich musste schweigen, den Kopf senken,
gehorchen. Es gab nur eine Person, der ich mein
Herz 6ffnen konnte und das war die Muttergotres.

Was faszinierte sie so an der Person Mariens? Ich
fand diese junge Frau allmihlich richeig sensationell,
die akzeptierte, ein Kind zu bekommen, obwohl sie
einen ganz anderen Lebensplan hatte. Sie nahm alle
Risiken auf sich. Fiir die meisten Christen ist diese
Geschichte bekannt, aber fiir mich war sie eine wahre
Entdeckung. Ich erkannte eine starke, eine intelligen-
te Maria, die sogar Humor besal3. Richtig verliebt

habe ich mich in die Jungfrau durch die Lekuiire des
Johannesevangeliums, in dem die Geschichte von der
Hochzeit zu Kanaa erzihle wird. Dieser Dialog
zwischen Maria und Jesus ist ganz aullergewshnlich.
Genial ist auch die Vertrantheie zwischen den

beiden. Trotz aller guten Argumente, die Jesus seiner
Mutter entgegnet, weill sie schon, dass er machen
wird, was sie will: Dass er aus Liebe zu ihr das Wasser
in Hochzeitswein verwandelt.

Haben Sie nie Zweifel bekommen? Natiirlich war
es oft schwer. Aber immer wenn ich ,.Segne deinen
Feind" — obwohl ich das Gegenteil sagen wollee —
ausgesprochen habe, fithlte ich mich erleicheert, der
Horror wurde ertriiglich. Ich weil), dass ich mich
veranderte. Und diese Veriinderung verdanke ich der
Berithrung Gottes. Ich begann darauf zu héren,
was er fir mich wollte. Es war ein konstanter Dialog
mit Gott, den ich durch das Evangelium fiihrte.

War der Glaube, der Sie durch all diese Jahre

trug, von Anfang an da? Oder gibt es da ein besonde-
res Ereignis, einen bestimmueen Auslser? Es gibt
vor allem eine Episode, die sehr bezeichnend ist. Zu
Beginn meiner Gefangenschaft habe ich mir gesagt:
Gur, du wirst viele Monate hier verbringen, also lies
die Bibel! Ich kannte sie ja nichr. Ich schlug sie auf
und stiel’ auf die Briefe des Apostels Paulus. Was ich
dort las, hatte ungefihr zum Inhalt: ,Du kannst bit-
ten, um was du willst — der Heilige Geist weild besser
als du, was du brauchst.” Als ich das gelesen hatte,
schrie ich auf: ,Mein Gott, ich akzeptiere meine
Gefangenschaft, aber ich will frei sein! “ Sechs Jahre
danach las ich dasselbe Kapitel und schlieBlich begriff
ich: Gliicklicherweise war der Heilige Geist da, um
fiir mich zu beten, und nicht nur das zu erbitten, was
ich unbedingt wollte, sondern auch fiir das, das ich
tacsiichlich brauchee.

Von Dominique Garbard, Jean-Christophe Ploguin,

Antoine d'Abbundo und Vincent Cabanac.

Wit frauncliichar Genehmigung von wambayard-presse.com und werw.pelenn.info.
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7.7 Reslimee

Fir alles Gelungene

Danke, guter Gott

Fir alles Schone

Danke, guter Gott

Fir alle Worte

Danke, guter Gott

Fir jede Begegnung

Danke, guter Gott

Fir meine Familie

Danke, guter Gott

Fir meine Freunde

Danke, guter Gott

Fur alles, was diesen Tag abrundet
Danke, guter Gott

Alles Unfertige

Nimm in deine Hande, guter Gott
Alles Unausgesprochene

Nimm in deine Hande, guter Gott
Alles Verkehrte

Nimm in deine Hande, guter Gott
Alles Zerstorte

Nimm in deine Hande, guter Gott
Alles Verwundete

Nimm in deine Hande, guter Gott
Alle Konflikte

Nimm in deine Hande, guter Gott
Alle Sorge

Nimm in deine Hande, guter Gott
Alle Traurigkeit

Nimm in deine Hande, guter Gott
Alles, was falsch war an diesem Tag
Nimm in deine Hande, guter Gott
Nimm alles zurtick, guter Gott
Das Gute und das Bdse
Entbinde mich flr ein paar Stunden
aller Verantwortung

und lass mich geborgen in dir schlafen

guter Gott

Anton Rotzetter

Auf einen Weg aus dem Scheitern und dem Schuldig-Werden werden wir
Christlnnen durch die Barmherzigkeit und die Vergebung Gottes gefiihrt. Daher
brauchen wir die Augen vor dieser anderen Seite des Lebens nicht zu
verschlielen. Das Christentum ist eine Religion, in der — durch das Beispiel und
Handeln Jesu — auch Gescheiterte und Menschen, deren Plane durchkreuzt worden
sind, in

besonderer Weise Raum und Annahme finden kdnnen.

Ostern — Auferstehung, den Tod des Todes und das Geschenk neuen Lebens in
Fiille — das feiern wir Christlnnen Jahr fiir Jahr. Immer tiefer kbnnen wir so in
das Zentrum unseres Glaubens hineinfinden und lernen, das Leben aus dieser
Hoffnung heraus zu gestalten.

Immer wieder zu verzeihen und nicht miide zu werden, anderen Menschen
versohnt zu begegnen, sind bleibende Herausforderungen fir die
Lebensgestaltung.

Gott ist fur uns Menschen so da, wie barmherzige Eltern es sind. Sie

stehen zu ihren Kindern, auch wenn diese alles besser wissen und kénnen wollen,
dennoch aber Fehler machen, nicht perfekt sind und schuldig werden. Mit offenen
Armen kommt Gott uns Menschen entgegen, damit auch wir immer neu die Kraft
haben, anderen verzeihend und vergebend zu begegnen.

Versohnung ist moglich — das zeigt die Gemeinschaft Sant’Egidio, wenn sie sich
fur Frieden zwischen Biirgerkriegsparteien und Nationen einsetzt. Das Handeln
der Gemeinschaft, die durch die Initiative von Jugendlichen in Rom entstanden ist,
ist gepragt vom Gebet, der Weitergabe des Evangeliums, der Freundschaft mit den
Armen und ékumenischer Arbeit.

Sich mit Gott versohnen lassen - diese Erfahrung machen wir in der Feier des
Sakramentes der Versohnung. Die Taufe ist die entscheidende Umkehr und der
eigentliche Neuanfang — in den ersten Jahrhunderten ist das die bestimmende
Vers6hungserfahrung im Leben der jungen Kirche. Dass das Sakrament der BuRe
den Menschen immer wieder neu die Verséhnung mit Gott ermdglicht, weil er
das, was als stindhaft und falsch erkannt, benannt und bereut wird, vergibt und
ausloscht, ist der zentrale Inhalt, der sich im Lauf der Geschichte in verschiedenen
BuB- und Beichtformen ausdruckt.

Schuldig und verséhnt — beide Erfahrungen pragen bis heute die Lehre vom
Sakrament der Verséhnung. Der Priester sagt in der Beichte im Auftrag Christi
und der Kirche die Vergebung Gottes ausdriicklich zu. Christinnen werden
dadurch neu versohnt mit Gott, mit den anderen Menschen und mit sich selbst und
erleben so, wie Gott unsere Lebenskraft und den Willen, die Welt mitzugestalten,
neu beleben und erhalten will
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Kapitel 8: Einander in eine weitere Welt ziehen

Uberblick:

Lust am Leben

Bilder der Hoffnung

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.

Resiimee

Kompetenzbereiche:

A Wahrnehmen und beschreiben
religids bedeutsamer Phinamene

B Verstehenund deuten
religigs bedeutsamer Sprache und
Glaubenszeugnisse

C Gestalten und handeln
inreligitsen und ethischen Fragen

D Kommunizierenund (be)urteilen
von Uberzeugungen mit religidisen
Argumenten und im Dialog

E Teilhaben und entscheiden

[i1=]

g

sca|lerhiafticrher :\-'-= :

Ein unauflésbarer Gegensatz?
Schopfung - wohin und wozu?

Von Enuma Elisch bis Second life

Da kommt etwas auf uns zu!

Lehrplan-Ziel 6:

Die Frage nach Mensch, Welt und Kosmos stel-
len, sich mit Antworten aus verschiedenen Kul-
turen, Wissenschaften und der christlichen
Schopfungstheologie auseinander setzen und
fiir die Schopfung Sorge tragen.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Sich mit dem Woher und Wohin von Mensch
und Welt auseinander setzen (D) und Bilder des
christlichen Schopfungsglaubens und der Es-
chatologie beschreiben (A) und deuten kénnen

(B).

Intention:

Wahrnehmen und ernst nehmen der je unter-
schiedlichen Zugdnge von Naturwissenschaften
und Theologie zu Schopfung und Eschatologie;
Darstellen unterschiedlicher Modelle, die Diffe-
renz zwischen den unterschiedlichen Zugangen
,aufzulosen”; Hinweis auf das kritische und be-
freiende Potential, beide Zugdnge gemeinsam
zu sehen an konkreten Beispielen.

Kompetenzorientierung in der Praxis:

Die hier angebotenen Impulse und Materialien
beinhalten exemplarische Anforderungssituati-
onen und/oder Aufgabenstellungen zur kompe-
tenzorientierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie


https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/Resuemee/7_betrifft/7-8-Einander_in_die_Welt.pdf

wurden in verschiedenen religionspadagogi-
schen Werkstatten von Lehrerlnnen zur Grazer
Religionsbuchreihe erarbeitet und werden lau-
fend erganzt.

8.1 Ein unauflosbarer Gegensatz?

Anhand des konkreten Beispiels der Erklarungen von Schépfung und Evolution werden das
Identitatsmodell, das Differenzmodell (fordert Entscheidung), das Konsonanz-Modell und das
Dialog- und Interaktionsmodell in Bezug auf ein naturwissenschaftliches und ein theologisches
Weltverstandnis vorgestellt. Die Schiilerinnen sollen diese Modelle auf konkrete Beispiele des
Dialogs von Naturwissenschaften und Theologie anwenden kénnen.

Der Fall Galilei. In: Naturwissenschaft und Theologie, 16-19.

8.2 Schopfung — wohin und wozu?

Das Zueinander von Evolutionstheorie und christlicher Schopfungslehre als ,klassisches’ Bei-
spiel des Gesprachs von Naturwissenschaften und Theologie wird auf dieser Doppelseite the-
matisiert, zugleich auch dogmatisierende Engfliihrungen auf beiden Seiten benannt.

Erich Zenger: Die Schopfungsgeschichten der Genesis im Kontext des alten Orient. In: Welt
und Umwelt der Bibel 2 (1996), 20-24.

8.3 Von Enuma Elisch bis Second life

Computerspiele simulieren heute moderne Schopfungsmythen: inwiefern beeinflussen sie un-
ser Welt- und Menschenbild? Schopfungsmythen aus anderen Kulturkreisen werden zu diesen
,modernen Schopfungsspielen’ in Beziehung gesetzt.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Erfahrungsaustausch

e Probiert ein Strategie- oder Fantasyspiel am Computer aus, in dem es um die Schaffung kiinst-
licher Welten geht.

e Wie fihlt man sich in der Rolle des ,Schopfers” von neuen Welten? Welche Macht wird dem
Spieler / der Spielerin hier suggeriert?

e Wo und inwiefern kommt das Welt- und Menschenbild, das hier implizit vermittelt wird, mit
dem christlichen Welt- und Menschenbild in Konflikt?

8.4 Lust am Leben - vorgestellt: Teilhard de Chardin
8.5 Da kommt etwas auf uns zu!

Vorstellen von Eckpunkten und Fragestellungen christlicher Eschatologie im Kontrast mit her-
ausfordernden literarischen Texten.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken


https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap8_Galilei.pdf

e Interpretation des Bildes Offb 22,16: Was will der Kiinstler Caillaud d’Angers mit seinem Kunst-
werk ausdriicken? Welche Aussagen zur Eschatologie sind hier zu erkennen?

e Interviews mit Menschen aus dem Familien-/Bekanntenkreis: Was erwartet lhr euch am
»Ende” des jetzigen Lebens?

e ,Weltuntergangsfilme”: Apocalypse now; Armaggedon; ... Warum ist die Apokalypse ein be-
liebtes Motiv fir viele Filme?

8.6 Bilder der Hoffnung

Diese Doppelseite stellt eine Klammer zwischen Schopfungstheologie und Eschatologie her,
indem biblische Bilder von den letzten Dingen und deren Stellenwert in christlicher Theologie
reflektiert werden.
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Naturwissenschaft und Theologie

Im Jahre 1600 brannte in Rom ein Scheiterhaufen. Nach siebenjihriger Haft, endlosen Verhéren und

qualvoller Folter wurde der Dominikanerpriester Giordano Bruno getétet. Er hatte das Kopernika-

nische Welthild vertreten. Wenige Jahre spiter fief auch Galileo Galilei in die Hande der inguisition.

Nikolaus Kopernikus selbst hatte in weiser Voraussicht die Herausgabe seines revolutiondren Werkes
" bis kurz vor sein Lebensende hinausgeschoben. : :

Im 19. jahrhundert verhdhnte dann ein fihrender deutscher Theologe die Abstammungslehre Dar-

wins als »pathologische.

Auf grundlegende. naturwissenschaftliche Entdeckungen reagierte die Kirche zuerst oft mit Ableh-

nung, ge!egenthch sogar mit Feindschatt. Dies zeigt sich im Fall Galilei wie bei der Abstammungs-.

lehre Darwins. .

Warum. hat sich die Kirche in dieser Weise disqualifiziert? MuB es sein, daff ein moderner, wissen-

schaftlich denkender Mensch nicht mehr glauben kann?

Naturwissenschaft und Theologie

6 Der Fall Galilei

1564 Calileo Galilei wird am 15. Februar in Pisa geboren.

1581-1585 Studium in Pisa

1589 Professor fiir Mathematik in Pisa

1590/1591 Experimente zu den Fallgesetzen

1592 Professor fiir Mathematik in Padua. Galilei verteidigt
offentlich das von Nikolaus Kopernikus und Johannes
Kepler vertretene heliozentrische Weltbild.

1610 Mathematiker und Philosoph am Hof des GroBher-
zogs der Toscana in Florenz

1611 Reise nach Rom. Galilei lernt die Kardinile Barberini
und Bellarmin kennen.

1612 Der Streit um die Lehre des Kopernikus beginnt.

1615/1616 Das Heilige Offizium verbietet die Lehre des Ko-
pernikus. Sie darf héchstens als Arbeitshypothese ver-
treten werden. Galilei wird in Rom »ermahnt« und
dann entlassen, nachdem er versprochen hat, sich der
Weisung der Kirche zu unterwerfen.

1632 Galileis Werk »Dialogo« erscheint. Es vertritt die
Lehre des Kopernikus.

1633 Anklage und ProzeB der Inquisition gegen Galilei. Die
Folter droht. Calilei schwért ab (22. Juni). Verbot des
»Dialog«. Zu lebenslanger Haft verurteilt, kann Galilei
jedoch in Privathausern bei Bekannten leben.

1638 Die Schrift »Discorsi« mit wichtigen naturwissen-
schaftlichen Forschungsergebnissen erscheint.

1642 Galijei stirbt am 8. Januar.

1835 Der »Dialog« wird vom Index der verbotenen Biicher
gestrichen.

1992 Nachdem die katholische Kirche den ProzeB gegen
Galilei neu aufgerollt hatte, spricht sie Galilei nach-
traglich frei.

16

Der Papst rehabilitiert Galilei.
Nach 359 Jahren Irrtum der Kirche
gingestanden

RAOM, 1. November (AP/AFF). Fast 360 Jahre nach dessen Ver-
urteilung durch die katholische Inquisition hat Papst Johannes
Paul II. am Samstag den italienischen Physiker und Mathe-
matiker Galileo Galilei (1564—1642) offiziell rehabilitiert. Der
Papst erklirte, die Kirche habe geirrt, als sie Galilei am 22, Juni
1633 wegen seiner Lehre verurteilte, daB die Erde nicht der
Mittelpunkt des Universums sei, da die sich um die Sonne dre-
he — und nicht die Sonne um die Erde, wie damals die offiziel-
le Kirchenlehre [attete. Galilei war von der Inquisttion unter
Androhung der Folter gezwungen worden, seiner der Lehre des
Kopernikus entnommenen These abzuschworen, und zu le-
benstanger Haft verurteilt worden. Die Strafe wurde spiter in
Hausarrest umgewandeit.

Die Theologen der damaligen Zeit hiitten in ihrer Annahme ge-
irrt, daB der Wortsinn der Heiligen Schrift den physischen
Zustand der Welt beschreibe, sagte Johannes Paul jetzt, Mz~
habe damals nicht erkannt, daB es »zwei Reiche des Wisse.
gibt: eines, dessen Quelle die Offenbarung ist, und eines, wel-
ches der Verstand durch eigene Kraft erkennen kann«. Der
Papst nannte die Entscheidung der Inquisitionsrichter von 1633
»voreilig und ungliicklich«. Von der Sorge geleitet, den Glau-
ben zu verteidigen, hitten sie geglaubt, SchiuBfolgerungen
zuriickweisen zu miissen, die »ernsthaft begriindet« gewesen
seien.

Johannes Paul bezeichnete Galilei als einen »ehrlichen Glaubi-
gen« und »genialen Physiker« und sprach von »tragischem ge-
genseitigen Unverstindnis« zwischen den Richtern und Galilel.
Der franzosische Kardinal Paul Poupard, der die Nachfor-
schungen zur Revision des Urteils gegen Galilei leitete, war Tu
dern SchiuB gelangt, daB die Richter der Inquisition ein »sub-
jektiv falsches Urteil« getroffen hitten. Doch hitten »aus-
nahmstos alle Teiinehmer« des Prozesses »aus gutem Glauben«
gehandelt.

Frankfurter Rundschau, 2. November 1992

Naturwissenschaft und Theologie
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Abschwérungsurkunde vom 22. Juni 1633

Ich, Galileo, Sohn des Vinzenz Galilei aus Florenz, siebzig Jahre alt, stand persénlich vor
Gericht und knie vor Euch Eminenzen, die lhr in der ganzen Christenheit die Inquisitoren ge-
gen die ketzerische Verworfenheit seid. Ich habe vor mir die heiligen Evangelien, berithre sie
mit der Hand und schwére, daB ich immer geglaubt habe, auch jetzt glaube und mit Gottes
Hilfe auch in Zukunft glauben werde alles, was die heilige katholische und apostolische
Kirche fiir wahr hilt, predigt und lehrt. Es war mir von diesem Heiligen Offizium von Rechts
wegen die Vorschrift auferlegt worden, da® ich vollig die falsche Meinung aufgeben miisse,
daB die Sonne der Mittelpunkt der Welt ist, und daf sie sich nicht bewegt, und daR die Erde
nicht der Mittelpunkt der Welt ist, und daf sie sich bewegt. Es war mir weiter befohlen wor-
den, dal ich diese falsche Lehre nicht vertreten diirfe, sie nicht verteidigen diirfe und daR ich
sie in keiner Weise lehren durfe, weder in Wort noch in Schrift. Es war mir auch erklart wor-
den, daB jene Lehre der Heiligen Schrift zuwider sei. Trotzdem habe ich ein Buch geschrie-
ben und zum Druck gebracht, in dem ich jene bereits verurteilte Lehre behandle und in dem
ich mit viel Geschick Griinde zugunsten derselben beibringe, ohne jedoch zu irgendeiner
Entscheidung zu gelangen. Daher bin ich der Ketzerei in hohem MaRe verdichtig befunden
worden, darin bestehend, daf ich die Meinung vertreten und geglaubt habe, daf die Sonne
Mittelpunkt der Welt und unbeweglich ist, und daf die Erde nicht Mittelpunkt ist und sich be-
wegt. ich méchte mich nun vor Euren Eminenzen und vor jedem gldubigen Christen von je-
nem schweren Verdacht, den ich gerade naher bezeichnete, rei nigen. Daher schwére ich mit
aufrichtigem Sinn ohne Heuchelei ab, verwiinsche und verfluche jene Irrtiimer und Ketzerei-
en und dariber hinaus ganz aligemein jeden irgendwie gearteten Irrtum, Ketzerei oder
Sektiererei, die der Heiligen Kirche entgegen ist. Ich schwére, daR ich in Zukunft weder in
Wort noch in Schrift etwas verkiinden werde, das mich in einen solchen Verdacht bringen
kdnnte. Wenn ich aber einen Ketzer kenne oder jemanden der Ketzerei verdichtig weiR, so
werde ich ihn diesem Heiligen Offizium anzeigen oder ihn dem Inquisitor oder der kirchli-
chen Behérde meines Aufenthaltsortes angeben. ‘

Ich schwére auch, daB ich alle BuRen, die mir das Heilige Offizium auferlegt hat oder noch
auferlegen wird, genauestens beachten und erfiillen werde. Sollte ich irgendeinem meiner
Versprechen und Eide, was Gott verhiiten mége, zuwiderhandeln, so unterwerfe ich mich al-
len Strafen und Zichtigungen, die das kanonische Recht und andere allgemeine und beson-
dere einschligige Bestimmungen gegen solche Stinder festsetzen und verkiinden. DaR Gott
mir helfe und seine heiligen Evangelien, die ich mit den Hinden berhre.

Ich, Galileo Galilei, habe abgeschworen, geschworen, versprochen und mich verpflichtet,
wie ich eben naher ausfithrte. Zum Zeugnis der Wahrheit habe ich diese Urkunde meines Ab-
schworens eigenhindig unterschrieben und sie Wort fiir Wort verlesen, in Rom im Kloster der
Minerva am 22. Juni 1633. Ich, Galileo Galilei, habe abgeschworen und eigenhindig unter-

zeichnet,

Aus: Johannes Hemleben: Galileo Galilei, Rowohit Verfag, Reinbek, 14, Auflage 1994, §, 71,
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W Der Angeklagte: Die absolute Wahrheit

[ Mir scheint, wir sollten in der Diskussion van Naturproble-
¥ men nicht von der Autoritiit der Bibeltexte ausgehen, son-
- dern von der Sinneserfahrung und von notwendigen Beweis-
fihrungen. Denn die Heilige Schrift und die Natur gehen
gleicherweise aus dem géttlichen Wort hervor, die eine als
Diktat des Heiligen Geistes, die andere als gehorsamste Voll-
streckerin von Gottes Befehlen. Zudem ist es der Heiligen
Schrift erlaubt (da sie sich dem Verstindnis aller Menschen
zuneigt), manche Dinge - soweit es die reine Wortbedeutung
angeht - scheinbar abweichend von der absoluten Wahrheit
zu sagen. Aber die Natur ist andererseits unerklarlich und un-
wandelbar; sie Giberschreitet nie die Grenzen der Gesetze,
die ihr auferlegt sind, so als ob es sie nicht kiimmere, ob ih-
re dunklen Grinde und Wirkweisen dem Verstehen des
Menschen greifbar sind oder nicht. Es ist klar, dak jene
Dinge, natlirliche Wirkungen betreffend, die entweder die
Erfahrung der Sinne uns vor Augen stellt oder notwendige
Demonstrationen uns beweisen, auf keinen Fall auf Grund
von Schrifttexten, die wahrscheinlich etwas ganz anderes
meinen, in Frage gestellt oder gar verurteilt werden diirfen.
Denn ein Ausdruck der Heiligen Schrift ist nicht an strikte
L Bedingungen gebunden wie jede Wirkung in der Natur; und
| Gott offenbart sich nicht weniger herrlich in den Wirkungen
der Natur als in den heiligen Worten der Schrift,

Natirlich ist es nicht die Absicht des Heiligen Geistes, uns
Physik oder Astronomie zu lehren oder uns zu zeigen, ob
sich die Erde bewegt oder nicht. Diese Fragen sind theolo-
gisch neutral; wir sollten jedoch den heiligen Text respektie-
ren und, wo es angebracht ist, die Ergebnisse der Wissen-
schaft benutzen, um seine Bedeutung zu erkennen.

Brief Galileis an Christine von Lothringen, 1615.

B Der katholische Theologe Heinrich Fries (geb. 1911):
Eine Fehlentscheidung

Ich glaube, der Fall Galilei ist heute keine Frage der Theolo-
gie mehr; die Theologie sagt, so oft Sie es héren wollen: Die
Entscheidung gegen Galilei war falsch, war ein Ungliick; hier
wurde eine Beanspruchung des Glaubens und der Bibel fiir
Fragen proklamiert, fiir die Glaube und Bibel gar nicht zustin-
dig sind. Fragen des Weltbildes, kopernikanisch und helio-
zentrisch oder das ptolemiische, sind keine Fragen des Glau-
bens. Das geht die Theologie gar nichts an. Natdrlich, man
kann [...] verstehen, wieso im Falle des neuen Weltbildes die-

- Brecht stellt in seinem »Galileo Galilei« die Frage: »Was ge-
~ schieht nun mit dem Menschen, wenn das Welthild um-
- 8estiirzt wird?« Trotzdem war der Fall Galilei ein Ungliick in-
- sofern, als nun die Naturwissenschaft glaubte, im Konflikt mit
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ser grofe Schreck in die Menschen gefahren ist. Auch Bert

dem Glauben existieren zu miissen. Andererseits wurden die
Theologie und der Glaube dem Ceist der Neuzeit und der Na-
turwissenschaft entfremdet, und man meinte, das miisse so
sein. Es hat langer Zeit bedurft, bis diese Entfremdung aufge-
hoben wurde. [...] Der Fall Galilei ist nicht bloB endgtiltig vor-
bei, sondern er ist als Fehlentscheidung darzustellen, er darf
sich — das ist die Konsequenz — in keiner Weise wiederholen.

H. Fries und F. Glockmann: Ich sehe keinen Gott. Ein Dialog zwischen
Naturwissenschaft und Theologie. Hg. von K. Seeberger. Freiburg i, Br.
1973, 5. 88f.

B Der Physiker Carl Friedrich von Weizsicker (geb. 1912):
Der Mythos von Galilei

Die neuzeitliche Naturwissenschaft hat ihren eigenen histo-
rischen Mythos. Es ist der Mythos von Galilei: Dieser Mythos
versichert, man habe im dunklen Mittelalter die Spekutatio-
nen des Aristoteles hochgeschitzt, die sich um Beobachtun-
gen nicht kiimmerten, aber Galilei habe der Wissenschaftdie
Bahn gebrochen, indem er die Welt so beschrieb, wie wir sie-~

wirklich erfahren. Wie jeder Mythos driickt auch dieser ein
Stickchen Wahrheit aus; sicher hat er recht mit. der hohen
Schitzung Galileis. Aber ich glaube, er entstellt vollkommen
die Natur von Galileis wahrer Leistung. [ch wire bereit, die-
se Leistung zu charakterisieren, indem ich in jedem Punkt ge-
nau das Gegenteil des Mythos ausspriche. Daher sage ich:
Das spdte Mittelalter war in keiner Weise ein dunkles
Zeitalter; es war eine Zeit hoher Kuitur, von gedanklicher
Energie sprithend. Jene Zeit Ubernahm die Philosophie des
Aristoteles, weil er sich mehr als irgendein anderer der sinn-
tichen Wirklichkeit annahm. Aber die Hauptschwiche des
Aristoteles war, daB er zu empirisch war. Deshalb brachte er
es nicht zu einer mathematischen Theorie der Natur. Galilei
tat seinen grofen Schritt, indem er wagte, die Welt so zu
beschreiben, wie wir sie nicht erfahren. Er stelite Gesetze
auf, die in der Form, in der er sie aussprach, niemals in der
wirklichen Erfahrung gelten und die darum niemals durch ir-
gendeine einzelne Beabachtung bestitigt werden kénnen,
die aber dafiir mathematisch einfach sind. [...]

Aber warum gelang es ihm nicht, die Kirche zu iiberzeugen?
lch furchte, ich muB antworten: weil er eben nicht eine klar
erkennbare wissenschaftliche Wahrheit gegen mittelalterli-
che Riickstandigkeit verteidigte. Die Dinge lagen eher umge-
kehrt: er konnte nicht beweisen, was er behauptete, und die
Kirche seiner Zeit war nicht mehr mittelalterlich. [...]

Wir kdnnen also sogar behaupten, da die Inquisition von
Galilei nicht mehr veriangte, als daB er nicht mehr sagen
sollte, als er beweisen konnte. Er war der Fanatiker in dieser
Auseinandersetzung. Aber wir missen nun den Spief noch
einmal umdrehen: Er hatte damit recht, daR er der Fanatiker
war. Die groBen Fortschritte der Wissenschaft geschehen
nicht, indem man &dngstlich am Beweisbaren klebt. Sie ge-
schehen durch kiihne Behauptungen, die den Weg zu ihrer
eigenen Bestitigung oder Widerlegung selbst erst éffnen. [...]
Wir miissen versuchen, den Motiven der Kirche gerecht zu

Naturwissenschaft und Theologie




werden. [...] Wenn ich dem Kardinal Bellarmin etwas mehr
Hellsicht zutraue als er vermutlich hatte — muf ihn nicht ge-
" schaudert haben beim Gedanken an die Folgen des heran-
" nahenden Zeitalters ungezigelter Forschung? Ein gerader
Weg von dreihundert Jahren féhrt von der klassischen Me-
chanik zur Mechanik der Atome. Ein gerader Weg von zwan-
zig Jahren fithrt von der Atommechanik zur Atombombe. Ob
diese Bombe die westliche Zivilisation zerstoren wird, aus
der sie hervorgegangen ist, wissen wir noch nicht. Wire ei-
ner von uns im Jahr 1615 Kardinal gewesen, und hitte er die
Zukunit iibersehen bis 1964, aber nicht weiter, hatte er ge-
wagt, das Risiko dieser Entwicklung auf seine Verantwortung
zu nehmen, wenn es eine Aussicht gab, sie noch auf-

zuhalten?

Carl Friedrich von Weizsidcker: Die Tragweite der Wissenschaft. 5. Hirzel
Verlag, Stuttgart, 6. Auil. 1990, §. 107, 113-116.

3 Der Wissenschaftstheoretiker Paul Feyerabend (1924~
1994): Das Urteil war sachlich einwandfrei

Dabei war die Kirche keinesfalls dogmatisch. Sie sagte nicht:
was der Bibel, so wie wir sie verstehen, widerspricht, das ist
falsch, ganz gleich wie gut die wissenschaftliche Begriin-
dung ist. Eine Wahrheit, auch wenn sie mit rein wissenschaft-
lichen Mitteln gefunden war, wurde von ihr nicht beiseitege-
schoben. Ganz im Gegenteil, sie wurde verwendet, um tra-
ditionelle Auffassungen vom Sinne bestimmter Bibelstellen
zu revidieren. Zum Beispiel gibt es viele Bibelstellen, in de-
nen die Erde eindeutig als flach beschrieben wird. Dennoch

Bertolt Brecht (1898-1956)
Leben des Galilef (Erstfassung
1938/39).

Calilej demonstriert dem jun-
gen Andrea Sarti Steflungen und
Urmfdufe der Planeten sowie -
mit Hilfe eines Apfels — die Mit-
telpunkestellung der Sonne und
die Kreisbewegung der Erde.
Stadrtheater Wiirzburg,
Aufnahme von der Premiere am
I. Oktober 1995, Inszenierung:
Tebbe Harms Kleen.

Naturwissenschaft und Theclogie

war die Auffassung von der Kugelfarmigkeit der Erde schon
im 11.Jahrhundert ein fester Bestandteil der Kirchenlehre.
Andrerseits war die Kirche nicht bereit, ihre Auffassung
schon auf Grund vager Vermutungen zu dndern. Sie wollte
Beweise - in wissenschaftlichen Dingen alsa wissenschaftli-
che Beweise. Im Fall des Kopernikus lagen solche Beweise
nach Ansicht der Fachleute nicht vor. Darum wurde es
Galilei im ersten Prozef auch verboten, die Kopernikanische
Lehre als Wahrheit vorzutragen. Es wurde ihm aber gestattet,
sie weiterhin als brauchbare und vielleicht sogar sehr (ber-
legene Hypothese vorzutragen. [...]

ich fasse zusammen: Das Urteil der kirchlichen Fachleute,
das der Anweisung an Galilei im ersten ProzeB zugrunde lag,
war sachlich einwandfrei — die kopernikanische Lehre war
damals in der Tat unwissenschaftlich'und unbegriindet —und
hatte auch die rechte soziale [ntention, die Intention nam-
lich, die Offentlichkeit vor den Machenschaften der Wissen-
schaftler zu schiitzen. Die Revision des Urteils ist sehr un-
gerecht gegeniiber den vielen anderen Menschen der Zeit,
die auch verurteilt wurden, um deren Schicksal sich die
gelehrten Herren von heute und ihre Anbeter unter den
Theologen aber nicht im geringsten kiimmern. Sie wére auch
nicht sachlich: gegeben die Situation der Zeit und die damals
vorliegende Evidenz war das Urteii ja voilig angebracht. Sie
ist aber sehr opportun fiir eine Kirche, die scheinbar nicht
mehr den Mut hat, einer so groflen sozialen Kraft wie den
Wissenschaften und ihren Mythen (den Galilei-Mythos ein-
geschlossen) kritisch entgegenzutreten.

Paul K. Feyerabend, Christian Thomas {Hg.): Wissenschaft und Tradition.
Zirich 1983, 5. 188, 192,
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8.7

Restimee

Er fiihrt uns heim

Wenn Gott uns heimfiihrt

aus den Tagen der Wanderschaft,

uns heimbringt

aus der Dammerung

in Sein begliickendes Licht,

das wird ein Fest sein!

Da wird unser Staunen

von neuem beginnen.

Wir werden Lieder singen,

Lieder, die Welt und Geschichte umfassen.
Wir werden singen, tanzen und frohlich sein:
denn Er fiihrt uns heim:

aus dem Hasten in den Frieden,

aus der Armut in die Fiille.

Wenn Gott uns heimbringt,

das wird ein Fest sein!

Wir werden einander umarmen und zértlich sein.
Es werden lachen

nach langen Jahren der Armut,

die Hunger gelitten.

@ Es werden singen
nach langen unfreien Nachten

die von Machten gelitten.

Es werden tanzen die Gerechten,

die auf Erden kampften und litten

fir eine bessere Welt!

Wenn Gott uns heimfiihrt,

das wird ein Fest sein!

Den Verirrten werden die

Binden von den Augen genommen.

Sie werden sehen.

Die Suchenden finden endlich ihr Du.

Niemand qualt sich mehr mit der Frage ,Warum?”
Es werden verstummen,

die Gott Vorwiirfe machten.

Wir werden schauen,

ohne je an ein Ende zu kommen.

Wenn Gott uns heimfiihrt, das wird ein Fest sein!

Der Sand unserer irdischen Miihsal
wird leuchten.

die Steine,

die wir zusammentrugen

zum Bau unserer Welt,

sie werden wie Kristalle glanzen.
Wir werden uns freuen

wie Schnitter beim Ernten.

Wenn Gott uns heimbringt

aus den Tagen der Wanderschaft
das wird ein Fest sein!

Ein Fest ohne Ende!

Martin Gutl

7/8-Einander in die Welt.indd 122

Ein unauflésbarer Gegensatz? Gott, die Welt und wir, diese drei Pole bilden
ein spannungsreiches Beziehungsfeld. Das Verhiltnis zwischen Theologie
und Naturwissenschaft, die je unterschiedlich auf dieses Beziehungsfeld
schauen, ist seit der Aufklarung konfliktgeladen. Die Betrachtung des Beginns
der Welt aus naturwissenschaftlicher und aus theologischer Perspektive

bietet unterschiedliche Zuginge, die einander iiberschneiden, miteinander
konkurrieren oder einander sinnvoll erginzen konnen.

Besonders der christliche Schopfungsglaube ist es, der bis heute durch

das evolutionidre Denken der Naturwissenschaften herausgefordert wird.
Schépfung — wohin und wozu? ist die Frage, die sich die Theologie in
diesem Zusammenhang zu stellen hat, wihrend die Naturwissenschaften
nach einer Erkliarung der Genese unserer Welt suchen. Papst Johannes Paul II
hat das Verhiltnis der unterschiedlichen Wissenschaften beschrieben: ,Jede
kann die andere in eine weitere Welt ziehen, eine Welt, in der beide gedeihen
konnen.“

,Enuma Elisch® bis ,Second life‘: Schopfungsmythen und -deutungen
spielten und spielen in allen Kulturen eine wichtige Rolle zur Daseins-
bestimmung des Menschen. Computerspiele simulieren heute moderne
Schopfungsmythen und versetzen den Menschen in die Rolle eines —
virtuellen — Schopfers. Diese Tatsache ruft neue Fragen hervor und ist aus der
Perspektive unseres Verstindnisses von Welt, Mensch und Gott Kritisch zu
reflektieren.

Pierre Teilhard de Chardin war in der Zeit vor dem II. Vatikanischen Konzil
ein Vertreter einer Theologie, die versuchte, einen intellektuell haltbaren
Briickenschlag zwischen Theologie und Naturwissenschaften zu denken.
Angesichts neu wahrnehmbarer Globalisierungsphinoneme pléddierte

er optimistisch fiir die Lust am Leben. Obwohl Teilhard de Chardin
urspriinglich innerhalb von Theologie und Kirche wenige Befiirworter fand,
pragten seine Gedanken als Naturwissenschaftler und zugleich Theologe
massiv das II. Vatikanum mit.

Da kommt etwas auf uns zu! — Diese ambivalente Ahnung steht fiir die
menschliche Situation angesichts der Begrenztheit menschlichen Lebens. Die
christliche Eschatologie — die ,Lehre von den letzten Dingen‘ — gibt uns die
feste Zuversicht, dass menschliches Leben nach dem Tod nicht vorbei, sondern
dariiber hinaus wertvoll und unzerstorbar ist, dass es fiir uns eine Heimat in
Frieden und Gerechtigkeit bei Gott gibt.

Der in den biblischen Schopfungserzihlungen bildhaft beschriebene ,Anfang’
meint keinen zeitlichen Anfang, sondern den Grund allen Geschehens. Anfang
und Ende entsprechen einander in Struktur und Funktion. Die Aussagen iiber
die ,Letzten Dinge‘ sind ebenso Bilder — Bilder der Hoffnung. Aufgrund der
Auferstehung Jesu diirfen wir nach unserem Tod auf ewige Gemeinschaft mit
Gott hoffen.

@ 20.06.2008 14:21:47 Uhr
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Kapitel 9: Unerschopfliche Tiefe

Uberblick:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Rundherum oder Geradeaus!?

Das Leben durchdringend

Was entstanden ist, muss vergehen

Leben zwischen den Welten

Verhaftet sein in Ur-Grund und Ur-Anfang
Den Ahnen verpflichtet

Import und Export?

Resiimee

Lehrplan-Ziel 2:

Wirklichkeitszugange von Religionen und Weltan-
schauungen kennen lernen, den Blick fiir das je Ei-
gene und das bleibend Fremde scharfen und zum
respektvollen und kritischen Dialog fahig werden.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Welt- und Menschenbild der Religionen indischen
und chinesischen Ursprungs skizzieren (A) und mit
dem christlichen Glauben in Beziehung setzen

Kompetenzbereiche: kénnen (B)
A Wahrnehmen und beschreiben .
religis bedeutsamer Phinomene Intention:
Faszination und Herausforderung der Ostlichen
B Verstehenund deuten o . ]
religits bedeutsamer Sprache und Religionen in Bezug auf ihr Welt- und Menschen-
Glaubenszeugnisse verstandnis kennen lernen und wahrnehmen, wie

C Gestalten und handeln sich diese in unserem Kulturkreis manifestieren.

in religidsen und ethischen Fragen

Kompetenzorientierung in der Praxis:
D Kommunizieren und (be)urteilen

von Uberzeugungen mit religiisen Die hier angebotenen Impulse und Materialien
Argumenten und im Dialog beinhalten exemplarische Anforderungssituatio-

E Teilhaben und entscheiden nen und/Oder AUfgabenSte”ungen zur kompe’
begriindete (Nicht-)Teilhabe an tenzorientierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie
religigser und gesellschaftlicher Praxis

wurden in verschiedenen religionspadagogischen
Werkstatten von Lehrerlnnen zur Grazer Religi-
onsbuchreihe erarbeitet und werden laufend er-
ganzt.


https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/Resuemee/R7_betrifft/7_9.pdf

9.1 Rundherum und Geradeaus!?

Auf der ersten Doppelseite werden sowohl die Faszination der westlichen Menschen im Hin-
blick auf fernostliche Kulturen, Religionen und Traditionen thematisiert, als auch beispielhaft
unterschiedliche Denksysteme westlicher und 6stlicher Provenienz aufgezeigt.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Gedanken zum Bild: Das verschleierte Gesicht — was kann damit im Zusammenhang
mit den OSTLICHEN Religionen gemeint sein?

e Was macht die Faszination der 6stlichen Welt aus?

9.2 Das Leben durchdringend

Mit Blick auf die hinduistischen Traditionen soll gezeigt werden, dass das Leben der Hindus
auf dem Verstdandnis von Dharma, dem Weltgesetz grundgelegt ist. Der Mensch kann den
Kreislauf der Wiedergeburten durch seine Taten mitbestimmen und die uniiberschaubare
Gotterwelt befrieden.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e AAl in Wien: Hinduistischer Gebetsraum; evtl. dort Gesprachsmaoglichkeit mit Hindus

9.3 Was entstanden ist, muss vergehen

Die DS 3 stellt das Welt- und Menschenverstandnis der buddhistischen Strémungen in ihrer
karmischen Dimension dar. Das Leben, das verldéschen soll, wird als Weg in das Nirvana ge-
deutet. Die Daseinsfaktoren nach buddhistischem Verstandnis werden vorgestellt und min-
denin das Interview Uber das Lebensverstandnis des Dalai Lama mit dem Blick tiber das Leben
hinaus.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Buddhismus in Osterreich: Ursprung
e Krobath / Jaggle: Ich bin Jude — Moslem — Christ

9.4 Leben zwischen den Welten - vorgestellt: Hugo Enomiya Lassalle

Das Leben des Jesuitenpaters ist ein Leben zwischen Christentum und Buddhismus und deren
Lebenswelten in Europa und Asien. Er wird als Suchender und Briickenbauer vorgestellt, dem
die eigene Religion als Fundament des Lebens dient.

9.5 Verhaftet sein in Ur-Grund und Ur-Anfang

Die Doppelseite versucht die gegenseitige Durchdringung und die eigenstandigen Entwicklun-
gen in Konfuzianismus, Daoismus und chinesischer Volksreligion in ihrem Bezug zu den Prinzi-
pien von Yin und Yang aufzuzeigen. Himmel — Erde — Mensch bilden dabei unbedingte Kom-
ponenten fiur die Weltdeutung und das Menschenverstandnis.



Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

¢ China jenseits der olympischen Spiele: Recherche
e Konfuzius jenseits der Stammbuchspriiche

9.6 Den Ahnen verpflichtet

Hier wird die Religion des Shintoismus skizziert, fir die Tradition eine groRe Rolle spielt. Die
auf dem Boden der mythischen Naturreligion fundierende japanische Form wird in ihrer Span-
nung zwischen Tradition, dem Rickbezug auf ihren gottlichen Ursprung und der Toleranz ge-
genliber neuen Entwicklungen dargestellt.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Recherchearbeit tiber chinesische und japanische Religionen

9.7 Import und Export?

Die Doppelseite thematisiert konkrete Versuche, 6stliche Rituale, Praktiken und Glaubensin-
halte in das westlich orientierte Denken und Leben aufzunehmen (Beispiele aus Medizin, Kor-
perkult, Bau- und Gartenkunst,... ). Dabei werden auch die Schwierigkeiten, die diese Prozesse
begleiten (Verfemdung, Synkretismus usw.), beleuchtet.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Besuch von Einrichtungshdusern, Baumarkten etc. und Suche nach 6stlichen Einflissen
e Studium des Angebots von Bildungshausern ...



9.8 Reslimee

Rundherum und Geradeaus sind unterschiedliche Richtungen und
angewandt auf die westliche und 6stliche Welt unterschiedliche Denkweisen,
die das jeweilige Menschen- und Weltbild préagen. Durch die Globalisierung
sind sich beide n&dher gekommen. Die Wurzeln dieser kulturell und
gesellschaftlich gewachsenen Lebensformen reichen zuriick bis in die Antike
und sind stark religios geprégt.

Das Leben durchdringend sind die Religionen Indiens, besonders jene, die
wir unter dem Begriff Hinduismus kennen. Der ewige Kreislauf von Werden
und Vergehen wird durch das Karma bestimmt. Durch Erkennen, Handeln und
Gottesliebe im Alltag wird der Mensch auf dem Weg zur Erlésung gefordert.

Was entstanden ist, muss vergehen.In der Sicht des Buddhismus ist die
menschliche Existenz von fiinf Daseinsfaktoren bestimmt. Das eigene Tun
beeinflusst die Entwicklung im Sinne von Ursache und Wirkung, bis der
Mensch auf dem achtteiligen Pfad zum Verlschen gelangt.

Als ein Leben zwischen den Welten des Buddhismus und des Christentums
kann das Leben des Jesuiten Enomiya Lassalle verstanden werden. Das
Kennenlernen buddhistischer Meditations- und Versenkungsiibungen flihrte
fiir ihn zur Starkung des Christseins. Als Priester und Zen-Lehrer versuchte er
mit anderen Menschen diesen Weg zum gliicklichen Leben zu ertasten.

Das Verhaftet sein im Ur-Grund und Ur-Anfang prégt die Religionen
Chinas. Das besondere Verhaltnis von Himmel, Erde und Mensch pragt

die Religion des Konfuzianismus und Daoismus. Ist das Leben des vielfach
beseelten Menschen nach einer bestimmten Ordnung fur den Konfuzianismus
pragend, so Ubt sich der Daoist in Gelassenheit.

Den Ahnen verpflichtet baut der Shintoismus auf alte Traditionen auf,

die von Generation zu Generation bis heute das Leben beeinflussen. In
heiligen Tempelbezirken werden in Schreinen Kultgegenstande verehrt.
Miniaturschreine, vor denen alltagliche Opferrituale vollzogen werden,
gehdren zum festen Bestand einer grofien Mehrheit, die nach Konformitat und
Ricknahme ausgeprégter Individualitét strebt.

Import oder Export weist auf die Tatsache des regen Austausches religids
orientierter Gegenstande und Praktiken zwischen westlichen und éstlichen
Religionen hin. Die von Faszination und gegenseitigem Respekt gepragte
Annaherung und der teilweise Austausch weist eine Spannbreite von
Einrichtungsgegenstanden bis zu Kultgegenstanden, von Meditationspraktiken
bis zu Lebensmitteln auf.
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Kapitel 10: Fiille und Leere
Uberblick:

Gott muss griin sein

Jeder Zeit ihre Suche

Lieben wie verriickt

N o un & w NPR

Reslimee

Kompetenzbereiche:

A Wahrnehmen und beschreiben
religits bedeutsamer Phinomene

B Verstehenund deuten
religids bedeutsamer Sprache und
Glaubenszeugnisse

C Gestalten und handeln
in religidsen und ethischen Fragen

D Kommunizierenund (be)urteilen
von Uberzeugungen mit religisen
Argumenten und im Dialog

E Teilhaben und entscheiden

negrindete [Nicht-)Teilhabe an

religidser und gesellschaftlicher Praxis

Im Gefdngnis eingeschlafen?

Die groBe Stille und der Larm der Welt

Mystikerin mitten in der Welt

Lehrplan-Ziel 2:

Wirklichkeitszugange von Religionen und Welt-
anschauungen kennen lernen, den Blick flir das
je Eigene und das bleibend Fremde scharfen und
zum respektvollen und kritischen Dialog fahig
werden.

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

Mystische und spirituelle Traditionen kennen (A)
und mit der persdnlichen Religiositat konfrontie-
ren kénnen (E).

Intention:

Mystik und Spiritualitat werden als Phdanomene
dargestellt, die jedem Menschen zuganglich sind
und auf deren Erfahrungsschatz jede Religion an-
gewiesen ist. Dabei soll den Schiilerinnen die
Moglichkeit geboten werden, eigene Sehnslichte
oder Erfahrungen in den Berichten lber heraus-
ragende spirituelle Bewegungen und Personen
wieder zu erkennen.

Kompetenzorientierung in der Praxis:

Die hier angebotenen Impulse und Materialien
beinhalten exemplarische Anforderungssituatio-
nen und/oder Aufgabenstellungen zur kompe-
tenzorientierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie
wurden in verschiedenen religionspadagogi-
schen Werkstatten von Lehrerlnnen zur Grazer


https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/

Religionsbuchreihe erarbeitet und werden lau-
fend erganzt.

10.1 Im Gefangnis eingeschlafen?

Die Doppelseite soll veranschaulichen, dass Mystik und Spiritualitat nichts mit Weltflucht zu
tun haben, sondern mit einem ,,Sich der Welt vollkommen stellen”. Die Seite soll die Sehn-
sucht nach mystischen und ganzheitlichen Erfahrungen in Erinnerung rufen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Erfahrungsaustausch zum Thema der Spirale

e Wahrnehmungstbungen in der Schule / in der Natur: Was nimmt man wahr, wenn
man ganz Auge, was man ganz Ohr ist?

e Schreibwerkstatt zum Titel der DS

10.2 Gott muss griin sein

Die Doppelseite soll nun zeigen wie und wo solche Erfahrungen von jedem und jeder gemacht
werden und gemacht wurden. Exemplarisch wird der Ort Natur erschlossen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Gibt es Naturerfahrungen, bei denen es dir die Sprache verschlagen hat?
e >>Griin<<- von Roger Bissiere

e Wahrnehmungsiibungen in der Natur, Schreibwerkstatt in er Natur, ausgehend von
einer bestimmten Wahrnehmung...

10.3 Jeder Zeit ihre Suche

Die Doppelseite veranschaulicht an Hand eines historischen Abrisses der Entwicklung der Or-
densgemeinschaften, dass jede Zeit ihre spezifischen spirituellen Bedirfnisse hatte und der
Sehnsucht nach Gott immer unterschiedlich Raum gegeben wurde, nicht selten auch gegen
den Strom der Zeit.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Referate zu den verschiedenen Orden; Besuche, Einladungen ...
e Franziskusfilme ...

e Wie misste eine Ordensgemeinschaft ausschauen, die auf die heutigen Fragen der Zeit
antwortet?

e Welche Orden haben heute einen Zuspruch? Recherche von Zahlen und Fakten, dann
Diskussion


https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap10_Gruen.pdf

10.4 Die grof3e Stille und der Larm der Welt

Die Doppelseite stellt die christliche Gemeinschaft der Kartauser und die Gemeinschaft der
Franziskannerinnen vor und veranschaulicht damit, dass Aktion und Kontemplation sich er-
ganzende Bestandteile christlicher Spiritualitat sind, die unterschiedlich stark betont werden
konnen, einander aber brauchen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Vgl.10.3
e Film: ,Die grolRe Stille”

10.5 Lieben wie verriickt

Was die mystischen Traditionen aller Religionen verbindet, ist ihre Vertiefung in die Liebe, die
so ,verrickt macht“, dass man alles andere flir unwichtig erklart. Wer liebt bezahlt oft einen
hohen Preis, wer aber will sich trotzdem darauf einlassen? — Diese Frage soll sich den Schiile-
rinnen erdéffnen.

10.6 Mystikerin mitten in der Welt - vorgestellt: Dorothy Day

Die Seite stellt die radikal weltzugewandte und katholische Sozialaktivistin Dorothy Day als
Mystikerin des 20. Jahrhunderts vor. Ein mystischer Mensch zu sein, bedeutet fiir sie gerade
nicht, sich aus der Welt zurtickzuziehen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Was wirdet ihr Dorothy Day noch gerne fragen?
e Wasist das ,Mystische” am Leben der Dorothy Day?

e Welche Organisationen arbeiten heute so wie die catholic wokers, politisch und sozial
in der Kirche? - Recherchearbeit



»Grin« — von Roger Bissiere

Abstrahiert man die Grunderfahrung der natiirlichen Umwelt, indem das
dem Vegetativen Wesentliche zur Darstellung kommt, so im Bild »Griin«
von Roger Bissiere (1960), kommt das dem Vegetativen wesenhafte zum
Ausdruck: Eine Variation des Griinen in aufwirts strebender Richtung (Bild
17, S. 152a).

Das Handwerkszeug des Malers l4Rt die Farbe Griin zum »wachsenden
Griin« werden, die Kraft der Natur, die himmlische Griinkraft scheint sich
vor unseren Augen dynamisch zu entfalten.

In seiner Abstraktion des Natiirlichen erscheint das Bild »Griin« theologisch
bedeutungsvoll. Die in aufwirts strebender Richtung variierenden Griintone,
die oben nicht offen ins Unendliche gehen, sondern eingerahmt bleiben,
signalisieren Wege verschiedener Art mit Unterbrechungen und Wegsta-
tionen von Farbstufen in hell-dunkel, in kalt-warm.

Die beeindruckende Vielfalt der Griinténe ist dabei von besonderer Auf-
falligkeit. Die bereits ins Gelb gehenden, sonnensymbolisierenden Verdich-
tungen, zeigen, daR Griin ohne Licht, physikalisch gesprochen »Sonnes,
nicht zustande kommen und auch nicht leben kann. In dunklen Kellern
wachsen keine Blumen, auch wenn diese Keller warm sind. Lichtes Grin
ist mit der theologischen Vision verbunden, daR das Licht die Dunkelheit
tiberwindet und die Menschen ins Heil fiihrt.

Eingerahmt sind diese Wege von dunklen Grinténen, die es dem Zentrum
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des Bildes mit den lichten Ténen ermoglichen, besonders zu beeindrucken.
Die Bedeutung einer solchen Farbkomposition wdre durch eine erzahlende
Bildinterpretation nicht wahrnehmbar.

Vertiefen wir uns darum ganz auf die Farbigkeit des Bissiere-Bildes und
lassen wir uns leiten von unserer sinnlichen Erfahrung, so erweitert sich
der bloRe Titel dieser Komposition von seiner niichternen Bezeichnung
»Griin« zu einer Sinnkette von nicht enden wollenden Deutungsgliedern:
Vom Griin zu Pflanzen — von Pflanzen zum Wachstum — vom Wachstum
zur Natur — von der Natur zur Schopfung — von der Schopfung zum
Schopfer ...



10.7 Resumee

Die Berufung des Herzens
Die Berufung des Herzens,
Wunde zu sein.
Das Herz,
der gefesselte Flichtling
will herausspringen
aus dieser Berufung.
Du Fluchtling,
lass dich fesseln
von der Liebe.
Bleib!
Bleib und glaube
an das Gluck
in den Wunden der Liebe.
Und du entflohenes Herz,
komm zurtick!
Denn du bist heimatlos
auBBerhalb der Liebe.
Komm zurick!

Nelly Sachs

Sind wir denn alle im Gefangnis eingeschlafen? — Oder gibt es doch Momente
in unserem Leben, in denen wir uns sehnen nach mehr, in denen wir

eins sind mit uns selbst, nicht mit den Gedanken und Sinnen woanders sind?

Der Mensch sehnt sich nach Erfahrungen, die ihn voll und ganz in Besitz nehmen,
in denen er nicht mehr gespalten ist und in denen er Gott mitten in der

Welt ,.erspiiren* kann.

Gott muss griin sein! kdnnte ein Ausruf sein, der eine solche Erfahrung

Gottes mitten in der Welt beschreibt. Denn nicht selten berichten Menschen

von Gotteserfahrungen in der Natur. In unserer christlichen Tradition wird allerdings
unterschieden: Man kann Gott in der Natur erfahren, aber er ist nicht

mit Natur gleichzusetzen.

Eine Erfahrung Gottes ist dartiber hinaus auch an anderen Orten verdichtet

moglich. Zu diesen Orten zéhlen Momente der grofRen Freude, intensive
Gemeinschaftserlebnisse, Gottesdienst und Gebet, Liebe und Erotik aber auch

Tod und Leid.

Quer durch die Geschichte haben sich Menschen nach einer Erfahrung Gottes
gesehnt. Dabei entwickelte jede Zeit ihre spezielle Suche nach Gott, jeweils

in Reaktion auf spezifische soziale, gesellschaftliche oder kirchliche Erfordernisse
der jeweiligen Zeit und unter der Fiihrung des Heiligen Geistes. Die

historische Entwicklung unserer wichtigsten Ordensgemeinschaften verdeutlicht
das besonders eindricklich.

Nach Gott suchen kann man in grof3er Stille aber auch mitten im L&rm der
Welt. Exemplarisch zeigt sich das an den Ordensgemeinschaften der Kartéuser
und der Franziskanerinnen heute. Wahrend die einen ihr Leben hauptséchlich
im Schweigen zubringen, hoffen die anderen, Gott mitten im Dienst fur die
Menschen zu begegnen. Trotzdem beinhalten beide Weisen der geistlichen
Lebensgestaltung beides: Riickzug aus der Welt und Weltbezogenheit.

Die grofRen Mystiker und Mystikerinnen aller Religionen treffen sich in ihrer

Suche nach Gott in ein und derselben Erfahrung. Der Mensch muss lieben

wie verriickt, um Gott nahe zu kommen. Alles neben der Liebe muss ihm unwichtig
werden, nur die Liebe allein zdhlt. Wer eine solche Haltung einnimmt,

muss heute wie friiher gegen den Strom schwimmen und muss aufRerdem

bereit sein, die Schmerzen zu ertragen, die die Liebe mit sich bringt. Wer will
trotzdem ,,lieben wie verriickt*?

Brot und Rosen heil’t eine Nachfolgegemeinschaft der Catholic Workers,

die in den USA von der frommen Sozialaktivistin und Pazifistin Dorothy Day
gegrundet wurde. An ihrem Leben zeigt sich, dass eine mystische Haltung
zum Leben nicht heien muss, sich von der Welt abzukehren, sie kann auch zu
einem umso groReren Engagement in der Welt filhren.
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Kapitel 11: Wege zum Wesentlichen

Uberblick:

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.

Gott ndherkommen
Mit Leib und Seele
Oratio

Meditatio
Contemplatio

Gott atmet in uns

Reslimee

Intention:

Das Kapitel mochte eine vertiefte Einfiihrung in christ-
liche Gebetsformen geben und auf diese Weise auch
noch einen anderen Umgang mit den thematischen
Schwerpunkten dieses Schuljahres eréffnen.

Kompetenzorientierung in der Praxis:

Die hier angebotenen Impulse und Materialien bein-
halten exemplarische Anforderungssituationen
und/oder Aufgabenstellungen zur kompetenzorien-
tierten Arbeit mit diesem Kapitel. Sie wurden in ver-
schiedenen religionspadagogischen Werkstatten von
Lehrerlnnen zur Grazer Religionsbuchreihe erarbeitet
und werden laufend erganzt.

11.1 Gott ndherkommen

Als grundlegende Hinflihrung zum christlichen Beten mdchte die erste Doppelseite zur per-
sonlichen Auseinandersetzung mit dem Gebet anregen.

Artikel zum Thema: Spiritualitat in der Schule: Vreni Merz: Bleistift, Blatt und Tintenkiller. In:
KatBl 133 (2008), 103-106.

Beten in der Schule: Materialien: Materialbrief RU. Praxisbeilage der Katechetischen Blatter 2
(2008), 1-15.



https://religionspaedagogik.neu.uni-graz.at/de/grazer-schulbuchreihe/lehrerhandbuch/religion-bewegt-religion-ahs-5/kapitel-1/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap11_Bleitstift_Blatt_Tintenkiller.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap11_Beten_praktisch.pdf

11.2 Mit Leib und Seele

Das Unterkapitel stellt verschiedene Gebetshaltungen und die dahinter liegende Bedeutung
vor und gibt Impulse zu praktischen Ubungen.

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Zyklus mit praktischen Ubungen zu Gebet und Meditation
e Literaturhinweis: Rendle, Ludwig, Zur Mitte finden. Meditative Formen im Religionsunterricht,
Donauworth 2002.

11.3 Oratio

Diese Doppelseite thematisiert das miindliche Gebet und die Bedeutung unterschiedlicher ge-
sprochener Gebetsformen (privates/gemeinschaftliches Gebet mit vorformulierten Gebeten,
freies Gebet, ...).

Religionsdidaktisch-methodische Impulse und Gedanken

e Gestaltung eines Klassen-Gebetbuches (das bei Besinnungstage, in der 8. Klasse, zum persén-
lichen Gebet verwendet werden kann):
o Auswahl von Texten aus Jugendgebetbiichern
o Modifikation vorliegender Texte
o Verfassen eigener Texte

11.4 Meditatio

Durch Stille- und Entspannungsiibungen, Symbol-, Metapher und Wortmediation sowie der
meditativen Betrachtung bibischer Texte lernen die Schiilerinnen verschiedene Formen und
Moglichkeiten christlicher Meditation kennen.

Fensterrose der Kathedrale von Reims

Stehmeditation: Ludwig Rendle: Zur Mitte finden. Meditative Formen im Religionsunter-
richt. Donauworth 2002, 24.

11.5 Contemplatio

Die innere Sammlung des einfachen Gebetes, das sich als liebevolles Schauen auf Gott be-
schreiben lasst, steht im Zentrum dieser Doppelseite.

30 Stille Ubungen. In: Beiheft zu KatBl. Materialheft 3 (1996), 6-15.

11.6 Gott atmet in uns - vorgestellt: Pater Sebastian Painadath

Hier wird Arbeit und personlicher Lebenshintergrund des indischen Jesuiten Sebastian Paina-
dath vorgestellt, der in Seminaren und einem christlichen Aschram Menschen dabei unter-
stltzt zu einem lebendigen Gebetsleben zu finden.

Variante des Sonnengebets/Baum-Gebarden:

Sebastian Painadath: Das Sonnengebet. Ein Ubungsbuch zum Tagesbeginn. Miinchen 2005,
69-73.



https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap11_Fensterrose.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap11_Zur_Mitte_finden.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap11_Zur_Mitte_finden.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap11_Stilleuebungen.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/kath-institute/Katechetik/Bilder/Religionsbuch/7_Kap11_Sonnengebet.pdf

Bleistift, Blatt und Tintenkiller

Fiir Kinder wie fiir Erwachsene ist es gleichermafen wichtig, eine innere Ein-
stellung, eine innere Grundkraft aufzubauen, die das duRRere Handeln steuert
und damit einhergeht: Kieine Ubungen der Achtsamkeit mitten im Schulalltag.

VRENI MERZ

W ir haben nichts mitgebrachtl«, ru-
fen dic Kinder im Chor, als die Leh-

W rerin zu Beginn des Unterrichts
fragt, was sie heute von zu Hause mitgenom-
men hieten. Wie jeden Tag sind die Kinder
am Morgen losgezogen und auf den Schulhof
gekommen, den Schulranzen auf dem Rii-
cken. Die Treppe sind sie hochgestiirmt und
durch die Tiir ihres Schulzimmers gerannt;
sie haben sich an ihrc Plitze gesetzt und ihre
Utensilien ausgepackt. Was ist schon Beson-
deres dabei? Die Filzstifte, die Schulhefte, der
Radiergummi und #hnliche Dinge sind nicht
der Rede wert; sie kommen sefbstverstind-
lich mit, Man hat und brauchr sie, chne dar-
iiber nachzudenken. Farbstifte, dic verloren
gehen, werden erserzt. Wenn ein Bleistiftspit-
zer kapattgeht, kauft man einen neuen. Mic
Papierbldctern spart niemand; sie liegen sta-
pelweise im Schrank, und jedes Kind kann
sich frei bedicnen.

Vom Wert der kleinen Dinge

Die Lehrerin ist liber die Reaktion der Kinder
nicht erstaunt. Sie sind sich ihres Reichtums
nicht bewusst — wie sollten sie auch? Das
Schulmaterial steht reichlich zur Verfiigung,
und es ist kein Ungliick, wenn etwas heschii-
digt wird oder verloren gehr. Es ist [eicht er-

serzbar, Nur wenn mutwillig Dinge un-
brauchbar gemacht, wenn Bicher umherge-
worfen werden oder wenn beim Raufen zwi-
schen den Schulbinken ganze Farhschach-
teln zu Boden fallen, greift die Lehrerin ein.
Dann mahntsie die Kinder zu Ruhe und Ord-
nung und sagt, sie sollten doch erwas mehr
auf das Schulmaterial achten. Ist das genug?
Menschen der dlteren Generarion schiirteln
den Kopf. Fiir sie war jedes Blatt Papier wert-
voll, jeder Bleistift eine Kostbarkeir. Nicht
immer deshalb, weil man dicse Gegenstinde
besonders schitzre, sondern aus Angst vor
dem Tadel des Lchrers, des Vaters oder der
Mutter. Man wurde geschimpft, wenn man
etwas verlegt hatte, und noch mehr, wenn et-
was in die Briche ging — nicht selten auch
daon, wenn man gar nichts dafiirkonnte. Ei-
ne solche Pidagogik will heute niemand neu
aufleben lassen. Und trotzdem ist es vielen
Lehrpersonen niche wohl dabei, wenn sie se-
hen, wie unachtsam vicle Kinder mit jenen
Dingen umgchen, die ihnen tiglich gute
Dienste leisten.

Was konnten sie tun, damir Kinder ihren
Wert entdecken und auch dankbar werden,

‘weil sie »s0 viel« haben? Wic merken Kinder,

dass sie reich sind, weil ihnen nicht fehlt, was
sie brauchen, um eine Zeichnung zu machen,
cin Dikear 2u schreiben, ein Bild ins Heft zu
kleben? Appelle und Ermahnungen sind
kaum der richtige Weg. Erzichende wissen,
wic betulich es wirkt und wic wenig es niitzt,
Kinder allein mitschénen Worten zum Guten
anhalten zu wollen.

KatBl 133 (2008) 103-106 103



Spiritualititim Alltag

Mit ninnerer Grundkraft«

Einmal mehr fihre der Weg zu einem besseren
Verhalten iiber das Handeln selbst. Wenn
Kinder lernen sollen, sorgfiltiger mit alleig-
lichen Gegenstiinden umzugehen, miissen sie
es selbst aktiv tun kénnen. Was wir heute un-
ter dem Motto »Learning by doing« verste-
hen, hat schon vor zweihundert Jahren der
bekannte Schwelzer Pidagoge Heinrich FPes-
talozzi in seiner eigenen Sprache formuliert,
als cr sagte: » Worte thiten es nicht«, es brau-
che die »That«, Und er fagt hinzo: » ... die
That ais Nahrung fiir die innere Grund-
krafte.

Nahrung fiir die innere Grundkraft! Wer sich
das hastige Leben von heute vor Augen fiihrt,
dasuns von einem Eindruck zum andern jagt,
kann sich kaum etwas Besseres denken. Wie
kénnren wir heute — Kinder und Erwach-
sene — nhne »innere Grundkrafe« geerdet im
Alltag stehen, den Anforderungen geniigen
und uns dabei anch noch leicht und lebendig
fuhlen!

Es geht also nicht blof um ein bisschen Sorg-
falt im Umgang mit billigem Schreibzeug,
wenn wir Kinder dazu fithren, ihren Besitz zu
schimen und erstcinmal wahrzunehmen, wie
begiitert wir sind. Es gilt, eine innere Einstel-
tung aufzubauen, die das dufere Handeln
stewert und direkt damir cinhergehe. Diese
Grundkraft ist zugleich die beste Ressource,
um sich von Steess und Hektik nicht krank
machen zu lassen, um in der Zerstreutheit
Sammlung und in der Haltlosigkeir Halt zu
gewinnen. Nur so kénner wir stehen und
»hestehen«, Komme etwas Wichtiges hinzu:
Eine solche Grundverfassung ist das beste
Gegenprogramm  gegen Zerstdrung, Ver-
schwendung und jede Art von Gleichgiiltig-
keit, die den kleinen und oft auch den groffen
Dingen kaum einen Wert beimissi.

Ubungen zur Achtsamkeit
Wer will, dass Kinder eine innere Grundkraft
aufbauen, muss ihnen schon in den ersten

Schuljahren Gelegenheit geben, sie einzu-
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iiben. Nur durch Training entsteht Kraft. Je-
der Sportler weiff das, und wir kinnen fiir die
Erziehung einiges davon ibernehmen. Kin-
der miissen also im Unterricht »trainieren«
kénnen, damit sie »kraftig« werden. Das gilt
auch fiir seelische Krifte wie belspielsweise
Achtsamkeit, Wertschitzung, Dankbarkeit.
In der Schule kann man zu entsprechenden
Ubungen mit jenen Gegenstinden anleiten,
die den Kindern im wahrsten Sinn des Wortes
am néichsten liegen: mit den Filzstiften, ihren
Spitzern, Heften und Farben, die sie tidglich
vor sich auf dem Pult haben. Es kénnen cin-
fache Achtsamkeitsitbungen sein, die oft viel
bewirken: Man nimmt wahr, was man hat,
und wird sich bewusst: So viel gehort uns,
dies alles haben wir und es ist nichr selbstver-
stindlich, so privilegiect zu sein.

Es gibt viele Gelegenheiten im Unterricht, um
die Achtsamkeit der Kinder zu férdern. Zur
Anrcgung seien folgende Ubungen genannc:

a) Alles, was vor uns liegt ...

Die Lehrperson fordert die Kinder auf, mit
den Stithlen etwas von ihrem Pult abzuri-
cken und auf dic Tischfliche zu schauen.
Vielleicht haben sie soeben mit Schere, Leim
und Stiften gearbeitet. Die Pulte sind iiber-
voll, und oft sind Kinder in solchen Situatio-
nen selbst unruhig und unkonzentriert. Jetzo
legen sie alles aus der Hand und werden fiir
cinen Augenblick still, Sie haben niches ande-
res zu tun, als zu schauen, was vor thnen liegt.
Nach kurzer Zeit lade die Lehrperson die
Kinder cin, aufzuzihlen, was sic schen. So
viele Dinge! Wenn es der Lehrperson gelingt,
die Kinder fast cin wenig zu iiberraschen,
wenn sie den Uberfluss wahrnehmen, ist die
Ubung gelungen: Es wird ihnen bewusst, wie
viel sie zur Verfiigung haben. Man kann auch
noch eine kurze Runde anschlicffen, bei der
die Kinder alle Gegenstinde nochmals nen-
nen und jeweils sagen, wozu sie niirzlich sind
und warum sie froh sind darum.

b) 1ch sehe was, was du nicht siehst!

Dieses Spiel ist vielen bekannt: Man kann es
zn zweit oder in einer Gruppe spielen. Ein
Kind merkt sich cinen Gegenstand, der im

Zimmer steht, liege oder aufgehingt ist, wo-
bei es den Gegenstand nicht nennt. Stattdes-
sen sagt es: »Ich sehe was, was du niche
sichst!« Jerzt sollen die Anwesenden raten.
Um herauszufinden, welchen Gegenstand
das Kind meint, bedarf es intensiver Beoh-
achtung. Plétzlich sicht man Dinge, die einem
vorher iiberhaupt nicht aufgefallen sind.
Auch Unscheinbares, Unspektakulires wird
erwithnt — und oft ist der berreffende Gegen-
stand auch wirklich nichts »Besonderes«.
Dennoch gehért er dazu, selbst wenn er nur
den Raum verschiinert oder aus irgendeinem
Grund fite uns da ist.

©) Was dir gehort

Je zwei Kinder sitzen sich gegeniiber. Eines
von beiden beginnt, indem es cinen Gegen-
stand, der dem andern Kind gehérr, vom ge-
meinsamen Pult nimmt, ihn dem Kind iber-
gibt und sagt: »Dieser rote Farbstift gehsre
dirt« Das angesprochene Kind nimmt den
Stift zu sich, nimmt dann seinerseits einen

Gegenstand zur Hand, der dem andern Kind
gehdrt und fibergibt ihn mit den Worten:
»Das gehort dir!« Dann ist wieder das erste
Kind an der Reihe, einen Gegenstand der Ka-
meradin oder des Kameraden aufrugreifen
und zu {ibergeben, Das Spiel geht eine Weile
hin und her, in Achtsamkeit gegeniiber Din-
gen, die im Besitz der Sirznachbarin oder des
Sitznachbarn sind. Diese Ubung ist cinc gute
Gegenaktion zu riicksichtslosem Entwenden
von Materialien, die einem andern Kind ge-
héren.

d) Kleihe Dinge, ganz grof}

Die Kinder sctzen sich in den Kreis; in der
Micre steht eine Kerze, Jedes Kind lege nun ei-
nen Gegenstand in die Mitre, den es bei sich
hat, ohne dass es irgendwo hinlaufen muss,
um ihn za holen. Es geht um jene Dinge, die
man stets mit sich trigt, ohne dass man sich
ihrer bewusst ist. Um die Kerze herum liegen
also Schuhe, eine Armbanduhr, eine Brille,
ein Fingerring, eine Haarspange und vieles
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mehr. [n Dankbarkeit dafiir wird die Kerze
angeziindet und ein Dankgeber gesprochen.
Darin werden alle Gegenstinde genannt. Am
Schluss geben die Kinder einander die einzel-
ner Dinge zuriick: Nacheinander holt jedes
einen Gegensrand aus der Mitte und reicht
ihn jenem Kind, dem er gehért. Auf diese
Weise wird Alitdgliches in den Mitrelpunke
geriickt, beachtet und geachtet, Und das Ge-
bet macht spiirbar, wie viel uns gegeben ist
und dass es angemessen ist, dafiir zu danken.

Wie der Lehrer so die Schiiler ...

Es ist kaum nétig zu betonen, dass im Um-
gang mir Schulmaterialien das Vorbild der
Lehrpersen mafigebend ist. Dies im wdre-
lichen Sinn: Sie »gibt Maf«. Die Kinder se-
hen — oft unbewusst —, wic cine erwachsene
Persan handelt, und ahimen sie —ebenfalls un-
bewusst — nach, So werden Haltungen wic
von selbst ibernommen. Das heifét: Man er-
zieht, ohne ¢s zu wollen und vor allem »ohne
Worte«. Dies geschieht allerdings auch dann,
wenn Kinder von Erwachsenen ein Verhalten
fibernehmen, das alles andere als wiinschens-
wert ist. Dic folgende Begebenheir zeigt, wie
ein Religionslehrer diesbeziiglich ins Fett-
nipfchen trat, ganz im Gegensatz zu seinen
gur gemeinten Ermahnungen: Eine sechste
Klasse befasst sich mit dem Auszug aus Agyp-
ten, Soeben hat der Religionslehrer spannend
erzihit, wie es dem Volk ergangen ist, als es
durch dic Wiiste zog. Nun will er, dass die
Schitlerinnen und Schiiler den folgenden Ab-
schnitt selbst aus der Schrift lesen, Er nimmt
die Bibeln vom Regal, die dort in einer Reihe
nebeneinanderstehen. Um moglichst wenig
Zeit zu verlieren, nimme er gleich alle Bicher
auf einmal in den Arm und stellt sie ziemlich
geriiuschvoll auf dem Lehrerpult ab. Dann
wirft er sie einzeln den Kindern zu — gur, dass

fast alle die Bibeln auffangen kénnen. Eine

fiille trotzdem zu Boden. Niche eben sanfe
wird sie mit dem Ful herbeigeangelr und auf-
gehoben, wihrend die andern die Finger be-
feuchten, um hastig durch die dinnen Seiten
zu blictern. Jetzt bangt der Lehrer um die
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»heiligen Biicher« und ruft mit lauter Stim-
me: »50 seid doch sorgfiltig ...t« Der Appell
kommt zu spit, Die Worte verhallen im
Raum, denn der Lehrer hat zuvor gezeigt,
was er nicht wollte: Unachtsamkeir live!

Der Lehrer, die Lehrerin sind Vorbild und
Maistab auch ohne Worte.

Damirt soll keinesfalls gesagt werden, man
soile nun jeden Gegenstand so in die Hand
nehmen, als wire er ein rohes Ei. Achtsam-
keit im Umgang mir den Dingen heift, sie in
ihrer Eigenars zu erkennen und entsprechend
zu behandeln. Ein Stein ist nicht aus Glas,
und es wiirde uns komisch anmuten, wenn
ihn jemand durch die Gegend triigt, als wire
er zerbrechlich. Jedes unechte Gehabe und
jede Form von Ubertreibung miissen vermie-
den werden. Damit wiirden wir den Kindern
etwas vorgaukeln und uns selbst licherlich
machen. Kinder haben ein feines Gespiis
fiir gekiinstelte Inszenierungen im Unter-
richt, dic mit dem wahren Leben nichts zu run
haben.

Fin Stift, ein Blatt, ein 'I'mtenkﬂler ein Arm-
reif und die Bibel haben ihren Weet insich.
Den Dingen gerecht zu werden, sie »artge-
recht« zu beniitzen und dabei zu wissen, dass
sie uns nichr selbstverstindlich zustehen -
das ist es, was die Kinder von uns lernen
sollen,

Vreni Merz ist Religionspidagogin und Supervisorin
mit Lehrauftriigen Fiir Fachdidaktik/Ethik an den Univer-
sitaten Luzern und Fribourg (www.yrenimerz.ch).
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i Gott sei mit dir

r.tfi-a beim Anbruch eines neuen Morgens,
dass du gespannt und erwartungsvoll
dem entgegenblickst,
was dir dieser Tag abverlangt
und was er dir schenken will,

<%y Ich erwarte, dass ich nur einmal durch diese Welt gehe.

?,ﬁm Deshalb will ich alles Gute, das ich tun kann

jetzt tun.

Und jede Freundlichkeit, die ich einem Menschen erweisen kann
jetzt erweisen.

Ich will es nicht verschieben oder tibersehen,

denn ich werde den gleichen Weg nicht zuriickgehen.

3 Woher wilssten wir, wic wir leben sollen,

. wenn wir nicht an etwas glaubten, das groGer ist als wir?
Wcr wiirde uns lehren zu leben?

Wer sagt dem Baum, wann die Zeit kommt,

seine kleinen Blitter auszutreiben?

Wer sagt diesen Drosseln da, dass es warm geworden ist
und sie wieder nach Nerden fliegen konnen?

Vbgel und Biume hdren auf etwas, das weiser ist als sie.

Wir sind wie die Blumen. Wir leben und wir sterben,
und aus uns selbst wissen wir nichts,

Aber das, was gréfier ist als wir, lehrr uns -

lehrt uns, wie wir leben sollen.

Sammle mich ein
. Sammle mich ein, mein Gott,
damit ich in dir lebe
und deine Ewigkeit einbrechen kann in meine Zeit.

Sammle mich ein, mein Gott,
) damit ich mein Leben in dir sehe,
damirt ich danken kann fiir die Wunder der Liebe.

Sammle mich ein, mein Gott,

damit ich in dir bleibe

und nicht aufhére, dich zu empfangen,
um mich zu schenken

in jedem Atemzug, in jedem Augenblick,
in jeder Freude, in jedem Leid.

Komm Geist Gottes,
Halt, komm und befihige uns
5] I
zu neuem Leben!
Sei in unseren Gesprichen, ’
in unserer Begegnung
und mach uns lebendig.

Du bist da, du liebst mich,
du erwartest mich, du rettest mich!

Sammle meine Verlorenheit ein in das Kreuz.
Dann wird es nichts geben, was zu klein ist,
und nichts, was zu grof,

denn in allem wirst du mir begegnen.

Sammle mich ein!

Edith Stein

Die Quellenangaben zu den Gebeten konnten leider nicht aus-
findig gemachr werden?

L\Erarbeitet von Heike Schottmiiller
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Eingtiég:

1) Bildbetrachtung

2} Mit symbolischen
Gegenstinden

HINFUHRUNG ZUM THEMA

Mit diesem Materialbrief mochte ich allen Kolleg/-innen Mut machen,
das Beten immer wieder anf vielfiltige Weise mit den Schiilern einzu-
iiben. Gerade auch ilteren Schiilern soll die Gelegenheit geboten wer-
den, zur Ruhe zu finden, Gebetsformen auszuprobieren, einen neuen
Zugang zum Gebet zu entdecken. In einer ro. Klasse habe ich eine ganze
Einheit zum Thema ,,Beten praktisch® durchgefiihre, die in der Advents-
zeit begann und sich bis in das neue Jahr hinein erstreckte. Advent/Weih-
nachten, Jahreswende/Jahresheginn erschienen mir eine passende Zeir,
innezuhalten, still zu werden, auf die Stimme Gottes zu héren, Gotte§-
begegnung zu erméglichen und als Betende/r die Welt, mein Leben, mei-
nen Alltag, meine Mitmenschen vor Gott zu bringen. Vor dellr Gebetsein-
heit habe ich die Zustimmung der Schiiler/-innen {= Sch) eingeholt, da
das Thema die Bereitschaft erfordert, sich darauf einzulassen, sowie den
grundsitzlichen Respekt vor Gott. Ich unterrichte einen Tejl de.r Sf:h
schon mehrere Jahre, d. h. es besteht ein Vertrauensverhiltnis. Dies ist
fiir mich eine wichtige Varaussetzung diese Einheit zu gestalten und das
Gebetsangebot zn machen.

METHODISCH-DIDAKTISCHE HINWEISE

Zwei Moglichkeiten fiir den Einstieg in die Themeneinheit werden vor-

gestellt ~ eine Bildbetrachtung und eine Hinfihrung iiber Symbole.

¢ Wir betrachten das Bild von Paul Klee ,,Die Grenzen des Verstandes®.1
Klee wollte seine Sch lehren: ,Kunst will etwas sichtbar machen, das
wir mit den Augen nicht sehen kénnen.“ Auch Beten macht etwas
sichtbar, was man mit Augen nicht sehen kann.

+ Das Bild? weist eine Zweiteilung auf: In der unteren Bildhilfte befin-
den sich viele geometrische Figuren, die einen Kopf ergeben. Sie stehen
fiir unser naturwissenschaftliches Denken. Geometrische {rationale)
Leitern fithren nach oben. Dort ist eine sonnenférmige runde, farbige
Scheibe zu sehen, die von hellem Licht umgeben ist. Die Sch haben die
obere Bildhilfte schnell mit Gott in Verbindung gebracht. Die farbige
Scheibe kann aber auch auf das hinweisen, was in uns Menschen
neben dem Rationalen vorhanden ist — unsere Gefiihle, Sehnsiichte,

Triume, ...

+ Nach dieser Bildbetrachtung bekommen die Sch den Impuls: ,,Beten
heific fiir mich ...* (Heft}, Dann werden die Ergebnisse zusammenge-
tragen.

Die Lehrkraft (= L) fihrt in das Thema ein: In den nichsten Wochen
beschiftigen wir uns mit verschiedenen Gebetsformen. Beten heifft eine
Verbindung zu Gott aufnehmen. Dazu bedarf es einer Bereitschaft von
jedem und jeder Einzelnen. Eine Méglichkeit, die uns auf dem Weg des

1 Abgebiider in: Esther Dreiner, Hermann-Josef Frisch, Lebenswege 3. Religion in der
Grundschule {Schiilerbuch), Patmos Verlag Diisseldorf, 20, Oder als Folie in: Lebenswege 3. 28
Folien Patmos Verlag Diisseldorf,

z Nahere Informationen zum Bild siehe: Hermann-Josef Frisch, Lebenswege 3. Religion in der
Grundschule, Lehrerkommentar, Patmos Verlag Diisseldorf, 79,
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Betens helfen kann, werden wir heute kennen lernen und praktisch
erproben:

¢ In der Kreismitte liegt ein schones Tuch, dazu ein Korb mit symboli-
schen Gegenstinden z. B.: Edelsteine, Glassteine, leeres Schnecken-
haus, Baumscheiben, Kerze, Herz, Kreuz, Stein, Laubblats, Jericho-
rose, Blume, Engel, Portrait von einem Kind (Foto, Postkarte), Ring,
Muschel, Kette, Miniaturtiere (Schaf, Esel, ... aus Holz, Porzellan,
Pliasch, ...) Muschel, Handy, CD, Schliissel, ... Es sollten mehr
Gegenstinde wie Sch vorhanden sein. Sie kénnen mehrfach vorliegen.

¢ L-Impuls: Ein Symbol bedeutet, dass der Gegenstand fiir etwas steht,
was nicht auf den ersten Blick zu sehen ist. Der Gegenstand sagt uns
etwas, was auf Erfahrungen beruht, die wir gemacht haben. Er kann
Gefiihle in uns ansprechen. Ein Beispiel: Diese Baumscheibe kann mir
durch ihre Jahresringe etwas erzihlen vom Leben, von meinen
Lebensjahren. So kann sie Symbol fiir meine Lebenszeit sein.

¢ Wihlc euch aus dem Korb einen symbolischen Gegenstand, der euch
etwas sagt, euch etwas bedeutet.

+ Notiert auf den Kértchen (DIN-As), wofiir euer Gegenstand steht. An
was denkt ihr, wenn ihr ihn anschaut, in der Hand haltet? Einige Sch
lesen ihre Gedanken vor.

¢ Konnte uns dieses Symbol auch etwas von Gott erzihlen? Ich lasse
leise meditative Musik spielen und bitte euch, eure Ideen auf die
Riickseite des Kirtchens zu schreiben. Bsp. Baumscheibe: Ich glaube,
dass Gott mein Leben gewollt und mich in meinen bisherigen Lebens-
fahren begleitet hat.

¢ Die Sch teilen ihre Gedanken mit und legen ihr Symbol auf dem Tuch
ab. Zusammenfassung: Die Symbole kénnen uns helfen, eine Verbin-
dung zu Gott herzustellen, Gott direkt anzusprechen. Ein Beispiel
bezogen auf die Baumscheibe: ,,Guter Gott du hast uns unser Leben
geschenkt. Einige Lebensjahre liegen bereits hinter uns. Du weifit um
alles, was war. Du willst uns auch weiterhin begleiten, lass uns deine
Gegenwart spiiren und sei uns ein trener Wegbegleiter, Amen.“

Die Sch haben die Méglichkeit, auch ein Gebet zu formulieren. Sie kle-
ben das Kirtchen ins Heft und iiberlegen, welche Scite sichtbar sein
soll.

Korb mit symbolischen Gegenstinden, schénes Tuch, DIN-As-
Kértchen, meditative Musik, CD Player;

Meditative Bibelversgestaltung

Postkarten, Kalenderblitter, auf denen kurze Bibelverse aufgedruckt

sind, oder einfache Wortkarten mit Bibelversen werden auf einfarbigen

Tuchern im Klassenzimmer verteilt (Beispiele s. M1).

+ Bei meditativer Musik gehen die Sch durch den Klassenraum und lesen
alle Bibelverse.

# Sie wihlen sich einen Vers aus, der sie anspricht und schreiben ihn in
schoner Schrift in die Mitte eines DIN-A4-Blattes, Anschliefiend ge-
stalten sie das Blatt gegenstindlich oder abstrakt. Wihrend der Ge-

Materialien
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staltung wird nicht gesprochen. Leise meditative Musik dazu. Beten - warum und wie3

¢ In der darauffolgenden Stunde informieren sich die Sch, an welcher + Zu diesem Thema gibt es ein Tonbild, das in vielen Medienzentralen
Stelle in der Bibel ,ihr* Vers steht, Sie lesen in der Bibel ,ihren® ausleithbar ist.3 Eg eignet sich als Einstieg in das Thema. Die Sch notie-
Bibelvers im Zusammenhang, notieren im Heft die Uberschrift der ent- ren die Kernaussagen des Tonbildes. Wer das Tonbild nicht ausleihen
sprechenden Bibelperikope und fassen sie in wenigen Sdtzen zusam- kann, beginnt gleich mit dem zweiten Schritt.
men unter Beriicksichtigung folgender Fragestellungen: Was ist das / + Die Kernaussagen des Tonbildes werden vorgestellt (M3 ). Jede Aus-
Hauptthema? Was bezweckt der Schreiber? Wen spricht er an? Welche sage wird auf je ein Blatt kopiert.

Lebenssituationen sind angesprochen? Was spricht mich ht_:ute an die- , ¢ Je 2-3 Sch wihlen sich eine Aussage, mit der sie sich beschiftigen
semn Text an? Einzelne Sch kénnen ihre Ergebnisse prisentieren. méchten. Zunichst schreiben sic ihre Gedanken, Meinungen, Ideen zu

Materialien  weiffe DIN-A4-Blitter, Bunt- oder Filzstifte, Wachsmalstifte, Bibeln, dieser Aussage auf ¢in Plakat. Danach tauschen sie sich dariiber aus.
) Am Schluss prisentieren die Gruppen ihr Ergebnis.

Das. M?mhen von der traurigen Trauragkext ' - . ‘ In dieser Stunde haben die Sch die Maglichkeit, jhre Erfahrungen mit
¢ Einleitender Impuls: Advent und Weihnachten sind die Zeit der star- . dem Beten einzubringen, aber auch ihre Fragen und Zweifel.
ken Sehnsiichte. Wir Menschen sehnen uns nach Anderung von 1 _
Situationen und Zustinden, die noch nicht perfekt sind in unserem i Labyrinth ~ Lebensweg — Geber?
Leben, vielleicht sogar nach dem Gegenteil dessen, was wir im ¢ Das Bild vom Labyrinth (M4) wird auf eine Folje kopiert. Mit Hilfe
Moment erleben. Uberlegt, wonach Menschen sich in unserer Zeit | eines Tageslichtprojektors wird das Labyrinth mit einem schwarzen
besonders sehnen, was sie sich zu Weihnachten - neben allen i dicken Filzstift auf ein weifes Bettlaken ca. r,o m x 1,0 m aufgezeich-

net. Die Alternative wiire, das Labyrinth als Folienbild auf der Lein-

Geschenken ~ im Grunde ihres Herzens wiinschen. Austausch. J
wand zu betrachten. Es entsteht jedoch eine andere Atmosphire, wenn

# Nun kiindigt der L ,,Das Mirchen von der traurigen Traurigkeit® an

- mit Hilfe eines langen Schals, den er sich cinmal um den Hals legt die Sch sich in einem Sitzkreis um das Labyrinth versammeln.
und dann vor sich auf den Boden gleiten lasst (symbolisiert den Weg), ¢ Das Labyrinth dient zunichst als stummer Impuls. Die Sch beschrej-
sowie zwei einfachen Stabpuppen. Die Stabpuppen sind zwei etwa 50 ben und deuten es. Wenn das Labyrinth auf einem Tuch ausgebreitet
cm lange Stécke, um deren oberes Ende ein grines Tuch (fir in der Mitte liegt, kann ein Sch mit Hilfe einer Glaskugel das Laby-
Hoffnung) und ein schwarzes Tuch (fiir Traurigkeit) geknotet werden. rinth von aufen nach innen durchrollen. Nach einer gewissen Weg.
Der L sitzt bei der Darbictung und hat den Text auf den Knien liegen. strecke wird er von einem anderen Sch abgelost, usw.. Alle beobach-
Es empfichle sich das Mirchen vorher zu itben, um mit den Figuren ten, was geschieht und dufern sich dazu. Wenn man das Labyrinth auf
wihrend des Erzihlens agieren zu kénnen. Erzihlen des Mirchens. einer Folie betrachtet, fihre jeweils ein Sch ein Stiick Weg mit einem
¢ Der L legt den Schal als Weg und die Stabfiguren in der Mitte ab. Die Folienstift nach. <
Sch dufern sich zum Inhalr. # Beobachtungen: Man bomm zdigig voran und nihert sich schnell der
¢ Die Sch erhalten aus weiffer Pappe ausgeschnittene Trinen und Mitte, doch dann fiibrt der Weg wieder weg vom Zentrum, usw. Auch
umrahmen diese mit einem schwarzen Filzstift. Auf die Riickseite der Gefiible diirfen geduflert werden: Ungeduld, Langeweile, Enttiy-
» Irdnen® schreiben sie ihre Traurigkeiten auf. AnschlieRend legen sie schung, Spannung ...
ihre Trane bei der griinen Stabfigur ab und stellen ein brennendes ¢ In einem nichsten Schritt werden die Sch gebeten, dass sie das, was
Teelicht dazy, _ ( sich mit der Kugel/dem Stift im Labyrinth ,ereignet* hat, auf ihr
¢ Impuls/Gebet: Wir wollen unsere Traurigkeiten vor Gott bringen und l Leben bezichen: Was ist das , AuRen® und ,Innen® in meinem Leben?
~ thn um kleine Hoffnungszeichen bitten. Wir bitten ihn aber auch um f Wann habe ich das Getiihl, dass ich vorankomme? Welche Zicle ver-
den Mut, uns der Traurigkeit zu stellen, die Traurigkeiten in unserem folge ich? Was heifit es fiir mich, Umwege zu machen, meine Richtung
Leben auch zuzulassen. Beispiel: ,Herr, wir tragen die Sehnsucht nach zu dndern, an cinem Teilzie] (in einer der Ecken) anzukommen? Was
Heilwerden, nach Gliick tief in uns. Sei bei uns und hilf uns. Amen.* tue ich, wenn ich genervt bin, die Geduld verliere? Was bringt mich ab
¢ Alte Adventslieder zeigen uns, dass Menschen zu allen Zeiten von meinem Ziel? Was fishre mich wieder zuriick? Was erwarte ich in
Sehnsuchr verspiirten. Sie erhofften von Gott Rettung und Heil, ja den der Mitte?
versprochenen Heiland. Wir lesen zum Abschiuss solch ein Lied. Pas- + In einem dritten Schritt fasst der L das Gespriich zusammen und bie-
sende Adventslieder finden wir im Gorteslob: Nr. 104, 10 5, 106, ... tet den Transfer zum Beten: Fin Labyrinth fiihrt uns von aufSen nach
¢ Die Sch kieben ihre Trine verdeckr ins Heft, innen. Das Leben fiihrt uns von der Geburt bis zum Tod und dariiber

teralie i scke, ei in grii e
Materiallen Ein SChal’ Zwel ca. 50 cm lange StOCke’ ein schwarzes und ein grunes 3 Signal Tonbild TBSU 403, Beten ~ warum und wie? Studio-Unjon Limburg, Text: Otmar und

Tuch, aus weiflen Tonpapier ausgeschnirtenc Trinen, schwarze Filzstifre, Petra Maas,
Kopien der Adventslieder, Teelichter, Geschichie.




6 | MATERIALBRIEF RU Sex I 1-08

Materialien

hinaus. Wir verfolgen Pline in unserem Leben und wollen unsere
Ziele erreichen, Wir sind auf dem Weg unser Gliick zu finden. Wohin
fithrt uns unser Beten? Welche Ziele verfolgen wir damit? Wo stehen
wir im Moment mit unserem personlichen Gebet? Das Leben verin-
dert sich, auch mein Beten dndert sich. In meinem Leben hat es schon
Zeiten gegeben, wo ich einfach auf der Stelle trat. Mein Beten kennt
auch Durststrecken. Wie kann ich den Kontakt zu Gott dann wieder
neu aufnechmen? Gott ist geduldig. Er wartet auf mich. Er méchte
gerne mit mir in Kontakt sein. Beten kann so etwas wie ein
Lebensbegleiter sein.

¢ Der L kann an dieser Stelle ein persénliches Gebet sprechen: ,,Gott, du
kennst mein Leben, du kennst mich seit Anbeginn. Du weifft um die
Wegstrecken, die hinter mir liegen. Du kennst mein augenblickliches
Lebensgefithl, meine Hoffnungen, Trinme, Angste und Freuden. Gib
mir den Mut und das Vertrauen immer wieder mit dir in Verbindung
zu treten, dich im Gebet in mein Leben einzulassen, Hilf mir dabei
mein Lebensgliick zu finden. Amen,©

¢ Die Sch malen das Labyrinth (Kopie) mit Farben, die ihrem Lebens-
gefithl entsprechen, aus. Dabei meditative Musik.

Labyrinth - auf ein Bettruch gemalt oder auf Folie kopierr, Glaskugel
oder Folienstift, Meditationsmusik, Kopien des Labyrinths, Farbstifte.

Die Geschichte von der Frau mit den Glassteinchen, die die Momente

des Gliicks nicht vergessen hatte

¢ Vorlesen der Geschichte.

# Unterrichtsgesprich: Was will uns diese Geschichte zeigen? Wenn du
an deinen gestrigen Tag denkst, wie viele Glassteinchen hittest du am
Abend zihlen kénnen? Wer mochte, kann eines seiner Glassteinchen
benennen. -

¢ Impuls: Wer hinschaut, wahrnimmt, sich erinnert, dies auch ins Wort
bringt, lebt in einem dankbaren Bewusstsein. Versucht nun ein
Dankgebet zu schreiben. Die Sch formulieren thr Dankgebet im Heft.

Einheit zum Vaterunsert

¢ Die Sch schreiben das Vaterunser mittig in jhr Heft {Querformat).
Rechts und links neben die einzelnen Vaterunser-Bitten notieren sie
anschlieffend Assoziationen, Stichworter, Fragen, ...,

* Je z-3 Sch wihlen sich eine Vaterunser-Bitte aus. Sie tauschen ihre
Gedanken, Fragen, ... zu dieser Bitte aus und iiberlegen gemeinsam,
welchen akruellen Bezug diese Bitre zu unserer Gesellschaft, zu uns
personlich hat.

¢ Anschliefend suchen sie dazu passendes Bild- und Textmaterial aus
Zeitschriften und/oder gestalten selbst Zeichnungen. Die Ergebnisse
werden graphisch in Bild und Text auf einem Plakat festgehalten, Die
Vaterunser-Bitte steht im Zentrum des Plakates. Alle Plakate werden
in der Klasse prisentiert.

4 beim dkv erhaldich: Ginter Siener, Das Vaterunser - ein altes Geber wird jung, Miinchen 2005
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¢ Anschliefiend werden die Einzelplakate zu einem Kreuz Zusammenge-
klebt. Es ist wichtig, sich vorher auf das Format zu einigen. Das ferri-
ge Kreuz wird auf den Boden gelegt. Die Sch bilden darum einen
Stehkreis. Eine Kerze wird entziindet und gemeinsam das Vaterunser
gesprochen.

¢ Impuls: Welche Bitte spricht mich jetzt gerade am meisten an? Die Sch
positionieren sich zu ihrer Bitte,

Meditation im Kirchenraum mit Psalm 23

¢ Impuls: Wir sitzen in der Kirche, dem Haus Gottes. Wir lassen unsere
Augen in diesem grofien Raum wandern, Wir nehmen uns Zeit, die
Einrichtung wahrzunehmen, auf uns wirken 2y lassen. — Gibt es erwas
in diesem Kirchenraum, das uns ritselhaft ist, was wir gerne fragen
méchten? ..,

¢ Impuls: Fiir viele Menschen ist die Kirche ein heiliger Raum, ein Ort
des Gebetes, ein Ort der Begegnung mit Gott und der Gemeinde, den
getauften Mitchristen. Sie ist der Ort, wo Christen die Sakramente
empfangen: die Taufe, die Heilige Kommunion, wo sie beichten gehen,
wo viele Jugendliche gefirmt wurden und werden, wo Menschen hei-
raten und wo Gottesdienste gefeiert werden fir Menschen, die aus dje-
set Gemeinde gestorben sind. Wir haben diesen Ort heute bewusst auf-
gesucht, um uns fiir ejne Begegnung mit Gott zu éffnen.

+ Einstieg: Zundchst betrachten wir ein Bild.5 Es wurde von dem Maler
Sieger Kider 1989 gemalt und trigt den Titel: Der Gute Hirt. Die Sch
beschreiben das Bild und duRern ihren spontanen Eindruck. Anschlie-
Bend wird der Texr auf der Innenseite - Satz fiir Satz - gelesen. Nach
cinem Moment der Stille lesen die Sch fiir sich das Gebet auf der
Riickseite,

Alternative: Einstieg mit einem anderen Bild/Gebet zum Guten Hirten
oder weg lassen dieser Einheit,

¢ Impuls: Psalm 23 ist ein altes Gebet, das dem Kénig David zugeschrie-
ben wird, der ca. rooo v. Chr. lebre.

+ Die Sch lesen sich die Verse 1-3 halblaut vor; wihrend des wiederhol-
ten Lesens gehen sie langsam zum Taufbecken, {(Um das Taufbecken
liegen griine Tticher und eine Schale Wasser ist bereit gestellt.) Am
Taufbecken werden die Verse 1-3 noch einmal laut gelesen, Rejhum
wiederholen die Sch ein Wort/einen Satzteil, der sie ansprichr.

¢ Impuls: Der Ruheplatz am Wasser ist jetzt der Taufbrunnen — damit
hat unser Leben als Christ begonnen. Durch die Taufe sind wir in die
Gemeinschaft der Christen aufgenommen worden. Dies gibt uns die
Mboglichkeit, Gott kennen zu lernen, der fiir uns wie ein Hirte sein
mochte. Wasser wartet hier auf uns. Wasser ist ein Zeichen des Lebens,
Es steht auch fiir Reinigung, fiir das neue Leben mit Gott, das wir in
der Taufe begonnen haben. Ich lade euch ein, eure Finger einzutauchen
und euch bewusst zu bekreuzigen. Das Kreuz steht fiir Jesus, der fiir

uns der gute Hirte sein machte,
A

§ Bildchen mir Gebet: Sieger Kéder, Der gute Hirr (Lk 15:3~7), 1989; erhiltlich beim Rottentbur-
ger Kunstverlag VER SACRUM, Tio7472/3011; Fax: - 3648, versacrum@schwabenverlag.de

1) Hinfiihrung

2) Meditation mit
Psalm 23 (M6 a)

am Taufbecken
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beim Kreuzweg

am Altar

¢ Die Wasserschale wird von Sch zu Sch weitergereicht. So gestirkt
durch das Wasser des Lebens kénnen wir aufbrechen, wenn es sein
muss auch in die Dunkelheit und Finsternis des Lebens,

¢ Wir lesen Vers 4: Die finstere Schlucht in meinem Leben habe ich
schon erfahren — an traurigen, angstvollen Tagen, bei kleinen oder gro-
fseren Problemen.

¢ Die Sch erginzen mit einem schwarzen Filzstift den ausgeteilten
Textstreifen: Die ,,finstere Schlucht® in meinem Leben habe ich erlebt,
als ... (Ma b)

¢ Impuls: Geht nun mit dem Trost des Verses 4 und euren traurigen
Erinnerungen, Angsten, Befiirchtungen zum Kreuzweg Jese. Schaut
euch sein Leiden Station fiir Station an und seid gewiss, dass Gott bei
euch ist, wie er auch bei Jesus war in diesen schweren Stunden der
Verurteilung, der Verspottung, des Schmerzes, der Einsamkeit, der
Todesnot. Geht schweigend und langsam.

¢ Anschliefiend breiten zwei Sch ein weifes Tischtuch auf dem Altar aus.
Zwei andere bringen ein Fladenbrot und Weintrauben zum Altar, Alle
versammeln sich um den Altar. Ein Sch liest Vers sa.

¢ Impuls: Wir sind den dunklen Kreuzweg mit Jesus gegangen und
haben uns an traurige dunkle Zeiten erinnert. Immer wieder gibt es
Dinge, Menschen, Situationen, die uns Angst machen, die uns bedro-
hen. Feinde miissen nicht menschliche Feinde sein. Es kénnen auch be-
drohliche Situationen sein: eine Priifung vor der ich Angst habe, ein
Vorstellungsgesprich, dic Trennung meiner Fltern, der Tod eines lie-
ben Menschen, ... Dahinein sagt mir der Psalm 2 3,51 ,Du deckst mir
den Tisch im Angesicht meiner Feinde.“ Der Betende hat vielleicht er-
fahren: Gott du willst mich stirken in diesen schweren Lebensphasen.

¢ Wir legen unsere Textstreifen nun verdeckt am Kreuz auf dem Altar ab
mit der Bitte um Stdrkung. Symbolisch halten wir nun Mahl, teilen das
Brot und die Weintrauben. (Evtl. dazu meditative Musik.)

¢ Impuls: Der Beter des Psalms 23 hat noch mehr erfahren als die
Stirkung durch die Speise. Ein Sch liest Vers 5b. Die Salbung mit Of
kennen wir auch von der Taufe und der Firmung. David wurde vom
Prophet Samuel zum Kénig gesalbt. Er war auserwihlt von Gotr, Auch
wir sind von Gott auserwihlt und haben eine einzigartige Wiirde, Die
Salbung ist Ausdruck von Wertschitzung, die uns verwandelt. Gott
mag uns riechen. Wir sind dufte. — Ich lade euch ein, dass jeder seinen
Nachbarn/seine Nachbarin salbt, indem er ihm ein Kreus mit Ol auf
die Handinnenfliche macht und dazu die Worte spricht: NN, du bist
von Gott erwihlt. Er mag dich. (Ein Schilchen mit Babyél, vermischt
mit wenigen Tropfen Dufti], steht zur Verfiigung.)

¢ Impuls: Im Abschlussvers (V. ) bekommen wir ein schénes Verspre-
chen mit auf den Weg (vorlesen, gemeinsam lesen). Wer erfahren hat,
dass Gott scinen Lebensweg mit ihm geht, wird viel Gutes erleben. Ex
hat Augen, das Gute zu sehen und wird sich immer wieder daran auf-
richten. Er hat Heimat gefunden bei Gott; zu ihm kann er immer wie-
der zuriickkehren, Diese Erfahrung wiinsche ich euch fiir euer Leben.

ST
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Andachtsbilder ,,Der Guee Hire®, Rottenburger Kunstverlag Ver Sacrum,
Bestell-Nr. 840 D, T-07472/3011; Kopien des Psalms 23 (Méa), griine
Tiicher, Schale mit Wasser, Textstreifen (M&b) schwarze Filzstifte, 1~2
Fladenbrote, Weintrauben, Schilchen mit OL, evtl. Meditationsmusik.

Schuhmeditation

¢ Vorbereitungen: In der vorausgehenden Unterrichtsstunde wird die
etwas ungewdhnliche Meditation angekiindigt. Die Sch werden gebe-
ten, an diesem Tage warme Socken zu tragen. Fiir die Meditation sol-
len sie Lappen, Biirsten und Schuhcreme mitbringen,

¢ Zu Beginn der Stunde zichen alle Sch ihre Schuhe aus und stellen sie
vor dem Klassensaal ab. Sie erhalten den Text der Schuhmeditation
(M7), der in drei Streifen geschnitren und an einer Ecke zusammenge-
tackert ist,

¢ Die Sch lesen zunichst die ersten beiden Textspalten und handeln
dann entsprechend, Sie verlassen nacheinander den Klassenraum und
wihlen ein fremdes Paar Schuhe,

+:Am Schluss der Schubmeditation ist ein kurzes Feedback im Stuhlkreis
angebracht. Alle Sch haben aktiv teilgenommen und voneinander per-
sonliche Dinge erfahren. Beten heifft auch, sich dem anderen zu Gff-
nen, sich in einen anderen Menschen hineinzuversetzen, seinen Weg
ein wenig zu begleiten; so kann ich spiter auch andere Menschen im
Gebet vor Gott bringen.

Gebetsspaziergang

Vorbereitungen: In dieser Stunde werden die Sch mehrere Gebete héren

oder vortragen. Dabei gehen wir mit der Klasse hinaus ins Freie, in

einen Wald, einen nahe gelegenen Park oder auch nur auf das

Schulgelande.

¢ Zum ersten Gebet versammeln sich alle in einem Stehkreis im Saal,
eine Kerze wird in der Mitte entziindet. Fin Sch spricht nach einem
Moment der Stille das Gebet.

¢ Anschlieflend verlassen wir das Schulgebiude. Im Freien sammein sich
wieder alle in einem Kreis, Wir héren das zieite Gebet zweimal, von
zwei Sch vorgetragen. Der L fordert die Sch nun auf, den Inhalt des
Gebetes beim Laufen zum néchsten Etappenziel gleich in die Tat
umzusetzen: Versucht einem oder mehreren Sch in den nichsten
Minuten eine Freundlichkeit zu erweisen, indem ihr ihm zuhért, thm
etwas Freundliches sagt.

¢ Nun versammeln wir uns um einen Baum. Wir halten inne und lassen
dic Natur auf uns wirken, Wir beginnen bei der Erde, auf der wir ste-
hen. Wir schanen uns um, welche Pflanzen und evtl. Tiere wir entdeck-
en. Wir betrachten den Himmel, die Wolken, Wir héren das Geber
einer Yumaindianerin (drittes Gebet}. Zum nichsten Etappenziel lau-
fen wir schweigend und lassen das Gebet in uns nachklingen.

¢ Am nichsten passenden Ort suchr sich jeder Sch einen Platz. Wir
schlieBen kurz die Augen. Wir nehmen das Klima an diesem Morgen

Materialien
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wahr. Kann ich die Sonne, den Wind, Kilte oder Wirme bei geschlos-
senen Augen spiiren? Wie spiire ich mich selbst? Tut mir etwas weh? M AT ER I A L I E N
Fithle ich mich gut in meinem Korper? Wir 6ffnen die Augen und . ‘
schauen uns alle an. Wir sind als Gruppe hier. Wir leben mit vielen
anderen Menschen. Wir sind froh, dass wir nicht allein sind. Wir zei-
gen das symbolisch, indem wir uns ein Wollkniuel zuwerfen und ein
Netz aus Wolle entstehen lassen, ein Beziehungsnetz, Wihrend das
Netz entsteht, horen wir das vierte Gebet dreimal, zu Beginn, in der
Mitte und wenn das Netz fertig gekniipft ist.

¢ Wir tragen nun das Netz zuriick in unseren Klassensaal und legen es
auf dem Boden ab.Wir stellen die Kerze in die Mitte des Netzes. Finf
Sch tragen das fiinfte Gebet vor. 2 Sam 22,2 Jes 40,31
Wenn die Zeit es noch zuldsst kann jeder Sch mit einem Wort sagen, ‘ Herr, du mein Pels, meine Burg, mein Die aber, die dem Herrn vertrauen,

wie es thm jetzt geht. Retter. schopfen neue Kraft,
Materiatien  Kerze, kopierte Gebetsblitrer, 1 Wollkniuel
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sie bekommen Fliigel wie Adler.

2 Sam 22,29

Anzeige Ja, du bist meine Leuchte, Herr. Der Jes 49,13
Vaterunser Herr macht meine Finsternis hell. Jubelt, ihr HMimmel, jauchze, o Exrde,
Das Vaterunser — ein altes Gebet wird jung Ps 25,20 freut cuch, ihr Berge!
Jll Materialien und Ubungen fiir alle Alrersscufen Erhalte mein Leben und rette mich, Denn der Herr hat sein Velk getristet
diev 2004, Giinter Siener. 96 § lass mich nicht scheitern! und sich seiner Armen erbarmt.
UNSER BestNr.: 37,3446 230> Denn ich nehme zu dir meine Zuflucht. 4, 6.33
e Die § he des Gl ) b . lich die S he d Ps 27,1 Euch aber muss es zuerst um sein Reich
e Sprache des t t : . .
Gebets, Das Gebet ist daher cin zentzales Thema im RU, In Der Herr ist mein Liche und mein Heil;  und um seine Gerechrigkeit gehen;
den zwblf Unterrichtsstunden zum Gebet — fiir unterschiedli- Vor wem sollte ich mich fiirchten? ﬂann wird euch alles andere dazugege-
che Jahrginge von der Grundschule bis zur Sekundarstufen I1 Ps & ' €.
— lernen die Schiilerlnnen sprachliche, korperliche und musikalische Ausdrucks- ) . ] ] Mk 10,14
formen des Gebetes kennen. Sie werden eingeladen, in offener und krea- n dempm Zelt michte ich Gast sein Lasst die Kinder zu mir kommen:
tiver Weise mit thnen umzugehen. Die Stundenentwiirfe mit Kopiervor- auf ewig, . hindert sie nicht d ) !
lagen und uzwei Farbfolien wurden von erfahrenen Religions- mich bergen im Schutz deiner Fliigel. indert sie nient daran: .
lehrerInnen entwickelt und erprobt. Denn Menschen wie ihnen gehért das
Ps 65,10 Reich Gortes.
* Du sorgst fiir das Land und triinkst es,
€ 12,80 du tiberschiittest es mit Reichtum. Joh I.O’mb o
Ich bin gekommen, damit sie das Leben
Ps 71,1 haben und es in Fille haben.
Herr, ich suche Zuflucht bei dir. .
Lass mich doch niemals scheitern! 1 Tim 2,4
' Er will, dass alle Menschen
Ps 72,18 gererter werden und
Gepriesen sei der Herr, der Gott Israels!  zur Erkenntnis der Wahrheit gelangen.
Er allein tut Wunder.
1 ]Ob 4.9
Sir 42,16 Die Liebe Gottes wurde unter uns
Uber allem strahlt die leuchtende Sonne, dadurch offenbarr,
Beziigsprels die Herrlichkeit des Herrn erfillr alle dass Gott seinen einzigen Sohn
FREsHIE seine Werke. in die Welt gesandt hat,
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Es war eine kleine alte Frau, die bei der zusammengekauerten Gestalt am Straffenrand ste-
hen blieb. Das heifit, die Gestalt war cher kérperlos, erinnerte an eine graue Flanelldecke
mit menschiichen Konturen. '

» Wer bist du?”, fragte die kleine Frau neugierig und biickte sich ein wenig hinunter, Zwei
lichtlose Augen blickten miide auf.

wIch ..., ich bin die Traurigkeit”, fliisterte eine Stimme so leise, dass die kleine Frau Mithe
hatte, sie zu verstehen.

»Ach, die Traurigkeit!”, rief sie erfreut aus, fast als wiirde sie eine alte Bekannte begriifien.
»Kennst du mich denn?”, fragte die Traurigkeit misstrauisch.

»Matiirlich kenne ich dich”, antwortete die alte Frau, ,,immer wieder einmal hast du mich
ein Seiick des Weges begleitet.”

»Ja, aber ...”, argwéhnte die Traurigkeit, ,, warnm fliichrest du nicht vor mir, hast du denn
keine Angst?” ‘
-»Oh, warum sollte ich vor dir davontaufen, meine Liebe? Du weifit doch selber nur zu gur,
dass du jeden Fliichtigen einholst und dich so nicht vertreiben lisst. Aber, was ich dich fra-
gen will, du sichst — verzeih diese absurde Feststellung — du siehst so traurig aus?”

wIch ... ich bin traurig”, antwortete die graue Gestalt mit brixchiger Stimme.

Die kleine, alve Frau setzte sich jetzr auch an den Strafenrand. ,,So, traurig bist du”, wie-
derhaolte sie und nickte verstindnisvoll mit dem Kopf. ,,Magst du mir exzihlen, warum du
so bekiimmert bist?”

Die Traurigkeit seufzie tief auf. Sollte ihr diesmal wirklich jemand zuhéeen wollen? Wie
oft hatte sie vergebens versucht und ... ,, Ach, weifit du”, begann sie z6gernd und tief ver-
wundert, ,.es ist 50, dass mich offensichtlich niemand mag, Es ist meine Bestimmung, unter
die Menschen zn gehen und eine Zeitlang bei thnen zu verweilen, Bei dem einen mehr, bei
dem anderen weniger. Aber fast alle reagieren so, als wiire ich die Pest. Sie haben sa viele
Mechanismen fiir sich entwickelt, meine Anwesenheit zu leugnen.”

»Da hast du sicher recht”, warf die alre Frau ein. ,, Aber erzahle mir ein wenig davon.”
Die Traurigkeit fuhr fort: ,,Sie haben Sitze erfunden, an deren Schurzschild ich abprailen
soll. Sie sagen: ,Papperlapapp, das Leben ist heiter’, und ihr falsches Lachen macht ihnen
Magenkrimpfen und Atemnot.

Sic sagen: ,Gelobe sei, was hart macht’ und dann haben sie Herzschmerzen.

Sie sagen: ,Man muss sich nur zusammenreiffen’ und spiiren das Reiffen in den Schultern
und im Riicken.

Sie sagen: ,Weinen ist nur filr Schwiichlinge’, und die aufgestauten Trinen sprengen fast
ihre Kopfe. Oder aber sie betiuben sich mit Alkoho! und Drogen, damit sie mich nicht
fithlen imiissen.”

»Oh ja”, bestitigte die alte Feau, ,.solche Menschen sind mir oft in meinem Leben begeg-
net. Aber eigentlich willst du ihnen ja mit deiner Anwesenheit helfen, nicht wahr?”

Die Traurigkeit kroch noch ein wenig mehr in sich zusammen. ,,Ja, das will ich”, sagte sie
schlicht, ,aber helfen kann ich nur, wenn die Menschen mich zufassen. Weifit du, indem
ich versuche, ihnen ein Stiick Raum zu schaffen zwischen sich und der Welt, eine Spanne
Zeir, um sich selbse zu begegnen, will ich ihnen ein Nest bauen, in das sie sich fallen las-
sen kénnen, um jhre Wunden zu pflegen,

Wer traurig ist, ist ganz diinnhiutig und damic nahe bei sich. Diese Begegnung kann sehr
schmerzvoll sein, weil manches Leid durch dic Erinnerung wieder aufbricht wie eine
schlecht verheilte Wunde. Aber nur, wer den Schmerz zulisst, wer erlebtes Leid betrauern
kann, wer das Kind in sich aufspiirt und all die verschluckeen Trinen leerweinen ldsst, wer
sich Mitleid fiir die inneren Verletzungen zugesteht, dex, verstehst du, nur der hat die
Chance, dass seine Wunden wirklich heilen. Stattdessen schminken sie sich ein grelles
Lachen iiber die groben Narben. Oder verhérten sich mit einem Panzer aus Bitterkeit.”
Jerze schwieg die Traurigkeir, und ithr Weinen war tief und verzweifelt.

Die kleine alte Frau nahm die zusammengekauerte Gestalt tristend in den Arm. ,, Wie
weich und sanft sie sich anfiklt”, dachte sie und streichelte zirtlich das zitternde Biindel.
» Weine nur, Traurigkeit”, flisterte sie licbevoll, ,, rub dich aus, damit du wieder Kraft sam-
meln kannst. Ich weifl, dass dich viele Menschen ablehnen und verleugnen. Aber ich weif}
auch, dass schon einige bereit sind fiir dich. Und glaube mir, es werden immer mehr, die
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begreifen, dass du ihnen Befreiung erméiglichst aus ihren inneren Gefingnissen. Von min
an werde ich dich begleiten, damit die Mutlosigkeit keine Macht gewinnt.”

Die Traurigkeit hatte aufgehdrt zu weinen. Sie richtete sich auf und betrachtete verwun-
dert ihre Gefihrtin: . Aber, jetzt sage mir, wer bist du eigentlich?”

»1ch”, antwortete die kleine alte Frau und Jachclee still. ,,Ich bin die Hoffnung!”

© Inge Wuthe

Warum beten — wenn ich alles selber kann?

Gott auf dem Abstellgleis.

Not und Notwendigkeit zu beten.

Im Gebet binde ich mich an Gott.

Dialog zwischen Mensch und Gott.

Schweigend beten.

Lebendiger Ausdruck meiner Beziehung zu Gott.

Beten ist Handeln und hilft handeln.

Ohne Unterlass beten.

Ich bete nur, wenn es mir schlecht geht, danach vergesse ich Gott wieder.
Fiir andere beten.

Beten — ist das nicht verlorene Zeit?

Ich bete, weil ich meinen Glauben damit ausdriicken méchte.

Ve

Ey
ek

aus: Religionsbuch fiir das vierte Schuljahr, hrsg. v. Hubertus Halbfas,
© Patmos Verlag GmbH & Co KG, Diisseldorf.
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Die Geschichte von der Frau mit den Glassteinchen,
die dic Momente des Gliicks nicht vergessen hatte

Die Frau verlief niemals das Haus, ohne sich vorher eine Hand voll
Glassteinchen einzustecken. Sie wollte die schénen Momente des Tages
bewusst wahrnehmen, um diese besser zihlen zu kénnen. Jede positive
Kleinigkeit, die sie wihrend des Tages erlebte (z. B. ein lustiges
Schwitzchen, ein freundlicher Grug, strahlende Kinderaugen, ein gutes
Essen), und fiir alles, was die Sinne erfreute, lieff sie ein Glassteinchen
von der rechten in die linke Jackentasche gleiten. Manchmal waren es
gleich zwei oder drei. Abends zu Hause zihlte sie dann die
Glassteinchen aus der linken Jackentasche. Sie zelebrierte die Minuten,
Sie fithrte sich dann vor Augen, wie viel Schones und Gutes ihr an die-
sem Tag begegnet war. Sie freute sich und dankee ihrem Schépfer. Und
sogar dann, wenn sie nur ein Glassteinchen zihlen konnte, war es ein
gelungener Tag - ein Tag an dem es sich zu leben gelohnt hatte!

Herkunft unbehannt

1 Der Herr ist mein Hirte,
nichts wird mir fehlen.

2 Er lasst mich lagern auf griinen Auen
und fithrt mich zum Ruheplatz am Wasser,

3 Er stilit mein Verlangen;
er leitet mich auf rechten Pfaden,
treu seinem Namen.,

4 Muss ich auch wandern in finsterer Schlucht,
ich fitrchte kein Unheil;
dena du bist bei mir,
dein Stock und dein Stab geben mir Zuversicht.

5 Du deckst mir den Tisch vor den Augen meiner Feinde.
Du salbst mein Haupt mit O,
du fitllst mir reichlich den Becher,

6 Lauter Giite und Huld werden mir folgen mein Leben lang,
und im Hause des Herrn darf ich wohnen fiir lange Zeit,

Die , finstere Schlucht” in meinem
Leben habe ich erlebt, als ...

Setz dich ruhig in den Raum
und lies diesen Text

fassen
Fassung

" Achtung anfassen
. zusammen anfassen

nicht mehr als eine Geste
nicht eine liturgische Geste
soweit sind wir noch nichr
eine einfache Geste

“ein Ausdruck der

Zusammengehdrigkeit

der etwas Mut

und Phantasie verlangt
und ein klein wenig Liche,

Wir fangen

ganz unten an

dort wo man steht

auf seinen zwei Beinen
eigentlich noch mehr in
Bodennidhe

wo kann das sein

was ist zwischen den Fiifen
und dem Boden

die Schuhe

die Schuhe, die drauffen stehen
auf den Treppen

damit wollen wir anfangen
also ganz unten

WO man sozusagen

etwas iber dem Boden schwebt
die Schuhe einmal im
Mittelpunke

wenn auch nur zu Beginn

als Einstieg

wer méchte schon in die
Schuhe des anderen einsteigen
aber vielleicht muss ich

um einen anderen zu verstehen
tatsichlich ein halbes Jahr in
seinen Schuhen gehen

solange kénnen wir nicht war-
ten wie die Indianer

die einen halben Mond

in den Mokassins eines
anderen gehen

um iha zu verstehen

dann stehen sie auch zu ihm
sie verstehen ihn

ja aber

solange kdnnen wir nicht warten
wir miissen etwas
Provisorisches tun

darum geh’ vor die Tiir
auf die Treppen

such dir ein Paar Schuhe
niche die eigenen

nimm einen Lappen

oder ein Papiertuch

und dann

putze diese fremden Schuhe
von denen du nicht weifit
wem sie gehéren

putze sie still

ohne Worte

ohne zu sprechen

mach dir so deine Gedanken
putze sie liebevoll

auch die Hacken

und die Seiten

nicht nur vorn die Spitzen,
die man sowieso

schnell sieht

und dann

suche den,

dem die Schuhe gehoren

gib sie ihm, geputzt

sprich mit ihm

frag ihn nach seinen Schuhen
wie lange er sie schon hat
wohin er mit diesen Schuhen
schon gegangen ist

oder frag ihn etwas ganz
anderes

aber sprich mit thm

vielleicht werdet ihr

beim Austauschen der Schuhe
drei oder vier

ader noch viel mehr

dann sprecht zusammen

dann wasch dir die Hinde
und geh zuriick
in den Klassensaal
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wenn du nicht erster bist
dann setz dich zu den andern
ganz nah

griiff sic irgendwie

chne Worte

gib ein Zeichen,

dass du da bist

du hast Schuhe gepurzt
du hast dir die Hinde
schmutzig gemacht

stell dir in Gedanken

alles noch einmal vor
die Schuhe

den Schmutz

das Putzen

das Uberreichen

und Suchen

das Sprechen

etlebe es in Gedanken
noch einmal

halte still
hilf den anderen zur Stille

wenn alle gekommen sind
und etwas die Stille
ermdglicht haben

wird sich das Weirere
finden

Verfasser unbekannt
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3.4 Stehen

Wenn wir stehen, sind die FiifSe parallel mit
einem Abstand, der etwa der Hiiftbreite ent-
spricht. Die Knie sind locker, die Arme hdn-
gen herunter, der Kopf ist gerade.

Stellt euch vor, ihr wiirdet schnell wachsen,
euer Kopf wiirde bis zur Decke reichen.

Wir stellen uns auch vor, wie unsere Fiif$e fest
mit dem Untergrund verbunden sind.

Der rechte Fuf$: Wir spiiren die Fuf$sohle, den
Ballen und die Ferse auf dem Boden. Wir stel-
len uns vor, wie der Fuf8 Wurzeln bekommt, in
die Erde hineinwidchst, fest verankert ist. Vom
Fuf$ spiiren wir das Bein entlang nach oben:
den Unterschenkel, das Knie, den Oberschen-
kel.

Dann machen wir die gleiche Ubung mit dem
linken Fuf3.

Jetzt spiiren wir beide Beine und Fiiffe, wir
spiiren wie wir ganz tief im Boden verwurzelt
sind, wie ein Baum.

Nun konzentrieren wir uns auf den Bauch-
Becken-Raum. Wir spiiren die Weite dieses
Raumes. Von dort wachsen wir nach oben
iiber Brust und Riicken, Schultern, Halswirbel
bis in den Kopf. Wir fiihlen uns wie ausge-
spannt, oben und unten, Decke und Boden,
Himmel und Erde. Die Fiif$e sind fest im Boden
verwurzelt, der Scheitel reicht bis zur Decke —
wie ein Baum, unten die Wurzeln, oben die
Krone.“

Jetzt lassen wir uns auf die Mitte unseres Kor-
pers ein, auf unseren Bauch.

Ich bin wie ein Baum
(Vertiefende Ubung]

,Ich stehe mit meinen Fiiffen fest auf dem Bo-
den. Ich spiire ihn fest unter mir. Er tragt
mich, gibt mir Halt.

Was ist es, das mir Halt gibt, worauf kann ich
mich in meinem Leben verlassen?

Auf wen kann ich mich verlassen!?

Ich versuche meine Standfestigkeit: ich beuge
mich langsam nach vorne oder nach hinten,
zur linken oder zur rechten Seite. s

Ich lasse mir dabei durch den Kopf gehen, wer
oder was meine Standfestigkeit in Frage stellt?
Ich gebe den ,Stiirmen‘ Namen, vielleicht sind
es Lehrer, vielleicht Mitschiiler, vielleicht Prii-
fungen... :

Ich bin verwurzelt. Mit meinen Wurzeln hole
ich mir die notwendige Nahrung zum Wach-
sern.

Was sind meine Nahrungsquellen fiir mein
Wachstum, fiir mein Selbstbewusstsein; fiir
meine Freude am Leben? '

Als Baumn habe ich Zweige, Aste, Blitter, ich
lebe in enger Nachbarschaft mit anderen Biu-
men, in meinen Asten nisten Vogel.

Wer ist gern bei mir, meine Freunde und Klas-
senkameraden? Mit welchen ,Nachbarn‘ bin
ich gern beiecinander, welche engen mein
Wachstum ein?*

N

[>S




30 Stille-Ubungen

1
Sozialform:

Beschreibung:

2
Sozialform:

Beschreibung:

Variation:

3
Sozialform:

Beschreibung:

Horen, was der Tag erzahlt
Kreis oder andere Sitzordnung

Die Schiterlnnen lauschen mit geschlossenen Augen
den Gerauschen (drinnen und/oder drauBen — ge-
schlossenem oder gedffnetem Fenster).

Die Schilerinnen erzéhlen, was sie gehédrt haben.

Horen und Erkennen
Kreis oder andere Sitzordnung

Die Schilerlnnen schiie3en die Augen.

Der/die Lehrerln erzeugt Gerdusche (Hande reiben,
klopfen in die hohle Hand, mit Fingerspitzen auf die

“Handflachen trommeln, an die Tafel klopfen, ans

Fenster klopfen, die Tar 6ffnen, ...). Die Schilerinnen
sagen leise, was sie hdren.

Das Kind, das ein Gerdusch richtig beschrieben hat,
macht selbst ein anderes Gerausch.

Wo kommt das Gerausch her?
Kreis

Die Kinder schlieBen die Augen. Der/die Lehrerin oder
ein Kind geht durch das Klassenzimmer.

© stehenbleiben (leichter: und ein Gerdusch
machen)

© Die Schilerlnnen drehen sich in die Richtung des/
der Lehrerin/des Kindes und 6ffnen die Augen
(= Kontrolle).

Aus: cbewalivff 3[96 (Leluf zu olex Ez/fe)




4
Sozialform:

Beschreibung:

5

Sozialform:
Material:

Beschreibung:

Variation:

6 :
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

7
Sozialform:

Materiaf:

Beschreibung:

FlustergruB
Kreis

Lehrerin oder Schiilerin flistert dem Nachbarn stwas
ins Ohr (z.B. Morgengruf, Aufforderung in die Pause
zu gehen, weitergeben). Der letzte Schiiler sagt
das Geflisterte allen laut.

Gegenstinde fallen lassen

(Stecknadel, Kreide, Miinze, Papier, ...)
Kreis oder andere Sitzordnung - Augen geschlossen

Stecknadel, Kreide, Minze, Papier, ...

Der/die Lehrerin 148t den Gegenstand fallen. Die
Schilerinnen héren genau hin und benennen an-
schiieBend den Gegenstand.

Unterschiediichen Untergrund wahien
(Tisch, Boden, cer)

Stille-Ubung mit Musik
Kreis oder andere Sitzordnung

Musik, Malutensilien

Die Schillerinnen sitzen bequem. Eslauft leise Musik.
Danach duBern sich die Schilerinnen oder malen ihre
Eindricke.

Wassertropfen héren
Kreis oder andere Sitzform

Schale mit Wasser, Sonnenblumenkerne fiir jedes
Kind

Die Schilerinnen schlieBen ihre Augen. Der/die Leh-
rerln lant einen Wassertropfen in die Schale tropfen.
Die Schilerinnen héren genau hin. Wer einen Trop-
fen hort, legt einen Sonnenblumenkern zur Seite.




8
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

9
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

Variation:

10
Sozialform:

Matenal:

Beschreibung:

Variation:

Fiihren mit Tonen
Zwei Schilerlnnen in Partnerarbeit

Fingercymbeln, Triange! oder Holzblocktrommel

Ein/e Schiler/in fihrt ein anderes Kind, das die Augen
verbunden, bzw. geschiossen hat, durch den Raum.
Der/die fuhrende Schiilerin ist dem ,Blinden® zuge-
wandt und geht dabei riickwarts. Der/die ,blinde®
Schilerln folgt den Ténen, die das fuhrende Kind
erzeugt.

Rollende Kugeln
Kreis oder andere Sitzordnung

Metallkugel, Schissel

Die Schilerinnen schlieBen die Augen. Der/die Lehre-
rin &8t eine Metallkuget in einer Schiissel rollen. Die
Schilerlnnen héren dem Klang der Kugel zu, bis es
ganz still ist. Wer nichts mehr hort, hebt den Arm.

Verschiedene Kugeln in verschiedenen Gefaen

Klange verschiedener Instrumente horen
Die Schulerinnen sitzen an ihren Tischen.

Verschiedene Musikinstrumente (Xylophon, Triangel,
Glockenspiel, 0.4.), Legematerial (jedem Musikinstru-
ment wird ein Zeichen zugeordnet, z.B. Triangel —
Dreieck)

Der/die Lehrerin oder ein/e Schiilerin [a3t nacheinan-
der die einzelnen Musikinstrumente klingen, und die
Schulerinnen legen das dazugehérige Legematerial
auf den Tisch.

- Zu jedem Instrumentenklang malen die Kinder das

entsprechende Zeichen auf ein Blatt.




11
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

12
Sozialform:
Matlerial:

Beschreibung:

Variation:

13

Beschreibung:

Wenn der Ton verklingt
Kreis oder andere Sitzordnung

Triangel, Glockenspiel, Klingel, Glocke, ...

Der/die Lehrerin schiagteinen Triangel, 0.4. Die Sch-
lerinnen schlieBen die Augen und werden still. Nach
30 Sekunden bis 2 Minuten erklingt der Ton wieder.
Die Schilerinnen 6ffnen die Augen.,

Chinesische Kiangkugein (Oigong-Kugeln)
Kreis oder andere Sitzordnung

Chinesische Klangkugeln

* Die Kiangkugel wird von Schiilerln zu Schiilerln
weitergegeben. Jede/r kann die Kugel erklingen
lassen. Wenn der Klang verklungen ist, wird die
Kugel weitergegeben. ,

* Die Klangkugel wird von Schilerin zu Schiilerin
weitergegeben, ohne dafB ein Ton zu héren ist.
(Diese Ubung ist auch mit zwei Kugeln moglich)

Kreis — Ein/e Schiller!n rolit die Kugel zu einem ande-
ren Kind, wenn der Ton der Kugel verklungen ist, rollt
dieses die Kugel zu einem weiteren Kind (schwerer bei
geschlossenen Augen).

Den Raum in Besitz nehmen

Alle Schulerlnnen gehen langsam durch den Raum:
Der/die Spieileiterin fordert sie auf, stehenzubleiben
und die Augen zu schiieBen. Nun bittet er/sie die sich,
sich vorzustellen, wie z.B. die Farbe der Decke ist.
Nach kurzer Zeit 6ffnen die Schillerinnen ihre Augen
wieder und Uberprifen ihre Vorstellung. Im AnschluB
stellt der/die Spielleiterln weitere Fragen zum Raum
oder Persconen im Raum.

(Beispiel: Wieviele Fenster hat der Raum? Welche
Farbe hat die Hose von Petra?)




14
Material:

Beschreibung:

15
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

Variation:

16
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

Variation:

Mit dem inneren Auge sehen
farbige Tucher, Steine, ...

Die Schilerinnen schauen einige Zeit auf eine Farbfla-
che, z.B. auf ein gelbes Tuch © Sonne, Warme,
Freude, ... Dann schlieB3en sie die Augen und erzahlen
danach, was sie sich vorgestelit haben.

Gegenstande befiihlen
Kreis

Kieselstein, Frichte, Blume, Baumscheibe oder ande-
re Naturmaterialien

Der/die Lehrerin gibt jedem/jeder Schiilerin den glei-
chen Gegenstand in die Hand, oder ein Gegenstand
wird weitergegeben. Die Schilierlnnen befihlen den
Gegenstand. Im Anschluf3 daran AuBern sie sich Gber
ihre Empfindungen.

Diese Ubung kann auch als Vorbereitung zu einem
entsprechenden Unterrichtsthema dienen (themati-
sche Stille-Ubung), z.B.: St. Martin — weicher, roter
Stoff, Weihnachten - eine Honigkerze.

Seh-Kim
Sitzkreis oder andere Sitzordnung

Bunte Bausteine, Gegenstande aus der Natur, Dinge
des Alltags, etc.

In der Mitte liegen verschiedene Gegenstande. Die
Gegenstande werden durch ein Tuch abgedeckt, nach-
dem sich die Schilerinnen die Gegenstiande angese-
hen haben. Danach nennen sie die Gegenstéande.

Beim Wiederaufdecken der Gegenstande wird einer
entfernt. Die Schilerlnnen nennen diesen.




17
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

Variation:

18
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

Variation:

19
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

Angestiftet (Koérpererfahrung/Vertrauensspiel)
paarweise — im Raum stehend

ein/zwei Stifte oder diinne Holzer pro Paar

Zwei Schulerlnnen stehen sich gegeniber. Zwischen
ihren Zeigefingerkuppen der rechten Hand halten sie
gegenseitig den Stift fest. Eine/r fihrt den anderen,
ohne daf3 der Stift herunterfalit.

Die beiden Mitspielerinnen sind an beiden Zeigefin-
gerkuppen ,angestiftet".

Krabbelsack
Kreis oder andere Sitzordnung

Naturmaterialien, Dinge aus dem Mappchen, Gegen-
stande des Alltags,etc.

in einem Sackchen sind Gegenstande. Die Schulerln-
nen greifen in das Sackchen und ertasten Gegenstan-
de, die nach Beendigung der Ubung genannt werden.

— mit geschlossenen Augen
— nur ein Gegenstand im S4ckchen: dann von auBen
fuhlen

»blind sein®
Kreis oder andere Sitzordnung

Dominosteine, Wirfel, mit Nadel durchstochenes Pa-
pier (,Blindenschrift®)

Die Schilerlinnen erhalten Dominosteine, die sie mit
geschlossenen Augen (Musik moglich) befihlen. Sie
versuchen, die Punkte auf den Dominosteinen zu
zahlen (blind sein — Blindenschrift nachempfinden).
Die Schuilerinnen auf3ern sich zu ihren Empfindungen.
Diese Ubung ist dazu geeignet, das Thema ,Die
Heilung des blinden Bartimdus® anzubahnen (blind
sein und nichts sehen/sehen und doch nichts sehen).

11




20

Beschreibung:

Variation:

21
Sozialform.

Material:

Beschreibung:

Variation:

22
Sozialform:

Beschreibung:

Variationen zur
Aufarbeitung:

,.Blinden“ fihren, sich fihren lassen

(Sich auf den anderen einlassen, sich verlassen,
vertrauen)

Ein/e Schilerinfuhrteine anderes Kind, dasdie Augen
verbunden bzw. geschlossen hat, indem sie/er es an
den Schultern lenkt.

— an der Hand flhren
— auf flusternden Zuruf lenken
— mit Gerduschen (Musikinstrumenten) steuern

Der Natur auf der Spur
Kreis oder andere Sitzordnung

Jede/r Schulerin erhalt einen anderen Gegenstand
aus der Natur (Blatt, Stein, Muschel, Ahre, ...).

Stille — Die Gegenstande mit allen Sinnen erfahren.
Die Schilerlnnen sprechen anschlie3end Uber ihre
Erfahrungen.

Mit Musik -

Phantasiereise
Kreis oder andere Sitzordnung

Die Augen sind geschlossen, oder der Kopf wird
zwischen die Arme genommen. Der/die Lehrerln un-
ternimmt mit den Kindern eine Phantasiereise (,Den
Weg zur Kirche gehen®, ,Sich an Urlaubsbilder erin-
nern®, ,Ein Tier sein”, ,Wir besuchen ein Zauber-
schloi3®, ,,Der Weg des Wassers von der Quelle bis
zum Meer"®, ..).

» Die Schilerinnen und Schiler erzahlen, was sie in
ihrer Vorstellung gesehen haben.

» Das Erlebte wird aufgeschrieben und vorgelesen.

» Es wird ein Bild dazu gemalt.

» Gesprachsrunde mit Fragen zu der ,Reise”.

12




23
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

24
Sozialform:

Material;

Beschreibung:

25
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

Variation:

In die Mitte schauen
Kreis oder andere Sitzordnung

Gegenstande mit einer Mitte (z.B. Blumen, ein halber
Apfel, Baumscheiben, ...}

Die Schilerlnnen schauen in Ruhe (mit Musik még-
lich) den Gegenstand an, schlieBendie Augen, pragen
sich das Bild ein. Nach einer kurzen Zeit der Stille
werden die Beobachtungen / Erfahrungen mitgeteilt.

Riechwort
Kreis oder andere Sitzordnung

Sackchen/Fiaschchen geflllt mit ,Gerlichen®, so aus-
gewahit, dal3 die Anfangsbuchstaben ein Wort erge-
ben.

Die Kinder riechen und suchen das Losungswart
(z.B.: Tee — Oregano — Lavendel — Lavendel = L6-
sungswort: TOLL)

Kerzenwunsch
Kreis oder Halbkreis

Kerze

In der Mitte des Kreises wird eine Kerze entzindet.
Dann macht die Kerze ihre ,Wunschrunde®. Der/die
Lehrerin holt die Kerze aus der Mitte und gibt sie mit
einem Wunsch an das erste Kind weiter. Sie wird nun
von Schulerln zu Schilerln weitergereicht, und jede/r
sagt dazu dem jeweiligen Nachbarn, was sie/er ihm
wlnscht.

Der Kerzenwunsch kann auch in das Geburtstagsritu-
al bei Geburtstagsfeiern in der Klasse eingebunden
werden.

13



26
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

27
Sozialform:

Material:

Beschreibung:

28
Sozialform:

Beschreibung:

Kerzenflamme
Kreis oder Halbkreis

Kerze

In der Kreismitte steht eine brennende Kerze. Es {auft
meditative Musik. Die Schilerlnnen schauen in die
Flamme und versuchen sie einfach wahrzunehmen.
Gedankenbilder entstehen. Die Gedanken ziehen
weiter. Die Aufmerksamkeit kehrt wieder zur Kerze
zuridck. Nach einer bestimmten Zeit der Stille kénnen
die Schilerlnnen ihre Gedanken mitteilen.

Mein Stein
Kreis oder andere Sitzordnung

Stein in verschiedenen Grof3en

Leise Musik lauft, Die Schilerinnen suchen sich einen
Stein aus, der ihnen besonders gut gefallt. Der Stein
wird in die Hand genommen. Die Augen werden ge-
schiossen. Die Schilerinnen bleiben einige Minuten
bei ihrem Stein. Sie spiiren ihn, sie tasten ihn ab.
Danach werden die Augen gedffnet und der Steineine
zeitlang angeschaut. AnschlieBend kann mitden Schi-
lerinnen (ber ihre Erfahrungen gesprochen werden.

Mein Baum
Die Ubung macht jede/r fir sich alleine.

Die Schulerlnnen gehen ins Freie und suchen sich
ihren Baum. Sie bleiben ca. 20 m vor ihm stehen und
beobachten ihn ganz genau. Dann gehen sie langsam
auf den Baum zu. Was verandert sich? Was kannst du
wahrnehmen? Was wirdest du den Baum fragen,
wenn er dir antworten kénnte? Im Klassenzimmer
versuchen sich alle an ihren Baum zu erinnern.

14
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29
Sozialform:

Beschreibung:

30
Sozialform:

Material.
Beschreibung:

Variationen:

Bewegung

‘Die Ubung macht jede/r fir sich alleine.

Die Schilerinnen gehen kreuz und quer durch den
Klassenraum. Das Tempo wahlt jede/r selbst. Auf
Anweisung des Lehrers gehen alle, als ob sie am
Sandstrand oder auf einer Wiese gehen, als ob sie
rasch zum Bus eilen oder langsam Uber den Markt
schlendern, usw. AnschlieBend beschreiben die Schii-
lerinnen ihre Erfahrungen.

Mandalas malen ,
Einzel-, Partner- oder Gruppenarbeit

Mandalas (mindestens DIN A4), Malstifte

Bei leiser meditativer Musik werden die Vorlagen
ausgemalt. Die fertigen Mandalas kdnnen in der Klas-
se aufgehangt werden. (Mandala-Malblocke — siehe
Literaturhinweise)

Mandalas selbst entwickeln. Mandalas mit Steinen

- oder Blattern bekleben. Mandalas schreiben (Ein kur-

zer Satz wird kreisférmig von der Mitte aus als Spirale
immer wieder nach auBen geschrieben).

aus: Christine Bellinghausen / Josef Schwaller:
Mandalas /1. 30 neue Mandalas zum Ausmalen und
Kopieren mit 10 unterrichtspraktischen Beispielen,
DKV, Miinchen 1995

15




n

€

espross

Ubung



;»4-;~o-vlr<”vv(- 5
B

bt

i Sl

eraus E




AR
oo

Sy g
H,.xmw;m,.r =T ‘f’, il

5 gusipsinimd

s B e e 0

i Ju— ey e e

B

CEpm i
RO it aoparpilet e 1o il Eied

B

,, s

L

gt die'-’Bl'at-




. u :m,.éwx-'x ~14«1.$‘f3)
z‘:* wvw Y u;-m:-,,x» " T
drgat

i
PR wdh
i

e goniegir e wk’“l‘s‘ci& i

i gatd o o
AR

»g:c..rr,,@.& ﬂ,w;-)ﬁ; i
et

‘*-gk.j;mm;m et
i

DA A AL
SIS R

AR ,,,,\_V Pt
o lipmaTe
st w,pm.; s

g e T2 P
R4

it e oA R
u-,«.:x;_'z&f‘i’w X 3

i b R e S Ty T

At

EE
WA LN RO
PRSI

sy
210 ety 0 e m;‘i-ﬂ(
i bt
OBLXS

ek e ﬂ,;b;_w(;—;wm.az
b

5 o A R e A a 3 § s g B 5 o I o el " i %
e FiE e et e vt L B e : B R e
e R bt e R R e - s i) x . . S e - 5 _;e et
o o e T PG e : AL : be,w
4 ; e

bR R R
e
Sterbimesi g

oo sakiiin s e AR U s
R

e IR
,:13}-«'—«%‘"5 e gt

ey

At %ﬁﬁ-ﬁrae

prevE

“”“"I\_?’ﬁ‘»m ELE

A Slacrs e

FE
o

ety ot b
‘r"fh"(wgb Lo, }g_ o

eaniy2et
b M;A-‘; & debis d8arst

e R
fiotat bR AL
iy




73




11.7 Resumee

Gott naher kommen und die Beziehung zu Gott pflegen und gestalten — das

sind Grund und Sinn des christlichen Gebetes. Verschiedene Gebetsformen zu
kennen ist die Voraussetzung flr den Aufbau eines personlichen Zugangs zum
Beten. Der Weg tiber verschiedene Gebetsformen ist eine Maglichkeit, das eigene
Leben und seine Fragen vor Gott zu bringen. Das Gebet ist auch eine andere — eine
spirituelle — Form, die thematischen Schwerpunkte sowie Glaubens-, Lebens- und
Orientierungswissen, die in diesem Schuljahr erschlossen wurden, nachklingen zu
lassen.

Mit Leib und Seele driicken Menschen ihre Gebete aus. Ob kniend, liegend,
stehend, tanzend, gehend, sitzend — immer ist die innere Haltung der Grund
fiir den auleren Ausdruck. Die Gebetspraxis und das Nachspiren in den
unterschiedlichen Gebetshaltungen helfen diese vertieft verstehen zu kénnen.

Oratio — das Gebet mit Worten ist fir viele Menschen die vertrauteste Form.
Im mindlichen Gebet findet nicht nur der personliche Glaube einzelner seinen
Ausdruck, in dieser Form des Betens wendet sich auch die Gemeinschaft —
Familien, Gruppen, Gottesdienstgemeinden und Gebetskreise — Gott zu. Wir
konnen dabei auf Gebete aus dem judisch-christlichen Gebetsschatz ebenso
zuriickgreifen, wie auch auf vorformulierte Texte oder frei gesprochene Gebete.

Meditatio — das betrachtende Gebet hat in den meisten Religionen eine lange
Tradition. Viele Menschen sind durch den Einfluss dstlicher Religionen und ihrer
Meditationspraxis angeregt worden, verschiedene Mdglichkeiten der christlichen
Meditation wieder zu entdecken. Das Rosenkranzgebet oder das Meditationsbild
des Nikolaus von der Flie sind alte Beispiele flir das wiederholende Betrachten
von zentralen Inhalten des Lebens und Handelns Jesu, die helfen wollen,

dass Christlnnen immer tiefer in seine Nachfolge hineinwachsen. Stille- und
Entspannungsiibungen, Symbol-, Metapher- und Wortmeditationen sowie die
meditative Betrachtung biblischer Texte sind weitere Formen meditativen Betens.

Contemplatio — das innere Gebet umschreibt den Versuch, gesammelt und
konzentriert, einfach da seiend und ganz leer fiir Gott zu werden. Diese Form des
Betens, die sich auch als liebevolles Schauen auf Gott umschreiben I&sst, entstand
aus der Sehnsucht von Christlnnen, ihr Leben aus der Tiefe der Gottesbeziehung
heraus zu gestalten. Kontemplatives Beten versteht sich — wie das Gebet tiberhaupt
— jenseits aller Machbarkeit, es ist vielmehr eine wartende Haltung, die fur die
Gegenwart Gottes offen und sensibel sein will.

Gott atmet in uns — sein Atem, sein Geist, belebt uns und macht unser Leben
erst moglich. Der Jesuit Sebastian Painadath hat es sich zur Aufgabe gemacht,
Menschen dabei zu unterstiitzen, dass sie diese Grundgewissheit flir ihr Leben
entdecken kénnen. In Exerzitien (geistliche Ubungen), Seminaren und im von
ihm gegriindeten christlichen Aschram in Stidindien vermittelt er auch, wie
befruchtend die Begegnung von &stlicher und westlicher Spiritualitat sein kann.
Vielen Menschen wird dadurch ein tiefer und lebendiger Zugang zum Gebet
erffnet, der wie ein verborgener Motor ihr Leben und Engagement fiir eine
gerechtere Welt antreibt.
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