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VolksbadstralRe 4
9400, Wolfsberg
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Mail: office@Ipi-wolfsberg.at

Homepage: http://www.lpi-wolfsberg.at/uumlber-uns.html
Branche: Physikotherapeutisches Institut

Kurzprofil der Institution:
Trainingstherapie zur Behandlung von orthopéadischen, unfall/traumatologischen,
neurologischen Krankheitsbildern.

Unser Therapiezentrum arbeitet mit Patienten aller Altersstufen zusammen.

Durch das richtige Training wird den Patienten der Weg zuriick in den Alltag im Bezug auf
physische und psychische, soziale und gesellschaftliche Gegebenheiten erleichtert.

Das Ziel soll sein, den Patienten wieder zu seinen bekannten Lebensgewohnheiten findet
und problemlos ausleben kann.
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AuBeruniversitatre Praxis im Bachelorstudium (250h)
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Kurzbeschreibung der Praktikumstatigkeit bzw. der Schwerpunkte
Begleitung der Patienten wahrend des Trainings (das Training ist aus Ausdauer, Kraft,
Koordination, Gymnastik individuell aufgebaut), Gestaltung des Aufwarmprogramms,
notieren samtlicher Trainingswerte (Blutdruck, Leistung am Ergometer, Puls, persénliches
Befinden ), Fragen der Patienten betreffend dem Training beantworten.

Praktikumstatigkeit
Trainingstherapie, Trainingslehre, Leistungsdiagnostik

Lehrinhalt:

Begleitung der Patienten wahrend des Trainings (das Training ist aus Ausdauer, Kraft,
Koordination, Gymnastik individuell aufgebaut), Gestaltung des Aufwarmprogramms,
notieren samtlicher Trainingswerte (Blutdruck, Leistung am Ergometer, Puls, personliches
Befinden nach BORG-Skala), Fragen der Patienten betreffend dem Training beantworten.

Anforderungsprofil:

Grundwissen der Trainingslehre, praktische Veranlagung (Beantwortung von Fragen, den
Patienten mit Tipps und Ratschldgen weiterhelfen), individuelles steuern einzelner Trainings
(auf den Patienten eingehen), Plinktlichkeit, Hoflichkeit im Umgang mit den Patienten,
Zuverlassigkeit, Freude und Motivation, Eigenverantwortung Gbernehmen.

Angebot vom: 10/14/2024 9:10:00 PM



