
 

 

Institut für Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit 

Praktikumsangebot  

HSG XeNTiS Bärnbach - 
Köflach 

Adresse:  
Rüsthausgasse 8 
8572, 8572 Bärnbach  
  
Telefon: 0664/2037297  
Mail: office@hsgbk.at  
Homepage: https://www.hsgbk.at/ 
Branche: Sportverein 

Kurzprofil der Institution: 
Mitarbeit in der Jugendarbeit - Trainertätigkeiten zusammen mit unseren ausgebildeten 

TrainerInnen 

Mitarbeit im Umfeld unserer Profimannschaft in der 1. Liga Handball: Teambetreuung, 

Organisation, Mitarbeit bei den Trainingseinheiten Vormittag/Abend mit dem Trainerteam 

Praktikumsangebot 
  

 

Ansprechperson für Studierende 
Name: Christian Glaser 
Telefon: 6642027297 
Mail: christian.glaser@hsgbk.at 

Kurzbeschreibung der Praktikumstätigkeit bzw. der Schwerpunkte 
Traditionsverein Handball 

spielen in der HLA = höchste Österreichische Liga Herren 

Schwerpunkt auf Jugendarbeit männlich und weiblich 

mit einigen Jahrgängen Teilnahme an österreichweiten Bewerben 



 

 

Institut für Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit 

Praktikumstätigkeit 
Trainer- und Betreuungsaufgaben 

Planung und Durchführung von Teamaktivitäten 

Lehrinhalt:   
Handball - bzw. Koordinations- und Krafttraining, Techniktraining 
Planung und Durchführung 
handballspezifische Belastungskomponenten und deren Steuerung 

Anforderungsprofil: 
Ernsthaftigkeit, Fachwissen, Eingemengt 

 
Angebot vom: 10/24/2024 5:19:00 PM 

 


