
 

 

Institut für Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit 

Praktikumsangebot  

Steirischer Raftingverband 
Adresse:  
Palfau 35 
8923, Palfau  
  
Telefon:   
Mail:   
Homepage:  
Branche: Steirischer Raftingverband 

Kurzprofil der Institution: 
Als Praktikant ist man Teil des Ausbildungsteams und unterstützt die Ausbildner im Fluss 

sowie im Lehrsaal und kann eigene Erfahrungen als Raftguide einbringen. 

Praktikumsangebot 
Außeruniversitätre Praxis im Bachelorstudium (250h)  

 

Ansprechperson für Studierende 
Name: Wolfgang Schiffermayer 
Telefon: 0 
Mail: office@fittolead.at 

Kurzbeschreibung der Praktikumstätigkeit bzw. der Schwerpunkte 
Der Steirische Raftingverband bildet Raftguides für das Wildwasserlevel 2 und 3 aus. Der IRF-

Guide ist eine international anerkannte Ausbildung. 

Praktikumstätigkeit 
Als Praktikant (Voraussetzung IRF-Guide) bildet man neue IRF-Guides aus. Dazu gehören 

Lehrgebiete wie Wildwasserschwimmen, Strömungslehre, Manövertechniken, Knotenkunde, 

etc.  

Aufgabe ist es, praktisch am Fluss und theoretisch im Lehrsaal diese Kenntnisse zu 

vermitteln. 



 

 

Institut für Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit 

Lehrinhalt:   
-Grundlagenwissen zum selbständigen Erkennen von lebensbedrohlichen Zuständen und 
Ergreifen der adäquaten Maßnahmen. Erkennen des Ausmaßes von Verletzungen und 
Setzen der notwendigen Erste Hilfe Maßnahmen. 
-Grundlagenwissen der Bewegungsanalyse und Bewegungsbeschreibung 
-Sportpädagogik (Modelle und Theorien des Unterrichtens im jeweiligen kulturell-
gesellschaftlichen und geschlechtsspezifischen Kontext) 
-Sportpsychologie (Entwicklungspsychologie, Persönlichkeitspsychologie; Bewegungslernen 
und Verhaltenssteuerung) 
-sportartspezifische pädagogische, didaktische, methodische Gesichtspunkte 
-Fähigkeit zur zielgruppenspezifischen Vermittlung 
-Sportpädagogik (Bewegung und Sport als Medium der Gesundheitserziehung, der 
Erlebnisförderung, der Identitätskonstruktion, der Sozialerziehung, der Geschlechtsspezifität 
in verschiedenen Settings und Zielgruppen, Auslösung von spezifischen kognitiven, 
affektiven und verhaltensbezogenen Wirkungen mittels motorischer Aktivitäten) 

Anforderungsprofil: 
Voraussetzung für dieses Praktikum ist eine positiv abgeschlossene IRF-Guide-Ausbildung. 

 
Angebot vom: 6/5/2023 4:50:00 PM 

 


