
 

 

Institut für Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit 

Praktikumsangebot  

Fit und Fun 
Adresse:  
Mauthen 123 
9640, Kötschach - Mauthen  
  
Telefon: 434716597  
Mail: info@fitundfun-outdoor.com  
Homepage: https://www.fitundfun-outdoor.com/ 
Branche: Outdoorsport 

Kurzprofil der Institution: 
Du bist gerne in der Natur unterwegs, liebst das Element Wasser, bist abenteuerlustig und 

stellst dich gerne neuen Herausforderungen. Dann bist du genau richtig bei Fit und Fun in 

Kötschach-Mauthen. 

Praktikumsangebot 
Außeruniversitätre Praxis im Bachelorstudium (250h)  

Außeruniversitäre Praxis im Master (250 h) (Public Health, Leistung und Training) 

Ansprechperson für Studierende 
Name: Peter Unterluggauer 
Telefon: 4,3676502917e+11 
Mail: pedro.fitundfun@gmail.com 

Kurzbeschreibung der Praktikumstätigkeit bzw. der Schwerpunkte 
Fit und Fun organisiert und veranstaltet Outdooraktivitäten in Österreich und in der ganzen 

Welt. Unter anderem bieten wir Aktivitäten wie: Rafting, Kanu, Kajak und Bergsport in 

Kärnten und Osttirol an. 

Praktikumstätigkeit 
- Guiden von Raftingtouren 

- Begleitung bei Kanu Touren 

Lehrinhalt:   
Sportpraktische Inhalte:  
Vermittlung der Theorie und der Praxis des Kanusports und Raftings 



 

 

Institut für Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit 

 
Sportpädagogische Inhalte:  
Teambuilding unter anderem bei Familien mit Kindern oder Schülergruppen. Der 
Zusammenhalt der individuellen Gruppen wird durch das &quot;gemeinsam in einem Boot 
sitzen&quot; gefördert 
 
Erlebnissportförderung durch zielgruppenspeziefische Anwendung. Zum Beispiel bei 
Ausflügen von Unternehmen oder abenteuerlustigen Urlaubern 

Anforderungsprofil: 
Ausbildung als Raftingguide mit IRF-Prüfung 

 
Angebot vom: 5/1/2024 8:43:00 PM 

 


