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1 Wirtschaft und Marketing  

Name der Institution Branche & Profil Praktikumsangebot Anforderungen & Qualitätskriterien Kontakt 

Daniel Kraut e.U. 
Mountainbikeschule 
Freeride Coach 
Bikesore Semmering  

Handel und Fahrtechnik Planung, Organisation und Durchführung von 
Fahrtechnik Kursen 

Organisation Bikeverleih 

Trainingspläne für Junioren Downhill 

Reparaturen und Beratung Sportgeräte 

  

Erfahrungen im Bereich Downhill 
MTB und Enduro (MTB Übungsleiter, 
Bikepark Guide), ebenfalls von 
Vorteil sind technische Kenntnisse 
über moderne Fahrräder und 
höfflicher Umgang mit Kunden 
(insbesondere Kinder). 

Daniel Kraut 

06644043139 

info@freeride-coach.com 

Freeride-Coach.com 

  

Sportforum Mals  Internationaler Lehrgang für 
Sport-unterricht 

Jedes zweite Jahr wird im Sommer das 
Sportforum Mals abgehalten. Dazu braucht es 
eine lange Vorbereitungszeit, in der die 
Studierenden verschiedenste Aufgaben im 
Bereich Sportmarketing, Eventplanung und 
Kommunikation erledigen müssen. Zum 
Beispiel Social-media-management, Kontakt 
mit Referenten, Organisatorisches. Die zentrale 
Aufgabe besteht in der Unterstützung der 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
einzelnen Veranstaltungsbereiche sowie in der 
Durchführung eigener Teilprojekte:-Gewinnung 
von Einblicken in alle operativen Bereiche der 
Organisation einer anspruchsvollen 
Sportgroßveranstaltung und die Unterstützung 
der Mitarbeiter in den Bereichen Sport, 
Logistik, Office Management, 
Rahmenprogramm. Dabei ist auch der Kontakt 
und Feinabstimmungen mit externen 
Dienstleistern oder Referenten gefragt, die 
Unterstützung bei der Konzeption und 
Umsetzung von Teilprojekten und weitere 
administrative und operative Tätigkeiten in der 
Büroorganisation. Bei der Großveranstaltung 
selbst werden die Studenten bei der 
Durchführung des Events mithelfen und 

Dieses Seminar findet seit 2007 
statt. Dem Veranstaltungsteam ist 
ein sehr gute 
Kommunikationsfähigkeit, ein 
sicherer Umgang mit den gängigen 
MS-Office Anwendungen, ein 
sicheres und freundliches Auftreten 
gegenüber externen Dienstleistern 
und Referenten, das Erkennen und 
Beherrschen von komplexen 
Arbeitsabläufen, eine strukturierte 
und zielorientierte Arbeitsweise sehr 
wichtig. Außerdem sollten 
Sportpädagogische und 
Trainingswissenschaftliche 
Fähigkeiten und eine hohe 
Sportaffinität vorhanden sein. Des 
Weiteren sollten die Studierenden 
eine hohe Selbstorganisation, 
Flexibilität, Teamfähigkeit, gute 
Bewegungsvorstellung, Interesse, 
Motivation und Erfahrungen im 
Bereich Trainingsplanung u. 
Durchführung, Event- und 
Projektmanagement haben. 

  

Walter Mader 

+393386066534 

w.mader@virgilio.it 

www.sportforum-mals.it 
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können auch bei verschiedenen Referenten 
hospitieren. 

ABC (Aloha 
Beachvolley-ball 
Club) Wörthersee  

Sport, Beachvolley-ball, 
Eventplanung 

Vermarktung und Betreuung eines Profi-
Teams, Planung und Durchführung von 
Nachwuchstrainings, Eventplanung und 
Durchführung, Social-Media Marketing. 

Volleyball- und Sportbegeistert, 
Erfahrung im 
Volleyball/Beachvolleyball, zeitlich 
flexibel, kommunikativ, 
ambitioniert, Ausbildung: 
Übungsleiter (nicht zwingend 
notwendig) 

Alexander Huber 

+436642457055 

huber.alexander@aon.at 

www.beach.volleyball.at 

  

Das Rad – 

Karl Oberländer 

Fahrradfach-handel Trainingsplanerstellung, Bewegungsanalysen, 
Aufgaben im Bereich Sportmarketing 

Kenntnisse bei der 
Trainingssteuerung, Offenherzigkeit 
beim Umgang mit Menschen 

Karl Oberländer 

043552818 

office(at)das-rad.at 

www.das-rad.at 

Mag. Martin Appel 
Event & Sport 

Lebens- u. Sozialberatung 
eingeschränkt auf sportwissen-
schaftliche Beratung sowie 
Eventagentur 

Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten (Athletiktraining, Personal 
Coaching), Mitarbeit bei Sportveranstaltungen 

Motiviert, kommunikativ, zeitlich 
flexibel, Erfahrungen im Bereich 
Trainingsplanung u. Durchführung 

Mag. Martin Appel 

0650 / 4 16 03 81 

office(at)event-sport.com 

http://www.event-sport.com 

Gemma 
Physiotherapie  

Trainingswissenschaften/ 

Physiotherapie 

Mithilfe bei trainingstherapeutischen 
Einheiten, Mitgestaltung von Gruppenkursen 
mit dem Ziel zur Ganzkörperkräftigung, 
Einblicke in die physiotherapeutische 
Behandlung mit theoretischem 
Hintergrundwissen (Zusammenhänge von 
physiologischen Krankheitsbildern und deren 
Behandlungsansätzen im Bereich der Trainings- 
und Physiotherapie), Massageanwendungen 
mit funktionell-anatomischen Hintergrund 

Flexibilität, Teamfähigkeit, gute 
Bewegungsvorstellung, Interesse, 
anatomisches und physiologisches 
Basiswissen, Patientenorientiertheit, 

Verständnis gegenüber individueller 
Anforderungen  verschiedener 
Patienten 

Angela Passenbrunner 

06502142130 

a.passebrunner(at)praxis-gemma.at 

www.gemma-physiotherapie.at 
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Groundwork GmbH Teamentwicklung Hospitation bei Teamentwicklungsmaßnahmen 
sowohl im Sport- als auch im Businesskontext - 
Einblicke in die Sportpsychologie 
(Einzelcoachings, Gruppenworkshops, 
mentales Skilltraining, sportpsychologische 
Diagnostik) - Hospitation und unterstützende 
Tätigkeiten bei Trainings im Businessbereich 
bzw. in der Aus- und Weiterbildung von 
Erwachsenen sowie in universitärer Lehre - 
Durchführung eines eigenen 
Praktikumsprojektes 

Interesse an der Teamentwicklung, 
Sportpsychologisches Interesse und 
eine hohe Sportaffinität, hohe 
Selbstorganisation, 
Verschwiegenheitspflicht, eine hohe 
Flexibilität 

Mag. Thomas Kayer, 
kayer(at)groundwork.team, 
06643507823 

Mag. Christian Marko, 
MA marko(at)groundwork.team 0664 
3433540  

Bewerbungsanfragen für ein 
Praktikum bitte mit Lebenslauf und 
Bewerbungsschreiben direkt an Mag. 
Christian Marko, MA.  

  

Special Olympics 
Deutschland - Inzell 
2015  

Projekt- und 

Veranstaltungsmanagement 

Die zentrale Aufgabe besteht in der 
Unterstützung der Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter der einzelnen 
Veranstaltungsbereiche sowie in der 
Durchführung eigener Teilprojekte: 

-Gewinnung von Einblicken in alle operativen 
Bereiche der Organisation einer 
anspruchsvollen Sportgroßveranstaltung 

-Unterstützung der Mitarbeiter in den 
Bereichen Sport, Logistik, Office Management, 
Rahmenprogramm 

-Kontakt und Feinabstimmungen mit externen 
Dienstleistern 

-Unterstützung bei der Konzeption und 
Umsetzung von Teilprojekten 

-Administrative und operative Tätigkeiten in 
der Büroorganisation 

-Vorbereitung von Sitzungsunterlagen und 
Präsentationen 

-Sehr gute 
Kommunikationsfähigkeiten 

-Sicherer Umgang mit den gängigen 
MS-Office Anwendungen 

-Sicheres und freundliches Auftreten 
gegenüber externen Dienstleistern 
und 

Partnern 

-Erkennen und Beherrschen von 
komplexen Arbeitsabläufen 

-Strukturierte und zielorientierte 
Arbeitsweise 

-Erste Erfahrungen im Projekt- oder 
Eventmanagement 

Matthias Kolley 

+49 (0)30 / 246252-0 

inzell2015(at)specialolympics.de 

info(at)specialolympics.de 

www.specialolympics.de 

Hebenstreit 
Sportmarketing  

Sportmarketing Besuch und Betreuung der Volksschulen und 
deren SchülerInnen im Rahmen der 

Fähigkeit zur 
zielgruppenspezifischen 

Gabriele Hebenstreit 
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Volkswagen speed4 Schüler 
Bezirksmeisterschaften. Ansprache der Kinder 
und Lehrpersonen, um diese für das Laufen zu 
interessieren. Durchführung einer Stunde 
Turnunterricht mit den unterschiedlichen 
Volksschul-Altersklassen. 

Vermittlung, Sportpädagogische 
Fähigkeiten, 
Trainingswissenschaftliche 
Fähigkeiten 

02253-8545 

gabriele(at)hebenstreit.at 

www.hebenstreit.at 

Amer Sports Group 
(Atomic) 

Sportartikel Im Rahmen eines sechsmonatigen Praktikums 
werden Sie in Marketing-, Kommunikations- 
und Promotionangelegenheiten involviert und 
erledigen Projekte in weitestgehender 
Eigenverantwortung. Ihr Tätigkeitsbereich im 
gegebenen Winterhalbjahr wird sich auf den 
Schwerpunkt Atomic Alpin konzentrieren. Aber 
auch Projekte aus dem weiteren Portfolio von 
Amer Sports (Atomic Nordic, Wilson Tennis und 
Golf, Suunto Wristop-Computer und Precor-
Fitnessequipment) werden sie beschäftigen. 

Bewerbungsunterlagen Patrick Tritscher 
+43 6452 3900 48 
patrick.tritscher@amersports.com 

Fit For Fun Verlag 
GmbH  

Medien Gesundheitsförderung und Prävention durch 
recherchieren und schreiben von Artikeln 

mehrere Semester im Studium 
absolviert, aufgeschlossen 
gegenüber und Spaß am Schreiben, 
sportlich 

Sandra Herch 
+49/40/41313401 
sherch@fitforfun.de 
www.fitforfun.de 
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2 Soziales  

Name der 
Institution 

Branche & 
Profil 

Praktikumsangebot Anforderungen & 
Qualitätskriterien 

Kontakt 

GET Endurance 
GesbR  

Lebens-, und 
Sozial-beratung 
eingeschränkt 
auf 
sportwissen-
schaftliche 
Tätigkeiten 

Sportwissenschaftliche Tätigkeiten im Bereich 
Ausdauersport: Planung, Organisation und 
Durchführung von Sportkursen (Schwimmen, 
Laufen, Athletik,…) und Workshops für 
Privatpersonen und Firmen. Trainingsplanung für 
AusdauersportlerInnen von Anfänger bis 
Profiniveau. Organisation und Durchführung von 
Sportveranstaltungen und Trainingslagern. 

Flexibilität, erste Erfahrungen im 
Leistungssport oder 
Gesundheitssport, Freundliche 
Ausstrahlung und Motivation, 
Hands On Mentalität, schnelle 
Auffassungsgabe 

Daniela Kratz 

+436642205023 

info@get-endurance.com 

www.get-endurance.com 

  

Special Olympics 
Österreich  

Sportverband Unterstützung bei Planung und Organisation von 
Special Olympics Trainings und Bewerben; 
Unterstützende organisatorische Tätigkeiten; 
Mitarbeit bei der Weiterentwicklung von Sport- 
und Bewegungsprogrammen für Menschen mit 
intellektueller Beeinträchtigung 

Interesse am Sport mit 
Menschen mit intellektuellen 
Beeinträchtigungen; 
Selbständiges Arbeiten, Zeitliche 
Flexibilität, Reisebereitschaft 

Thomas Gruber 

+43664 541 79 46 

thomas.gruber@specialolympics.at 

www.specialolympics.at 

  

Sportförderverein 
Lisa Unterweger  

Gemeinnütziger 
Sportverein 

Der Verein bezweckt die Förderung der 
Gesundheit und Fitness der Mitglieder. Der 
natürliche Bewegungsdrang von Kindern und 
Jugendlichen im Alter von 5-15 Jahren soll 
gefördert werden und durch das Kennenlernen 
von verschiedenen 
Sportarten/Bewegungsformen dazu motivieren, 
sich nachhaltig sportlich zu betätigen. Dadurch 
zeichnet sich die Praktikumstätigkeit durch 
altersadäquate Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten aus. Die ausschließliche 
Zusammenarbeit mit Kindern fordert 
dementsprechend einen angepassten Umgang. 

Die Praktikanten sollen einen 
respektvollen Umgang mit den 
Mitgliedern (Kinder und 
Jugendliche) pflegen und ihnen 
diesen auch beibringen. Es gibt 
eine vorgegebene Struktur im 
Trainingsablauf, diese muss 
eingehalten werden und auf den 
jeweiligen 
Trainingsschwerpunkt 
abgestimmt werden. Eine 
altersadäquate Planung und 
Durchführung sind essentiell. 
Regeln und Normen sollen 
gemeinsam mit den Kindern 
erarbeitet werden und darauf 
geachtet werden, dass diese 

Lisa Unterweger, BSc. 

0664/1383369 

management@lisa-unterweger.at 
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eingehalten werden. Durch die 
Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen sollte viel Geld 
mitgebracht werden. Zudem ist 
es wichtig, auf verschiedene 
Bedingungen flexibel reagieren 
zu können (Wetter, Halle, …). 

Deutsch in 
Österreich. 
Verein für Fremd-
sprachen-kurse 

Erwachsenen-
bildung & 
Freizeit-
betreuung 

Betreuung internationaler 
Sommerkursteilnehmer/innen in 
unterschiedlichsten Bereichen, vor allem in 
sportlicher Hinsicht. Planung, Anleitung und 
Durchführung verschiedener Trainingseinheiten, 
Sportarten und Freizeittätigkeiten. 

Hohe soziale & sportliche 
Kompetenz; verantwortungsvoll, 
motivierend, flexibel, auch in 
Stresssituationen belastbar, 
Vorkenntnisse in den Bereichen 
Leitung von Gruppen, 
Sportpädagogik und 
Trainingslehre, Pünktlichkeit, 
guter Umgang mit Jugendlichen, 
Führungspersönlichkeit, 
Fähigkeit zur Planung, 
Durchführung und Leitung von 
Sportarten 

Andrea Karoline Pirker 

0043 463 24180 

andrea.pirker@aau.at 

www.dia.aau.at 

www.dia.aau.at 

  

AVS – Arbeits-
vereinigung der 
Sozialhilfe 
Kärnten  

Kinder- und 
Jugendarbeit 

Die Kinder- und Jugenderholungsaktion der AVS 
ist ein Angebot, das gesundheitlich gefährdeten 
und/oder sozial benachteiligten 
Kindern/Jugendlichen einen mehrwöchigen 
Erholungsaufenthalt am Meer oder in den 
Bergen ermöglicht. Durch die sozial schwache 
Struktur, die die Kinder mitbringen, stehen vor 
allem die Förderung von Selbstbewusstsein, die 
Stärkung des Vertrauens und das kennen lernen 
des eigenen Körpers im Vordergrund. Hierbei 
werden Gruppenübungen zur Stärkung des 
Gruppenzusammenhalts gemacht, genauso wie 
Vertrauensübungen für die Person selbst oder 
auch in andere Personen. Durch den 
strukturierten Ablauf soll den 
Kindern/Jugendlichen auch beigebracht werden 
Dinge geplant zu erledigen und so auch einen 
Erfolg zu verzeichnen. Disziplin und 
Selbstvertrauen erlernen die Kinder unter 
anderem, in dem sie selbst die 
verantwortungsvolle Rolle des 

Zuverlässigkeit, Professionalität, 
Diskretion, Teamfähigkeit, 
Freude an der Arbeit mit 
Jugendlichen, 
Durchhaltevermögen, Geduld, 
Autorität sind wichtige 
Anforderungen, die die 
Praktikanten mitbringen sollen. 

MMag. Daniela Graf 

0664 / 8327 851 

d.graf@avs-sozial.at 

www.avs-sozial.at 
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Gruppenführenden übernehmen. Dies wird vor 
allem bei Sportspielen geübt und der Fall sein. 

UFO Bruneck  Jugendzentrum Unterstützung bei der methodischen 
Vermittlung verschiederner Aspekte des 
Klettersports im Bereich Sportklettern und 
Bouldern. Besonderer Wert wird dabei auf die 
korrekte Benützung der Sicherungsausrüstung 
gelegt. Der Praktikant hat die Aufgabe Risiken zu 
erkennen und die Kursteilnehmer aufzuklären. 
Der Praktikant sollte auch in der Lage sein durch 
Demonstration und verbale Information 
Bewegungsabläufe zu vermitteln. 

Motivation und 
Kontaktfreudigkeit; Erfahrung 
im Klettersport 

Gunther Niedermaier 

+390474555770 

info(at)ufobruneck.it 

www.ufobruneck.it 

Pflegewohnheim 
Aigner-Rollett  

Pflegewohn-
heim 

Selbstständige Außarbeitung und Leitung von 
Bewegungsstunden mit den Bewohnern des 
Pflegewohnheims. 

Bereitschaft zur Arbeit mit 
älteren Menschen, Fähigkeit zur 
Gestaltung eines 
zielgruppengerechten 
Trainings,  selbsständiges und 
flexibles Arbeiten 

Gerald Leber 

+43 316 7060-3000 

gerald.leber(at)stadt.graz.at 

http://www.ggz.graz.at/ 

  

SIQ – Sport 
Integration 
Qualifikation 

Soziales Vier Wochen im August findet in Graz Don Bosco 
das kombinierte Lern- und Sportprogramm für 
Kinder und Jugendliche statt. Aufgabenbereich 
der PraktikantInnen: Kinderbetreuung / 
Lernbetreuung / Sporteinheiten abhalten bzw. 
dabei assistieren 

Wir suchen motivierte und 
engagierte Personen, die Freude 
am Umgang mit Kindern und 
Jugendlichen mit 
Migrationshintergrund haben 
bzw. die neugierig auf die 
Inhalte und Aufgaben der 
Sportintegration sind! 

Bernd Stadlober 

0676 88015 8704 

b.stadlober(at)caritas-steiermark.at 

www.siq.caritas-steiermark.at 

  

SOS – Kinderdorf 
Stübing 

Soziales Planung und Durchführung von 
Bewegungseinheiten mit Kindern und 
Jugendlichen im Turnsaal Vorort. Idealerweise 
mit Schwerpunkt Mädchensport (8 – 15 Jährige) 
und Musik oder Bewegungseinheiten für Buben 
und Mädchen 

Planung und Leitung von 
Bewegungseinheiten, Freude an 
der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen, Verlässlichkeit, 
eine offene und wertschätzende 
Haltung            

Nicole Kleinhappl 

0676  - 88144453 

nicole.kleinhappl(at)sos-kinderdorf.at 
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Österreichisches 
Rotes Kreuz, 
Landesverband 
Steiermark, 
Bezirksstelle 
Fürtenfeld  

Verein, NPO, 
NGO 
Rettungsdienst, 
Soziale Dienste 

Praktikum im Leistungsbreich des 
Rettungsdienstes für Rettungs- und 
Notfallsanitäter möglich. Erkennen von 
lebensbedrohlichen Zuständen und Ergreifen der 
adäquaten Maßnahmen. Erkennen des 
Ausmaßes von Verletzungen und Setzen der 
notwendigen Erste Hilfe Maßnahmen. 

Rettungssanitäterausbildung 
gemäß Sanintätergesetz mit 
aufrechter 
Tätigkeitsberechtigung 

BGF Martin Reich 

0501445-15110 

fuerstenfeld(at)st.roteskreuz.at 

http://www.roteskreuz.at/stmk/dienststellen/fuerstenfeld/ 

Sozial-
therapeutikum 
Steiermark, Haus 
Sonnleiten  

Sozialbereich, 
Behinderten-
bereich 

Bewegung und Sport mit Menschen mit 
Beeinträchtigung: Ballsport, Leichtathletik, 
Koordinationsschulung, Gleichgewichtsschulung, 
Darts, Bogen schießen, Reiten uvm. 

Freude an der Arbeit mit 
Menschen mit Beeinträchtigung, 
soziale Kompetzenz, Know-How 
in diversen Sportarten, 
Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit 

Michael Pichler 

+43699 10841770 

pichler(at)sost.at 

sonnleiten(at)sost.at 

http://www.sost.at/ 

Verein IKEMBA  Soziales Mithilfe bei der Planung und Durchführung 
diverser Sportkurse und Sportveranstaltungen 
für folgende Projekte: „KOMM!unity.sportiv“ 
verfolgt das Ziel der Förderung von Gesundheit 
und sozialer Integrationvon (älteren) Menschen 
mit Migrationshintergrund durch Bewegung, 
Empowerment und die Integration in 
bestehende Angebote diverser Sportvereine und 
–initiativen. Das Projekt „IkOJA! – interkulturelle 
offene Jugendarbeit“ bietet für Kinder und v.a. 
Jugendliche mit Migrationshintergrund, die 
wenig Zugang zu bestehenden Angeboten 
haben, sinnvolle Sport- und Freizeitaktivitäten. 

Sportwissenschaftliche 
Kenntnisse; praktische 
Erfahrung wünschenswert; 
offene, freundliche und 
wertschätzende Grundhaltung; 
interkulturelle Kompetenz; 
Verlässlichkeit und 
Eigenverantwortlichkeit; 
Teamfähigkeit 

Mag.a. Barbara Pawlata 

+43 (0)316/228113 

office(at)ikemba.at 

http://www.ikemba.at 

AGIL 
Sozialpädagogik 
GmbH  

Sozial-
pädagogik 

Kennenlernen der Krankheitsbilder; 
Durchführung von Erstanamnesen und deren 
Evaluierung; Definieren von Trainingszielen, 
Planung und Durchführung von Gruppen- und 
Einzeltrainingseinheiten 

Wertschätzender Umgang mit 
der Zielgruppe; Gesetzliche 
Regelungen der 
Trainingstherapie lt. 
Medizinischem  Assistenzberufe 
Gesetz (§ 27) 

Markus Ruppnig, BSc. 

+436502030599 

+43 463 55280 

markus.ruppnig(at)agil.at 
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office(at)agil.at 

www.agil.at 

Gemeinsam in 
Wildon  

Sport und 
Integration 

Arbeit mit Asylwerbern, Versuch durch die 
Motivation zu sportlicher Betätigung einerseits 
eine sinnvolle Freizeitgestaltung als auch einen 
Beitrag zur Integration zu leisten. 

Freude an der Arbeit mit 
Asylwerbern und an 
interkultureller Begegnung, 

Mag. Johannes Kubelka 

03182/2344 

info(at)naturfarben-kubelka.at 

Mosaik GmbH  Behinderten-
bereich 

Planung und Ausführung von mehrtägigen 
Sportprojekten (Winter sowie Sommer). 

Planung: 

Konzeptentwicklung, Gruppenzusammenstellung 
(Menschen mit verschiedensten 
Behinderungsformen), KundInnen in 
Erstgesprächen kennenlernen, passendes 
Betreuungsteam zusammenstellen, Planung der 
sportlichen Aktivitäten, Auswahl der Sportarten 
auf die Bedürfnisse der Teilnehmer 
zugeschnitten, Sponsorensuche, Budgetplanung, 
kleine Olympiade organisieren (mit Preisen), 
Suche einer passenden Location, 
Ausschreibungen und Anmeldelisten erstellen, 
Finanzierungsplan, Speisepläne und Verpflegung 
planen, Autos sowie Busse für An-und Abreise 
organisieren....und noch vieles mehr… 

Zukünftige PraktikantInnen 
sollten bereits Erfahrungen im 
Umgang mit Menschen mit 
Beeinträchtigung gesammelt 
haben(im Idealfall eine 
Ausbildung in diesem Bereich 
besitzen). 

Weitere wichtige Eigenschaften 
für ein Praktikum sind: 

Soziale Kompetenz, 
Teamfähigkeit, Offenheit, 
Umsichtigkeit, Flexibilität, hohe 
Belastbarkeit über mehrere 
Tage, Kreativität und Empathie. 

 Erforderliche 
Zusatzausbildungen: Erste Hilfe 
Kurs, B Führerschein 

Mag. Martin Fodermayer 

0699/13331432 

0699/13331448 

fodermayer(at)mosaik-gmbh.org 

wa-graz(at)mosaik-gmbh.org 

http://www.mosaik-cms.org 

Sportbündel  Soziales und 
Sport 

Begleitung und Unterstützung der SportlerInnen 
bei divers.Trainings sowie bei Veranstaltungen. 
Aktuelle sportliche Angebote sind Schwimmen, 
Tischtennis, Fußball, Stocksport, Tennis, 
Floorball, Klettern,Tennis, Bogenschießen, 
Langlaufen, Schneeschuh, 
Badminton                                            Schulprojekt 
ZIS=Zentrum für Inklusiv und Sonderpädagogik 
Krieglach u. Sportbündel (Kooperationspartner 
ist das Bewegungsland Steiermark u. Special 
Olympics)  Im Rahmen des Schulprojektes 
2015/2016 werden Kindern u. Jugendlichen 
Bewegungsinhalte auf ganzheitlicher Ebene, 

Pädagogische Grundkenntnisse, 
igkeitOffene Haltung in Bezug 
auf Menschen mit Behinderung, 
Know-How in diversen 
Sportarten, Zuverlässigkeit, 
Teamgeist 

Martin Sommerauer (Obmann) 
0664/9236678 
office@sportbuendel.at 
www.sportbuendel.at 
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daher unter Berücksichtigung ihrer eigenen 
Person und deren Erfahrungen, Fähigkeiten u. 
Fertigkeiten angeboten. 

ISSAK Volksschule 
Graz Umgebung  

Erwachsenen-
bildung 

Kursleitertätigkeit  - Führen und Leiten einer 
Turngruppe von 10 – 20 TeilnehmerInnen 

Abgeschlossenes Sportstudium 
oder in Ausbildung 
(Sportstudium) befindend 

Geschäftsführer: Dr. Bernhard Koller; Leiterin VHS GU: 
Mag. Elisabeth Sacher 
057799-5080 
bernhard.koller@akstmk.at 
elisabeth.sacher@akstmk.at 
www.vhsstmk.at 

IKS – Verein zur 
Förderung der 
Inklusion durch 
Sport und Kultur 

Sportprogramm 
für Kinder und 
Jugendliche mit 
besonderen 
Bedürfnissen 

Vorbereitung und Mitwirkung bei der Abhaltung 
einzelner Sporteinheiten für Kinder und 
Jugendliche mit besonderen Bedürfnissen, 
insbesondere in den Sportarten Schwimmen, 
Ballspiele,… 

Wertschätzender Umgang in der 
Arbeit mit der speziellen 
Zielgruppe. Vorerfahrung 
wünschenswert, aber keine 
Voraussetzung. 

Mag. Christoph Kreinbucher 

0680/3016293 

info(at)verein-iks.eu 

www.verein-iks.eu 

Kinderbüro – Die 
Lobby für 
Menschen bis 14  

Soziales, 
Gesundheit 

Mithilfe bei der Durchführung von 
sportmotorischen und kognitiven Tests, Mithilfe 
bei der Konzeption und selbständige 
Durchführung von Bewegungsworkshops mit 
Kindern im Volksschulalter, eventuell Abhalten 
von Vorträgen für Erwachsene (Zusammenhang 
zwischen Bewegung, Motorik und Kogniton bei 
Kindern, sportmotorische Förderung) 

Fachliche Anforderungen: 
- sportwissenschaftliches 
Studium  
- Erfahrung in der Arbeit mit 
Kindern 
 Persönliche Anforderungen: 
- freundliches und 
kommunikatives Auftreten 
- Eigenverantwortlichkeit 
- Einsatzbereitschaft 
- Verlässlichkeit 
Zusätzliche Anforderungen: 
- Führerschein (B), eigener 
PKW 
- Bereitschaft, in allen 
teilnehmenden Volksschulen 
die Workshops 
durchzuführen 
(steiermarkweit) 

Mag.a Karin Bonvecchio 

0316/90370-180 

0316/90370-184 

karin.bonvecchio(at)kinderbuero.at 

office(at)kinderbuero.at 

www.kinderbuero.at 

Hilfsprojekt 
Kambodscha 

Entwicklungs- 

hilfe 

Mitarbeit beim Hilfsprojekt Vorort in 
Kambodscha, Organisation und Durchführung 
von Sportfesten oder -veranstaltungen, Sport, 
Spiel und Bewegungsangebote schaffen, 
Englisch- und Informatikunterricht 

Teamfähigkeit, 
Organisationstalent, Kreativität, 
Kinderliebe, 
Arbeitspensum/Tag: 2 bis 4 
Stunden, Gruppenflug ist 

Christian Taucher 
0650/2198121 
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möglich, Kosten: ca. 600 bis 900 
Euro, natürlich ist eine 
Verlängerung des Aufenthalts 
nach dem Praktikum möglich 

Caritas 
"Homeless World 
Cup" 

Soziales Mithilfe bei Organisation von Sichtung, 
Trainingslagern, Reise, Homepagewartung, etc. 

Arbeitszeit wäre hier 
grundsätzlich nur 
Nachmittags. Die Trainingslager 
finden an 
Wochenenden statt (Freitag bis 
Sonntag) 

Monika Tragner 
0676/88015248 
m.tragner@caritas-graz.at 

SIQ - Sport 
Integration 
Qualifikation  

Soziales Vier Wochen im August 2012 findet in Graz Don 
Bosco das kombinierte Lern- und 
Sportprogramm für Kinder und Jugendliche statt. 
Aufgabenbereich der PraktikantInnen: 
Kinderbetreuung / Lernbetreuung / 
Sporteinheiten abhalten bzw. dabei assistieren 

Wir suchen motivierte und 
engagierte Personen, die Freude 
am Umgang mit Kindern und 
Jugendlichen mit 
Migrationshintergrund haben 
bzw. die neugierig auf die 
Inhalte und Aufgaben der 
Sportintegration sind! 

Lisa Narnhofer 
0676 880 15 666 
elisabeth.Narnofer(at)caritas-steiermark.at 
siq.caritas-steiermark.at 

Caritas Team ON Soziales Betreuung unseres Fitnessangebotes (eigener 
Raum), aber auch verschiedener 
Fußballangebote. Unsere Zielgruppen sind 
sowohl österreichische ehem. Obdachlose als 
auch Migrantlnnen. 

  Holger Affenzeller 
Tel: 0316/8015/736 
Mobil: 0676/8801539 
h.affenzeller@caritas-graz.at 

animoSPORT  Breitensport Hilfestellung und Begleitung von SportlerInnen 
mit Beeinträchtigung, Unterstützung und 
Anleitung in der Sporteinheit, aktive Teilnahme 
an der Sporteinheit 

Hohes Engagement und 
Bereitschaft auf Menschen mit 
verschiedenen 
Beeinträchtigungen einzugehen, 
Interesse an der Arbeit mit 
Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen 

Mag.Andrea Glatz 
0676/42 044 56 
mailto-andrea@gmx.atwww.animo-sport.at 

Lebenshilfe Graz 
und Umgebung 
Voitsberg 

Soziales Begleitung und Unterstützung der KundInnen bei 
Gruppenaktivitäten. Im Sportbereich gibt es im 
Moment folgende Angebote: Schwimmen, 
Nordic Walking, Tischtennis, Zumba, Tennis, div. 
Tagesaktivitäten. Teilnahme an Wettbewerben. 
In Planung: Fußball, Skifahren, Langlaufen… 

Offene Haltung in Bezug auf 
Menschen mit Behinderung, 
Know-How in diversen 
Sportarten, Engagement, 
Zuverlässigkeit, Motivation, 
Teamgeist, positive 
Lebenseinstellung, 
Stressresistenz in 
herausfordernden Situationen 

Maga. Michelle Seeling-Verbic 
0676/ 84 71 55 - 821 
m.seeling-verbic@lebenshilfe-guv.at 
www.lebenshilfe-guv.at 

Rotes Kreuz 
Knittelfeld  

Rettungs- und 
Sozialdienst 

Erste Hilfe, Umgang mit Patienten, Verhalten bei 
Notfällen(nur teilweise anrechenbar!) 

Erste Hilfe Kurs, wenn möglich 
Rettungssanitäterausbildung 

Ing. Markus Schöck 
0501445 

http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/siq.pdf
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markus.schoeck@st.roteskreuz.at 
www.roteskreuz.at/stmk/dienststellen/knittelfeld 

  

http://www.roteskreuz.at/stmk/dienststellen/knittelfeld


3 Kinder-, Jugend- und Schulsport  

Name der 
Institution 

Branche & Profil Praktikumsangebot Anforderungen & 
Qualitätskriterien 

Kontakt 

SEE YOU KG - 
Schulsport-
wochen am 
Millstättersee  

Reisebüro und 
Sportbetriebe 

Planung, Organisation und Unterricht im 
kulturell-gesellschaftlichen und 
geschlechtsspezifischen Kontext. Erstellen von 
sportart- und altersspezifischen Trainingsinhalten 
und damit Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten – Erprobung dieser selbst 
erstellten Trainingspläne in der Praxis. 
Altersspezifische Abstimmung der methodischen 
und didaktischen Verfahren. 

Excel Grundkenntnis, 
freundlicher und offener Umgang 
mit SchülerInnen und 
LehrerInnen, gute sportliche 
Erfahrungen, evtl. Übungsleiter 
o.ä. in einer oder mehreren 
unserer angebotenen Sportarten 
/ Tennis, Beachvolleyball, SUP, 
Geocaching, HIPHOP u.a. 

Peter Funder 

0676 42 54 513 

info@schulsport.com 

www.schulsport.com 

  

Easy Drivers 
Radfahr-schule  

Radsport -Verkehrs-
erziehung 

Wir, die Easy Drivers Radfahrschule, unterrichten 
Kinder und Jugendliche im Bereich der 
Verkehrssicherheit am Rad und E-Bike. Ab sofort 
suchen wir Radfahrlehrer*innen in der 
Steiermark an Vormittagen von Montag bis 
Freitag. Wir bieten leistungsbezogene Entlohnung 
(15 € pro UE), stundenweise Einsatzzeiten 
(besonders studierendenfreundlich) sowie eine 
kostenlose, Ausbildung zur/zum klimaaktiv mobil 
Radfahrlehrer*in und erwarten dafür Freude am 
Umgang mit Schüler*innen sowie pädagogisches 
Geschick. 

• Die Ausbildung zur/zum 
klimaaktiv mobil 
Radfahrlehrer*in (ist für 
Mitarbeiter*innen der Easy 
Drivers Radfahrschule kostenlos) 

• Freude und pädagogisches 
Geschick im Umgang mit den 

verschiedenen Zielgruppen • 

Zuverlässigkeit • Pünktlichkeit • 
Im Idealfall besitzt du den 
Führerschein der Klasse B Wir 

bieten: • Einen 
studierendenfreundlichen Job an 

der frischen Luft • 15 € pro UE • 
Gratis Ausbildung zur/zum 
klimaaktiv mobil 

Radfahrlehrer*in • Weitere 
Fortbildungsmöglichkeiten in 

unserer Radakademie • Ein 
junges, motiviertes Team mit 
angenehmen Arbeitsklima 

Werner Madlencnik 

+43664 3380490 

radfahrschule@easydrivers.at 

www.radfahrschule.at 

Boulderclub 
Kletterhallen 
Betriebs GmbH  

Klettersport Kursleiter Bouldern, Calisthenics, Yoga, Kinder-, 
Jugend-, Erwachsenenkurse (Einsteiger, 
Fortgeschritten), Trainingsplanung und 
Trainingsbetreuung Bouldern (Einsteiger, 
Fortgeschritten), Betreuung spez. Kraft bzw. 
Ausgleichstraining 

Ausbildung zum/zur 
Übungsleiter/in Sportklettern 
oder Bouldern; idealerweise 
Erfahrung in der Durchführung 
von Kletterkursen; engagiert, 

Bernhard Reiterlehner 

+43 677 61251268 
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motiviert und einsatzbereite 
Mitarbeit im Trainerteam; 

bernhard.reiterlehner@boulderclub.at 

www.boulderclub.at 

  

regioMotion 
Murau  

Sportcamps und 
Kinderturnen 

Das Praktikum beschäftigte sich mit der 
polysportiven Ausbildung von Kindern im Alter 
von 4 bis 13 Jahren. Der Praktikant übernimmt 
eine Altersgruppe und führt jeden Tag 
unterschiedliche Spiele mit ihnen durch. Von 
Spielen, um ihre Koordination zu stärken, bis hin 
zu Spielen um ihre Ausdauer zu verbessern ist 
alles dabei. Die meisten Sachen werden in 
spielerischer Form erlernt, dennoch werden 
Dinge wie Bodenturnen auch durchgemacht. Das 
Sportcamp findet jede Woche an einem anderen 
Standort statt, so wechseln auch die Kinder jede 
Woche und die Schwerpunkte (MO: 
Kennenlernen, DI: Circus, MI: Leichtathletik, DO: 
Erlebnis, FR: Turniere) können immer 
gleichbleiben. Neben den Kindersportcamps kann 
der Praktikant einmal in der Woche ein 
Kinderturnen für 4h durchführen. 

Die Praktikanten sollten wenn 
möglich eine FIT-Instruktor 
Ausbildung oder eine andere 
sportartenspezifische vorweisen 
können. Weiters ist es sehr von 
Vorteil, wenn die Praktikanten 
bereits ein wenig Erfahrung im 
Umgang mit Kindern haben. 

Theresa Dorfer 

0664 58 95 124 

regioMOTION@gmail.com 

www.regiomotion.at 

  

Wiener Jugend-
erholung 

Betreuung, 
Organisation, 
Konflikt-
management, 
Erlebnis-pädagogik, 
Gesundheits-
erziehung, Sozial-
erziehung 

Die/ Der BetreuerIn ist für einen geregelten 
Tagesablauf, für eine Alltagsroutine und eine 
altersadäquate/bewegungsfreudige 
Freizeitgestaltung zuständig. Gerade nach der 
Lockdownzeit steht Bewegung und Sport für die 
Beschäftigung der Kinder im Vordergrund, um die 
Entwicklung der motorischen und persönlichen 
Komponenten gezielt zu fördern. Des Weiteren 
besteht die Aufgabe, die Planung und die 
Vermittlung der Inhalte an heterogene Gruppen 
anzupassen und gesundheits-, erlebnisund 
spielorientierte Aktivitäten durchzuführen. 
Weiters wird auf die Ernährung der Kinder und 
Jugendlichen und auf die eingeschränkte 
Handyzeit im Camp geachtet. Des Weiteren wird 
viel Wert auf das Verständnis der Jugendlichen 
für einen gesunden Lebensstil gelegt, um eine 
nachhaltige sportliche Verbesserung der 

Planung, Organisation und 
Durchführung von sportlichen 
Freizeitaktivitäten für 10 bis 20 
Kinder über 14 Tage (individuelle 
Gruppengestaltung, gesundheits-
, erlebnis- und spielorientierte 
Aktivitäten, Bewegungslernen, 
Einschätzung der Regeneration, 
geregelte gesunde Mahlzeiten, 
…). Anforderungen für das 
Praktikum sind der Wille und die 
Bereitschaft, mit Kindern und 
Jugendlichen zu arbeiten. Man 
sollte teamfähig und sozial sein 
und in den Ferienmonaten Zeit 
für die Betreuung diverser 
Turnusse in gut ausgestatteten 
Häusern in ganz Österreich 

Eileen Pallamar 

01-4000-99-90860 

kanzlei-wij(at)ma11.wien.gv.at 

https://www.wijug.at/ 
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Gewohnheiten zu gewährleisten. Vor dem Turnus 
muss eine schriftliche Planung eines individuellen 
Workshops, eine Schönwetter- und eine 
Schlechtwetterplanung mit didaktischen Lehr- 
und Lerninhalten vorgelegt werden. 

haben. Die Kinder erwarten von 
den BetreuerInnen Motivation 
für Spaß und Action. 

Fun4kids - 
Gemeinde St. 
Margarethen bei 
Knittelfeld  

Kinder- und Ferien-
betreuung 

Erlebnispädagogische Ferien- und Sportwoche für 
Kinder im Alter von 7 bis 12 Jahren (Ausflüge, 
Sportspiele, Ballspiele, Tanz und Akrobatik, 
Gerätturnen) 

Verlässlichkeit, Vorbildfunktion 
für Kinder, Freude am Arbeiten, 
Teamfähigkeit, Planungs- und 
Organisationsfähigkeit 

Dipl.- Päd. Ulla Lienzer 

06803074243 

u.lienzer@gmx.at 

st-margarethen-knittelfeld.gv.at 

  

Radfahr-schule 
& Radakademie  

Radfahrschule & 
Radakademie 

Die Schwerpunkte des Praktikums liegen im 
Fahrtraining für Kinder und Jugendliche (z.B. 
für          Kindergärten, Schulen, Privatgruppen, 
...). Sommerradfahrkurse sowie Sicherheitskurse 
für e-       BikerInnen und individuell gestaltete 
Kurse (Privat, Firmen, ...) werden abgehalten. Das 
Lehren von                 Fahrtechnik, Übermittlung 
von technischem Know-how, Vorbereitung auf 
den Straßenverkehr für             Kinder und 
Jugendliche und geführte (e-)Biketouren stehen 
dabei im Vordergrund. 

Guter Umgang mit Menschen 
(Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene), pädagogisches 
Geschick,                 Sportbegeister
ung und Freude am Radfahren, 
Fachwissen im Bereich 
Radmechanik, sehr 
gutes                 Eigenkönnen am 
Fahrrad und Mountainbike 

Werner Madlencnik 

+43 664 33 80 490 

radfahrschule@easydrivers.at 

radfahrschule.easydrivers.at 

  

Fit4future  Lern- und 
Feriencamps im 
Burgenland 

Die Praktikanten können im Bereich der 
Sportpädagogik wertvolle Praxiserfahrungen 
sammeln. Dabei rückt das Arbeiten mit 
heterogenen Gruppen in den Vordergrund. Den 
Kindern werden vielfältige Bewegungsangebote 
gestellt, wobei auf unterschiedliche 
Handlungsfelder, Sinndimensionen und Motive 
eingegangen wird. Die Planungen unterliegen 
jeweils methodischen Verfahren, um 
Erfolgserlebnisse bei den Kindern zu fördern und 
eine passende Methode zu wählen. Im Hinblick 
auf die Gesundheitsförderung und Prävention soll 
eine Erlebnisförderung der Kinder durch Sport 
und Bewegung erzielt werden. Ebenso soll auf die 
Ernährung geachtet werden, um den Kindern 
eine gesunde Ernährung bewusst zu machen. 

Kompetenzen im Bereich der 
Organisation, Planung und 
Koordination, Kontaktfreudigkeit, 
Teamfähigkeit, Vorbildfunktion 

Mag.a Andrea Liebmann 

+43(0)3357/46274 

office@gh-burgenland.at 

lerncamp.com 
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Wertlegung auf gesunde Ernährung, Förderung 
von Kompetenzen im Bereich Sport 

SSV Bruneck-
Amateur-
sportverein  

Triathlon Trainingsgestaltung und Trainingsplanung im 
Kinder- und Jugendbereich (Schwimmen, 
Athletik, Rennrad, MTB) 

Zuverlässigkeit und Engagement, 
Freude an der Arbeit mit 
Jugendlichen und Kindern, 
Kenntnisse in Trainingsplanung 
und –Gestaltung. Teambildung 

Gernot Hackhofer (Sektionsleiter) 

348 / 8408282 

0474 531 380 

g.hackhofer@elpo.eu 

triathlon@ssvbruneck.it 

www.ssvbruneck.it 

  

Caritas 
Steiermark - 
Projekt SIQ+ & 
GRAgustl  

Außer-schulische 
Kinder- und Jugend-
betreuung 

Mitbetreuung von Kindern und Jugendlichen 
zwischen 6 und 21 in Zuge von diversen Sport- 
und Bewegungsangeboten. Mitarbeit bei der 
Realisierung von Projekten in diesem 
Tätigkeitsfeld, eure zum Beispiel GRAgustl. 

Bereitschaft zur Arbeit mit 
Kindern, interkulturelle 
Offenheit, Freude an Bewegung 

Mag. Martin Holler 

0676 88015 8704 

martin.holler@caritas-steiermark.at 

www.caritas-steiermark.at/hilfe-
angebote/migrantinnen-fluechtlinge/freizeit-
kinder/siq-sport-integration-qualifikation/ 

  

Ballschule Panda 
Steiermark  

Sportverein Die PraktikantInnen übernehmen vielseitige 
Aufgaben: Von der Planung über die Abhaltung 
bis hin zur Nachbereitung von 
Bewegungsstunden unter besonderer 
Berücksichtigung pädagogischer und 
methodischer Gesichtspunkte. Bei der 
Ferienbetreuung und bei verschiedenen 
bewegungsorientierten Kursen und Projekten 
würden die PraktikantInnen zum Einsatz 
kommen. 

Sportlich, Zuverlässig, Teamfähig, 
Freude an der Arbeit mit Kindern, 
Motiviert 

David Heuberger 

0676/4756709 

david.heuberger(at)hotmail.com 

www.ballschulepanda.com 
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KidActive  Sport-Sommer-
camps für Kinder 

Betreuung von Kindern und Jugendlichen, 
Planung und Durchführung von Sport- und 
Abenteuerprogramme, Durchführung von sport- 
bzw. bewegungsbezogenen Workshops, Soziale 
Entwicklung der Kinder im Rahmen 
sportpädagogischer Erfahrungen 

Verlässlichkeit, Vorbildfunktion 
für die Kinder und Jugendliche, 
Freude am Arbeiten, 
Teamfähigkeit, Programm planen 
und organisieren 

Jonas Warmuth 

+43 699 18337786 

info@kidactive.at 

www.kidactive.at 

ASKÖ Steiermark  Ferien-betreuung, 
Kinder-betreuung, 
Sportcamp 

Tagesbetreuung der Kinder und Jugendlichen in 
den Camps; Miteinbeziehen der Wochenthemen 
in die einzelnen Aktivitäten; in den Feriencamps: 
Kreativ- und Bewegungsschwerpunkt, in den 
Sportcamps: nur Bewegungsschwerpunkt (z.B. 
Leichtathletik, Ballspiele, Abenteuer Wasser etc.) 

Freude im Umgang mit Kindern 
und Jugendlichen, Freude an 
Sport und Bewegung; 
Teamfähigkeit; Zuverlässigkeit; 
Motivation 

Mag. (FH) Roland Deutsch 

+43/316/ 58 33 54 DW 19 

roland.deutsch(at)askoe-steiermark.at 

https://www.askoe-steiermark.at/de/fit-
angebot/kinder-jugend 

  

Young Caritas 
Südtirol 

Ehrenamt Mithilfe beim Projekt „Kinderferien in Caorle“. 
Bei den Kinderferienwochen im Kinderferiendorf 
„Josef Ferrari“ gilt es 260 Kindern im Alter 
zwischen 6 und 15 Jahren eine erlebnisreiche und 
abwechselnde Zeit am Meer zu bereiten und sie 
rund um die Uhr zu betreuen. Zu den Aufgaben 
als Kinderbetreuer zählen die Betreuung einer 
Kindergruppe und die Freizeitgestaltung für 260 
Kinder im zweiwöchigen Turnus. Hierbei kommt 
es vor allem zur Planung und Durchführung von 
Sport-, Bewegungs-, Erlebnis- und 
Spielprogrammen (Sportturniere, Spiele und 
kreative Aktivitäten). Wichtig dabei die 
Vermittlung von Spaß und Freude. Zudem soll zur 
Bewusstseinsbildung, Persönlichkeitsentwicklung 
und Verhaltensänderung beigetragen werden. 

Volljährigkeit, Erfahrung in der 
Kinder- und Jugendbetreuung, 
Freude an der Arbeit mit 
Jugendlichen, Teamfähigkeit. 

Lisa Comploi 

0473 304337 

betreuer@caritas.bz.it 

www.youngcaritas.bz.it 

  

Campus Volleys 
Stegersbach  

Schulsport-verein 
Volleyball 

Planung, Gestaltung und Durchführung von 
Trainingseinheiten mit Kindern und Jugendlichen; 
Zusammenarbeit mit anderen Trainern. Coaching 
und Betreuung von Gruppen. Einblick und 
Hilfestellung in Organisation eines Vereins. 
Organisation und Durchführung von 
Trainingscamps. 

Von der Praktikantin/ des 
Praktikanten wird Pünktlichkeit, 
Zuverlässigkeit und ein 
verantwortungsbewusster 
Umgang mit den Spielerinnen 
und Spielern vorausgesetzt. 
Zusätzlich sollen Fähigkeiten und 
Fertigkeiten von 

Mag. Oliver Kurien 

06641449036 

oliver.kurien(at)outlook.com 
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Volleyballtechniken vorhanden 
sein, sowie Trainingsplanung und 
Vermittlung von technischen 
Fertigkeiten werden 
vorausgesetzt. Zusätzlich sollte 
eine große Übungsauswahl für 
heterogenen Gruppen sollte 
vorhanden sei. 

Union Sport 
Aktiv (USA) Graz  

Kinderturnen / 
Breiten- und 
Freizeitsport 

Der Verein USA Graz bietet ein vielseitiges 
Sportangebot im Bereich Breiten- und 
Freizeitsport - angefangen vom Eltern-Kind-
Turnen, über diverse Bewegungsangebote für 
Kinder ab drei Jahren, bis hin zu Kursen, die sich 
auf Gerätturnen und Akrobatik spezialisieren, an. 
Im Bereich Gerätturnen können den 
Studierenden folgende Lernfelder angeboten 
werden: Erlernen der Methodik, des Helfens und 
Sicherns sowie der Fehlerkorrektur, 
Trainingsplanung und meth. Reihen einzelner 
Turnelemente, eigenständiges Führen von 
Kleingruppen; sowie Einblick in die Struktur des 
Vereinswesens, in die Organisation und das 
Marketing. Weiters arbeitet der Verein mit der 
Sportunion Steiermark in Projekten mit 
verschiedenen Schulen und anderen Institutionen 
zusammen. Hier erhalten die Studierenden einen 
Einblick in die Planung sowie die Durchführung 
diverser Bewegungsprojekte zu unterschiedlichen 
Schwerpunkten (beispielsw. Bereich 
Gesundheitsförderung durch Bewegung). 

Interesse an der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen sowie 
an der Organisation eines 
Sportvereins und diversen 
Projekten mit 
Kooperationspartnern 

Mag. Thomas Verhounik 

0676/3409008 

tom.verhounik@gmx.at 

sportunion.at/vereine/union-sport-aktiv-graz/ 

  

Privat-
kindergarten 
Kocher  

Kindergarten PraktikantInnen des Sportwissenschaftsstudiums 
sind zuständig für die Bewegungsbaustellen 
(Motopädagogik, Bewegungsbaustellen mit 
Geräten und Matten) für die Kinder im Turnsaal 
und Garten. Dabei werden immer wieder neue 
und abwechslungsreiche Sportangebote für die 
Kinder geboten. Diese können sehr 
unterschiedlich sein und beinhalten Traumreisen, 
Bewegungslandschaften, Kletterparcours, 
Tanzen, Fußball, etc. 

StudentIn der Sport- und 
Bewegungswissenschaften, 
flexibel, kann Kinder für 
Bewegung begeistern, Kreativität 
in den Methoden, kommunikativ, 
motiviert, teamfähig 

Florian Kocher 

++43 676 5948090 

kocher(at)kigako.at 

www.kigako.at 
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Union 
Schwimmclub 
Graz  

Schwimmen Das Verbessern des Eigenkönnens im Wasser von 
Kindergruppen im Alter zwischen 8 und 10 
Jahren. Zusammenarbeit mit den 
Gruppentrainern von 11 bis 14 Jährigen Athleten 
und Verbesserung/Ausbesserung ihrer 
Schwimmtechnik. Erarbeiten eines Krafttrainings-
, Athletikprogrammes für eine Gruppe von 11 bis 
14 Jährigen Athleten. Die Schwerpunkte des 
„Landtrainings“ befassen sich mit Rumpfstabilität, 
Koordination, Schnelligkeit, Mobilisation der 
Schulter und Brustwirbelsäule und Vorübungen 
für das Krafttraining mit Gewichten (z.B. 
Technikerlernen für Clean and Jerk). 

  

Mindestens eine Ausbildung als 
staatlich geprüfter Instruktor im 
Bereich Schwimmen, 
Teamfähigkeit, Altersgerechter 
Umgang mit den verschiedenen 
Trainingsgruppen, durch die 
derzeitige Situation Beachtung 
der Hygienebestimmungen und 
Überprüfung ob diese 
eingehalten werden damit ein 
reibungsloses Training für den 
ganzen Verein möglichist. 

Stefan Ehgartner 

0650/4441767 

stefan.ehgartner@chello.at 

office@uscgraz.at 

www.uscgraz.at/news/home 

  

KSV Nachwuchs-
modell 
Kapfenberg  

Sportverein Fußball, 
Basketball, 
Leichtathletik, 
Schwimmen, Tennis, 
Tischtennis, 
polysportive 
Ausbildung, 
Teamsport-
akademie 

Das Hauptaugenmerk liegt bei der Trainings-
Planung,-Leitung, -Durchführung und -
Nachbereitung in den oben genannten 
Sportarten. 

vorhandene Trainerausbildung 
oder in Ausbildung, 
Selbständigkeit, pädagogische 
Eignung, Selbstorganisation, 
Organisation von 
Trainingseinheiten, Kursen, 
Meisterschaft und Turnieren, 
Kommunikationsfähigkeit 

Reinhard Pöllendorfer, BA 

03862 27710 

kapfenberg@nachwuchsmodell.at 

www.nachwuchsmodell.at 

  

  

ASKÖ Volleyball 
Villach 

  

  

Vereinssport, 
Soziales, Kinder-, 
Jugend- und 
Schulsport 

Schaffen eines Freizeitangebots an Schulen 
(Volksschulen, NMS, Gymnasien Unterstufe); 
Vorstellung des Volleyballsports anhand ein,- 
mehrtägiger Workshops; Interesse fördern durch 
alters- und leistungsadäquate Einheiten an 
Schulen (Alter der SchülerInnen zwischen 5 und 
15 Jahren) 

Fachliche Kenntnisse in Form 
einer Übungsleiter bzw. 
Instuktorausbildung; Volleyball 
bzw. Sportbegeisterung; 
Didaktisch-methodische-
pädagogische Kenntnisse in der 
Vermittlung vom Volleyballsport 
an Kinder und Jugendliche; 
zeitlich flexibel, zuverlässig, 
teamfähig 

Mag. Andreas Burgstaller 

+436649229298     

fburgstaller(at)gmx.at 

www.askoe-villach.info 

  

Nessie – Verein 
Wasserspaß 

Schwimm-schule Planung, Betreuung und Durchführung von 
Kinderschwimmkursen im Alter von 4 bis 14, 
sowie Trainings mit Erwachsenen. 

Gute Umgangsformen, 
Kindgerechter Umgang, 
pädagogische Kenntnisse, 
fundierte Kenntnisse im Sport 
speziell Schwimmen, 
Trainingslehre, Aufbau von 
Übungsreihen, Kenntnisse in 

Mag.a Marion Falzeder 

+43 699 10313698 

+43 699 11776499 
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motorischer, körperlicher, 
psychischer Entwicklung, 
gendergerechter Umgang, Helfer- 
oder Retterschein, gutes 
Schwimmvermögen, 
Selbstreflexionsfähigkeit, Führen 
von Aufzeichnungen über 
Stundenabläufe 

office(at)nessie.at 

www.nessie.at 

  

Extra-Motion  Kinder- und 
Jugendsport 

Tagesbetreuung der Kinder/Jugendlichen 
während der Sommercamps; Planung und 
Durchführung von Sporteinheiten (diverse 
Ballspiele, Bogenschießen, Floß bauen, etc.) mit 
Kindern und Jugendlichen unter besonderer 
Berücksichtigung sportdidaktischer und 
sportpädagogischer Aspekte; methodischer 
Aufbau und sorgfältige Vermittlung der 
Lehrinhalte; Mithilfe bei organisatorischen 
Angelegenheiten 

Freude am Sport und an der 
Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen; Teamfähigkeit; 
Motivation; Selbstständigkeit; 
Zuverlässigkeit; Pünktlichkeit; 
Mithilfe bei organisatorischen 
Angelegenheiten 

Sebastian Tödling 

0664/4370095 

toedling.s@gmail.com 

  

Verein zur 
Gesundheits-
förderung von 
Kindern und 
Jugendlichen – 
KSML 
Sportwochen  

Kinder – Jugend – 
Sommersport-
wochen 

Hauptaufgabe der Praktikumstätigkeit ist die 
sportliche Betreuung von Kindern zwischen 6 und 
14 Jahren in den Sommerferien. Durch das 
Ausüben verschiedener Sportarten werden den 
Kindern Freude an der Bewegung, 
Verantwortungsbewusstsein, Fairness und ein 
respektvolles Miteinander vermittelt. Als 
optimales Gelände mit umfangreichen 
Angeboten an Sportgeräten dient ein großer 
Sportplatz im Zentrum von Klagenfurt am 
Wörthersee. Schwerpunkte bei der 
Praktikumstätigkeit werden auf die Planung und 
Durchführung von Sport- Erlebnis,- und 
Spieleinheiten, sowie auf das Organisieren und 
Zubereiten des täglichen Mittagessens vor Ort 
gesetzt. An vorderster Stelle steht die 
Vermittlung von Freude an der Bewegung, 
Fairness, Verantwortung und Teamgeist.   

Freude an der Arbeit mit Kindern, 
sportliches Auftreten, 
sportpädagogische Kenntnisse, 
Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit, 
eigenverantwortliches Handeln 

Erwin Pitschmann 

0680-3344237 

info(at)ksml-sportwochen.com 

www.ksml-sportwochen.com/KSML-Sportwochen-
Die-Philosophie/ 

  

UHC Deutsch-
feistritz  

Handball-, 
Sportverein 

Training mit Kindern, Sommersportwoche 
Organisation, Beachhandball Organisation 
(Turniere, Meisterschaft) Begleitperson bei 
Spielen inkl. Coaching.  Training von Ausdauer, 
Kondition und Koordination. 
Leistungsbestimmende Faktoren (LF), 

Selbständigkeit, Umgang mit 
Kindern, Selbstbewusstes 
Auftreten, Selbstorganisation, 
Organisation von 
Trainingseinheiten, Kursen, 

Johannes Bauernberger 

0664/3867090 

johannes.bauernberger24@gmx.at 
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Zusammenhänge LF mit der sportlichen Leistung, 
Möglichkeiten der Trainingssteuerung 

Meisterschaft und Turnieren inkl. 
deren Ausschreibungen 

uhc-deutschfeistritz@gmx.at 

  

SV Gössendorf 
JAZ 

Fußballklub Trainertätigkeit im Jugendbereich, Organisation/ 
Durchführung des Trainingsbetriebs, Betreuung 
und Aufsicht der Kinder beim Training und bei 
offiziellen Meisterschaftsspielen/Turnieren 

Grundkenntnisse im Bereich 
Trainingsplanung und 
Trainingssteuerung, Umgang mit 
Kindern, Fußballfachwissen, 
Bestreben von 
Weiterentwicklung, Freude am 
Sport 

Andreas Kreinc 

0664-80 875 3360 

0664/80 875 3360 

andreas.kreinc@gmail.com 

svgoessendorf@gmail.com 

svgoessendorf.com 

SportUnion 
Dobl-Zwaring  

  

 Kinderturnen, 
Schwerpunkt: 
Geräteturnen (VS- 
und NMS Kinder) 

  

 Planung und Durchführung von 
Geräteturnstunden mit VS- und NMS Kinder auf 
der Basis des Turn 10 Programms (Do., 15: 00 Uhr 
– 16:30 Uhr). Bewegungseinheiten im Rahmen 
des Projekts „Kinder gesund bewegen“ in der 
Marktgemeinde (Geräteturnen, Schwimmen, Ski 
fahren usw.), Bewegungscamp in den Osterferien 
(Angebot nach Schwerpunktsetzung), 
Sommerferienaktion. Eigenständiges Arbeiten. 

  

 Fachliches Knowhow im Bereich 
Geräteturnen (Turn 10), Freude 
in der Arbeit mit Kindern, 
eigenständiges Arbeiten, 
Flexibilität, Bereitschaft zur 
Fortbildung. 

  

 Mag. Daniela Schwarzl, BEd 

 office(at)sportunion-dobl-zwaring.at 

 www.sportunion-dobl-zwaring.at 

  

Hügelland 
Handball 

Kinder- und 
Jugendhandballtraini
ng 

Bei diesem Praktikum handelt es sich um 
TrainerInnentätigkeiten im Jugend- und 
Nachwuchsbereich. Dabei werden die 
SchülerInnen zu Beginn systematisch mit den 
grundlegenden Fertigkeiten, welche für Ballspiele 
gefordert sind, vertraut gemacht. Ein spezielles 
Augenmerk der Trainings liegt auf dem Spielsport 
Handball, welcher dann in weiterer Folge durch 
Technik-, Taktik- und Positionstraining den 
Kindern nähergebracht werden soll und sie auf 
mögliche Vereinseinstiege vorbereiten soll. 
Besonders gefragt sind TainerInnen für den 
Nachmittagsunterricht in Volkschulen im 
Hügelland. Teilweise können auch 

Besonders wichtig ist die 
Begeisterung an der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen und, 
dass Spaß und Freude am 
Ballspiel vermittelt werden kann. 
Dazu gehört viel Motivation, 
Geduld, 
Kommunikationsfähigkeit und 
das Nötige „Know-How“ in der 
Methodik und Didaktik. Da die 
TrainerInnen auch eine 
Vorbildwirkung haben, sollen sie 
eine gute Sozialkompetenz und 
das nötige 

Zuchart Karl 

06642421759 

karlzuchart@hotmail.com 

www.huegelsport.at/index2.html 
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Schnuppertrainings bzw. reguläre Schulstunden 
in den Schulen übernommen werden. An Spiel- 
bzw. Turniertagen sollen die TrainerInnen den 
Kindern als Unterstützung und mit Coaching zur 
Seite stehen. 

Verantwortungsbewusstsein 
mitbringen und einen Bezug zum 
Handballsport haben 
(ehemalige/aktive SpielerInnen, 
Instruktor, etc.).  

Sc Kalsdorf  Fußball Jugendtorwarttraining: Schwerpunkt ist die 
Organisation der Trainings. Hier sollen die 
Torwart spezifischen Aspekte (Fangtechniken, 
Raumverteidigung, Fußtechnik…) und die Athletik 
(Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit…) trainiert 
werden. 

Erfahrung über Planung und 
Organisation von Trainings, 
motorische 
Hauptbeanspruchungsformen, 
Training von Kondition und 
Koordination. Weitergabe des 
fußballspezifischen Wissens an 
die jüngere Generation. 
Trainingssteurung. 
Leistungsdiagnostik. Bewegung 
und Sport als Medium der 
Gesundheitserziehung. 

Andreas Bediantisch 

0676 88924827 

andreas.bedianitsch(at)tlorenz.at 

http://www.sc-
kalsdorf.at/ScCopacabanaKalsdorf/News/ 

  

SV UNION 
Rainers 
Kobenz/Kn.  

Vereinsfußball Jugendtraining, Planung und Durchführung des 
Trainings 

Führungsqualitäten, ordentlich 
Planung und Durchführung der 
Trainingseinheiten, Pünktlichkeit 

Wieser Christian 

+43 676 3184399 

einkauf@wiesergmbh.at 

vereine.fussballoesterreich.at/SvUnionRainersKobenz
Kn/ 

  

TSV Eiche 
Neumarkt  

Fußball Betreuung der U13 bzw. U8 – Schwerpunkt: 
Durchführung von Trainingseinheiten, Betreuung 
bei den Jugendspielen sowie das Mitwirken bei 
der Organisation der einzelnen Jugendturniere. 

Wir, der TSV Eiche Neumarkt, 
erwarten von Herrn Alexander 
Straner BEd, dass er seine 
erworbenen sportlichen und 
pädagogischen Kenntisse in 
unserem Verein umsetzt. Durch 
seine fundierte Ausbildung 
(Lehramt Sport/Geographie) 
sowie Sportwissenschaften 
haben wir den klaren Anspruch, 
wichtige sportliche und 
organisatorische Aufgaben in 
seine Hände zu geben. 

Langmaier Philipp, BEd 

0660/6501828 

langmaier.philipp(at)gmx.at 

www.tsv-eiche-neumarkt.at 
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Salzburger Land 
Fußball Camps 
(SLFC Soccer)  

Organisation von 
Fußball 
Trainingscamps in 
Österreich 

Praktikanten der Firma SLFC fungieren als 
Teambetreuer und sind rund um die Uhr in der 
Nähe des Teams. Das Aufgabenfeld betrifft die 
Sicherstellung des reibungslosen Ablaufes des 
Teams (Abholen vom Flughafen, Erstkontakt mit 
dem Hotel, Erledigung erster organisatorische 
Gegebenheiten). Außerdem ist das Team zu 
jedem Training und Spiel zu begleiten um auch 
dort auf die gewünschten Anforderungen 
eingehen zu können. Jedes Training ist zu 
registirieren, jedes Spiel ist aufzuzeichnen und es 
ist über die gesamte Dauer des Traininscamps 
Buch zu führen, vor allem in puncto 
organisatorischer Angelegenheiten. 

Sportaffinität, Verlässlichkeit, 
Organisationsfähigkeit, 
Aufmerksamkeit, Planungs- und 
Durchfühtungsfähigkeit, 
selbständiges Lösen von 
Situationen, selbstbewusstes 
Einsetzten von Erlerrntem in 
Theorie und Praxis 

Herr Georg Wimmer 

0676 4682456 

controling(at)slfc.at 

www.slfc.at 

  

Österreichisches 
Jugendrotkreuz 
Kärnten 

Kinder- und 
Jugendsport 

Diätferien für übergewichtige Kinder im Alter von 
8 – 14 Jahren 

Fachliche und soziale Kompetenz, 
methodisch-didaktisches 
Vorgehen und Verständnis bei 
der Betreuung der Kinder 

Dr. Karl Warum 
0463/45 555-1092 
karl.warum(at)k.roteskreuz.at 
www.jugendrotkreuz.at 

Union Basketball 
Initiative 

  

 Sportverein 

  

 Wöchentliche Abhaltung von Turneinheiten in 
den Volkschulen St.Johann (1.-4. Klasse) und 
Ferdinandeum (3. & 4. Klasse) in Graz. Der Fokus 
ist auf Ballschule und in weiterer Form Basketball 
gerichtet. Ziel ist es, die Kinder für Ballsport zu 
begeistern und ihnen die einfachsten 
basketballspezifischen Fertigkeiten (Basics) 
beizubringen, sodass sie ein Verständnis für den 
Sport entwickeln. 

Adequater Umgang mit den 
Volkschülern und Lehrern. 
Methodische 
Trainingsaufbereitung Spaß und 
Freude am Ballport vermitteln 

  

 Theresa Petricevic 

 0660 7170489 

 resapetricevic(at)hotmail.com 

 office(at)ubi-graz.com 

 www.ubi-graz.com 

  

Colegio Suizo 
Madrid – 
Schweizer 
Schule Madrid  

Tages-Privatschule Sommercamp: Gruppen leiten im Alter von 7-10 
Jahren, Planung und Durchführung von 
Sporteinheiten mit Kindern (adäquate 
Bewegungsaufgaben erstellen) unter 
Berücksichtigung sportdidaktischer und –
pädagogischer Aspekte, Mithilfe bei 
organisatorischen Angelegenheiten   

kommunikativ, offen, motiviert, 
teamfähig, Erfahrung im Bereich 
Kinderbetreuung und Bewegung 
und Sport mit Kindern 

Roger Mangold 

0034678208023 

+34 91 650 58 18 

roger.mangold(at)colegiosuizomadrid.com 

info(at)colegiosuizomadrid.edu.es 
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Schulische 
Tagesbetreu-ung 
Graz GmbH  

Freizeitbetreu-ung, 
Pädagogik 

Die Tätigkeit findet in mehreren 
Sommerbetreuungseinrichtungen in 
verschiedenen Volksschulen in Graz statt. Der 
Schwerpunkt liegt in der Freizeitbetreuung mit 
Kindern zwischen 6-12 Jahren. Hierbei kommt es 
zur Planung und Durchführung von Sport-, 
Erlebnis -und Spielprogramm. Praktische 
Durchführung von Bewegungseinheiten. 
Vermittlung von Spaß und Freude an Bewegung.  

Freude an der Arbeit mit Kindern, 
didaktisches und methodisches 
Know-How, sportpädagogische 
Kentnisse, eigenverantwortliches 
Handeln, soziale Kompetenzen 
und Teamfähigkeit, Motivation 
und Zuverlässigkeit. 

Bettina Waukmann 

0316/8727491 

bettina.waukmann(at)stb.graz.at 

www.graz.at 

  

WIKI 
Kinderbetreu-
ungs GmbH  

Freizeitbetreu-ung, 
Pädagogik, 
Bewegungs-angebot 

Die Tätigkeit findet in mehreren 
Sommerbetreuungseinrichtungen an 
verschiedenen Volksschulen in Graz statt. Der 
Schwerpunkt liegt in der Freizeitbetreuung mit 
Kindern zwischen 6-12 Jahren. Hierbei kommt es 
zur Planung und Durchführung von Sport-, 
Erlebnis -und Spielprogramm. Praktische 
Durchführung von Bewegungseinheiten. 
Vermittlung von Spaß und Freude an Bewegung. 

Freude an der Arbeit mit Kindern, 
didaktisches und methodisches 
Know-How, sportpädagogische 
Kentnisse, eigenverantwortliches 
Handeln, soziale Kompetenzen 
und Teamfähigkeit, Motivation 
und Zuverlässigkeit. 

Heidemarie Rumpler 

0316/426565 

rumpler(at)wiki.at 

www.wiki.at 

  

ASVÖ 
Steiermark  

Sportdach-verband, 
Vereins-förderung, 
Breitensport-
projekte vor allem 
im Kooperations-
bereich Schule & 
Verein (Schwerpunkt 
Volksschule) 

In vielzähligen Grazer Volksschulen werden 
einmal wöchentlich Bewegungseinheiten 
abgehalten. Jeder Trainer bekommt 
eine/mehrere Schulen zugeteilt, in dieser er die 
Kinder das ganze Schuljahr betreut. Die Trainer 
bereiten ihren Unterrciht selbst vor und führen 
ihn alleine. Die Kinder lernen im Laufe des 
Schuljahres nicht nur verschiedene Ballsportarten 
(Fußball, Handball, etc.) kennen, sondern werden 
auch im koordinativen und konditionellen Bereich 
geschult. 

Freude an der Arbeit mit Kindern, 
methodisches Know-How, Basics 
der Sportpädagogik, 
Verlässlichkeit, versierter 
Umgang mit Lehrpersonal der zu 
betreuenden Schulen 

Manuela Fally 

0664/88168339 

0316/827419 

fally(at)asvoe-steiermark.at 

www.asvoe-steiermark.at 

  

Vita Alta  Freizeit- und 
organisierter Sport 

Vita Alta veranstaltet als Auftragspartner der 
Stadt Graz 2018 zum elften Mal die 
Abenteuertage im Lechwald an. Die 
Praktikumstätigkeit beinhaltet die Mitplanung, 
Durchführung und Nachbereitung der 
Abendteuertage. In einer Woche werden bis zu 
30 10- bis 14-Jährige in der Natur des 

Freude am Umgang mit Kindern 
und Jugendlichen, 
eigenverantwortliches Handeln, 
fachliche Kompetenz, gutes 
Auftreten, pädagogisches 
Geschick und soziale Kompetenz 

Mag. Michael Fitzek 

+43 650 8665851 

michael.fitzek(at)vita-alta.at 
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Lechwaldes, sowie WIKI-Adventure Park 
(Kletterpark am Hilmteich) betreut. 

www.vita-alta.at 

  

 Volksschule in 
Bewegung  

 Erlebnis- und 
Sommercamps 

Die Praktikumstätigkeit umfasst einige 
Sommercamps, für Kinder zwischen 6 und 12 
Jahren, in ganz Kärnten der Institution 
Volksschule in Bewegung. Schwerpunkte des 
Camps sind Übungen technischer und 
koordinativer Art. Um ein möglichst großes 
Spektrum der persönlichen Ausbreitung zu 
ermöglichen, wird außerdem auf viele andere 
Ballsportarten großen Wert gelegt. 

Pünktlichkeit, 
Verantwortungsbewusstsein, 
richtiger Umgang mit Kindern, 
engagiertes Auftreten, 
strukturierte Trainingsplanung, 
korrekte Wahl von 
Trainingsinhalten, korrekter 
Umgang mit Trainingsmittel, 
zielgerechte Wahl von 
Trainingsmethoden, 
altersgerechte Tainingsintensität 

 Ing. MMag. Jarnig Gerald 

 0650 7007999 

 gerald.jarnig(at)gmx.at 

 www.volksschuleinbewegung.at 

Mission To Surf 
Verein & Co KG  

Freizeit, 

Wassersport 

Ferienbetreuung von Kindern und Jugendlichen; 
Methodische Übermittlung von Kenntnissen in 
Windsurfen, Kayak und Stand Up Paddling; 
Ganztagsbetreuung mit diversen Sport- und 
Freizeitaktivtäten; Es wird auf die Wichtigkeit 
sportlicher Betätigung eingegangen um den 
Körper gesund zu halten. Der Schwerpunkt liegt 
auf dem Erlernen verschiedener 
Wassersportaktivitäten und der Animation, dass 
die Kinder und Jugendlchen diese Sportarten 
weiter betreiben. Auchwerden andere 
motorische Ferigkeiten geübt wie z.B. Slacklinen, 
Skateboarden, Volleyball (Gleichgewicht und 
Koordination), alles Sportarten, welche den 
Kindern in Ihrer physischen Entwicklung hilft sich 
zu verbessern. Das Hauptaugenmerk wird aber 
auf den Spaß am Sport gelegt um im Sinne der 
Gesundtheitsprävention zu arbeiten. 

Gutes Auftreten, Höhflichkeit, 
pädagogische Ausbildung, gute 
Sportkenntnisse, Pünktlichkeit, 
Zuverlässigkeit, Freundlichkeit, 
Menschenkenntnis usw. 

MMag. Reinhard Köttstorfer 

0660 / 2558408 

office@surf-schule.at 

www.surf-schule.at 

Sportcamp 
Salcher  

Kinder-, Jugend- und 
Schulsport 

Planung und Durchführung von Sporteinheiten 
mit Kindern und Jugendlichen; 
Wassersportunterricht (im Speziellen Windsurfen 
und Stand Up Paddeln) unter besonderer 
Berücksichtigung sportdidaktischer und 
sportpädagogischer Aspekte; methodischer 
Aufbau und sorgfältige Vermittlung der 
Lehrinhalte; Mithilfe bei organisatorischen 
Angelegenheiten 

Freude am Sport und an der 
Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen; Teamfähigkeit; 
Motivation; Selbstständigkeit; 
Zuverlässigkeit; Pünktlichkeit; 
Mithilfe bei organisatorischen 
Angelegenheiten; Führen des 
Arbeitsprotokolls 

Heimo Salcher 

+43 6644315762 

+43 4715404 

info(at)diesportwoche.at 

www.diesportwoche.at 
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TennisPrutsch  Tennistraining für 
Kinder und 
Jugendliche 

Trainertätigkeit für Tennis, Durchführung von 
Trainingseinheiten im Kinder- und Jugendbereich, 
technische, koordinative und konditionelle 
Ausbildung 

Wissen über Trainingssteuerung, 
Trainingsdurchführung und 
Trainigsplanung, Kompetenz im 
Umgang mit Kindern und 
Jugendlichen, Erfahrung im 
Bereich Tennis 

Prutsch Josef 

066475026466 

tc-gleisdorf(at)tennisprutsch.at 

office(at)tennisprutsch.at 

www.tennisprutsch.at 

Goethe Institut  Kultur- und 
Bildungsinstitut 
Freizeit-gestaltung 
für Kinder und 
Jugendliche 

Gesundheits-, erlebnis- und spielorientierte 
Planung, Organisation und Durchführung des 
sportlichen Freizeitprogramms mit Schwerpunkt 
auf Outdoor- und Erlebnispädagogik zur 
Vermittlung der Gesundheits- und 
Erlebnisförderung, Identitätsentwicklung, 
Teambildung und Konfliktmanagement; 
Materialbeschaffung und Inventarisierung der 
Sportmaterialien; sportartspezifische Planung, 
Organisation und Durchführung von 
Sporteinheiten; Erstellen von 
zielgruppenspezifischen Sport- und 
Bewegungsprogrammen, sportpädagogische 
Betreuung der KursteilnehmerInnen im Speziellen 
mittels sportmethodischer und sportdidaktischer 
Maßnahmen 

Erfahrung in der Kinder- und 
Jugendarbeit, Deutschkenntnisse 
auf muttersprachlichem Niveau, 
interkulturelles 
Einfühlungsvermögen, 
Belastbarkeit, Engagement, 
Teamfähigkeit, Sportlichkeit, 
Kreativität, Führerschein Klasse 
B, Erste-Hile- und DLRG-Schein, 
Bereitschaft zum Einsatz auch an 
Feiertagen und am Wochenende 

Florian Kempf 

+49 (0)89 15921 209 

+49 (0)89 15921-0 

florian.kempf(at)goethe.de 

info(at)goethe.de 

www.goethe.de 

Delphinchen 
Schwimmschule 
Graz 

Schwimmschule Wassergewöhung; Grundformen der Technik in 
Kraul, Brust, Rücken 

     Schwimminstruktor (BSPA), 
Adäquater Umgang mit Kindern 

Delphinchen Schwimmschule Graz          

Viktor Kaplan-Gasse 20, 8045 
Graz                                      

0316/ 692325      

delphinchen-
schwimmschule(at)gmx.at       http://www.schwimms
chule-graz.at/index.php           

Seekids  Kindersport-wochen Kindersportwochen (Fußball, Tennis, Segeln, 
Schwimmen, Beachvolleyball...) 
Im speziellen Trainingspläne erstellen für die 
einzelnen Sportarten (vor allem Tennis und 
Fußball) für Kinder vormittags und zusätzlich 
nachmittags für Erwachsene. 

Pünktlichkeit, Freundlichkeit, 
Spaß und Freude (mit Kindern zu 
arbeiten). 

Michaela Juvan 

0660/5085970 

michi(at)seekids.at 
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Bei Tennis: Spezielle Bewegungslehre bei 
Bewegungen, Grundlegende Bewegungen 
(Laufen, Sprinten) Gleichgewichtsübungen und 
Bewegungsanalyse (Videoanalyse von den 
Grundschlägen) und Verbesserung dieser. 
Bei dem Fußballcamp speziell auf Koordination, 
Taktik, Geschicklichkeit und Teambuilding 
eingehen. 
Bei dem Schwimmen spezielle Bewegungslehre 
und Schulung der Fähigkeiten. 
Allgemein geht es um eine soziale Betreuung der 
Kinder und Umgang mit großen Gruppen und vor 
Leuten zu sprechen und Trainingspläne 
umzusetzen. Prinzipien Planung und Organisation 
des Trainings (zeitlicher Ablauf); Training von 
Ausdauer, Koordination und Kondition; 
Möglichkeiten der Trainingssteuerung. 
Sportpädagogik ist der wichtigste Faktor 
(Erziehung und Stärkung der Fähigkeiten von 
Kindern.)  

Neue 
Mittelschule 
Birkfeld  

Schulsport Schikursbegleitung (Begleitlehrertätigkeiten); 
päd.Betreuung; Vermittlung von Ski-Techniken; 
Materialkunde; Vermittlung von 
Verhaltensweisen im Alpinbreich (Pistenregeln, 
Schneekunde,…); Erste Hilfe; Unfallprophylaxe; 
optimale Wochengestaltung für maximalen 
Lernerfolg; Planung, Organisation und 
Durchführung von spezifischer Übungen um das 
Eigenkönne der Kinder zu verbessern. 

Fachliche (sportliche) Kompetenz 
– Teamfähigkeit – 
Managementfähigkeit – 
pädagogische Fähigkeiten 

Dir. Siegfried Rohrhofer 

 +43(0)3174 4550 

 direktion(at)nms-birkfeld.at 

 www.nms-birkfeld.at 

My Soccercamp 
von 
XundinsLeben  

Kinder-,Jugend-und 
Schulsport 

Innovative Trainingsmethoden, Technik-und 
Koordinationstraining, Motorikschulung, 
fußballspezifisches Individualtraining, Soziale 
Entwicklung der Kinder (Regelkunde, Fairplay-
Vorträge), Durchführung einer Sportmotorischen 
Testung, Vortrag über Ernährung im Sport, 
Planung und Organisation bzw 
Trainingssteuerung der Trainingseinheiten (mit 
Mittagspause) 

Pünktlichkeit (Treffpunkt der 
Trainer immer 15-20 min vor 
Trainigsstart), Vorbild für Kinder 
und Jugendliche (Ehrlichkeit, 
Motivator, Humorvoll aber auch 
streng, Sportbegeistert), Respekt 
im Umgang mit den Eltern der 
Kinder bei bestimmten Anliegen, 
Fragen oder Problemen, Planung 
und Organisation von 
Trainingseinheiten 

Sebastian Gerngroß 

0650/3432689 

0316 347 487 

office(at)xundinsleben.at 

www.mysoccercamp.eu 
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VÖWS 
Wassersport-
schule 
Waldschach  

Kinder-, Jugend- und 
Schulsport, 
Wassersport-schule 

Planung und Durchführung von Sporteinheiten 
mit Kindern und Jugendlichen verschiedener 
Altersgruppen. Vermittlung diverser Sportarten 
(im Speziellen Wassersportarten) unter 
besonderer Berücksichtigung sportdidaktischer 
und sportpädagogischer Aspekte. Methodischer 
Aufbau und Gestaltung des Windsurf-Unterrichts 
zur späteren Erlangung des VÖWS-Grundscheins. 

Freude am Sport und an der 
Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen. Teamfähigkeit, 
Motivation, Selbstständigkeit, 
Zuverlässigkeit, Kenntnisse in den 
Wassersportarten (Windsurfen, 
SUP) zur Abhaltung eines 
geregelten Surf-Unterrichts 

Horst Zacharski 

0664 9836767 

info(at)vows.at 

www.vows.at 

Young Austria   Reisebüro / 
Campsveran-stalter 

 Das Praktikum beinhaltet verschiedene Camps 
im Raum Salzburg für Kinder und Jugendliche 
zwischen 10 und 17 Jahren. Der/die Praktikant/in 
ist verantwortlich für das Mitgestalten und 
Abhalten von diesen Camps. Betreuung der 
Kinder. Praktische Durchführung und Entwicklung 
von Sport- und Bewegungseinheiten. (z.B. 
Schwimmen, Ballspiele, Klettern, … ) Regelmäßige 
Rad- und Wanderausflüge organisieren. Spiele 
und Aufgaben aus der Erlebnispädagogik 
durchführen. Begleiten der Kinder bei ihren 
Erfahrungen, Kinder motivieren, selbst aktiv zu 
werden und Verantwortung in der Gemeinschaft 
zu übernehmen. 

Anforderungen: Mindestalter 19 
Jahre, sportliche Fähigkeiten, 
Interesse und Spaß im Umgang 
mit Kindern und Jugendlichen, 
Einsatzbereitschaft, Flexibilität, 
Teamgeist, Kreativität, 
Einfallsreichtum, witzige Ideen 
für Freizeitprogramme und 
Kenntnisse in Erster Hilfe. Camp-
Betreuung ist ein Full-Time-Job! 
Die Teilnehmer müssen rund um 
die Uhr beaufsichtigt werden. Ihr 
seid als gesamtes Team für das 
Programm des Camps 
verantwortlich und erarbeitet 
gemeinsam die 
Programmpunkte. Neben der 
Programmgestaltung gehört das 
Verwalten und Abrechnen der 
Taschengelder und 
Wertgegenstände und die 
Verwaltung und Aufsicht von 
diversem Ausrüstungsmaterial 
(Sportgeräte, Spiele, 
Bastelmaterial, Medikamente) zu 
euren Aufgaben. Ihr seid 
Ansprechpartner bei speziellen 
Anliegen, Problemen und 
Wünschen. 

  

 Vincent Ackermans 

 0664 7503 0624 

 0662 6257580 

 info(at)youngaustria.com 

 vincent.ackermans(at)youngaustria.at 

 www.youngaustria.com 

www.camps.at 

BG/BRG 
Kapfenberg  

Schulsport Der Praktikant übt sowohl Trainertätigkeiten bei 
den Trainings aus, und ist auch teilweise für die 
Trainingsgestaltung-/ planung zuständig, in 
Zusammenarbeit mit Trainern (Fußball, 
Basketball). Bei Veranstaltungen ist man eben für 

Laufendes Sportstudium, 
Interesse an diversen Sportarten, 
positiver Umgang mit 
Jugendlichen 

Roland Korntheuer 

03862/31006 
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allgemeines Begleiten (Aufsicht) zuständig. 
Zudem hat man die Möglichkeit das Aufwärmen 
zu gestalten (mitzugestalten), bzw. ist man bei 
Spielbesprechungen beteiligt.  

admin(at)gym-kapfenberg.at 

www.gym-kapfenberg.at 

KinderUniGraz – 
SommerKinder-
Uni 

Sport für Kinder, 
Pädagogik, Ferien-
betreuung 

Pädagogische Workshopbegleitung, 
eigenständiges Durchführen von 
unterschiedlichsten Sportprogrammen mit 
Kindergruppen verschiedenster Altersgruppen, 
Vermittlung von Spaß & Freude an der 
Bewegung, 

  Jutta Fenk-Esterbauer M.A. 

0316/ 380 – 2188 

0316/380 – 2179 

jutta.fenk-esterbauer(at)uni-graz.at 

info(at)kinderunigraz.at 

www.kinderunigraz.at 

Sport Monkeys 
(neu)  

Sport-Betreuung von 
Kindern und 
Jugendlichen – 
Sportkurse an 
Volksschulen, 
Sportcamps etc. 

Die TrainerInnen der „Sports Monkeys“ 
organisieren, betreuen und führen einmal 
wöchentlich Sporteinheiten an zahlreichen Grazer 
Volksschulen durch. Jede/r Trainer/in erhält 
dabei eine eigene Volksschule, die sie/er über ein 
ganzes Schuljahr hinweg betreuut. Dabei soll 
die Freude an der Vermittlung bzw. die Hilfe 
beim Erlernen der unterschiedlichsten Sportarten 
im Vordergrund stehen – von Fußball, Basketball, 
Handball und Volleyball über zu Tennis, 
Badminton, Hockey und Flag Football bis hin zu 
Ultimate Frisbee, Leichtathletik und Gymnastik 
sollen die Kinder die unterschiedlichsten 
Sportarten im Laufe eines Schuljahres kennen 
lernen. Die TrainerInnen arbeiten dabei völlig 
autonom – sie bereiten die einzelnen 
Stundenbilder selbständig vor und führen den 
Sportunterricht alleine, oder ggf. im Team, durch. 

Du arbeitest gerne mit Kindern 
zusammen? Du kannst Spaß am 
Sport und an der Bewegung 
vermitteln? Du bist selbst 
(ehemaliger) LeistungssportlerIn? 
Dann bist Du bei uns genau 
richtig! Kurz und bündig 
zusammen gefasst sind wir ein 
Verein, der aus aktiven und 
ehemaligen 
Leistungssportlern/innen 
besteht, der sich zum Ziel gesetzt 
hat, Volksschulkindern den Spaß 
an der Bewegung und am Sport 
näher zu bringen. Um dieses 
überaus wichtige Ziel zu 
erreichen, bieten wir 
Nachmittagskurse an 
Volksschulen an. Dieser 90 
Minuten dauernde 
Kurs würde jede Woche einmal, 
unter deiner Leitung stattfinden. 
Für diese ungemein spannende, 
prägende und wichtige Tätigkeit 
wirst Du selbstverständlich 
dementsprechend entlohnt. 

Paul Radakovics 

0699/19 06 99 89 

0676/561 1515 

p.radakovics(at)sportsmonkeys.at 

office(at)sportsmonkeys.at 

www.sportsmonkeys.at 
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Wenn Dein Interesse nun 
geweckt ist oder Du nähere 
Informationen möchtest, dann 
ruf mich einfach an oder melde 
dich per Mail bei mir. Das „Sports 
Monkeys“ Team freut sich auf 
Dich! 

movingkids – 
Fußball & 
Bewegungs-
schule Zisser  

Fußball & 
Bewegungs-schule 

Das Praktikum besteht aus Planung, 
Durchführung sowie Organisation und Abhaltung 
von Trainingseinheiten mit verschiedenen 
Schwerpunkten(Laufkoordination,Verbesserung 
oder aneignen von fußballtechnischen 
Fähigkeiten, Freude an Bewegung,). Neben all 
diesen Punkten sollte der/die PraktikantIn in der 
Lage sein den Kindern Ehrlichkeit, Fair play, 
Eigenverantwortung 

Freude am Umgang  mit Kindern, 
Engagement,Zuverlässigkeit, 
Kenntnisse und Erfahrungen im 
Bereich Fußball & Jugendraining, 
Trainingsplanung, Fähigkeit zur 
Organisation, 

Michael Zisser 

+43 699 18 24 15 11 

zisser(at)movingkids.at 

www.movingkids.at 

Sports Monkeys  Sport für Kinder Vormittags-sowie Nachmittagssportuntericht in 
Schulen.  Vermittlung untschiedlichster 
Sportarten-von Fußball,Basketball, Handball und 
Volleyball über Tennis, Badminton, Hockey und 
Flag Football bis hin zu Ultiumate Frisbee, 
Leichtathletik und Gymnastik unter besonderer 
Berücksichtigung sportdidaktischer und 
sportpädagogischer Aspekte. 

Ehemalige oder noch aktive 
Spitzensportler 

Padakovic Paul 

+43 69919069989 

+43 6765611515 

office(at)sportsmonkeys.at 

www.sportsmonkeys.at 

VBC Krottendorf  Volleyball-verein Trainingsgestaltung und Trainingsplanung von 
einem Jugendtraining, Vermittlung von Taktik 
und Technik im Bereich Volleyball 

Zuverlässigkeit und Engagement, 
Freude an der Arbeit mit 
Jugendlichen und Kindern, 
Kenntnisse in Trainingsplanung 
und -gestaltung, taktnische und 
technische Kenntnisse in 
Volleyball 

Norbert Schrapf 
0664 123 84 86 
0660 400 2484 
info@vbc-krottendorf.at 
norbert.schrapf@sports-impulse.at 
www.vbc-krottendorf.at 

Ballsport-
akademie  

Ballsport - 
Ausbildung 

Ball-und Spielschule= zwei Stufenmodell   1. 
Einstieg in eine  allgemeine Ball- und Spielschule 
mit dem Ziel, die grundlegenden Ballfertigkeiten 
und die Ballkoordination zu verbessern bzw. 
Spielen Lernen durch Spiele.  2. Weiterführung 
durch den Einstieg in die Basketball 
Anfängerschulung im Bereich Minibasketball. 
Zusätzliche Ausbildung durch ein allgemeines 
koordinatives Trainingsprogramm. Betreuung der 

Der/Die Praktikant/in soll 
möglichst selbstständig die 
Anforderungen und Zielvorgaben 
der an ihn/sie gestellten Aufgabe 
erfüllen können. Dabei soll er/sie 
unter Bedacht der 
Voraussetzungen der 
Schüler/innen ein möglichst 
interessantes, 
abwechslungreiches und 

Diplom Sportlehrer Gerhard Judmayer 
06767086151 
gerhard.judmayer@gmx.at 
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Kinder und Jugendlichen bei Turnieren und 
Wettkämpfen. 

motivierendes Training nach 
modernen 
trainingswissenschaftlichen 
Gesichtspunkten planen und 
durchführen können. Eine 
Zusatzqualifikation im Bereich 
der Trainer/innenausbildung 
(Übungsleiter/in und 
Instruktor/in) ist notwendig. 

Abenteuer 
Sportcamp  

Verein Breitensport Planung und Durchführung von Sportstunden, 
verschiedene Sportarten den Kindern 
interaktiv     vermitteln und die Stundeninhalte 
mit methodischem Aufbau planen. 

Flexibilität, Verlässlichkeit, 
Teamfähigkeit, Selbstständigkeit, 

Raphael Huber 
0664/2147462 
0680/1322181 
raphael@abenteuer-sportcamp.at 
info@abenteuer-sportcamp.at 
www.abenteuer-sportcamp.at 

ATUS Graz 
Sektion 
Schwimmen 

Organisierter Sport Mitplanung und Durchführung des 
Schwimmtrainings im Kinder- und Jugendbereich 
für 6-12-jährige SchwimmerInnen im Bereich 
Aufbau- und Anschlusstraining. Leitung einer 
unserer Aufbaugruppen oder Schwimmkurse 

Freude und pädagogische 
Erfahrung im Umgang mit 
Kindern und Jugendlichen 

Interesse an der Sportart 
Schwimmen 

Kenntnis von Methodik und 
Didaktik im Schwimmen 

LV/UE Schwimmen 
abgeschlossen 

Zuverlässigkeit 

Kommunikationsfähigkeit 

Interesse an Fortbildungen im 
Bereich Schwimmen 

Mag. Ana Vasari (Sportliche Leiterin) 

0664 5451937 

ana.vasari(at)icloud.com 
www.atus-graz.com 

Energie-Erlebnis-
Camp, Kinder 
und 
Jugendaktions-
gruppe Gleisdorf 

Kinder und 
Jugendcamp 

Ballspiel- und Outdoor-Turniere organisieren, 
Schwimmfähigkeiten kontrollieren und 
verbessern, Medizinische Versorgung bei 
Verletzungen, Interaktionen zwischen den 
Kindern setzen, methodische Verfahren 
abgestimmt auf Kinder, Gruppenzusammenhalt 

Pädagogische Fähigkeiten, Spaß 
am Umgang mit Kindern, 
zuverlässlich, Motivation, 
Mitarbeiten, Gruppendynamik 
stärken, Teamfähigkeit/-bildung, 
Trainingspläne erstellen, 
theoretisches und praktisches 

Kurt Höfler 
0664/60 2601 630 
campleitung@energie-erlebnis-camp.at 
www.energie-erlebnis-camp.at 
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stärken, Anwendung von Gesundheits- und 
Erlebnisförderung 

Wissen zur Durchführung von 
Bewegungen, 
Trainingssteuerung, 
Konfliktmanagement, Kompetenz 
zur gesundheits-, erlebnis- und 
spielorientierten Planung und 
Durchführung von Sportarten 

Verein 
Ferienhort  

Gemein-nütziger 
Verein 

Unterrichtstätigkeit in diversen Sportarten wie 
etwa Volleyball, Basketball, Handball, Fußball, 
Tennis, Toprope Klettern, integrative 
Outdooraktivitäten, Schwimmen und Surfen mit 
Kindern und Jugendlichen Zwischen 9 jahren und 
18 Jahren. Verantwortung innerhalb einer 
speziellen Sportart für Trainingseinheiten, Regeln 
und Verwaltung der Sportgeräte. Begleitung der 
Kinder bei ihren Erfahrungen, Kinder motivieren, 
selbst aktiv zu werden und Verantwortung in der 
Gemeinschaft zu übernehmen. Da wo 
Versagensängste auftreten, ermutigen, da wo 
Kinder an die eigenen Grenzen kommen, helfen, 
bei Misserfolgen tröstest du und in gefährlichen 
Situationen eingreifen. 

Das Mindestalter beträgt 19 
Jahre. Voraussetzung sind 
fundierte Kenntnisse von 
Methodik, Didaktik und 
Regelkunde in deiner Sportart. 
Vorbildfunktion durch das eigene 
Handeln. Wir suchen besonders 
Spezialisten für Volleyball, 
Basketball, Handball, Fußball, 
Tennis, Toprope Klettern, 
integrative Outdooraktivitäten, 
Schwimmen und Surfen. 

Peter Lippert, Geschäftsführung 
06138 / 29630 
info@ferienhort.at 
www.ferienhort.at 

Kids in Motion Ferien- 
Sportanimation für 
Kinder 

Planung und Durchführung verschiedener 
Sportstunden und verschiedener Sportarten. 
Weiters ernährungsspezifische und kreative 
Stundeninhalte. 

Fachlich kompetent, selbständig, 
fleissig, humorvoll, spontan und 
flexibel. 

Mag. Judith Schelling 
0041/71/5345587 
kidsinmotion@gmx.at 
www.kidsinmotion.at 

GAK Juniors  Fußballaus-bildung Unterstützung des Trainerteams bei der Planung 
und Durchführung einzelner Trainingseinheiten. 
Übernahme  einzelner Trainingsinhalte. Planung 
und Organisation des Trainings in den Bereichen 
Koordination, Laufkoordination, Beweglichkeit 
und Stabilisation. Altersgerechte Eignungs- und 
Leistungsdiagnostik. 

Freude am Ballsport und an der 
Bewegungsarbeit mit Kindern 
und Jugendlichen, Kenntnisse in 
den Bereichen Koordination, 
Beweglichkeitsschulung und 
Stabilisation. (Life Kinetik?) 
Bereitschaft in einem Team zu 
arbeiten. 

Otmar Stadler-Marsoner 
06507288176 
ostamar@aon.at 
gakjuniors@a1.net 
gak-juniors.net 

Holiday Soccer  Fußball Trainertätigkeiten und Trainerpläne erstellen und 
Auswertung von Training und Einschätzung von 
Leistungen der Kinder 

Trainererfahrungen, Erfahrung 
und Kenntnisse von Fußball 

Thomas Metzner 

01744294010 

info(at)holiday-soccer.at 

www.holiday-soccer.at 
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Bewegungs-, 
Koordinations- 
und 
Fußballschule 
Rasselbande 

Bewegungs- 
Koordinations- und 
Fußballschule 

Das Praktikum beinhaltet mehrere Fußballcamps 
im Raum Salzburg und gibt Kindern und 
Jugendlichen die Möglichkeit, sich fußballerisch 
aber auch auf sozialer und kommunikativer 
Ebene zu entwickeln. Der Praktikant wird die 
erfahrenen Trainer bei ihrer Arbeit unterstützen 
und auch in Eigenverantwortung 
Trainingseinheiten planen und durchführen. Der 
Praktikant sollte erkennen, wie Fußballcamps 
aufgebaut werden, und am reibungslosen Ablauf 
mithelfen. Er sollte lernen, mit den anderen 
Trainern zu kommunizieren und gemeinsam 
Trainingseinheiten zu planen und abzuhalten. 
Weiters sollte er den Kindern und Jugendlichen 
neben fußballtechnischen Fähigkeiten auch 
andere Fähigkeiten wie Ehrlichkeit, 
Eigenverantwortung und Kommunikation 
beibringen.  

Der Praktikant sollte immer 
pünktlich zu Tagesbeginn an den 
Sportstätten eintreffen, damit 
der Tag pünktlich begonnen 
werden kann. Er sollte ein Vorbild 
für die Kinder und Jugendlichen 
sein, indem er Benehmen, 
Ehrlichkeit und Sportgeist lehrt. 
Der Praktikant sollte immer 
respektvoll mit Eltern und 
anderen Trainern zusammen 
arbeiten. Er sollte die 
Schwierigkeiten in Organisation 
und Planung von Fussballcamps 
verstehen. 

Franz Aigner 
(+43) 664 / 66 66 682 
(+43) 660 / 66 66 682 
franzi.aigner@sbg.at 
www.rassel-bande.at 

SV Laßnitzhöhe  Fußballverein 
Sektion 
Jugendfußball 

Co-Trainer-Tätigkeit im Kinderbereich im Alter 
von 6 - 12 Jahren mit Schwerpunkt Konzentration 
u. Koordinationstraining 

Engagement, Kreativität, guter 
Umgang mit Kindern im oben 
angeführten Alter 

Gerhard Nöst 

0676/88944 8169 

066488402973 

gerhard.noest(at)aon.at 

www.svlassnitzhoehe.at 

Villacher 
Turnverein 1864  

Turnverein Planmäßiges Training und 
Wettkampfvorbereitung für Kinder und 
Jugendliche. Lehren der Grundelemente mit allen 
Voraussetzungen in Grob, Fein und Feinstform an 
allen klassischen Turn- und Kunstturngeräten. 
Unterstützung bei Wettkampfplanung, 
Organisation und Durchführung. 

Guter Umgang mit Kindern und 
Jugendlichen, 

 Grundlageneigenkönnen im 
Gerätturnen an allen Geräten 

        Kenntnisse in Helfen und 
Sichern. Erste Hilfe Kenntnisse 

Kenntnis des Turn10 Turn-
programmes 

Doris Steiner 

0650/5552847 

+43 (0)4242 23658 

office(at)villacher-turnverein.at 

stonfd1(at)aon.at 

www.villacher-turnverein.at 

KiTuSa  Kinder- und 
Jugendturnen 

Mitarbeit beim Training von Kindern und 
Jugendlichen im Bereich Gerätturnen von der 
Basis bis zum Wettkampfaufbau Turn 10, 

Begeisterung mit Kindern und 
Jugendlichen zu arbeiten; 
Basiswissen im Bereich 

Mag. Irene Berger 
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(speziell 
Gerätturnen) 

Erlernen der Methodik im Gerätturnen, 
insbesondere des Aufbaues bei 
Volksschulkindern; Mithilfe beim Helfen/Sichern 
und Fehlerkorrektur; gemeinsame 
Trainingsplanung und Wettkampfvorbereitung 
zusammen mit ausgebildeten Vorturnern bzw 
Trainern im Gerätturnbereich; eigenständiges 
Führen von Turnteilgruppen; Einschulung ins 
Kampfrichterwesen bei Interesse ist möglich; 
Einblick in die Vereinsorganisation im Rahmen 
der Expansion (Errichtung einer neuen 
Zweigstelle; Mithilfe im Bereich Finanzierung und 
Marketing! 

Gerätturnen wäre von Vorteil; 
Bereitschaft und Interesse, in 
dieser Sportart Neues zu erlernen 

0650 6692557 

helmut.irene(at)gmail.com 

sabine(at)kitusa.at 

www.kitusa.at 

Camping 
Rosental Roz  

Erlebnis- 

pädagogik, 
Gesundheits-
erziehung 

Anfänger-Schwimmkurs leiten 

Regelmäßig Rad- und Wanderausflüge 
organisieren. 

Spiele/Aufgaben aus der Erlebnispädagogik 
einfließen lassen. 

Ballspiele jeder nur erdenklicher Art den Kindern 
näher bringen. 

Methoden der Entspannungstechnik 
weitergeben. 

Bewegungdaufgaben zur Schulung der 
Koodination spielerisch vermitteln. 

Tanzkurse leiten (Hip Hop, Videodancing, etc.) 

Spaß am Umgang mit Kindern. 

Erfahrung im Bereich Animation. 

Sportliches auftreten um für 
Beeisterung für Bewegung zu 
sorgen. 

Vertrauenswürdigkeit, Kreativität 
und Selbstständigkeit. 

Fremdsprachen wie Englisch und 
Holländisch vom Vorteil. 

Erfahrenheit im  Regelwerk 
diverser Ballspiele. 

Guter Schwimmer um auch einen 
Schwimmkurs leiten zu können. 

Katharina Kupper-Wernig 

04226 8100 0 

camping.rosental(at)roz.at 

http://www.rozweb.at/rozweb/index.htm 

Geomix Soccer 
Kids  

Kindersport Trainingsplanung, Trainingsdurchführung, 
Trainingsdokumentation, Organisation und 
Abhaltung von Sport- und Erlebniscamps 

Freude am Umgang mit Kindern, 
Engagement, Interesse für den 
Bereich Kindertraining, 
Organisations- und Teamfähigkeit 

  

 Christian Stangl 

 0664/8585783 

 christian.stangl(at)geomix.at 

 http://www.soccerkids.at/ 
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Tennisschule 
First Service  

Tennisschule MITORGANISIEREN DER TENNIS-ERLEBNIS 
WOCHEN FÜR KINDER; TRAININGSPLANUNG; 
BETREUUNG DER KINDER; OPERATIVE 
UMSETZUNG DER EVENTS VOR ORT 

SPEZIFISCHE KENNTNISSE 
BEZÜGLICH TENNISTRAINING U. 
TECHNIK; BASISWISSEN IN DER 
TRAININGSPLANUNG; 
BEVORZUGT 
ÜBUNGSLEITERAUSBILDUNG FÜR 
TENNIS 

KLAUS BURNDORFER 

069917181799 

KLAUS.BURNDORFER(at)GMX.AT 

WWW.FIRST-SERVICE.AT 

Sport-BORG 
Monsberger 

Schul Entwicklung von spartenübergreifenden 
Evaluierungsmaßnahmen (sport- 

motorische Tests, Krafttests für einzelne 
Verbände, Landesleistungszentren, Spitzen- und 
Nachwuchssport), Entwicklung von 
Kaderkriterien, Entwicklung v. 
Rahmentrainingsplänen 

  Mag. Dr. Ernst Köppel 
Gabriel Illmeier 
+43 50248005-701 
ernst.koeppel@nlzsteiermark.at 
gabriel.illmeier@nlzsteiermark.at 

Triathlonverein 
Spielberg 

Organisierter Sport Durchführung von spielerischen 
Ausdauertrainingseinheiten für Kinder von 8 bis 
12 Jahren 

  Harald Hoffelner 
0650/5767778 
hohasima(at)a1.net 
www.triathlon.spielberg.at 

BG/BRG 
Klusemann- 

straße 

Schulsport Das BG/BRG Klusemannstraße bietet für seine 
Unterstufe individuelle Nachmittagsbetreuung 
an, in welcher dem Bereich Bewegung und Sport 
ein hoher Stellenwert zukommt. Die Anforderung 
an die PraktikantInnen besteht in der Entwicklung 
und Umsetzung eines Bewegungs- und 
Sportprogramms, das den individuellen 
Bedürfnissen und Interessen der 
unterschiedlichen Altersgruppen entspricht. 

Teamfähigkeit, Interesse an der 
sportpädagogischen 
Auseinandersetzung für und mit 
Kindern 

Mag. Gerald Payer 
0664/428 47 63 
gerald.payer@uni-graz.at 

Bildungsinitiativ
e für Sport und 
Integration  

Sportpädagogik Im Rahmen des Projekts Integrationssport an 
Schulen besteht einerseits die Möglichkeit für 
StudentInnen Erfahrungen im Unterricht von 
SchülerInnen (11-15 Jährige) mit besonderen 
Bedürfnissen gemeinsam mit SchülerInnen ohne 
Handicap in verschiedenen Schulen zu sammeln, 
andererseits Sportveranstaltungen auf Schul-
Bezirks-und Landesebene zu planen und zu 
organisieren, an denen integrative Sportgruppen 
teilnehmen können. 

Umgang mit Kindern mit 
besonderen Bedürfnissen, 
Planung von 
Unterrichtssequenzen mit 
heterogenen Gruppen, Erfahrung 
in der Organisation von 
Sportveranstaltungen 

Dr. Heinz Tippl 
+43 664 59 225 59 
heinz.tippl@phst 
www.integrationssport.at 

Primärsportmod
ell & Hi Jump  

Kindersport Praktische Durchführung von verschiedenen 
Bewegungseinheiten (z.B.: Schwimmen, Klettern, 
Ballspiele,...), Eingliederung in Kurssystem 

  Mag. Wolfgang Göschl 
06765390242 
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und/oder Ferienbetreuung, Anmeldung über 
Bewerbungslink auf Website! 

office(at)primaersport.at 
www.primaersport.at 

Schulsportverein 
Kumberg  

Schulsport Sportpädagogik: Handballtraining mit Kindern (6 - 
12 J.) für die Dauer eines Schuljahres, Jazzdance-
Training mit Kindern und Jugendlichen, 
Sportdaten- 

erfassung, Unterstützung im Management oder 
Organisation (z.B. Turniere veranstalten u. 
begleiten, Homepage...) 

Kenntnisse im Handball oder 
Jazzdance-Bereich, Freude am 
Umgang mit Kindern und 
Jugendlichen. Nur 
außeruniversitäres Praktikum 
(250h) 

Dipl.Päd. Brigitta Blantz-Stefan 
0650/7204728 
blantzi@aon.at 

Union Action 
Company  

Schulsport und 
Outdoor 

Erlebnispädagogik und Trendsport- 

aktivitäten (Spinnennetz, Inselspringen, 
Bogenschießen, Bungee-Running, Soap-Football, 
Riesenwuzzler, Hinterholz 8, Kistenklettern, ....., 
Interaktionen in Teamaufgaben, Teamaktivitäten 
mit high und low elements. 

sportlich, verlässlich, 
kommunikativ, Spaß im Umgang 
mit Jugendlichen 

Mag. Herbert Lientschnig 
0664/3412815 
info@actioncamps.at 
www.actioncamps.at 

JUSSI 
Jennersdorf 
(Triathlon) 

Schulsport Regelmäßiges Kinder- und Jugendtraining im 
Bereich Laufen und Schwimmen. Erstellen von 
Trainingsplänen 

Fähigkeit zur Organisation, 
Planung und Durchführung von 
Praxiseinheiten im Bereich des 
Kinder- und Jugendtrainings 

Peter Pommer 
 0699/17127464 
pomp@gmx.at 

JUSSI 
Jennersdorf 
(Basketball)  

Kinder- und 
Jugendsport 

Planung und Durchführung von Jugendtrainings Begeisterung für die Sportart, 
Fachwissen, Spaß an der Arbeit 
mit Kindern, Motivation 

Dr. Karl Baldauf 
0664/5141261 
dr.baldauf@aon.at 

Sportverein 
Pachern  

Kinder- und 
Jugendsport 

Planung und Abhaltung von Trainingseinheiten im 
Kinder und Jugendfußball 

Freundlichkeit, 
trainingswissenschaftliche 
Grundkenntnisse, Teamfähigkeit 

Ulmer Anna 
0699/11325501 
anna.ulmer@inode.at 
www.geomix.at/verein/sv-pachern 

VS Bad Aussee Schulsport Intensivbeeinträchtigten Bereich, Lernbereich der 
ASO - S, Therapien (Ergo, Bobath), 
Begleitung/Unterstützung bei 
lebenspraktischen/pädagogischen/visuellen/takti
schen Übungen, Elternarbeit, Einbindung in den 
Schulalltag 

Freude und Engagement im 
Umgang mit beeinträchtigten 
Kindern, Geduld und Verständnis 
für die besondere Situation, 
Abgrenzungsvermögen, 
Kenntnisse im pädagogischen 
Bereich (Bsp. Spiele zur visuellen 
Förderung/Aufgaben auf 
Bedürfnisse abstimmten können 
usw.) 

Johann Grieshofer 
03622/52004 
vs.badaussee@badaussee.at 
www.aussee.at 

Sportschule 
TomCat  

Schulsport Wir fördern eine möglichst selbstständige 
Organisation und Durchführung von Sportkursen 
für Jugendliche innerhalb von Schulsport- und 

Teamfähigkeit, Freude an der 
Arbeit mit Jugendgruppen, 
Motivationsfähigkeit 

Mag. Thomas Schön 
0650/3925922 
office(at)sportschule-tomcat.com 
www.sportschule-tomcat.com 
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Projektwochen. Die Schwerpunkte liegen dabei 
bei Ball- und Trendsportarten. 

BG-
BRG/SportBRG 
Lerchenfeld  

Schulsport Teilnahme als Lehrbeauftragte bei Schikursen und 
Sportwochen, sowohl bei der Vorbereitung als 
auch bei der Durchführung, Mitarbeit bei der 
Aufnahmsprüfung für den Sportzweig. Betreuung 
bei Schulsportveranstaltungen und Sportfesten, 
sowie sportlichen Alternativtagen. 

Kompetenzen zur gesundheits-, 
erlebnis- und spielorientierten 
Planung und Durchführung von 
Sportarten sportspezifische 
Ernährung. Methodischen 
Verfahren, abgestimmt auf 
spezielle Zielgruppen (z.B. Kinder, 
Jugendliche). Alle Aspekte, die in 
einem Sportgymnasium zur 
Förderung der Schüler erwünscht 
sind 

Mag. Heimo Wolte 
0676/4200756 
heimo.wolte@gail.com 

Club Carneri  Schulsport Führen von zwei Kursen für Unter- bzw. 
OberstufenschülerInnen "Gerätturnen" 

Eigenkönnen, pädagogische 
Fähigkeiten, absichern und 
helfen, Erste Hilfe 

Prof. Wolfgang Amadeus Pichler 
0664 463 20 30 
amadeus.pichler@gmx.at 
www.carneri.at 

Bildungsinitiativ
e für Sport und 
Inklusion (BISI)  

Schul- und 
Vereinssport 

Mitarbeit im Sportunterricht an verschiedenen 
Schulstandorten (NMS mit I-Klassen) in 
Begleitung des Integrationssportlehrers 
(Terminvereinbarung) Standorte in Graz/GU: 
NMS Klusemann, NMS Kalsdorf, NMS Albert 
Schweitzer. Vollständige Planung und 
Organisation (vom Sponsoring bis zur 
Siegerehrung)von inklusiven Sportevents wie 
Unified Indoor und Outdoor Fußballturniere in 
der Stmk mit ca. 200-300 TeilnehmerInnen, 
Unified Basketballturniere, Unified Boccia mit ca. 
150 TN sowie 2 Integrationssporttage für I-
Klassen von VS und NMS mit ca. 1500 TN in Graz. 
Mitarbeit in Form von freiwilligen HelferInnen, 
Schiedsgericht, Platzsprecher, etc. bei inklusiven 
Sportevents. Mitarbeit bei der Evaluierung der 
inklusiven Sportevents, Sammeln von Daten, 
Auswertung von Fragebögen, etc. Mitarbeit bei 
Aktivitäten im Behindertensport in Institutionen 
und bei Veranstaltungen in der Stmk. 

Interesse, Engagement und 
Sensibilität gegenüber Menschen 
mit Handicap, hohe soziale 
Kompetenz, Talent und Interesse 
für die Organisation größerer 
Sportveranstaltungen, Flexibilität 
zur Adaptierung von sportlichem 
Regelwerk für inklusive 
Sportveranstaltungen, 
Fachkompetenz im Bereich Sport 
und Bewegung, Regelkunde von 
Sportdisziplinen wie Floorhockey, 
Floorball bzw. Regeln im Unified 
Sport. Bewegung und Sport soll 
u.a. als Medium für soziale 
Integration gesehen werden und 
sollAuslöser von spezifischen 
kognitiven, affektiven und 
verhaltensbezogenen Wirkungen 
mittels motorischer Aktivitäten 
sein. 

Dr. Heinz Tippl 
+43 664 59 225 59 
heinz.tippl(at)uni-graz.at 
www.inklusionssport.at 

Schulsportverein 
Seebacher  

Schulsport 
Leistungssport 

Ergänzendes Leistungstraining Basketball für 
schulische Wettkämpfe mit besonderem 
Augenmerk auf individuelle Technikschulung, die 

Der/Die Praktikant/in soll 
möglichst selbstständig die 
Anforderungen und Zielvorgaben 
der an ihn/sie herangetragenen 

Mag. Robert Mayer 
0664/96057990316/322059 
rmayer(at)seebacher.ac.at 
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sowohl dem Alter als auch dem Ausbildungsstand 
der SchülerInnen entsprechen soll. 

Aufgaben erfüllen können. Dabei 
soll er/sie unter Bedacht der 
Voraussetzungen der 
SchülerInnen ein möglichst 
interessantes und motivierendes 
Training nach modernen 
trainingswissenschaftlichen 
Gesichtspunkten planen und 
durchführen können. 

office@seebacher.ac.at 
www.ssv-seebacher.at 

Naturfreunde 
Reisebüro & 
Freizeitbetriebe 
GmbH Korsika  

Kinder- und 
Sportanimation 

Sport, Wandern, Radfahren, Schwimmen, 
Kreativität im Bereich Sport, Aktivitäten im 
Bereich Erlebnispädagogik 

Zuverlässigkeit, Rücksicht 
nehmen, Mitarbeit, zusammen 
helfen, Kindgerecht arbeiten, 
Motivation, Zusammenarbeit, 
Organisation, Ausflüge, 
Gruppendynamik, 

Brigitte Rheis 

01/894 73 29 

Brigitte.Reihs(at)naturfreunde.at 

http://www.korsika.naturfreunde.at/kontakt.htm 

Kids am Ball  Kinder-
sportunterricht 

Kindertrainer an Volksschulen, Abhaltung von 
zusätzlichen Turnstunden mit verschiedenen 
Schwerpunkten (Laufkoordination, Sprung und 
Wurftechnik verbessern u. vieles mehr,....) 

Guter Umgang mit Kindern, 
selbstständiges Kommunizieren 
mit Schulen, 
Verantwortungsbewusstsein, 
Flexibilität 

Mag. Martin Klug 

06505909684 

office(at)kidsamball.at 

www.kidsamball.at 
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4 Gesundheit und Fitness  

Name der Institution Branche & Profil Praktikumsangebot Anforderungen & 
Qualitätskriterien 

Kontakt 

Sportwissenschaftlic
hes Labor – FH 
JOANNEUM Bad 
Gleichenberg  

Sport- und Bewegungs-
wissenschaft/Public 
Health 

Durchführung und Mitarbeit bei 
leistungsdiagnostischen Tests im Bereich des (Hoch-) 
Leistungssport, Mitarbeit bei der Planung, 
Durchführung und Evaluation von Projekten und 
Studien im Bereich der Trainingswissenschaft und 
des Gesundheitssport, Auswertung von 
leistungsdiagnostischen Tests mit anschließender 
Ergebnisdarstellung, deskriptive und 
inferenzstatische Datenauswertung im Allgemeinen, 
Mitarbeit der Erstellung von wissenschaftlichen 
Fachartikeln und Erstellung von Therapiekonzepten 
in der Sport- und Trainingstherapie 

Abgeschlossenen 
Bachelorstudium „Sport- und 
Bewegungswissenschaften“ oder 
vergleichbare Qualifikation 

Mag. Dr. Dietmar Wallner, MAS 

+43 316 5453 – 6713 bzw. +43 664 
804536713 

dietmar.wallner@fh-joanneum.at 

www.fh-
joanneum.at/labor/sportwissenschaftliche
s-labor/ 

  

Ambulatorium Priv. 
Doz. Dr. Heimo Clar 
Gmbh - Institut für 
Sport-, Physio- und 
Chirotherapie und 
Akupunktur 

Sport-, Physio- und 
Chirotherapie und 
Akupunktur 

Einführung und Einschulung durch Fachpersonal in 
Beobachtung von Haltung und Wirbelsäule, 
Haltungsanalysen, Gelenksbelastungen, 
Gangschulung, Rückenschule usw. Einblicke in 
methodischen Verfahren, abgestimmt auf spezielle 
Zielgruppen (z.B. Senioren, Herz-
Kreislaufrehabilitation, Adipöse) Einblicke und 
Weiterbildung für Interaktion (Erstgespräche, 
Diagnostik, Konfliktmanagement, Teambildung, 
Gestaltungsprozesse bei einzelnen KlientInnen oder 
Gruppen in verschiedenen Settings) Erweiterung des 
Theoretisches zur Durchführung von 
Bewegungsanalysen Vertiefung des theoretischen 
Wissens ins Anatomie, Physiologie sowie 
funktioneller Anatomie Einblicke in 
Sportchirurgische Behandlungsmethoden Einblicke 
in sportartspezifische Trainingsinhalte, -methoden, -
mittel und -ziele - sportartspezifische Planung und 
theoretische Durchführung von Trainingseinheiten - 
sportartspezifische Belastungskomponenten und 
deren Steuerung - sportartspezifische pädagogische, 
didaktische, methodische Gesichtspunkte. 

  Maria Clar 

06502131754 

ambulatorium(at)clar.at 

https://www.clar.at/ambulatorium/ 

  

https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Sportwissenschaftliches_Labor_FH_JOANNEUM.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Sportwissenschaftliches_Labor_FH_JOANNEUM.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Sportwissenschaftliches_Labor_FH_JOANNEUM.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Sportwissenschaftliches_Labor_FH_JOANNEUM.pdf
https://www.fh-joanneum.at/labor/sportwissenschaftliches-labor/
https://www.fh-joanneum.at/labor/sportwissenschaftliches-labor/
https://www.fh-joanneum.at/labor/sportwissenschaftliches-labor/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Ambulatorium_Priv._Doz._Dr._Heimo_Clar_Gmbh_-_Institut_fuer_Sport-__Physio-und_Chirotherapie_und_Akupunktur.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Ambulatorium_Priv._Doz._Dr._Heimo_Clar_Gmbh_-_Institut_fuer_Sport-__Physio-und_Chirotherapie_und_Akupunktur.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Ambulatorium_Priv._Doz._Dr._Heimo_Clar_Gmbh_-_Institut_fuer_Sport-__Physio-und_Chirotherapie_und_Akupunktur.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Ambulatorium_Priv._Doz._Dr._Heimo_Clar_Gmbh_-_Institut_fuer_Sport-__Physio-und_Chirotherapie_und_Akupunktur.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Ambulatorium_Priv._Doz._Dr._Heimo_Clar_Gmbh_-_Institut_fuer_Sport-__Physio-und_Chirotherapie_und_Akupunktur.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Ambulatorium_Priv._Doz._Dr._Heimo_Clar_Gmbh_-_Institut_fuer_Sport-__Physio-und_Chirotherapie_und_Akupunktur.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BbncvmbupsjvnAdmbs%5C%2Fbu%27);
https://www.clar.at/ambulatorium/


Timeless Health 
Project  

Sportpsycho-logie und 
Sportwissen-schaften 

Hospitation und Einblicke in die Sportpsychologie 
und betriebliche Gesundheitsförderung. 
Unterstützende Tätigkeiten bei der Planung, 
Durchführung und Organisation von Trainings, 
Seminaren und Workshops. 

  

Kompetente Unterstützung bei 
den Trainings, Seminaren und 
Workshops sowohl in der 
Planungs- 
          wie auch 
Umsetzungsphase; 
Verlässlichkeit; 
Reflexionsfähigkeit; Einhaltung 
der vorgegebenen 
          Ethikrichtlinien und 
Vertrauensgrundsätze 

Johannes Gosch 

0650 / 2697768 

johannes@timelessvision.at 

www.timelessvision.at 

  

High Level Fitness  Personal Training & 
Gruppen-training 

Planung, Organisation & Durchführung von Trainings 
im Einzel- oder Gruppensetting 

Motivation, Leidenschaft, 
Pünktlichkeit, Verlässlichkeit 

Christian Goller 

06645824802 

christian.goller(at)highlevelfitness.at 

http://www.highlevelfitness.at/ 

  

Clever Fit Deutsch-
landsberg 

Fitnessstudio Kundenbetreuung, das Leiten von Jumping-
Gruppenkursen, das Abhalten von Bauch-Beine-Po-
Gruppenkursen, Tätigkeiten am Empfang des 
Fitnessstudios 

Planen und Organisieren von 
Trainingseinheiten Durch das 
Wissen über die 
Sportpsychologie verschiedenste 
Personengruppen zum Sport und 
für das Studio motivieren. 
Tätigkeiten am Empfang des 
Fitnessstudios wie Erstgespräche 
führen, Verträge abschließen, 
Termine vereinbaren oder 
diverse Telefonarbeiten. Das 
Planen und Abhalten von 
verschiedenen Sporteinheiten für 
spezifische Zielgruppen. Dabei ist 
auf eine gesundheits- und 
erlebnisorientierte Planung und 
Durchführung zu achten. Es muss 
auf verschiedenste 
Personengruppen (zb. 
Jugendliche, Senioren, 
Behinderte, Adipöse) individuell 
eingegangen werden. 

Florian Prägant 

06645415054 

studio(at)deutschlandsberg.clever-fit.at 

https://www.clever-fit.com 
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Fitness Wundschuh 
by Mario Kainz  

Fitnessstudio Erstellen von Trainingskonzepten, Betreuung und 
Einschulung an Geräten, Abhalten von 
Gruppenfitness- Einheiten 

Grundkenntnisse Anatomie, 
Physiologie und Trainingslehre 

Mario Kainz 

0664 3644668 

info@fitness-wundschuh.at 

www.fintess-wundschuh.at 

  

Reha Bruck – 
Ambulante 
medizinische 
Rehabilitation der 
Stadtwerke Bruck an 
der Mur GmbH  

Gesundheit – 
Medizinische Trainings-
therapie 

Planung, Durchführung und Nachbearbeitung von 
Trainingstherapien in der Gruppe. Auswertung und 
Durchführung von indikationsspezifischen 
Leistungstests. Erarbeitung von Therapiezielen und 
daraus abgeleiteten Therapieplänen. 
Trainingstherapeutische Wissensvermittlung für 
Patienten. 

Grundwissen in den Bereichen 
Trainingslehre, medizinische 
Trainingstherapie, Anatomie und 
Physiologie. Fachlich und soziale 
Kompetenzen, Spaß an der 
Arbeit im multiprofessionellen 
Team, Pünktlichkeit, Höflichkeit 
im Umgang mit den Patienten, 
Zuverlässigkeit, Freude und 
Motivation, Eigenverantwortung 

Fr. Mag. Silvia Wolfsteiner 

03862/51681 

silvia.wolfsteiner@stadtwerke-bruck.at 

www.reha-bruck.at 

  

HOMOSANA KG  Fitness / Sportstudio Planung und Organisation des Trainings; Bewegung 
als Medium zur Gesundheitserziehung; richtiger 
Umgang mit Menschen; Durchführung von Gruppen- 
und Einzeltrainings; Office Tätigkeiten; Betreuung 
der Mitglieder; 

Teamfähig, Gepflegtes Auftreten, 
kommunikative und soziale 
Fähigkeiten, gute 
Umgangsformen und eine 
freundliche & positive 
Ausstrahlung, Lernbereitschaft, 
Flexibilität, selbstständiges 
Arbeiten. 

Josef Wildling 

06644368245 

office(at)homosana.com 

https://homosana.com/ 

  

The hivefit  Functional Fitness & 
Cross Training 

-Leitung von Gruppenkursen von Kraft- und 
Ausdauertrainings - Individuelle Trainingsplanung + 
Planung von Gruppentraining - Techniktraining und 
Ausführungstraining - Coaching allgemein 
(methodischer Aufbau von Cross Trainings und 
Functional Trainings) - Betreuung der Mitglieder auf 
der Trainingsfläche in den offenen Trainingszeiten - 
Office Tätigkeiten - Geben von Kursen der 
athletischen Grundübungen (Deadlift, Squat, Press, 
Clean, Snatch) 

Leistungsbestimmende Faktoren 
(LF), Zusammenhänge LF mit der 
sportlichen Leistung, 
Möglichkeiten der 
Trainingssteuerung. Fähigkeit zur 
zielgruppenspezifischen 
Vermittlung. Anatomie für das 
Verständnis von Bewegung und 
motorischer Leistung. 
Ansteuerung von Muskeln. 
Grundprinzipien der 
„Trainingssteuerung“. 
Trainingspläne“ zu erstellen und 

Daniel Sommer 

+43 676 4857794 

suburb@thehive.fit 

www.thehive.fit 
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trainingswissenschaftliche 
Fragestellungen zu behandeln.  

  

Klinikum Bad 
Gleichenberg  

Reha-Klinikum  Praktikanten können im Klinikum Bad Gleichenberg 
den Ablauf sowie den 
Rehabilitationsvorgang                   von Patienten bzw. 
Gästen begleiten. Des Weiteren besteht die 
Möglichkeit in den verschiedensten Abteilungen 
hinein zu schnuppern und so wichtige Erfahrungen 
für den späteren beruflichen Weg zu machen.  

Flexibilität, Freundlichkeit, guter 
Umgang mit Menschen, gute 
Kenntnisse in Krankheit und 
Prävention 

Bärbel Schöttl 

+43 (0)3159 / 2340 – 140 

baerbel.schoettl@klinikum-
badgleichenberg.at 

info@klinikum-badgleichenberg.at 

www.klinikum-badgleichenberg.at 

  

Nonstop Fitness 
Eberndorf 

Gesundheit Im Zuge des Praktikums lernt der Studierende: den 
richtigen Umgang mit Menschen; Trainingspläne zu 
erstellen; Rehabilitations-Techniken praktisch 
anzuwenden; die sportliche Leistung von Athleten zu 
optimieren usw. 

Pünktlichkeit, Zuverlässigkeit, 
Flexibilität, Freundlichkeit, 
Kompetenz 

Michael Pömmerl 

06801502907 

m.poemmerl71@gmail.com 

dasnonstopfitnesseberndorf@gmail.com 

  

Praxis Willenskraft  Gesundheit und Fitness Der/die Praktikant/in erhält einen Einblick in die 
moderne Physiotherapie. Sie/Er kommt in Kontakt 
mit unterschiedlichen Krankheitsbildern und lernt in 
Folge verschiedene Behandlungsmöglichkeiten und 
ein breit gefächertes Übungsangebot 
kennen.Kundenbetreuung, Beihilfe beim Erstellen 
von individuellen Trainingsplänen sowie Übungen, 
Trainingsbegleitung 

Kompetenz, Freundlichkeit, 
Zuverlässigkeit, grundlegende 
Fachkenntnisse & Motivation 

Esther Kehling 

0678/1258793 

ekehling@yahoo.de 

www.praxis-willenskraft.at 
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AMBU Ambulator-
ium für physikalische 
Therapie an der Mur 
GmbH  

Gesundheit Physiologie, Traumatologie, Orthopädie, 
Atemphysiotherapie, physikalische Medizin, 
Ergotherapie, Diätologie 

  

Lernfähigkeit, Zuverlässigkeit, 
Pünktlichkeit, Interesse und 
Sozialkompetenz 

Sava Delcev 

0316/722100 

sava.delcev@physiomur.at 

www.physiomur.at 

  

Kurzentrum Bad 
Hofgastein GmbH  

Kur- und Rehabilita-
tionszentrum 

Durchführung von leistungsdiagnostischen Tests im 
Rahmen von sportmedizinischen Untersuchungen 
(Spirometrie, Laktattests, Leistungstests..), 
Prävention (selbstständiges Gruppentraining mit 
Kurpatienten – je nach Anforderungen abstimmen) 

  

Freundliches und höfliches 
Auftreten, Engagement, 
Motivation, Neugierde, 
Grundlagenwissen in 
sportwissenschaftlichen 
Bereichen (Physiologie, 
Leistungsdiagnostik) 

Mag. Philipp Holleis B.Sc. 

064328293252 

philipp.holleis@alpentherme.com 

www.alpentherme.com 

  

Gesundheits-
einrichtung Josefhof 
der Versicher-
ungsanstalt 
öffentlich 
Bediensteter, 
Eisenbahnen und 
Bergbau 
(BVAEB).                   

Gesundheit und Fitness Hospitation und Einsatz (unter Aufsicht) bei 
Diagnostik (Wirbelsäulebnscreening, S3 Check, 
symptomlimitierte Belastungsergometrie); 
Hospitation und Einsatz (unter Aufsicht) von: Nordic 
Walking-Gruppen, Aquagymnastik Einheiten, MFT 
Training, Orientierungswandern, Outdoortraining an 
„low elements“, Stretching und Beweglichkeit, 
Funktioneller Wirbelsäulengymnastik, Neue 
Rückenschule, Kraft- Koordinations- und 
Gleichgewichtseinheiten, Mentaler Entspannung, 
Einführung in die Fitnessgeräte und diverse 
Vorträge; Entlohnung: Praktikantengehalt gemäß 
Gehaltsschema Dienstordnung A ( DO. A für 
Verwaltungsangestellte, Pflegepersonal und 
zahntechnische Angestellte bei den 
Sozialversicherungsträgern Österreichs). 

  

Kontaktfreudigkeit, offener 
Umgang mit Menschen, 
selbstbewusstes Auftreten, 
Führungsqualitäten, 
Authentizität, Einsatzbereitschaft 
und Zuverlässigkeit notwendig. 

MMag. Uschi Sucher, MPH 

050405-37820 

uschi.sucher@bvaeb.at 
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Workout for 
Happiness UG 

Gesundheits-förderung 
und -prävention, Start 
Up, Gesundheits-app 

Die Praktikantin ist Teil eines interdisziplinären 
Teams und arbeitet hauptsächlich in den Bereichen 
Ernährung, Gesundheit und Sport mit. Die 
Hauptaufgaben der Praktikantin bestehen darin, 
wissenschaftliche Artikel zu gesundheitsrelevanten 
Themen zu recherchieren, verfassen und aus diesen 
Informationen Content für das 
Gesundheitsprogramm zu erstellen. Von 
Bewegungsprogrammen bis hin zu Blogartikeln 

Studium im Bereich 
Sport/Gesundheit/Ernährung 
Interesse an Gesundheit, 
Ernährung, Meditation und Sport 
Sehr gute Sprachkenntnisse in 
Englisch (Arbeitssprache 
Englisch) Sehr gute 
Kommunikationsfähigkeit 

Amelia Strzepek 

+4917699271197 

info(at)workoutforhappines.com 

workoutforhappiness.com 

  

  

  

Optimamed 
Gesundheits-resort 
Weißbriach GmbH  

Gesundheitsresort Hospitieren bei den Therapieeinheiten und 
Schulungen (Stütz-, Bewegungsapparat, 
Stoffwechsel). Nach Möglichkeit Unterstützung und 
selbstständige Arbeit in einer Therapieeinheit nach 
vorheriger Rücksprache und unter Aufsicht einer 
Therapeutin. 

Kenntnisse im Bereich der 
Sportwissenschaft und 
Prävention/ Rekreation durch 
Sport und Bewegung. 
Fähigkeiten für die Leitung einer 
Gruppe im Bereich der 
Kommunikation, Beobachtung 
und Motivation. 

  

Monika Truppe 

04286 210 22 511 

m.truppe@optimamed.at 

www.optimamed.at 

  

Betreutes Wohnen 
der Elisabethinen 
Graz  

Gesundheit Bewegungsmanagement, u. a. Unterstützung bei der 
Bewältigung alltäglicher Herausforderungen unserer 
älteren bis alten BewohnerInnen (60 – 99 Jahren); 
Sturzprophylaxe; Training selbständiges Aufstehen 
nach Stürzen; Erhalt der körperlichen Fitness u. a. 
durch Gymnastik (Dehnen, Balance, usw.), Ballspiele, 
Training der Reaktionsfähigkeit; Fachlicher Input 
bzgl. Vereinfachungsmöglichkeiten im Alltag: 
Koordinationsfähigkeit; Anleitungen bzgl. der 
richtigen Anwendung der bei uns vorhandenen 
Fitnessgeräte (Ergometer, Laufband, Liegefahrrad); 
Fachliche Betreuung der BewohnerInnen bei der 
Betätigung der Fitnessgeräte; Beratung, welches 
Zubehör wir im Betreuten Wohnen für die 
Fitnessebene noch brauchen (ev. Sprossenwand, 
Ringe, usw.) 

Freude an der Arbeit mit alten 
bzw. sehr alten Menschen, 
teilweise schon mit 
Bewegungsbeeinträchtigungen 
und Gebrechlichkeit; Fähigkeit, 
mit jedem Bewohner zu 
kommunizieren und individuelle 
Fitnesspläne zu erstellen; 
Schaffung der Einsicht bei 
unseren BewohnerInnen, dass 
Sport Spaß machen und vor 
weiterem körperlichen und 
geistigem Abbau schützen kann; 
Vermittlung der Fähigkeit bei 
unseren BewohnerInnen, die 
Übungen selbständig 
durchzuführen; Schaffung von 
Möglichkeiten von 

Mag. Elisabeth Schilcher 

0676 / 8870 63040 

elisabeth.schilcher@elisabethinen.at 

www.elisabethinen.at/wohnen/ 
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Gruppentrainings und Förderung 
des Gemeinschaftssinnes unter 
den BewohnerInn; Fundierte 
Fachkenntnisse; Humor; 
Flexibilität, Kreativität; 
Zuverlässigkeit; 

HOME 4 MOTION  Trainings-zentrum für 
robotik-gestützte 
Neuro-Therapie 

Praxis Bachelor: nach ausführlicher Einschulung 
Bedienung und Einstellung der Geräte, 
selbstständige Bewegungsvariationen im Rahmen 
des Trainingsprotokolls; Praxis Master: wie Bachelor-
Praxis, zusätzlich Einbindung in Erstellung des 
Trainingsprotokolls, Hospitation und Mitarbeit bei 
Physiotherapie-Einheiten 

Grundlagenwissen in Anatomie, 
Physiologie, Biomechanik, 
Bewegungsanalyse, funktionelle 
Anatomie, Ansteuerung von 
Muskeln; freundlicher Umgang, 
gepflegtes Auftreten; Offenheit, 
Neues zu lernen; 
Zusammenhänge herstellen 
können, vernetztes Denken 

Martin Weissensteiner, BSc 

+436641258847 

+4367763408500 

office(at)home4motion.com 

www.home4motion.com 

  

Anton Paar - in 
Bewegung  

Betriebliches 
Gesundheitsmanageme
nt 

Durchführung des Rückentrainings sowie Pilates, 
Organisation verschiedener sportlicher und 
kultureller Veranstaltungen, Organisation von 
Massagen, Training im Fitnessstudio, Personal 
Trainings, Schreiben von Trainingsplänen, 
Wirbelsäulenanalysen 

Kommunikationsfreudig, 
Arbeiten im Team, Fachkenntnis, 
Soziale Kompetenzen, 
Engagement 

Mag. Patrick Galler 

+43 316 257 6773 

patrick.galler@anton-paar.com 

info@anton-paar.com / 
bewegung@anton-paar.com 

www.anton-paar.com/at-de/ 

  

Movimento 

Sportphysio-therapie Einzel- und Gruppenintervention im Bereich, 
Prävention, Rehabilitation und Training. Dabei sind 
alle ablaufrelevanten Maßnahmen 
(Screening/Befundung, Planung, 
Therapie/Trainingsdurchführung und Retesting) 
integriert. 

Selbstständiges Arbeiten in allen 
oben angeführten Fachbereichen 

Sascha Schulz 

06645465654 

sascha.schulz(at)movimento.cc 

https://movimento.cc/ 
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BEST FITNESS | 
GESUNDHEITSZENTR
UM  

Gesundheit & Fitness Erstellung von individuellen Trainings- sowie 
Ernährungsplänen, 
Ernährungsberatung,    Kundenberatung & Verkauf, 
Planung & Durchführung von Gruppenkursen, 
Diagnostik, Probetraining für Interessenten mit 
anschließendem Feedbackgespräch,  Betreuung der 
Mitglieder zur Erreichung der individuellen Ziele, 
Administration am PC ,… 

Eigene Trainingserfahrung an 
Kraft- und Fitnessgeräten über 
mindestens 6 Monate mit 
einer   Häufigkeit von 2 oder 
mehr Trainingseinheiten pro 
Woche; positive Ausstrahlung, 
gepflegtes Aussehen, Höflichkeit, 
gute Umgangsformen, Flexibilität 
und Engagement, Spaß im 
Umgang mit Menschen, 
Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit. 

Martin Wirth 

+43699/18808880 

0316/405080 

raaba@bestfitness.at 

www.bestfitness.at 

VIBES-Fitness  Fitness, Gesundheit Durchführung von Semi-Personal 
Trainings/Gruppenkursen/Krafttraining; Betreuung 
der Mitglieder auf der Trainingsflächen (Einweisung, 
Korrektur, Motivation), Office Tätigkeiten 

Teamfähig, Gepflegtes Auftreten, 
kommunikative und soziale 
Fähigkeiten, gute 
Umgangsformen und eine 
freundliche & positive 
Ausstrahlung, Lernbereitschaft, 
Flexibilität 

Katrin Klement 

0316 836204 

office(at)vibes-fitness.at 

www.vibes-fitness.at 

  

MoreFit  Fitness und Gesundheit Training mit Kunden die von einer REHA kommen, 
Erstellung eines individuellen Trainingsplans, 
Anleitung von Gruppenkursen, 
Trainingsempfehlungen an Kunden mit dem 
Interesse (Abnehmen, Muskelaufbau etc.) 

Basiswissen über Anatomie und 
Physiologie, kundenfreundliches 
Auftreten, Pünktlichkeit 

Kristin Grygar 

06507719780 

0316 244366 

kristin.grygar(at)morefit.at 

morefit(at)graz.at 

www.morefit.at 

CrossFit Zrinski Fitness Die Ausarbeitung von Trainings- und 
Ernährungsplänen für Personen mit 
unterschiedlichen Kompetenzstufen 
(Anfänger/Fortgeschrittene), die Betreuung von 
Mitgliedern, Ausführung von bestimmten 
Sportübungen, Durchführung von Probetraining und 
Feedback Gesprächen. 
Schwerpunkt auf die Trainingssteuereung, Planung 
und Durchführung von Trainigseinheiten 

Freundlichkeit,Begeisterungsfähi
gkeit, Kommunikationstärke, 
sicheres Auftreten, 
Grundlagenwissen im Bereich 
Fitness, Gesundheit und 
Ernährung 

Denis Petričević 

091 574 0172 

crossfitzrinski(at)gmail.com 

www.crossfitzrinski.com 
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Happy-Fit Graz    

 Fitness und Wellness 

  

 Einführung ins Training, Erstellen von 
Trainingsplänen(Langhantel Training, Maschinen 
Training, Zirkeltraining, Ausdauer Training, 
Körpergewichtsübungen), Ernährungsberatung, 
Auswertung von Anamnese Bögen, Erklärung der 
Geräte, Betreuung der Mitglieder, Instandhaltung 
der Geräte, Reinigungsdienste, Administration von 
internen PC Angelegenheiten(Neuverträge, 
Kündigungen, Mahnungen, etc.), Motivation und 
Freude am Training vermitteln 

  

 Sympathisches Auftreten, 
Interesse am Sport und 
Eigenerfahrung im Sport, guter 
Umgang mit Menschen sowie 
Empathie. 

  

 Peter Stolzer 

 0676/6031500 

 graz(at)happyfit.eu 

 www.happyfit-premium.eu 

  

  

  

          

Universität Aarhus - 
Public Health  

Trainings- und 
Bewegungs-
wissenschaften 

Die/Der Studierende arbeitet eigenständig an einem 
Projekt. Datenerhebung, Datenauswertung. 
Sportwissenschaftliche Abklärung mit den 
Probanden. Erstellung von Trainingsplänen. 
Bestandteil einer Cross-Sectional-Study. Die 
Forschung erstreckt sich dabei von der 
Trainingsplanung, der Analyse, Diagnostik und 
Messung von Bewegungsabläufen und Bewegung, 
über die Entwicklung von Bewegungsprogrammen 
für Individuen. 

Gutes Verständnis der 
muskuloskelettalen Biomechanik, 
Muskelphysiologie. Sorgsamer 
Umgang mit den Geräten, die 
der/dem Studierenden zur 
Verfügung gestellt werden. 
Englisch fließend. 

Henrik Sørensen, Ph.D 
+4587168164 
hs@idraet.au.dk 
ph.au.dk/en/ 

          

Verein ReethiRa  Trauma-pädagogik Sportstunden (Ballspiele, Pilates, Nordic Walking, 
Meditationsübungen, Schifahren, Schwimmen), 

Einfühlungsvermögen, 
Verlässlichkeit, Transparenz 

Jutta-Eleonora Leis, BA 
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Ausflüge, Erledigungen im Alltag, Arztbesuche, 
gemeinsames Kochen 

03463/62160 

office(at)reethira.at 

https://www.reethira.at/ 

  

          

Bianca Schmuck 
personal Training  

Sportwissen-schaftliche 
Beratung, Personal 
Training 

Gesundheitsorientiertes Training mit besonderem 
Augenmerk auf die Qualität der Ausführung der 
Übungen. Im personal Training werden diverse 
Problembereiche der KundInnen analysiert, auf die 
Ursache und Gründe versucht rückzuschließen und 
daraufhin ein optimales Training (Kraft, Ausdauer, 
Mobilisation, Stretching, etc.) geplant und 
durchgeführt. Trainingspläne werden nur nach 
vorheriger Trainingeinheit und ordentlicher 
Absprache mit dem Kunden erstellt. 
Leistungsdiagnostiken werden in Kooperation mit 
einem Sportmediziner und einem weiteren 
Sportwissenschafter durchgeführt. 

Praktikanten sollten sehr 
wissbegierig und motiviert sein, 
selbstständiges arbeiten können 
und Verlässlichkeit ist ein muss. 
Die Steop-LV sollten auch schon 
abgeschlossen sein und somit 
sollte auch zumindest ein Basis-
Wissen in der 
Trainingswissenschaft, sowie der 
Leistungsdiagnostik mitgebracht 
werden. 

Bianca Schmuck 

0660/88 71 991 

office(at)bianca-schmuck.at 

www.bianca-schmuck.at 

  

          

Seniorenwohn-
anlage der 
Stadtgemeinde Zell 
am See  

Physical Activity in 
Seniorenwohn-anlage 

Planung und Durchführung von Physical Activity mit 
Bewohnern in einer Seniorenwohnanlage: 
Zielgruppenspezifische Ausdauerbelastungen wie 
Gehen und Tanzen zur Beanspruchungen des HK-
Systems, koordinative Übungen etwa mit Bällen, 
spezifische Kräftigungsübungen insbesondere der 
Bein- und Armmuskulatur, Verwendung von 
Fitnessgeräten, sofern die Senioren körperlich dazu 
in der Lage sind.Schaffen von Vertrauen in die 
eigene Mobilität der Senioren. Darüber hinaus 
Förderung der geistigen Fähigkeiten der Senioren 
durch entsprechende Spiele und 
Aufgabenstellungen. 

Höflicher und freundlichen 
Umgang mit dem Bewohnern, 
sich integieren und die Bewohner 
beschäftigen und in gewisser 
Weise kognitiv und körperlich, 
wie es der Zustand der jeweilgen 
Personen erlaubt, herausfordern; 
sich mit den Bewohnern 
unterhalten und in der Pflege 
mithelfen; mit Spaß und 
Motivation an die Bewohner 
herangehen; 

Annemarieke Blom PDL 

06542/57121 DW 12 

pflegedienst(at)zellamsee.eu 

  

          

Dr. Reitinger - 
Orthopädie und 
orthopädische 
Chirurgie  

Arztpraxis - Orthopädie Massage, Moor, Streckungen, Elektrotherapie, 
Tiefenwärme, Ultraschall 

Guter Umgang mit Patienten, 
Freundlich, Pünktlich, Hilfsbereit, 
Teamfähig 

Franz Friedl 

0316/72152255 

javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BpggjdfAsffuijsb%5C%2Fbu%27);
https://www.reethira.at/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Bianca_Schmuck_personal_Training.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Bianca_Schmuck_personal_Training.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BpggjdfAcjbodb.tdinvdl%5C%2Fbu%27);
http://www.bianca-schmuck.at/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Seniorenwohnanlage_der_Stadtgemeinde_Zell_am_See.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Seniorenwohnanlage_der_Stadtgemeinde_Zell_am_See.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Seniorenwohnanlage_der_Stadtgemeinde_Zell_am_See.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Seniorenwohnanlage_der_Stadtgemeinde_Zell_am_See.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BqgmfhfejfotuAafmmbntff%5C%2Ffv%27);
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Dr._Reitinger_-_Orthopaedie_und_orthopaedische_Chirurgie.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Dr._Reitinger_-_Orthopaedie_und_orthopaedische_Chirurgie.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Dr._Reitinger_-_Orthopaedie_und_orthopaedische_Chirurgie.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Dr._Reitinger_-_Orthopaedie_und_orthopaedische_Chirurgie.pdf


Franz.Friedl77(at)gmx.at 

office(at)orthopaediereitinger.at 

www.orthopaediereitinger.at 

  

          

Dein Trainer  Personal Trainer Personal Training mir verschiedenen Personen aller 
Altersklassen und Änfanger bis Leistungssportler. 
Umgang mit Kunden und Einführung in die 
Selbstständigkeit 

Charaktereigenschaften 
(Motivation, Ehrlichkeit, 
Genaugkeit,Freundlichkeit) 
Kenntnisse in Anatomie, 
Trainingslehre und Physiologie, 
Spaß am Sport und im Umgang 
mit Personen, 

Mag. Martin Boran 

06504144614 

martin(at)deintrainer.at 

www.deintrainer.at 

  

          

Center of Mental 
Excellence  

Ausbildung Sport-
psychologie 

100 Stunden Sportpsychologisches Training von 
KlientInnen und Erstellung der Facharbeit/ 
25  Stunden Supervision. 

Einführung Motivation und Wille/ Psychoregulation 
& Stress/ Visualisierung/ Konzentration und 
Aufmerksamkeit/ Workshop leiten/ Selbstvertrauen 
und Umgang mit Nervosität und Angst/ 
Arbeitsprozesse & Diagnostik/ Coach the Coach/ 
Teamentwicklung/ Umfeld und Eltern/ Supervision 
und Fallarbeit 

Abgeschlossenes Psychologie-
Studium und Affinität zum 
Leistungssport 

Dr. Christopher Willis 

+43 512 274784 

office(at)ausbildungsportpsychologie.at 

www.ausbildungsportpsychologie.at 

  

          

Institut für 
Ernährungs- & 
Sportphysiologie Dr. 
Hubert Untersteiner  

Ernährungs- & Sport-
physiologie 

Im Rahmen der Studie „Der Einfluss von 
regelmäßigem Freeleticstraining auf Parameter der 
Körperstruktur und –physiologie“ soll der 
Praktikant  Stoffwechselmessungen mittels 
indirekter Kalorimetrie und Körperstrukturanalysem 
mittels bioelektrischer Impedanzmessung (BIA) 
durchführen. Die Daten sollen mathematisch-
statistisch ausgewertet werden. Im Rahmen dieses 
Praktikums besteht die Möglichkeit, eine 
Bachelorarbeit zu machen. 

Der Praktikant soll eine fundierte 
humanphysiologische und –
anatomische Grundausbildung 
absolviert haben. Er soll in der 
Lage sein, im Rahmen der Studie 
experimentelle Messungen 
genau durchzuführen, die Daten 
ensprechend zu protokollieren 
und mathematisch-statistisch 
auszuwerten. Eine Verfassung 
einer Bachelorarbeit ist möglich 

Mag. Dr. Hubert Untersteiner 

+43 (0) 676 5172556 

hubert.untersteiner(at)live.com 
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und erwünscht, wenn von Seiten 
der Universität ein betreuender 
Professor einverstanden ist. 

          

City Yoga Graz  Yogaschule Betreuer im Kinderyoga (ca. 10 Kinder pro Gruppe, 
eine Yogalehrerin und ich als Betreuer): 

Methodische Übungsreihen des Kinderyogas, 
Einfache statische und dynamische Yoga- Übungen, 
teilweise 

auch mit Hilfestellung, Yoga mit Musik, Aufwärmen 
gemeinsam in der Gruppe, Spielerische Aktivitäten 

teilweise auch mit Bällen. Wallyoga für Kinder mit 
Hilfestellung. Gymnastische Übungen dynamisch. 
Atemund 

Entspannungsübungen im Sitzkreis. 
Gymnastikübungen mit verschiedenen 
Gegenständen, 

Einheiten mit gemeinsamen Mutter- Kind Yoga, bei 
welchen die Kinder den Erwachsenen die 

Basis- Yoga- Übungen demonstrieren. Dehnübungen, 
Kinderbezogene methodische Übungsreihen. 

Entspannung zur Musik / Atmung in Ruhephase, 

Atmung während statischer Yogaübungen. „Yoga 
und Laufen“ 

„Learning by doing“ 

Kundenbetreuung und -beratung. 

Verschiedene Yoga- Schwierigkeitsstufen: Vom 
Anfänger-Level bis zu 

Arbeiten im Team, 
Begeisterungsfähigkeit für den 
Yoga- Sport, Pünktlichkeit, 
Zuverlässigkeit, 

Soziale Aufgeschlossenheit und 
gute kommunikative Fähigkeiten 
sowie Freude am Arbeiten mit 

Kindern, höfliches und 
freundliches Auftreten 
gegenüber Kunden und im Team. 

Maria Sintschnig 

0664 / 40 10 156 

0316 / 81 32 83 

mariasintschnig(at)me.com 

office(at)cityyoga.at 

www.cityyoga.at 
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Fortgeschrittenen-Levels. 

Veranschaulichung des präventiven bzw. 

sportwissenschftlichen Aspektes von Yoga. 

          

Neurologisches 
Therapiezentrum 
Kapfenberg  

Neurologische 
Rehabilitation 

Kennenlernen diverser Krankheitsbilder 
neurologischer PatientInnen (Insult, Morbus 
Parkison, MS, ALS, PNP, SHT etc…… Gestaltung und 
Durchführung individueller Trainingseinheiten 

Soziale Kompetenz, adäqater 
Umgang mit geriatrischen, 
neurologischen, kognitiv 
auffälligen PatienInnen, 
Teamfähigkeit, 
Adaptationsfähigkeit, 
Pünktlichkeit, Genauigkeit, 

PT Andrea Eschbach, Mag. Markus 
Lammer 

03862 290235 oder 03862 290237 

physio(at)ntk.at 

www.ntk.at 

  

          

SKA Bad Ischl  Orthopädische und 
pulmologische 
Rehabilitation 

Beratung und Betreuung von Patienten in der 
Trainingstherapie (Erstellung von Trainingsplänen 
und Therapiekonzepten auf Basis der jeweiligen 
Einweisungsdiagnose des Patienten) - 
Lungenfunktion (Belastungs-EKG, Spirometrie, 
Ergospirometrie, Blutgasanalyse) - Aktive 
Rückenschule (Erlernen von rückengerechten 
Verhaltensmustern) - Wasserheilgymnastik 
einschließlich geräteunterstütztem Training im 
Wasser 

Kenntnisse in Anatomie (und z.T. 
Pathologie) des 
Bewegungsapparates; Kenntnisse 
in Trainigsberatung und -
anleitung, vorbildliche 
Umgangsformen 

Prim. Univ. Prof. Dr. Albrecht Falkenbach 

06132/24253-73700 

albrecht.falkenbach(at)pensionsversicheru
ng.at 

www.ska-badischl.at 

          

Klinikum 
Theresienhof 

Physiotherapie Planung, Organisation und Durchführung von 
Gruppentherapien, medizinischeTrainingstherapie 
und Unterwassergymnastik an orthopädisch 
traumatischen Patienten/Innen 

Ordentlicher Student der 
Sportwissenschaften, freundlich 
und kommunikativ. 

Mag. Markus Pretis, BSc 
03126 4700-661 
pretis@theresienhof.at 
www.theresienhof.at 

          

F.I.T. - 
Fitness-Incentives- 
Teambuilding 

Fitness, Gesundheit Eigenständige Durchführung von Sportprogrammen 
bei Schulsportwochen von Mai bis Ende Juni der FIT 
and FUN Diätferien von Juli bis August in Reifnitz am 
Wörthersee und Landskron am Ossiachersee. 
Wochenweise Mitarbeit bei den Veranstaltungen ist 
möglich. Top-Bezahlung bei freier Kost und 
Unterkunft 

Motivation, Teamfähigkeit Mag. Gregor Rossmann 
0650/2015903 
office@f-i-t.at 
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pro move Steiermark  Gesundheit Psychosoziale Gesundheits- und Erlebnisförderung 
durch Sport: Organisation und Durchführung von 
Sport-Bewegungsmodulen für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen in Zusammenarbeit mit 
Psychologen/Psychologinnen. Teilnahme an 
nationalen und internationalen Sportturnieren. 

Freude an der Vermittlung von 
Sport und Bewegung, psychische 
Belastbarkeit, Führerschein 
Klasse B 

Mag. Wolfgang Ruf 
0664/88 69 13 73 
wolfgang.ruf@ promentesteiermark.at 

3D Fitness  Fitness Betreuung der Mitglieder auf der 
Trainingsflächen(Einweisung, Korrektur, 
Information), Terminierung von Trainings- und 
Beratungszeiten, Aktiver Verkauf von 
Mitgliedschaften, Check In/Bar, Einführung der 
Mitglieder in die Trainingsmethoden, Unterstützung 
der Mitglieder in allen Fragen des Trainings 

Fitnesstrainerkenntnisse, 
Gepflegtes Auftreten, 
Ausgeprägte kommunikative und 
soziale Fähigkeiten, gute 
Umgangsformen und eine 
freundliche & positive 
Ausstrahlung, Lernbereitschaft, 
Flexibilität 

Durdica Atanasov 
0316/422 353 
atanasov(at)3dfitnessstudio.com 
www.3dfitnessstudio.com 

Fachhochschul-
Bachelor-
Studiengang 
Militärische 
Führung/BMLVS  

FH-Studiengang Mitarbeit in der Planung und Durchführung der 
Körperausbildung von Berufsoffiziersanwärtern des 
Österreichischen Bundesheeres unter folgenden 
Themenschwerpunkten: Ausdauertraining, 
Krafttraining zur Vorbeugung vor beruflich 
bedingten Überlastungsschäden, 
Koordinationstraining sowie, Schwimmausbildung 
und Mitarbeit bei sportmotorischen Tests. 

Entsprechende Kenntnisse der 
Leistungsphysiologie und 
Trainingslehre in Bezug auf: 
Ausdauer- und Krafttraining, 
sowie Funktionsgymnastik, 
grundlegende Kenntnisse der 
allgemeinen Sportmethodik und 
Didaktik, Erste Hilfe bei 
Sportverletzungen, 
Teamfähigkeit. 

Mag. Horst Stocker 
 050201-2029153 
h.stocker(at)miles.ac.at 
www.miles.ac.at 

Injoy Fitness Standardisierte bis individuelle 
Trainingsplanerstellung, Verkauf, Kundenbetreuung 
in Bezug auf Steigerung der körperlichen Fitness, 
Zusammenarbeit mit ausgebildeten 
Sportwissenschaftlern bei sportmedizinischen 
Untersuchungen und Auswertungen 

Spezielle Bewegungslehre des 
Krafttrainings, Trainerausbildung, 
Eigenerfahrung beim 
Krafttraining, Verkaufspraxis, 
Sozialkompetenz, gepflegtes 
Äußeres 

Uwe Manninger 
0699/18808884 
uwe.maninger(at)injoy-fitness.at 
www.injoy-fitness.at 

Xund ins Leben Gesundheits- 

sport 

lehrende Tätigkeit, Durchführung von Sportstunden 
in Schulen (Volksschulen/Hauptschulen/Mittel- 

schulen), Abhalten von Theoriestunden/Workshops 
zu den Themen (Gewaltprävention, Ernährung, 
Haltung), Durchführung von Beratungsgesprächen 
(LehrerInnen/Eltern) 

Erfahrung im Umgang mit 
Gruppen (vor allem mit Kindern 
und Jugendlichen), Flexibilität, 
selbstständiges Arbeiten, 
organisatorische Fähigkeiten 

Matthias Steiner 
0650/6220068 
office(at)xundinsleben.at 
www.xundinsleben.at 

Lifestyle Ladies 
Fürstenfeld  

Fitness Betreuung von Kunden/Innen an den PowerPlate-
Vibrationsgeräten(Trainingssteuerung, 
Trainingsplanung, Personal Training) 

Positive Prüfung mehrerer Online 
PowerPlate Prüfungen nach 
Absolvierung bzw. Teilnahme der 
Schulungen der Institution 
PowerPlate und Lifestyle Ladies 

Magdalena Francesevic 
0660/4998914 
www.lifestyleladies.com 
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Skischule Neuper  Breitensport Selbstständige Planung und Durchführung von 
Skiunterrichtseinheiten, Zielgruppenspezifische 
Arbeit mit Gruppen und Privatpersonen 
verschiedenen Alters, Können und Leistungsfähigkeit 

Freundlichkeit, 
Einfühlungsvermögen, 
Begeisterung, fachliche 
Kompetenz 

Claudia Neuper 
03623/2666 
claudia.neuper(at)hubertneuper.at 
www.hubertneuper.at 

Judoverein Creativ 
Graz  

Organisierter Sport Trainingsplanung, -steuerung, -durchführung, und -
auswertung, Turnier- und Trainingslagerbetreuung 

1. Dan im Judo, abgeschlossene 
Judo-Übungsleiterausbildung, 
Flexibilität 

Manfred Stiegler 
0664/3207760 
office(at)judo-creativ.at 
www.judo-creativ.at 

Anton Paar Gesundheit, Fitness Für die Mitarbeiter der Anton Paar GmbH soll ein 
Gesundheitsstudio für effizientes Training direkt in 
der Firma etabliert werden. Es werden 
Trainingsmittel für die Bereiche Kraft, Ausdauer, 
Beweglichkeit und Koordination angeboten. Teil 1 
(etwa 1/3 des Praktikums): Der Praktikant wird 
Trainingspläne für die folgenden Bereiche 
erarbeiten. Gesundheit, Prävention (besonders 
Wirbelsäule, Herz-Kreislauf Training), 
Gewichtsreduktion, Leistungssteigerung. Teil 2 (etwa 
2/3 des Praktikums): Einschulung und 
Einführungskurse, fixe Trainingsbetreuung mehrmals 
pro Woche. 

Freude im Umgang mit 
Menschen, Kontakt- und 
Kommunikationsfähigkeit, 
Körperliche Belastbarkeit und 
Ausdauer, 
Verantwortungsbewusstsein, 
Selbstständiges Arbeiten und 
Organisationstalent 

Harald Heitzer 

0316-2576770 
harald.heitzer(at)anton-paar.com 
www.anton-paar.com 

Sanaris GmbH  Gesundheit 1. Mitwirken bzw. selbstständiges ausführen von 
leistungsdiagnostischen Untersuchungen. 2. 
Trainingsplanung und Instruktion der Kunden in den 
Bereichen Ausdauertraining, Krafttraining, 
Beweglichkeitstraining & Koordinationstraining. 

1. Grundkenntnisse der 
Trainingsplanung, 2. 
Grundkenntnisse der 
Leistungsdiagnostik., 3. 
Selbstständigkeit, 4. 
Qualifizierter Umgang mit 
Menschen, 5. Interesse und 
Eigenmotivation. 

Mag. Martin Eizinger 
06452-20652 
office@sanaris.at 
www.sanaris.at 

medizinisches 
Trainings- zentrum 
Judenburg 

Gesundheit Durchführung von Trainingschecks, 
Trainingsplanerstellung, Begleitung und Betreuung 
beim Training, Durchführung von Re-checks, 
Erfolgsevaluierung 

Selbstständiges Arbeiten, 
Teamfähigkeit, soziale 
Kompetenz, Zuverlässigkeit 

Mag. Horst Rieger03572/46300 
info(at)physiotherapiezentrum.at 
www.physiotherapiezentrum.at 

Professional Body 
Resort  

Fitness Erstellen von Körperanalysen und deren 
Auswertung, Erstellen eines individuellen 
Trainingsplanes für die Kunden nach Zieldefinition 
(auch für die Ausdauergeräte), Regelmäßige 
Adaptierung der Trainingspläne, je nach Fortschritt, 
Durchführung der Personaltrainings, Betreuung der 
Kunden/Terminvergabe, Verkauf von Jahresabos 

sehr gute anatomische und 
physiologische Kenntnisse, sehr 
gute Kenntnisse von 
Trainingslehre und 
Trainingsplanerstellung, 
Verkaufstalent, gepflegtes, 
sportliches Erscheinungsbild, 
kompetentes, höfliches und 
selbstbewusstes Auftreten, 

Harald Berger 
0664/45 38 256 
haraldberger(at)a1.net 
www.powerplate-graz.at 
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Belastbarkeit, Verlässlichkeit, 
Teamfähigkeit 

Rehabilitations- 
klinik Tobelbad  

Gesundheit Gruppentherapien, Behindertensport für 
querschnittgelähmte und amputierte Patienten, 
Ganglabor, Gangschulung bei amputierten 
Patienten, Fahrradergometrie und Krafttraining im 
Rahmen der pulmologischen Rehabilitation, 
Medizinische Trainingstherapie 

Interesse an der Arbeit mit oft 
schwer behinderten Patienten, 
Respektvollen und 
wertschätzenden Umgang mit 
den Patienten, Teamfähigkeit, 
Soziale Kompetenz, 
Zuverlässigkeit 

Marlies Sommersacher 
03136/52571-6365 
marlies.sommersacher(at)auva.at 
www.auva.at 

Privatklinik Maria 
Hilf  

Gesundheit Leistungsdiagnostik, Laktat Test, Spiroergometrie, 
Auswertungen, Beratungen, Gruppentraining 

Zuverlässigkeit, umfassendes 
Grundwissen in den Bereichen 
Leistungsdiagnostik, 
Trainingswissenschaften, 
Anatomie, Physiologie, 
Trainingsplanung, Gestaltung, 
Beratung, Teamfähigkeit, 
problemloser Umgang mit 
Personen 

Mag.Arnold Jonke 
046358854710 
arnold.jonke(at)humanomed.at 
www.humanomed.at/privatklinik-maria-
hilf 

Curves - Fitness für 
Frauen 

Fitness Betreuung der Mitglieder, Verwaltung der 
Kundendaten im firmeninternen EDV-System, 
Erklärung der Geräte und des Trainings, Motivation 
der Mitglieder, Fitnessbewertungen, Analyse von 
Ernährungsplänen, Promotiontätigkeiten 

Spaß an Sport und Bewegung, 
Engagement und Freude an der 
Arbeit mit Kunden, Identifikation 
mit dem Unternehmen, 
Zusammenarbeit im Team, 
Zuverlässigkeit und 
Verantwortungsbewusstsein, 
eigenständiges Arbeiten, 
Lernbereitschaft, Flexibilität. 

Mag. (FH) Dagmar Pletterbauer 
0316 / 207000 
fit@curves-graz.at 
www.curves-graz.at 

M.A.N.D.U. Graz  Fitness Personalcoaching für Kunden für mehr Fitness und 
Muskelkraft, mit Rückenproblemen oder schwacher 
Muskulatur, zur Gewichtsreduzierung, Muskelaufbau 
nach Operationen, etc., Anleitung zur richtigen 
Übungsdurchführung, Korrektur der Übungen, 
Motivation 

Vorkenntnisse im Bereich 
Anatomie und Physiologie sowie 
Trainingslehre, richtiges Anleiten 
von div. Bewegungen/Übungen, 
ev. aber nicht zwingend 
Basiswissen im 
elektrostimulationsunterstützten 
Training, Grundwissen in der 
Ernährungslehre, guter Umgang 
mit Kunden, positive Einstellung 
und verantwortungsvolles 
Arbeiten, eigene Sportlichkeit 
und gepflegtes Auftreten 

Martina Schlagbauer 
0664/5358336 
graz@mandu.atwww.mandu.at 

Rene Vallant 
Personal Coaching  

Fitness Planung und Betreuung von SMT, Durchführung von 
Personal Coachingeinheiten, Mitarbeit bei der 

Adäquates Auftreten, 
Pünktlichkeit, Zuverlässigkeit, 

Mag. Rene Vallant 
0699/10411088 
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Verbesserung einer Trainingssteuerungssoftware, 
Individuelle Trainingsplanerstellung, Betreuung von 
Gruppentrainingseinheiten (Schwimmen- Rad- Lauf- 
Kraft) 

eigene Ausrüstung für die 
Betreuung von Lauf und 
Radtrainingseinheiten, 
Kenntnisse der Leistungs- 

physiologie und Trainings- 

lehre im Bezug auf: Ausdauer- 
und Krafttraining, Kenntnisse der 
Didaktik und Methodik 

rene(at)renevallant.com 
www.renevallant.com 

atempo  Gesundheit Sportliche Aktivitäten im eigenen Park mit 
Teilnehmern mit Lerneinschränkungen und 
Behinderung zur Gesundheitsförderung planen und 
durchführen 

fachliche Kenntnisse und 
selbständiges Arbeiten im 
Fachbereich Sport, Datenschutz 

Mag. Claudia Schneider 
0316/81416-19 
0699/18147162 
claudia.schneider@atempo.at 
www.atempo.at 

Praxis Dr. Johannes 
Zeibig  

Sportmedizin Trainingsmethodische Betreuung von Sportlern, 
Assistenz bei Leistungsdiagnostik, 
trainingspraktische Betreuung von Sportlern 

Erfahrung im Leistungssport, 
Verantwortungsbewusstsein, 
Engagement, Vorwissen in 
Trainingsmethodik 

Dr. Johannes Zeibig 
0676/4627470 
info(at)zeibig.at 
www.zeibig.at 

Physiotherapie 
ortho-unfall 
Kapfenberg  

Sportmedizin Anwendung von trainingswissen- 

schaftlichen Grundlagen im Rahmen der med. 
Trainingstherapie. Einsicht in das Erstellen von 
Trainingsplänen für Krafttraining und 
Muskelaufbautraining unter Anwendung der 
dazugehörigen Software. Weiteres: Anleiten von 
Übungen im Rahmen der medizinischen 
Trainingstherapie: Wirbelsäulengymnastik, Nordic 
Walking, therapeutischen Klettern, und 
Osteoporose-Gruppe. 

Grundlagen im Bereich der 
Anatomie, Physiologie und 
Trainingslehre. Umgang mit 
medizinischen Trainingsgeräten, 
höfliches Auftreten dem 
Trainierenden gegenüber. 

Christoph Stiegler MSc 

therapie(at)ortho-unfall.at 

www.ortho-unfall.at 

Merkur Recreation  Gesundheit Durchführung von Muskelfunktionstest, Kraft-
Ausdauer-Testungen, Arbeiten mit dem TDS-System, 
Betreuung von Kindern im Rahmen sportlicher 
Aktivitäten, Wirbelsäulen/Haltungsanalysen (Medi 
Mouse) 

  Karin Hütter 
0316/826 123 
office(at)merkur-recreation.at 
www.merkur-recreation.at 

Speed Fitness GmbH 
Fit Inn  

Fitness Ernährungsberatung / Individuelle 
Trainingsbetreuung/ Einschulung an den Geräten / 
Gesundheitsprävention und Vorbeugung von 
Haltungsschäden 

Zuverlässigkeit, freundliches 
Auftreten gegenüber dem 
Kunden und des Teams. Ein 
Interesse und Engagement zu 
zeigen um das theoretisch 
Angelernte in die Praxis 
umzusetzen 

Mag. Christian Schafgassner 
0316/761990 
graz@fitinn.at 
www.fitinn.at 
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train-perfect.at  Breiten- und 
Leistungssport 

Mitarbeit bei der fortlaufenden Betreuung von 
Hobby- und Leistungssportlern, Erstgespräch - 
Anamnese, Ist-Zustandsanalyse - 
Leistungsdiagnostik, Besprechung der 
Testauswertung (Konsequenzen für die 
Trainingsplanung), Trainingsplanung vom 
Rahmenplan bis zum detaillierten Wochenplan, 
fortlaufendes Coaching des Sportlers, Durchführen 
von einzelnen Trainingseinheiten mit einzelnen 
Personen bzw. Gruppen, Arbeiten mit dem Online-
Coachingprogramm, Weiterentwicklung von 
Trainingskonzepten, Literaturstudium – Erstellen von 
Artikeln zu diversen Themen 

Kenntnisse in den Bereichen 
Trainingslehre, 
Trainingsmethodik, 
Sportphysiologie und 
Leistungsdiagnostik, Engagement 
und Motivation für das 
Aufgabengebiet, Selbstständiges 
Arbeiten, Lernbereitschaft, 
Kontakt- und 
Kommunikationsfähigkeit, 
positives, motivierendes 
Auftreten 

Mag. Stefan Arvay 
0676/7263562 
s.arvay(at)train-perfect.at 
www.train-perfect.at 

MAXIMUS Fitness 
Gym  

Fitness Sportwissenschaftliche und 
bewegungstherapeutische Betreuung und Beratung 
bezogen auf sportartspezifisches Training für 
Vereine, Hobby- und Leistungssportler/innen, sowie 
Aufbau- und Rekonvaleszenz Training als auch 
Personal Training. Individuelle Einschulung in der 
Handhabung und Bedienung der neuesten Geräte im 
Studio. Administration und 
Abrechnungsmanagement 

Kenntnisse der 
Training/Bewegungslehre und 
Sportmethodik. Organisatorische 
Fähigkeiten und eigenständiges 
Arbeiten als auch sportliche 
Selbstaktivität 

Georg Pichler 
0664/511 1910 
Andreas Klautzer 
0664/44 34 644 
Prof. Dr. Günther Klautzer 
0664/38 33 138 
guenther klautzer@uni-graz.at 
www.maximus-sport.at 

Reha Radkersburg 
Klinik Maria Theresia  

Gesundheit In der medizinischen Trainingstherapie wird auf 
ärztliche Anweisung ein Trainingsprogramm für den 
Muskel- und Konditionsaufbau erstellt. Das Angebot 
reicht vom medizinischen Aufbautraining 
(Sequenztraining) über das allgemeine 
Ausdauertraining bis hin zum therapeutischen 
Klettern, dem Training an der Kletterwand. Die 
Rehabilitation der Gehfähigkeit ist eine der 
entscheidenden Aufgaben der neurologischen, 
neuropädiatrischen und orthopädischen 
Rehabilitation. 

Teamfähigkeit, 
Kommunikationsfähigkeit 
(Umgang mit kranken 
Menschen,…), Grundwissen im 
Bereich Bewegungs- und 
Sporttherapie 

Martina Tuscher 
03476/3860 oder 4550 
Martina.Tuscher(at)klinik-maria-theresia.at 
www.klinik-maria-theresia.at/ 

Medway Dr. 
Mauritsch 

Gesundheit Ernährungsberatung, Bewegungsberatung, 
Körperfettmessung 

Höflichkeit, Verlässlichkeit, 
fachliche Kompetenz 

Dr. Wolfgang Mauritsch 
03862/33119 
dr.mauritsch@medway.at 

PROAKTIV 4D  Gesundheit, Fitness Kundenbetreuung auf der Trainingsfläche: 
Anamnese, Körperchecks, usw., Durchführung von 
sportwissenschaftlichen Studien, Aufarbeitung 
sportwissenschaftlicher Inhalte 

Gute Kenntnisse der Anatomie 
und Physiologie des Menschen, 
gute Grundlagen in 
Trainingswissenschaft, 
Bewegungswissenschaft und 

Ing. Mag. Andreas Riedl 
0676/3020111 
andreas.riedl@proaktiv4d.at 
www.proaktiv4d.at 
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Sportpädagogik, ggf. 
Fachdidaktik 

Dr. Rosenberger  Allgemein- und 
Sportmedizin 

Mitarbeit bei sportmedizinischen Untersuchungen, 
Ergometrien, Muskelfunktionstests, Feldtests, 
medizinische Trainingstherapie, Lebensstilmedizin 

Sportmedizinisches Interesse, 
Grundkenntnisse in 
Leistungsdiagnostik und 
Leistungsphysiologie, 
Engagement und Interesse 

Dr. Peter Rosenberger 
0650-7778879 
ordi@peter-rosenberger.at 
www.peter-rosenberger.at 

SGZ-Zerlach  Fitnessbetrieb Die Aufgaben des Praktikanten umfassen das Leiten 
von Gruppen in verschiedenen Sportdisziplinen 
(Ballspiele, Laufen, …), das Anfertigen von 
Trainingskonzepten sowie das Erklären der Übungen 
auf den Fitnessgeräten und im Freihantelbereich. 

Fähigkeit zur Organisation und 
Koordinierung von Gruppen, zur 
Erkennung und Korrektur 
typischer Fehlhaltungen 
(grundlegende anatomische 
Kenntnisse), zur Umsetzung 
trainingswissenschaftlicher 
Grundlagen in ein 
Trainingskonzept. 

Süßmaier Christoph 
06647832905 
03116/27647 
office(at)sgz-zerlach.at 
www.sgz-zerlach.at 

Psychologisches 
Zentrum Esther 
Gutmann  

Gesundheits- 

zentrum, psycholog. 
Zentrum, betriebliche 
Gesundheits- 

vorsorge 

Durchführung ganzheitlicher Gesundheits- und 
Bewegungstherapie, Einführung in die betriebliche 
Gesundheitsförderung, Arbeit mit Klienten und 
Gruppen in verschiedenen Settings 

Sportwissenschaftliche 
theoretische und praktische 
Fähigkeiten, guter und 
kompetenter Umgang mit 
Klienten 

Mag. Esther Gutmann 
0664/2416133 
office@esthergutmann.at 
esthergutmann@gmail.com 
esthergutmann.at 

IPPM - Institut für 
Positive Pschologie & 
Mentalcoaching  

Sport- 

psychologie, Mental- 

coaching 

Sportpsychologische Beratung, Coaching, Planung, 
Durchführung und Betreuung von Sportprogrammen 
für Kinder und Jugendliche, interdisziplinäre 
Zusammenarbeit mit SozialarbeiterInnen, 
PsychologInnen, TherapeutInnen, etc. 

Sportpädagogische Kenntnisse, 
Freude an der Arbeit mit 
Kindern/Jugendlichen, 
Teamfähigkeit, kommunikativ, 
Interesse an pädagogischen und 
psychologischen und 
therapeutischen Tätigkeiten 

Dr. Philip Streit 
+43 316 774 344 
dpst@ikjf.at 
ikjf(at)ikjf.at 
www.ippm.at 

KS-Fitness  Personal Fitness 
Training 

Individuelle Betreuung der Kunden/innen: 
Trainingsplanung, -durchführung und Personal 
Training mit dem Schwerpunkt Funktionelles 
Training. Abstimmen des Trainings auf die 
individuellen Anforderungen und Bedürfnisse der 
Klienten/innen. Arbeit mit Kleingruppen von max. 5 
Personen und Arbeit mit unterschiedlichen 
Zielgruppen. 

Grundlegende Kenntnisse der 
Trainingsplanung und die 
Fähigkeit, auf die individuellen 
Anforderungen und Bedürfnisse 
der Kunden/innen einzugehen. 
Pünktlichkeit, selbstständiges 
Arbeiten und soziale Kompetenz. 

Stefan Karner 
0699 1906230 
ks-fitness@gmx.at 

MP Life Fitness  Fitness Durchführung von Trainingseinheiten mit den 
Kunden, Trainingsplanung für Kraft- und 
Ausdauertraining in den unterschiedlichsten 
Anforderungen, organisatorische Tätigkeiten im 

Gute Kenntnisse in den 
Bereichen Anatomie, Physiologie, 
Krankheitsbilder im Bereich 
Haltung- und Bewegungsapparat, 

Mario Pirstinger 
+43 676 9361100 
office(at)mplife.at 
www.mplife.at 
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Rahmen des Trainingsablaufes, Erkennen von 
Haltungsproblematiken und Schwächen des 
muskuloskelettalen Systems. 

freundlicher, gepflegter und 
sportlicher Auftritt, Geschick im 
Umgang mit Menschen, 
Motivation. 

Fitnesskultur Sportwissen- 

schaftliche Betreuung, 
Personal Training, 
Leistungs- 

diagnostik 

Leistungsdiagnostik, Personal Training, Organisation 
von Sportevents, Akquise von Neukunden, 
sportwissenschaftliche Betreuung bestehender 
Kunden 

Student der 
Sportwissenschaften, 
Einsatzbereitschaft, Motivation, 
Teamgeist 

Mag. Roman Bayer 
+43 660 5251540 
office@fitnesskultur.at 
www.fitnesskultur.at 

Actic Fitness Leoben  Fitness Erstellung von standardisierten und individuellen 
Trainingsplänen (Einweisung, Korrektur, 
Information), Betreuung von Kunden, je nach 
Ausbildung Vertretung von diversen Kursen. 

Gepflegtes Äußeres, 
Kontaktfreudigkeit, 
Vorkenntnisse in der 
Trainingslehre, Anatomie und 
Physiologie, Teamfähigkeit, 
flexible Arbeitszeiten, Kenntnisse 
an Kraft- und Ausdauergeräten 
sowie Freihanteltraining. 

Yordan Krastev 

03842/42568 

leoben(at)acticfitness.at 

http://www.acticfitness.de/ 

  

SANE Fitness GmbH  Fitnesscenter Fitnessbetreuung der Kunden, Trainingsberatung 
und Trainingssteuerung, Ernährungsberatung, 
Promotion, Buchhaltung, Kassatätigkeit, Verkauf 

Sportwissenschaftliches 
Vorwissen, soziale Kompetenz, 
selbstsicheres Auftreten 

Fredl Marko 

06506839960 

0384230703 

MarkoFredl(at)gmx.at 

leoben(at)fitinn.at 

www.fitinn.at 

  

Therme Loipersdorf  Gesundheit, Tourismus Planung, Durchführung und Evaluierung eines 
sportbezogenen Ferien- bzw. Freizeitangebotes für 
Kinder und Jugendliche der Therme Loipersdorf. 

Selbstständigkeit, Teamfähigkeit, 
Arbeiten mit kleinen/großen 
Gruppen alleine oder zu zweit, 
Verantwortungsvoller Umgang 
mit Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen, Freude an der 
Arbeit mit Menschen 

Mag. Doris Fritz 

03382/8204 – 722 

d.fritz(at)therme.at 
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www.therme.at 

  

Rainer Fitness- und 
Gesundheits-studio  

Fitnessbetrieb   

 Je nach Interesse gibt es mehrere Möglichkeiten, in 
Praktika eingebunden zu werden: 

* Leistingsdiagnostik - Trainingsplanung - 
Trainingsbetreuung 

* Organisation von Sportveranstaltungen (konkret: 
Sportfest am 14. Juni 2014: 
Vorbereitung/Durchführung) 

* Mitwirken bei der Organisation und Durchführung 
von Trainerausbildungen 

* Mitwirken bei der Vorbereitung der Floorball bzw. 
Floorhockey-Bewerbe bei den Special Olympics 2017 
in Graz (ab 2015) 

Es hat sich in meiner bisherigen 
Mitarbeiterwahl herausgestellt, 
dass die interessantesten 
Qualitäten derselben nicht in 
standardisierten 
Anforderungsprofilen gefunden 
werden können; 
dementsprechend ist jede(r) 
eingeladen mitzuwirken. Speziell 
sind für uns auch neue Ideen und 
unkonventionelle Zugänge zum 
Thema Fitness und Kinderfitness 
interessant. 

  

 Mag. Andreas Rainer 

 0650 / 6014211 

 rainer.fitness(at)gmail.com 

 www.rainerfitness.at 

  

Die Sportfreunde Fitness- , Gesundheits- 
und Erlebnis-förderung 

Lehrende Tätigkeit, Durchführung von Sportstunden 
in Schulen (Volksschulen), Abhalten von 
Vorträgen/Workshops zu den Themen (Motorik und 
Gehirn, kindliche Entwicklung, Haltung, 
sportmotorische Förderung), Wissensvermittlung 
und Bildungsauftrag, Projektmanagement und 
organisatorische Tätigkeit, Einblick in das Stellen von 
Förderanträgen, Erhebung von 
Entwicklungsständen. 

Talent im Umgang mit Gruppen 
und Einzelindividuen (vor allem 
mit Kindern und Jugendlichen), 
Interesse an den 
Zusammenhängen von Motorik 
und kindlicher Entwicklung, 
Interesse an den Prozessen im 
Projektmanagement, Flexibilität, 
selbstständiges Arbeiten, 
organisatorische Fähigkeiten. 

Mag. Stefan Behaghel von Flammerdinghe 

0043 650 2233897 

info(at)dieSportfreunde.at 

www.diesportfreunde.at 

  

Gesundheits- und 
Therapiezentrum 
Herz  

Physikalisches Therapie-
zentrum 

Physikalische Therapie im Bereich Orthopädie, 
Neurologie und Rehabilitation 

Ausbildung in Physiotherapie 
oder Studium der 
Sportwissenschaften 

Karin Herz 

03137/3096 

karin(at)herz.co.at 

www.herz.co.at 
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VIBES Fitness  Fitness und Gesundheit Durchführung von betreutem funktionellen Training 
für Kleingruppen mit verschiedenen Schwerpunkten 
(Rücken, Muskelaufbau, Cardio, TFW, Yoga etc...), 
Umgang mit Beschleunigungs-training und 
funktionellem Trainings-equippment (TRX, Flexibar, 
Kettlebell etc...); Abhaltung von Bootcamps 
(Outdoortrainings) in verschiedenen Intensitäten; 
Kundenbetreuung und -beratung; Officetätigkeiten 
und PR; Eventmanagement; Unterstützung bei 
Projekten; 

Kundenorientiertes Verhalten, 
Eigenmotivation, guter Umgang 
mit Gruppen, Grundwissen über 
Muskel- und Gelenksfunktionen, 
körperliche Fitness, 
Zuverlässigkeit, gepflegtes und 
freundliches Auftreten; 

Mag. Katrin Zunkovic 

0650 9838722 

+43 316 836204 

katrin.zunkovic(at)vibes-fitness.at 

office(at)vibes-fitness.at 

www.vibes-fitness.at 

  

Praxis Dr. Jan 
Hörmann  

Sportmedizin Ergometrien, Lungenfunktionstests, 
Muskelfunktionstests, allg. Bewegungsprogramme 
(z.B. Nordic Walking, Smovey, …), 
Trainingsplanerstellung 

Erfahrungen in versch. 
Sportarten, 
Verantwortungsbewusstsein, 
Engagement, Selbstständigkeit, 
Vorwissen in medizinischen und 
trainingswissenschaftlichen 
Fächern. 

Dr. Jan Hörmann 

+43 (0) 3136/62072 

praxis(at)drhoermann.at 

www.drhoermann.at 

  

Bad Pirawarth  Rehabilitation und Kur Praktische Aufgaben innerhalb der Abteilung: 
Bewertung von Indikationen / 
Kontraindikationen bei der Therapieeinteilung 
für Patienten 
Mithilfe bei Muskelaufbautraining (Übernahme 
von Patienten) 
Ergometertraining (RR-Messung, Pulsmessung, 
RPE – Trainingssteuerung) 
Gehbandtraining, Terraintraining, Bogen, 
Myotrainer (Biofeedback unterstütztes 
isometrisches Krafttraining) 
Respifit (Atemmuskeltraining) 
Qi Gong, Fitnessgruppe, Aquagymnastik 
Beaufsichtigte Übernahme von Fitnessgruppen 
(Erstellung individueller Stundenbilder) – mind. 
2 Einheiten 

StudentIn der 
Sportwissenschaften 

Mag. Martin Aimet 

02574/291600 

Martin.Aimet(at)klinik-pirawarth.at 

info(at)klinik-pirawarth.at 

www.klinik-pirawarth.at 
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Aquagymnastik (Erstellung individueller 
Stundenbilder) – mind. 2 Einheiten 
Dehnung – mind. 2 Einheiten 
Gleichgewichtsgruppen für neurologische und 
orthopädische Patienten 
Theoretische Aufgaben innerhalb der Abteilung: 
Informationen über: Organisation der Klinik, 
Patientenorganisation, Krankheitsbilder 
Projektbezogene/wissenschaftliche Aufgaben 
innerhalb der Abteilung: 
Datenevaluierung, Datenverwaltung, 
Datenauswertung 
Interdisziplinäre Aufgaben: 
Teilnahme an Therapeutenteambesprechungen 
Einsicht in andere Abteilungen: 
Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie, 
Elektrotherapie, Physikalische Therapie 

Giesinger Reha-Sport 
GmbH  

Rehabilitation, Therapie 1. Hospitation im Rehabilitationsbereich 

Der/Die Praktikant/in hospitiert in den 
indikationsbezogenen Bewegungsgruppen, 
reflektiert und erweitert dabei das eigene Wissen 
sowie das Übungsrepertoire. 

2. Hospitation in der Physiotherapie / 
Sportphysiotherapie 

Der/Die Praktikant/in erhält einen Einblick in die 
physiotherapeutische Befunderhebung von 
Patienten mit orthopädischen / chirurgischen 
Problemstellungen. 

Für den/die Praktikant/in bietet sich die Möglichkeit, 
Einblicke in die interdisziplinäre Zusammenarbeit zu 
erhalten und die einzelnen Berufsfelder kennen zu 
lernen. 

3. praktische Tätigkeit 

Volljährigkeit 

Studium der 
Sportwissenschaften oder 
ähnliche Ausbildung 

Harald von Dobschütz 

089 6925515 

info(at)giesinger-reha-sport.de 

www.giesinger-reha-sport.de 
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Erstellen von Trainingsplänen für unsere Patienten 

Übernahme von Trainervertretungen 

Aufsicht auf der Trainingsfläche 

Mitarbeit in laufenden Projekten 

Übernahme organisatorischer Tätigkeiten 

TimeOut Wohlfühl-
Lounge KG  

  

 Gesundheit, Fitness-
Wellness 

 Prävention Gesundheitsvorsorge, betriebliche 
Gesundheitsförderung, Outdoor-Indoor Training- 
Trainingsplan Erstellung, Durchführung und 
Korrektur. Mentales Training, Entspannungstraining, 
Personaltraining in Theorie und Praxis. 
Stoffwechselmanagement 

Fitlehrwart, Fitnesstrainer, Yoga   

 Hannelore Pirstinger 

 0316/258020 

 office(at)timeout-lounge.at 

 www.timeout-lounge.at 

  

Privatklinik St. 
Radegund  

Rehabilitation, Therapie Krafttraining, Ausdauertraining, Koordination, 
Wirbelsäulntraining, Psychosoziale Komponente, 

          spielerisches mit dem Ball etc. , 
Stoffwechselltraining, Atemtraining 

Diverse absolvierte Prüfungen 
und praktische Übungen. 
Persönliches Gespräch ob 
PraktikantInnen geeignet sind. 

Mag. Roland Grabmüller MA 

+43(0) 3132/53553-7414 

office(at)privatklinik-stradegund.at 

r.grabmueller(at)sanlas.at 

www.privatklinik-stradegund.at 

  

Kinderbüro – Die 
Lobby für Menschen 
bis 14 

Soziales, Gesundheit Mithilfe bei der Durchführung von sportmotorischen 
und kognitiven Tests, Mithilfe bei der Konzeption 
und selbständige Durchführung von 
Bewegungsworkshops mit Kindern im 
Volksschulalter, eventuell Abhalten von Vorträgen 
für Erwachsene (Zusammenhang zwischen 
Bewegung, Motorik und Kogniton bei Kindern, 
sportmotorische Förderung) 

Fachliche Anforderungen: 

- sportwissenschaftliches 
Studium  

- Erfahrung in der Arbeit mit 
Kindern 

Mag.a Karin Bonvecchio 

0316/90370-180 

0316/90370-184 

karin.bonvecchio(at)kinderbuero.at 
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Persönliche Anforderungen: 
- freundliches und 
kommunikatives Auftreten 
- Eigenverantwortlichkeit 
- Einsatzbereitschaft 
- Verlässlichkeit 
  
Zusätzliche Anforderungen: 
- Führerschein (B), eigener 
PKW 
- Bereitschaft, in allen 
teilnehmenden Volksschulen 
die Workshops durchzuführen 
(steiermarkweit) 

  

office(at)kinderbuero.at 

www.kinderbuero.at 

  

Thermenhof 
Warmbad Villach  

Kur- und Therapie-
zentrum 

Einblick in die Trainingstherapie: mit Patienten nach 
einer OP (vorallem Wirbelsäule, Knie), Patienten 
betreuen bei einem Kuraufentahlt, Einsatz 
verschiedenen Therapieformen – Wasser, mit 
Geräten, VIBE, usw. 

Grundkenntnis in medizinischen 
und trainingswissenschaftlichen 
Fächern, Engagement, 
Motivation, passender Umgang 
mit Patienten, ins Team 
einbringen. 

Münzer Andrea 

+43 (0) 4242-3001-4099 

0699/13001038 

andrea.muenzer(at)warmbad.at 

thermenhof(at)warmbad.at 

thermenhof(at)warmbad.at 

  

  

REHA SKA-RZ 
Gröbming  

Trainings-therapie, 
Rehabilitation 

Trainingstherapie, Bewegungstherapie in Form von 
Gruppentherapien, Nordic Walking, Aquajogging, 
isokinetische Krafttherapie, Lokomationsschulung, 
Gangschulung 

Teamfähigkeit, Interesse, 
Patientenorienthiertheit, 
Flexibilität 

Hr. Christoph Pertinatsch 

03685/22323 705 

03685/22323 501 
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christoph.pertinatsch(at)pensionsversicher
ung.at 

silvia.breitler(at)pensionsversicherung.at 

www.ska-groebming.at 

  

TrainBlue OG  Sport/Gesund-
heit/EMS/ 

CrossFit 

Erstellen von Trainingseinheiten im Bereich EMS und 
CrossFit sowie Überwachung der Übungsausführung 
sowie Korrektur derselben. 

Selbstständiges Arbeiten, 
spezifische Kenntnisse im Bereich 
funktionelles Training, Ernährung 
und Freihanteltraining; 
Beherrschung der Grundlagen in 
Trainingslehre, Ernährung, 
Physiologie; Flexible 
Zeiteinteilung 

Streibl Armin Mag. 

069918607080 

a.streibl(at)trainblue.at 

www.trainBlue.at 

  

JFGH Ennstal 
Betriebs GmbH  

Abenteuer und 
Gesundheit 

Planung, Organisation und Durchführung von einem 
3 wöchigen Sportprogramm mit übergewichtigen 
Kindern und Jugendlichen im Alter von 12-18 Jahren 
. 

Selbstständiges arbeiten, 
Engagement, Fachwissen, 
Grundkenntnisse im Umgang mit 
Kindern und Jugendlichen. 

Frau Jennifer Grogl 

0664/80783 334 

jennifer.grogl(at)jufa.eu 

http://www.jufa.eu/jufa-schladming/ 

  

Sport-medizinische 
Beratung – Dr. Djukic 
Radosav 

Sportmedizin-ische und 
Sportwissen-schaftliche 
Beratung 

Leistungsdiagnostische Auswertungen Bearbeitung 
sportmedizinischer Projekte Trainingspläne / 
Steuerung 

Trainingswissenschaftliches 
Grundwissen 
Computergesteuerte 
Trainingssteuerung Grundwissen 
in Physiologie / Anatomie / 
Biomechanik 

Radosav Djukic 

0664 / 13 30 916 

rade.djukic(at)chello.at 

sparta-medic.com 

  

Sportchirurgie Plus  Unfallchirurgie und 
Sport-traumatologie, 
Sportmedizin, 

Mitarbeit Leistungstest am Laufband bzw. 
Ergometer inkl. Laktatmessung, Spirometrie inkl. 
Trainingsberatung und -steuerung, 
Eignungsuntersuchungen für Sportler, Talent 
Diagnostik System(TDS), computergestützte 

Studierende der 
Sportwissenschaften ab dem 
4.Semester. 

Univ. Doz. Dr. Gert Schippinger u. 
Univ. Doz. Dr. Florian Fankhauser 
0316/596/2144 
office(at)sportchirurgieplus.at 
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Leistungs-diagnostik, 
Bewegungs-analyse 

biomechanische Geh- und Laufanalyse, Fußanalyse 
inkl. Einlagenversorgung 

www.sportchirurgieplus.at 

  

Vitalhotel Heilbrunn  Kur- und Therapie-
zentrum 

Bewertung von Indikationen/Kontraindikationen bei 
der Therapieeinteilung für Patienten;  Beaufsichtigte 
Übernahme von Kranken- und Heilgymnastik; 
Begleitung und Beratung von Patienten 
(degenerative Erkrankungen des Bewegung- und 
Stützapparats, Adipositas…); Einsatz von 
verschiedenen Therapieformen (Thermotherapie, 
Elektrotherapie…) 

Teamfähigkeit, Engagement, 
Motivation, passender Umgang 
mit Patienten, Vorwissen in 
medizinischen und 
trainingswissenschaftlichen 
Fächern 

Dr. Scheuch Verena 

06503934456 

+43(0)3623/24 86-0 

office(at)dr-scheuch.com 

info(at)heilbrunn.at 

http://www.heilbrunn.at/home.html 

  

Club Vital  Fitness & Gesundheit Erstaufnahme der Kunden, kurze Leistungsdiagnostik 
(Anamnese), Erstellen eines Trainingsplans, Erklären 
der Geräte, weitere Betreuung der Kunden 

Freundlicher Umgang mit 
Kunden, Erfahrung mit Fitness-
Geräten 

Gabriela Kucher 

04352/30 71 80 

  info(at)club-vital.at 

www.club-vital.at 

  

Wohlfühltherme Bad 
Griesbach  

Kurmittelhaus/Gesundh
eits-branche 

Prinzipien, Planung und Organisation des Trainings/ 
Durchführung des Trainings mit Schwerpunkt auf 
Training von Ausdauer, Kondition und Koordination 

Fähigkeit zur 
zielgruppenspezifischen 
Vermittlung; Kompetenz zur 
zielgruppenspezifischen Planung 
und Durchführung von 
Trainingseinheiten 

Dieter Lustinger 

08532 961530 

dieter.lustinger(at)wohlfuehltherme.de 

www.wohlfuehltherme.de 

  

Schön Klinik 
Roseneck  

Therapie-zentrum Einblick in die Bewegungstherapien mit 
psychosomatischen Patienten Arbeit mit 
Jugendlichen unter anderem mit Pferde-gestützen 
Interventionen. 

Grundwissen über psychische 
und psychosomatische 
Erkrankungen, 
Einfühlungsvermögen, 
Erfahrungen im Umgang mit 
Patienten 

Dr. Alexandridis Katharina 

+49 08051 962912 
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+49 08051 68 0 

kalexandridis(at)schoen-kliniken.de 

http://www.schoen-
kliniken.de/ptp/kkh/ros/ 

  

Lifestyle Ladies Weiz  Fitness Betreuung von Kunden/Innen an den PowerPlate-
Vibrationsgeräten (Trainingssteuerung, 
Trainingsplanung, Personal Training) 

Positive Prüfung mehrerer Online 
PowerPlate Prüfungen nach 
Absolvierung bzw. Teilnahme der 
Schulungen der Institution 
PowerPlate und Lifestyle Ladies 

Tanja Köck 

0676/ 600 35 08 

0660/ 379 1171 

tanja.koeck(at)lifestyleladies.com 

 office(at)lifestyleladies.com 

www.lifestyleladies.com 

  

MUST Train OG – 
CrossFit Murstadt 

Fitness, Gesundheit, 
Funktionelles Training, 
CrossFit 

Planung und Erstellung von Trainigseinheiten sowie 
Trainingsplaenen; Organisation und Durchführung 
von CrossFit Einheiten; Erarbeiten Bewegungs- sowie 
Haltungsanalysen, Fehler erkennen und korrigieren 

Grundkenntnisse der 
Trainingslehre (Schwerpunkt 
Kraft, funktionelles Training), 
Physiologie sowie Anatomie, 
Engagement, Pünktlichkeit, 
freundliches Auftreten, 
Freihanteltraining, flexible 
Zeiteinteilung, Teamgeist 

Stefanie Ortner 

+43 664/ 12 13 111 

steffi(at)crossfitmurstadt.at 

office(at)crossfitmurstadt.at 

www.crossfitmurstadt.at 

  

Klinik Judendorf 
Straßengel  

Rehabilitation Kennenlernen der Anwendung der medizinischen 
Trainingstherapie im Bereich Neurologie und 
Orthopädie 

Kenntnisse in der Anatomie, die 
Krankheitsbilder in der 
Neurologie/Orthopädie und die 
Trainingslehre. Korrektes 
Auftreten und freundliches 
Verhalten gegenüber den 
PatientInnen und KollegInnen, 

Mag. Christoph Pötsch 

0664 44 99 369 

03124/90520 – 3535 

poetsch.christoph(at)klinik-judendorf.at 
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sowie die 
Verschwiegenheitspflicht. 

christoph-poetsch(at)gmx.at 

www.klinik-judendorf.at 

  

Injoy Physio Physiotherapie-zentrum Sportwissenschaftliche Beobachtung, Beratung und 
korrekter Umgang mit Trainingsgeräten. Mithilfe 
bei  Trainingsplanung, Trainingsdurchführung und 
Ist-Soll-Wertvergleichen. Praxisarbeit mit Kunden. 

Praktikanten müssen sich in 
sportwissenschaftlicher 
Ausbildung befinden; 
kommunikativ, freundlich und 
flexibel; anatomische und 
physiologische Grundkenntnisse; 
Begeisterung am Sport; 
Teamfähigkeit und soziale 
Kompetenzen. 

Maria Ahathaller 

07582/51652 

07582/61662 

info(at)injoy-physio.at 

www.injoy-physio.at 

  

Power and Health by 
Dunkler 

Fitness und Gesundheit Die Praktikumstätigkeit beschränkt sich nicht nur auf 
Personaltraining auf der Powerplate, sondern auch 
Trainingspläne für einzelne Kunden zusammen zu 
stellen, diesen gemeinsam mit dem Kunden zu 
besprechen und gegebenen Falls wieder zu 
überarbeiten. Einführungsgespräche, sowie 
Anamnese, Körperfettanalysen, als auch 
Ernährungsberatungen sollen vom Praktikanten 
durchgeführt werden. Auch Smoveyworkouts, 
Outdoorworkouts in einer Gruppe von bis zu 10-15 
Personen, Yogaeinheiten sollen angeleitet werden 
und auch die richtige Intensität für das Klientel 
gefunden werden. 

Theoretisches Wissen in die 
Praxis umlegen zu können, guter 
Umgang mit Klienten, eigene 
Fitness, Wissbegierigkeit, 
Offenheit, Pünktlichkeit, positive 
Stimmung und auch Motivation 
an Kunden weitergeben können 

Sabine Dunkler 

0664-8537467 

dunkler(at)powerandhealth.at 

www.powerandhealth.at 

  

Humanomed 
Zentrum Althofen  

Kur & Rehabilitation Diverse Forträge, Unterstützung in allen 
Bereichen(mit anderen Sportwissenschafern, Altis 
Fitness Arena, bzw. bei Herr Dr. 
Riegler   Ergometrietests ,  Herz-Kreislauf 
Rehabilitation Patienten , Pulmologische 
Rehabilitation , GVA-Patienten. 

Grundlagen Sportmedizin, 
Grundlagen 
Trainingswissenschaft , 
Gesundheitsförderung und 
Präventatiion 

Mag. Andreas Muschlin 

04262 2071406 

marlene.habich(at)humanomed.at 

http://www.humanomed.at/humanomed-
zentrum-althofen/ 
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CrossArena  Fitness, Gesundheit, 
funktionelles Training 

Planung und Erstellung von Trainigseinheiten sowie 
Trainingsplaenen; Organisation und Durchführung 
von Trainingseinheiten; Bewegungs- sowie 
Haltungsanalysen, Fehler erkennen und korrigieren 

Kentnisse im Bereich 
Trainingslehre, Physiologie, 
Anatomie, funktionelles Training 
und Ernährung, Felxibilität, 
Engagement, Pünktlichkeit, 
freundliches Auftreten, 
Teamgeist 

Mag. Alexander Kontra 

0664/2063009 

alex.kontra(at)hotmail.com 

 office(at)crossarena.at 

www.crossarena.at 

  

Innovit Health 
Solutions  

Sportwissen-schaft, 
Gesundheit, Fitness 

Unterstützung bei der Gesundheitsförderung für 
Privatpersonen sowie beim Betrieblichen 
Gesundheitsmanagement , praktische Durchführung 
von zielgruppensepzifischen Gesundheitseinheiten. 

Praktische und theroetische 
Grundkenntnisse, positiver 
Umgang mit Menschen, 
grundkenntnisse EDV, 
Verlässlichkeit, 

Mag. Georg Jillich 

0664 8315444 

office(at)innovit.at 

innovit.at 

  

Kurhaus Bad 
Gleichenberg GmbH  

Kuranstalt und 
Ambulatorium 

Praktikanten können im Kurhaus Bad Gleichenberg 
den Ablauf im Therapiezentrum von der 
Untersuchung über die Therapieeinteilung bis hin zu 
den durchgeführten Therapien in den 
verschiedensten Abteilungen begleiten. 

Flexibilität, Freundlichkeit, guter 
Umgang mit Menschen, gute 
Kenntnisse in Krankheit und 
Prävention 

Denny Thormann 

03159 – 2294 4030 

d.thormann(at)daskurhaus.at 

www.daskurhaus.at 

  

M.A.N.D.U. 
Judenburg 

Fitness, Personal-
coaching mit EMS von 
MIHA Bodytec 

Personalcoaching für Kunden für mehr Fitness und 
Muskelkraft, mit Rückenproblemen- schwache 
Muskulatur, zur Gewichtsreduzierung, Muskelaufbau 
nach Operationen, etc. Anleitung zur richtigen 
Übungsdurchführung, Korrektur der Übungen, 
Motivation 

Vorkenntnisse im Bereich 
Anatomie und Physiologie sowie 
Trainingslehre, richtiges Anleiten 
von div. Bewegungen/Übungen, 
ev. aber nicht zwingend 
Basiswissen im 
elektrostimulationsunterstützten 
Training, Grundwissen in der 
Ernährungslehre, guter Umgang 
mit Kunden, positive Einstellung 
und verantwortungsvolles 

Schaffer Walter 

0043 650 2105076 

schaffer(at)fiwo.at 

https://www.mandu.at/Standorte/Judenb
urg 
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Arbeiten, eigene Sportlichkeit 
und gepflegtes Auftreten 

Kardiologisches 
Therapiezentrum 
Bruck an der Mur  

Kardiologisches 
Therapie-, Trainings- 
und Rehabilitations-
zentrum 

Begleitung der Patienten während des Trainings (das 
Training ist aus Ausdauer, Kraft, Koordination, 
Gymnastik individuell aufgebaut), Gestaltung des 
Aufwärmprogramms, Notieren sämtlicher 
Trainingswerte (Blutdruck, Leistung am Ergometer, 
Puls, persönliches Befinden nach BORG-Skala), 
Fragen der Patienten betreffend dem Training 
beantworten 

Grundwissen der Trainingslehre, 
praktische Veranlagung 
(Beantwortung von Fragen, den 
Patienten mit Tipps und 
Ratschlägen weiterhelfen), 
individuelles steuern einzelner 
Trainings (auf den Patienten 
eingehen), Pünktlichkeit, 
Höflichkeit im Umgang mit den 
Patienten, Zuverlässigkeit, 
Freude und Motivation, 
Eigenverantwortung 
übernehmen 

Frau Mag. Silvia Wolfsteiner 

03862 51681 

silvia.wolfsteiner(at)stadtwerke-bruck.at 

ambulatorium(at)stadtwerke-bruck.at 

www.stadtwerke-bruck.at 

  

Praxis.Körper. 
Bewusst.Sein  

Physiotherapie Die Praktikantin erhält einen Einblick in die moderne 
Physiotherapie. Sie kommt in Kontakt mit 
unterschiedlichen Krankheitsbilder und lernt in Folge 
verschiedene Behandlungsmöglichkeiten und ein 
breit gefächertes Übungsangebot kennen. 

Motivation, Freundlichkeit, 
Verlässlichkeit, Interesse 

Katharina Bonimair 

0650/6266055 

katharina(at)koerper-bewusst-sein.org 

www.koerper-bewusst-sein.org 

  

Injoy Med Graz Süd  Fitnessbranche Kundenbetreuung,  Beihilfe beim Erstellen von 
individuellen Trainingsplänen, Trainingsbegleitung, 
Diagnosenerhebung bei etwaigen Schwierigkeiten 
bei Gewichtsabnahme, leiten von 
Gruppenzirkeltrainings 

Kompetenz, Freundlichkeit, 
Zuverläsigkeit, grundlegende 
Fachkenntnisse 

Elke Wölfling 

0316/244144 

elke.woelfling(at)injoy-fitness.at 

grazsued(at)injoy-fitness.at 

www.injoyfitness.at 

  

  

 Fa. Casa Medica 
Gesundheits-
coaching – biXpack 
Studio 

Gesundheit/ 

Fitness 

 Betreuung von Studio und Firmenkunden (personal 
coaching) mit sehr breitgefächerten Anforderungen: 
Spitzensportler, Personen mit Rückenbeschwerden, 
Bandscheibenvorfällen, Haltungsschäden; Personen 
mit Gewichtsproblemen; alle Altersstufen; Erstellung 
und Adaptierung von Trainingplänen; 

Kenntnisse im Bereich Anatomie, 
Physiologie, Traininglehre, 
Ernährung und 
Wirbelsäulenprobleme sowie 
gutes Verständnis für die 
Bedürfnisse von 

 Michaela Raser 

 0664/5008085 
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Haltungsanalysen und dahin angepasstes Training; 
Kraft/Cardio und regeneratives Training 

unterschiedlichsten 
Kundengruppen – sowohl was 
das Alter betrifft, als auch den 
Trainingszustand und die 
Trainingziele. Gute soziale und 
organisatorische Fähigkeiten 
eigene Erfahrung im Bereich 
Training/Sport 

 0664/3131032 

 michaela.raser(at)bixpack.com 

 www.bixpack.com 

  

Hotel und Therme 
Nova Köflach  

Kur und Wellness-
bereich 

Praktikanten können im Kurhaus Hotel und Therme 
Nova den Ablauf im Therapiezentrum von der 
Untersuchung über die Therapieeinteilung bis hin zu 
den durchgeführten Therapien in den 
verschiedensten Abteilungen begleiten; Die 
Möglichkeit der Schwimmaufsicht als 
Rettungsschwimmer besteht ebenfalls. 

Freundlichkeit, Flexibilität, 
Teamfähigkeit, 
Rettungsschwimmerschein, 16h-
Erste Hilfe Kurs 

Frau Dr. Lisa Veith 

+43 3144 70 100 241 

+43 3144 70 1000 

lisa.veith(at)novakoeflach.at 

info(at)novakoeflach.at 

http://www.novakoeflach.at/ 

  

Landes Radsport-
verband Steiermark  

Fachverband Durchführung und Mithilfe von Trainingseinheiten 
und Trainingslehrgängen. Mithilfe bei der 
Durchführung und Analyse von 
Leistungsdiagnostischen Untersuchungen. Mithilfe 
bei der Organisation von Wettkämpfen, Mithilfe bei 
diversen Projekten des LRV Steiermark 

Freudevoller Umgang mit 
Kindern und Jugendlichen. 
Teamfähigkeit, Motivation, 
Kenntnisse im Bereich Radsport 
von Vorteil 

Florian Moser, BSc 

06605869446      

flomo20(at)hotmail.com 

lrv-steiermark(at)gmx.net 

www.lrv-steiermark.at 

  

Injoy Graz Nord Fitness Betreuunung von Mitgliedern, Erstellung von 
spezifischen Trainingsplänen, Leitung von 
Gruppentrainings (z. B. Funktionelles Training, …) 

Sozialkompetenz, Freundlichkeit, 
Zuverlässigkeit, grundlegende 
Fachkenntnisse 

Anna Fattinger 

0664 5103688 

0664 88865588 

anna.fattinger(at)injoy-graz-nord.at 
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Fitness Studio 
Kulmers  

Fitness Der bzw. die Studierende werden im Rahmen ihrer 
Praktikumstätigkeit unsere Kunden im Rahmen des 
Trainings betreuen, Gruppenkurse anleiten, bei der 
Erstellung von Trainingsplänen beratend zur Seite 
stehen, sowie die angebotenen Leistungstests mit 
uns gemeinsam durchführen. 

Grundwissen in Physiologie, 
Anatomie und Trainingslehre. 
Sicheres Auftreten vor einer 
Gruppe und die Motivation 
Menschen bei der Erreichung 
ihrer sportlichen Ziele zu 
begleiten. 

Petra Kulmer 

06645235406 

fitness(at)kulmers.at 

www.kulmers.at 

  

VIVAMAYR 
Kuranstalt GmbH  

Ganzheitliche Medizin Assistenz bei sportwissenschaftlicher Diagnostik 
(Spiroergometrie, Bioimpedanzanalyse, HRV 
Messung, Functional Movement Screen), 
Selbstständige Durchführung von individuellen 
Trainingseinheiten, Abhaltung von 
Gruppeneinheiten, Erstellen von individuellen 
Trainingsplänen auf Basis der durchgeführten 
Anamnese und Diagnostik 

Laufendes Studium Sport-und 
Bewegungswissenschaften, 
Interesse an 
leistungsphysiologischen 
Fragestellungen und Diagnostik, 
Ganzheitliches Verständnis für 
das System Körper und 
Gesundheit, Sehr gute Englisch 
Kenntnisse, Gute EDV- 
Kenntnisse, Ausgeprägte soziale 
Kompetenz, Schnelle 
Auffassungsgabe,  Selbstständige 
Arbeitsweise 

Michael Omann, MMSC 

03622 71450-514 

03622 71450-501 

michael.omann(at)vivamayr.com 

ambulatorium(at)vivamayr.com 

www.vivamayr.com 

  

Merkur Lifestyle 
GmbH Medical Spa 
Bad Tatzmannsdorf  

Gesundheits-tourismus, 
Gesundheits-vorsorge 

Der Schwerpunkt im Praktikum liegt im 
eigenständigen Arbeit am Gast, vor allem bei 
Personal Coachings, bei der Betreuung während 
Belastungs-EKG, bei Medimouse-Messungen und 
Haltungs-und Bewegungsanalysen. Zudem führen 
Praktikanten nach erfolgter Einschulung 
eigenständig Ruhe-EKG und Lungenfunktionstest 
durch. 

Fundierte sportwissenschaftliche 
Fachkenntnisse, Eigenstängigkeit, 
kommunikativer Umgang mit 
Gästen, 
Verantwortungsbewusstsein 

Dr. Petra Herz, MAS 

+43 3353 8850 

petra.herz(at)merkur-lifestyle.at 

tatzmannsdorf(at)merkur-lifestyle.at 

http://www.merkur-lifestyle.at/ 

  

BBRZ – Berufliches 
Bildungs- und 
Rehabilitations-
zentrum  

Bildung und 
Rehabilitation 

Planung und Durchführung eines Sport- und 
Bewegungsmoduls für einer Gruppe. 

Der Praktikant/ die Praktikantin 
muss pünktlich, verlässlich und 
verantwortungsbewusst sein; die 
Fähigkeit besitzen Freude an 

Mag.a Verena Moser 
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Sport und Bewegung zu 
vermitteln; mit inhomogenen 
Gruppen umgehen köönen und 
ein großes Repertoire an 
Übungen und Bewegungsspielen 
besitzen. Weiters wird eine hohe 
soziale Kompetenz und 
Fingerspitzengefühl im Umgang 
mit Menschen vorausgesetzt..  

+43 316 577674-1244 

hr_regionsued(at)bbrz.at 

www.bbrz.at 

  

  

  

Therapiezentrum 
Justuspark 

Rehabilitation für 
psychische 
Erkrankungen 

Durchführung von Ergometrien mit Laktat, 
Auswertung, Erstellung von 
Bewegungsplänen,     Einschulen und Betreuen von 
Bewegungsplänen, Outdoor Einheiten in Gruppen 
von 8 bis 20 Personen, Kontrolle und Korrektur von 
Bewegungsmustern, Motivation von Patienten zur 
körperlichen Bewegung. 

Freude an täglicher Bewegung, 
Vorbildwirkung an gesunder 
Lebensweise, Empathie & 
Kontaktfreude, EDV Office 
Kenntnisse; täglicher Umgang 
mit Pulsuhren, Teamarbeit, 

Mag. Michael Bagary 

050405/ 85-623 

05040585550 

tz.justuspark(at)bva.at 

michael.Bagary(at)bva.at 

www.bva.at 

  

M.A.N.D.U. Leoben  Gesundheit und Fitness Tätigkeit im Bereich „Personal Coaching“ unter 
Berücksichtigung der individuellen Anforderungen 
der Kunden (allgemeine Fitness, Rückenschwächen 
bzw. –probleme, Muskelaufbau, Gewichtsreduktion, 
muskuläre Dysbalancen, Bandscheibenprobleme). 

Individuelle Abstimmung der 
Trainingseinheit auf den Kunden 
und seine spezifischen 
Bedürfnisse; richtiges Anleiten 
und Korrigieren der einzelnen 
Bewegungsabfolgen, 
Sportlichkeit, 
Kundenfreundlichkeit, 
Flexibilität, Motivation der 
Kunden 

Kerstin Herbek 

0664 2205310 

leoben(at)mandu.at 

www.mandu.at/standort/leoben 

  

Fitnessstudio Mrs. 
Sporty Graz-
St.Leonhard  

Fitnessstudio Geräte-Einweisung, Kundenbetreuung, Anleitung 
des Circletrainings 

Fachwissen im Bereich 
Trainingswissenschaft, 
selbstständiges Arbeiten, 
freundliches Auftreten, 
eigenständige Anleitung des 

Kurt Glettler 

06645058041 

club603(at)club.mrssporty.at 
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Trainings http://www.mrssporty.at/club/graz-
stleonhard/ 

  

VIVEA Bad Goisern 
GmbH & Co KG  

Gesundheit Gruppenanleitung zB. HWS und LWS; Krafttraining; 
Ausdauer; Unterwassergymnastik 

Zielorientiertes selbständiges 
Handeln am Patienten bzw. Gast, 
im Interesse seiner Gesundheit. 
Ebenso in der Prävention. Das im 
Studium Erlernte, praxisbezogen 
anzuwenden und dadurch eine 
Verbesserung des 
Gesundheitszustandes des 
Patienten bzw. Gastes zu 
erlangen. 

Eva Kopplin / Therapieleitung 

+43 6135 20400-932 

e.kopplin(at)vivea.cc 

goisern@kurzentrum.com 

http://www.kurzentrum.com/bad-goisern 

  

Kieser Training Graz  Gesundheit und Fitness Alle Tätigkeiten: Instruktion von Kunden; Erhaltung 
der Trainingsqualität; Verkauf von 
Kundenausweisen; Administration. Der Schwerpunkt 
liegt in der Einführung jedes Kunden nach 
Anamnesegespräch und Trainingszielvereinbarung 
mit Programmgestaltung und mit 3 Begleiteten 
Trainings, einem Kontrolltraining nach 10 Einheiten 
und einer weiteren Begleitung nach jeweils 20 
Trainings mit neuerlicher Programmbesprecheung 
davor. Der zweite Schwerpunkt liegt in der Erhaltung 
der Trainingsqualität durch selbstständiges Zugehen 
auf Trainierende und situationsgerechte Beratung 
zum optimalen erreichen der Trainingsziele. 

Hohe Soziale Kompetenz und 
hohe 
Dienstleistungsorientierung; 
Fachkompetenz im Bereich des 
Gesundheitsorientierten 
Krafttrainings; Zusammenarbeit 
mit der ärztlichen Leitung im 
Haus, Programmgestaltung nach 
Trainingsziel und Beschwerdebild 
der Kunden 

Alexander Dichtl 

0316 722555 

graz1(at)kieser-training.com 

www.kieser-training.at 

  

Revital Aspach  Gesundheits-und 
Rehabilitations-zentrum 

Einblick in die Trainingstherapie in einem 
Rehabilitationszentrum für den Bewegungs- und 
Stützapparat: Gruppengymnastik und Krafttraining 
für Patienten mit orthopedischen Beschwerden der 
unteren oder oberen Extremität sowie der 
Wirbelsäule 
Einblick in Einzeltherapien von Patienten: Kraft- u. 
Koordinationstraining, sowie Einblick in 
physiotherapeutische Fertigkeiten 
Sportmedizinische Leistungtest am Ergometer und 
Laufband (Lactatmessung, Belastungs-EKG, 
Spirometrie, Impedanzmessung) 

Engagement, Motivation, 
passender Umgang mit 
Patienten, Vorwissen in 
medizinischen und 
trainingswissenschaftlichen 
Fächern 

Claudia Dieplinger 

+43 (0)7755 / 6801-520 

claudia.dieplinger(at)revital-aspach.at 

office(at)revital-aspach.at 

http://www.revital-aspach.at/ 
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Injoy-Physio 
Kirchdorf an der 
Krems  

Gesundheits/ 
Fitnessbranche 

Trainingspläne erstellen, Körpersubstanzanalysen 
machen, EMS-Training durchführen, Kurse halten. 

Guter Umgang mit Menschen, 
Kentnnisse im Bereich 
Trainingslehre, Anatomie, 
Physiologie und Ernährung 

Maria Ahathaller 

0660/60 86 661 

07582/61662 

maria.ahathaller(at)injoy-physio.at 

www.injoy-physio.at 

  

Gesundheits- und 
Rehabilitations-
zentrum 
Aktivsportpark 
Lindau 

Gesundheit, Fitness, 
Reha 

Allg. Fitnesstraining; Gymnastik; Kampfsport; Reha-
Sport; Trainingstherapie; Erstellung Trainingsplan 

Teamfähigkeit; Freundlichkeit; 
Ehrlichkeit; Sauberkeit; Spaß mit 
dem Umgang von Menschen; 
Grundkenntnise Anatomie, 
biomechanik, Trainingsgeräte 
usw. 

Andreas Meyer 

+49 (0)8382 23427 

info(at)aktivsportpark.com 

www.aktivsportpark.com 

  

Universitäts- und 
Rehabilitations-
kliniken Ulm gGmbH  

Rehabilitation, 

Trainings-therapie 

Tätigkeitsbereich: Sporttherapie zur Vorbeugung von 
Sekundärschäden,                       Maßnahmen/Strategi
en auf trainingstherapeutischer und medizinischer 
Basis in den Fächern Orthopädie und Neurologie 

Interesse und Lernbereitschaft, 
evtl. Vorkenntnisse 

Frau Ulrike Moldaschel (Personalleiterin) 

0049 731 177 1011 

0049 731 177 0 

personalabteilung(at)rku.de 

info(at)rku.de 

www.rku.de      

Bodystreet  Gesundheit und Fitness Personal Training mithilfe der EMS-Technologie, 
Fitnessberatung, Arbeiten mit CRM-System 
(Verwaltungssoftware), Mitgliederbetreuung 

Planung und Organisation des Trainings im Bezug auf 
körperliche Einschränkungen (Rückenbeschwerden, 
Kniebeschwerden), Training nach einem 
Bandscheibenvorfall 

Kundenorientiert, 
kontaktfreudig, zeitliche 
Flexibilität, 

Manuela Rennertz 

0316-252170 

graz-strassgangerstrasse(at)bodystreet.at 

www.bodystreet.com 
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Fitinn Sportstudios  Fitness Kundenbetreuung: Erklärung der Ausdauer- und 
Kraftgeräte in Bezug auf die jeweiligen 
Muskelgruppen, Einstellen des Trainingsgeräts auf 
das Individuum, Fragen zu Geräten, Gewichten, 
richtiger Einstellung für gewünschten Trainingseffekt 
etc., Beratung und Verkauf von 
Nahrungsergänzungsmitteln, Rund um die Uhr 
Serviceleistung in Bezug auf Sporternährungsfragen, 
Trainingsplänen etc. 

Sportlich, dynamisch mit Affinität 
zu Fitness. Arbeitsstil genau, 
lösungsorientiert und proaktiv. 
Flexibilität und Teamplayer 

Mag. Judith Pink 

0316/228924 

graz.steirerhof(at)fitinn.at 

www.fitinn.at 

  

SKA-RZ St. Radegund 

  

Rehabilitation für Herz-
Kreislauf-erkrankungen 

Hospitation vom gesamten Rehaablauf 

Einschulung ins Krafttraining (Mitarbeit in der Praxis) 

Einschulung ins FET (Mithilfe beim Einschulen der 
Patienten bzgl Trainingsablauf) 

Hospitation beim gesamten Therapieangebot, med. 
Diagnostik und Patientenschulungen (nach Interesse 
des Praktikanten) 

Abhalten von Gymnastikeinheiten möglich- mit 
anschließender Analyse 

  

  Mag.Dr. Barbara Eder 

03132/2351 

barbara1.eder(at)pensionsversicherung.at 

  

Gesundheits-
zentrum Bad 
Sauerbrunn - Der 
Sonnberghof 

  

Leistungs-diagnostik, 
Kur- und Therapie, 
Gesundheit 

Praktikanten unterstützen das Therapie- und 
Sportwissenschaften-Team bei der 
sportmedizinischen 

Basisuntersuchung (Muskelfunktionstests, relevante 
Laborwerte, Anamnesegespräch, BIA, EKG…) 

und dürfen Leistungsdiagnosen mit Laktatabnahme 
am Ergometer unter ärztlicher Aufsicht 

durchführen. Praktikanten bekommen einen Einblick 
in die Voruntersuchung, Therapieeinteilung bis 

hin zu den durchgeführten Therapien im Rahmen 
der sporttherapeutischen Möglichkeiten; 

Grundwissen der Trainingslehre, 
Grundwissen Statistik von 
Vorteil, Pünktlichkeit, Höflichkeit 
im 

Umgang mit den Patienten, 
Zuverlässigkeit, Freude und 
Motivation, hohe 
Eigenverantwortung 

Mag. Karin Österreicher, Mag. Christoph 
Krenn 

+43 (0) 2625 300 - 8675 

+43 (0) 2625 300 – 8000 

info(at)dersonnberghof.at 

k.oesterreicher(at)dersonnberghof.at 

www.die-heiltherme.at 

www.dersonnberghof.at 
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Praktikanten lernen die Ergebnisse der LD 
auszuwerten und darauf basierend individuelle 

Trainingspläne zu erstellen und werden mit der 
pulsgestuerten Trainingssteuerung im Zentrum 

sowie der Durchführung von Kleingruppentrainings 
beauftragt. 

EMS Station  Fitnesscenter Trainer/innen von EMS-Station sind zuständig für ein 
professionelles EMS- und Powerplate-Training. Die 
Trainingseinheiten sind individuell zu gestalten, 
wobei gezielt auf die Bedürfnisse der Kundinnen 
eingegangen wird. Schwerpunkte sind die 
Vermittlung von Fähigkeiten und praktischem EMS 
Know-how, Spaß und Motivation beim Training, 
Beratung und Betreuung von EMS Kunden zum 
vitalen Lebensstil. 

Praktikanntinen und 
Praktikanten sollen 
kommunikativ und Kunden 
gegenüber aufgeschlossen sein. 
Eine gewisse Sportlichkeit sollte 
ebenfalls gegeben sein. 
Grunderfahrung im Trainer- bzw. 
Fitnessbereich ist von Vorteil, 
kann jedoch aufgrund der 
ständigen internen Schulungen 
und Weiterbildungen auch 
erworben werden 

06601617303 

office(at)ems-station.com 

www.ems-station.com 

  

Be-Fit! Hönigsberg  Fitnessclub Durchführung einer Ist-Zustandsanalyse (Ergometrie, 
Muskelfunktionstests, HRV-Messung), Auswertung 
und Besprechung mit dem Kunden. Erstellung eines 
Trainingsplans und Einführung in das Training mit 
Gewichten. Weiters die Durchführung von Personal 
Trainings, dem Kundenwunsch entrpechend. 

Freundliches, selbstbewusstes 
Auftreten, Genauigkeit, sozial 
kompetent. 
Sportwissenschaftliche: 
Anatomisches u physiologisches 
Wissen, Kenntnisse im 
Krafttraining (Methoden, 
Organisationsformen usw.), 
sowie Kenntnisse im Umgang im 
Gerätetraining,      

Thomas Morgenbesser 

06649262323 

info(at)be-fit.cc 

http://www.be-fit.cc/ 

  

Herzenergie Dr. 
Sonja Maria 
Tegischer  

Fachärztin für Innere 
Medizin 

Innere Medizin (EKG, Ultraschall, Ergometrie, 
Spirometrie, RR, Puls). Komplementärmedizin 
(Harmonizer, Mentalizer, Vitalstoffmessungen). 
Messung von BMI und Taillenumfang. Erstellung von 
Trainings- und Ernährungsplänen. Planung und 
Durchführung von Trainingseinheiten. 

Gute Kommunikationsfähigkeit, 
Freundliches Auftreten, 
Motivation, Erste-Hilfe Kurs, 
Kenntnisse im Bereich der 
Leistungsdiagnostik, 
Trainingslehre, Physiologie, 
Ernährung, Interne Erkrankungen 
und Statistik, Laufendes Studium 
der Sportwissenschaften 

Dr. Sonja Maria Tegischer 

03358 43984 

office(at)herzenergie-tegischer.at 

www.herzenergie-tegischer.at 

  

Mygym  Fitness Einstellen der Geräte, Hilfestellung und Anleitung für 
eine korrekte Durchführung des Trainings in 

Fachliches Wissen bezüglich der 
Funktion der Trainingsgeräte und 

Hermann Egger 
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korrekter Haltung mit etwaiger Fehlerkorrektur. 
Individuelle Auswahl der Übungen und des 
Gewichts. Motivation und Förderung des 
Selbstvertrauens der KundenInnen. 
Wissensvermittlung und praktische Durchführung 
von Kräftigungsübungen zur Verbesserung der Kraft-
Leistungsfähigkeit. 

generelles Wissen über das 
Trainieren in einem 
Fitnesscenter. Höflicher und 
kompetenter Umgang mit den 
Menschen. Den Leuten jederzeit 
Hilfe anbieten und Fragen 
beantworten. 
Computerkentnisse und den 
Umgang mit dem System nach 
dem Einlernen beherrschen. 
Vorwissen vom richtigen Training 
haben,  um einen Muskelaufbau 
oder ein Leitsungssteigerung im 
Brereich Ausdauer zu erzielen.  

0699 13330202 

hermann.egger(at)mygym.at 

https://www.mygym.at/ 

  

SpOrt Medizin 
Stuttgart GmbH  

Sportmedizin Allgemeine Abläufe einer Praxis kennen lernen. 
Durchführung von medizinischen Untersuchungen 
wie z.B. die Erfassung der anthropometrischen 
Daten, Ruhe-EKG, Lungenfunktion, Belastungs-EKG, 
Laktat Leistungsdiagnostik auf dem 
Fahrradergometer oder Laufband, Spiroergometrie, 
Feldtest.  Auswertung der Leistungsdiagnostischen 
Daten. 

Volljährigkeit, mindestens 12 
Wochen, es muss ein PFLICHT-
Praktikum sein, 
verantwortungsbewusstsein, 
verlässlichkeit und 
vertrauenswürdigkeit.  Studente
n eines sportwissenschaftlichen 
bzw. medizinischen 
Studienganges oder sich mit 
diesen Bereichen identifizieren 
können. 

Tobias Schick 

+49 711 7948570 

tobias.schick(at)sport-medizin.eu 

sportmedizin(at)sport-medizin.eu 

www.sport-medizin.eu 

  

EasyFit Gesundheit und Sport Fitnessstudio mit Schwerpunkt abnehmen und 
Haltungsschwächen beheben. Training durch 
Elektronische Muskelaktivierung und 
Ausdauertraiing in Verbindung mit Infrarotkabinen. 
Zusätzliche Trainingsreize durch betreutes 
Outdoortraining. Kontrollen des 
Trainingsfortschrittes durch 
Körperzusammensetzungsanalysen. 

Grundlagen Kentnisse der 
menschlichen Anatomie und der 
Trainingslehre. Kentnisse der 
Wirbelsäulengymnastik. 
Interesse und Motivation beim 
arbeiten mit Kunden. 

Andreas Lukofnak 

0676 848797100 

0314/26888 

office(at)easy-fit.at 

www.easy-fit.at 

  

Merkur Lifestyle 
Vorsicherung  

Vorsicherung, 
Gesundheits-prävention 

Gesundheitsüberprüfung bei Erwachsenen, 
Belastungs-Ergometrie, Ruhe EKG, Ruhe Spirometrie, 
Personal-Coaching, Haltungsanalysen und 
Muskelfunktionstest, Feriencamp für Kinder, 
Gesundheitstage 

Vorwissen im Bereich Vorsoge 
und Gesundheit, angemessener 
Umgang mit Kunden, 
professionelles Auftreten, 
engagierter Arbeitseinsatz, 

Carmen Brunner 

(+43) 0316 82 61 23-19 

javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bifsnboo%5C%2FfhhfsAnzhzn%5C%2Fbu%27);
https://www.mygym.at/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__SpOrt_Medizin_Stuttgart_GmbH.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__SpOrt_Medizin_Stuttgart_GmbH.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bupcjbt%5C%2FtdijdlAtqpsu.nfejajo%5C%2Ffv%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BtqpsunfejajoAtqpsu.nfejajo%5C%2Ffv%27);
http://www.sport-medizin.eu/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__EasyFit.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BpggjdfAfbtz.gju%5C%2Fbu%27);
http://www.easy-fit.at/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Merkur_Lifestyle_Vorsicherung.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Merkur_Lifestyle_Vorsicherung.pdf


Teamfähigkeit, flexible 
Arbeitszeiten, 

+43 316 826 123 

office@merkur-lifestyle.at 

carmen.brunner(at)merkur-lifestyle.at 

 http://www.merkur-
lifestyle.at/page/impressum/20 

  

Medizinische 
Universität Graz, 
Universitäts-klinik für 
Innere Medizin  

Innere Medizin/ 
Geriatrie/ Klinische 
Forschung 

Dokumentation von Studiendaten (elektronisch und 
in Papierform),  Vor- und Nachbereitung von 
Studienunterlagen,  Unterstützung bei der 
Studienorganisation,  Durchführung von 
Bewegungseinheiten, Klinische Untersuchungen der 
StudienteilnehmerInnen 

Freude an der wissenschaftlichen 
Arbeit, Sorgfältige, genaue und 
verlässliche Arbeitsweise, 
Gewissenhaftigkeit, Fähigkeit 
zum selbstständigen Arbeiten in 
einem Team, Lernbereitschaft, 
Bereitschaft zur flexiblen 
Arbeitszeit  

Mandlbauer Barbara 

0316 385 78059 

barbara.mandlbauer(at)medunigraz.at 

  

GESU GmbH  Public Health, 
Gesundheit 

Trainingseinheit: Functional Training. Übungen der 
einzelnen Einheiten variieren alle zwei Wochen. Vor 
dem Training wird global und lokal aufgewärmt. 
Nach der Einheit gibt es die Cool Down Phase. Die 
Zielstellungen des Functional Training ist 
Leistungserhalt,- steigerung,- wiederherstellung der 
Rumpfstabilität, Verbesserung von Balance, 
Stabilisation von Gelenken, Ökonomisierung von 
Bewegungen. Im Leistungssport kann Functional 
Training einen großen Beitrag zur 
Verletzungsprävention beitragen. Durch Functional 
Training wird die benötigte Kraft und Balance 
entwickelt um bei extremen Belastungen möglichst 
gut vor Verletzungen geschützt zu sein. Das Training 
wird in Form eines Circle realisiert, mit 4 
Durchgängen zu je 6 Übungen. Der Belastungs- und 
Erholungszyklus beträgt 40sek. zu 20sek. und nach 
dem zweiten Durchgang wird eine Erholungsphase 
von 2-3 min. durchgeführt. Die 6 Übungen werden 
so gewählt, sodass alle funktionellen Ketten 
angesprochen werden. Der Circle wird von den 
Praktikanten zusammengestellt und durchgeführt. 
Während der Einheit ist der Praktikant anwesend 
und achtet darauf das die Übungen richtig 

Selbständiges erstellen von 
Trainingsplänen, durchführen der 
Trainingseinheiten, 
Kundenbetreuung. 

Eugen Philipp, BSc. 

+43 (0) 316 / 23 21 133 

hallo(at)fitnessloft.at 

www.fitnessloft.at 
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ausgeführt werden. Bei falscher Ausführung der 
Übung wird diese durch den Praktikanten korrigiert. 

Engine Fitness  Fitness Trainingsplanerstellung, Personal Coaching, 
Bewegungskorrektur, Betreuung der Kunden 

Freundlicher hilfsbereiter 
Umgang mit den Kunden, stetige 
Bewegungskorrektur an den 
Geräten, Einfühlvermögen, 
individuelle 
Trainingsplanerstellung 

Josef Eckhart 

03124 / 51680 

office(at)enginefitness.at 

www.enginefitness.at 

  

Firma amaconsulting  Gesundheit, Fitness, 
Bewegung 

Sportpädagogik (Modelle und Theorien des 
Unterrichtens im jeweiligen kulturell-
gesellschaftlichen und geschlechtsspezifischen 
Kontext, Handlungsfelder, Sinndimensionen und 
Motive von Bewegungs- und Sportaktivitäten, 
sportrelevante Erziehungs- und Bildungsziele) - 
Philosophie und Soziologie des Sports 
(philosophisch-anthropologische und soziale 
Hintergrundtheorien, die Rolle des Sports in der 
modernen Gesellschaft) - Fähigkeit zur 
zielgruppenspezifischen Vermittlung - Kompetenzen 
zur gesundheits-, erlebnis- und spielorientierten 
Planung und Durchführung von Sportarten - 
Kompetenzen zur zielgruppenspezifischen Planung 
und Durchführung von Sportarten - Sportpädagogik 
(Bewegung und Sport als Medium der 
Gesundheitserziehung, der Erlebnisförderung, der 
Identitätskonstruktion, der Sozialerziehung, der 
Geschlechtsspezifität in verschiedenen Settings und 
Zielgruppen, Auslösung von spezifischen kognitiven, 
affektiven und verhaltensbezogenen Wirkungen 
mittels motorischer Aktivitäten)  - Methodik 
(Auswahl spezifischer Verfahren und 
Organisationsformen zur Auslösung von 
selbstständigem Bewegungshandeln)  - Interaktion 
(Erstgespräche, Diagnostik, Konfliktmanagement, 
Teambildung). 

Genauigkeit, Teamfähigkeit; 
Flexibilität 

Dr. Martin Arnold 

0043(0)69911364420 

office(at)amac.at 

www.amac.at 

  

Crossfit Graz  Fitness, funktionelles 
Training, Crossfit 

Anleiten von Gruppenfitnesstrainings, Einschulung in 
Freihantel und Körpergewichtsübungen, Korrektur 
der Übungsausführung, Kundenanimation und 
Motivation 

Pünktlichkeit, freundliches 
Auftreten, sportartspezifische 
Grundkfertigkeiten, Kompetenz 
in sportmedizinischen und 

Mag. Stefan Pecnik 
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trainingswissenschaftlichen 
Fragen, Fähigkeit Gruppen 
anzuleiten, Freude am Lehren 
und Erklären 

0660 2769278 

0660 2769378 

info(at)crossfitgraz.at 

www.crossfitgraz.at 

IPEAK SYSTEMS 
GMBH  

Fitness 1.) Recherche und testen von Trainingsmethoden in 
den Bereichen Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit. 2.) 
Erstellung von Trainingsplänen für die 
verschiedensten Athletikgruppen. 3.) Mitarbeit bei 
der Konzeption einer App 4.) Vieles mehr   

Kompetenz/Interesse im Bereich 
der Trainingswissenschaft. 
Kompetenz/Interesse im Bereich 
von innovativen 
Trainingsmethoden. 

Manuel Schneeweiss und Andreas Konrad 

0660 2887675 

jobs(at)ipeak.io 

http://www.ipeak.io/ www.fitcraft.at 

  

  

M.A.N.D.U. 
Graz/Geidorf 

  

 Gesundheit und Fitness 

 Personalcoaching für Kunden für mehr Fitness und 
Muskelkraft, mit Rückenproblemen- schwache 
Muskulatur, zur Gewichtsreduzierung, Muskelaufbau 
nach Operationen, etc. Anleitung zur richtigen 
Übungsdurchführung, Korrektur der Übungen, 
Motivation. 

  

 Umgang mit Menschen, 
individuelle 
Trainingsplanerstellung, 
Basiskompetenzen im Bereich 
Anatomie und Physiologie. 

  

 Stefan Müllner 

 +43 (5) 98 90 6124 

 grazgeidorf(at)mandu.at 

 www.mandu.at 

  

Internistische 
Facharzt-ordination 
Dr. Alfred Graf-
Althon  

Facharzt für Innere 
Medizin 

Abklärungen, Untersuchungen, Interpretationen 
unter ärtzlicher Anleitung, erstellen und besprechen 
von Trainings- und Ernährungsplänen. Teilnahme an 
Schulungen mit Schwerpunkt 
Stoffwechselveränderung (Adipositas, Hypertonie, 
Diabetes mellitus) unter Anleitung/Begleitung einer 
Diätologin. Umfangreiche internistische Abklärungen 
(EKG, RR, Ergometrie, BMI, Taillenumfang, LZ-RR, LZ-
EKG, Lufu). 

Kommunikativ, 
patientenzentriertes Arbeiten, 
Teamfähigkeit, Erste-Hilfe-Kurs, 
Grundkenntnisse im Bereiche der 
Physiologie, Ernährung, 
Stoffwechselstörungen und 
Leistungsdiagnostik 

Dr. Alfred Graf-Althon 

03852 54 70 

dr(at)graf-althon.at 

www.graf-althon.at 

  

Lifestyle Fitness- und 
Gesundheits-
zentrum Weiz  

Gesundheits-bereich, 
Fitness 

Im Vordergrund steht die Betreuung junger und 
erwachsener Personen mit und 
ohne   gesundheitlicher Beeinträchtigung. Um ein 
sicheres und effizientes Training zu gewährleisten 

Wir legen großen Wert auf einen 
freundlichen und aktiven 
Umgang mit den Kunden, 
Grundkenntnisse im Bereich 

Michaela Höfler 
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werden auch Körperanalysen durchgeführt und 
Trainingspläne erstellt. 

Anatomie, Physiologie und 
Trainingslehre, Teamfähigkeit 
und Kontaktfreudigkeit. 

+43(0)317267726 

E-Mail: über Homepage kontaktierbar 

 www.lifestyle-weiz.at 

  

Sense Of Body 
Fitness Schmee 
Angela  

Physiotherapie & 
Fitnessstudio 

Durchführung und Auswertung von 
Stufenbelastungstests am Rad-Ergometer und 
Laufband. 

Periodisierte Trainingsplanerstellung für diverse 
persönliche Ziele. Unterstützung bei 
Physiotherapieeinheiten. Mithilfe und Leitung von 
Gruppentrainings (Rückenschule, CrossTraining, 

PoleDance, Tanzstunden, uvm.) Unterstützung bei 
administrativen Tätigkeiten. Personal-coaching. 

Sportliches Auftreten, 
kommunikativ, zeitlich flexibel, 
Wohnort im Zentralraum von OÖ 
von Vorteil, Trainer- oder 
Übungsleiterausbildung 
polysportiv oder in einer 
bestimmten Sportart. 

Thomas Schmee, BSC 

0650/4909404 

senseofbody(at)aon.at 

http://www.senseofbody.at 

  

Frauen-gesundheits-
zentrum  

Gesundheits-wesen Frauengesundheit (Teilnahme an Workshops und 
Vorträgen); Einblicke in Non-Profit-Organisation 
(Bürotätigkeiten, Organisation, Mitarbeit). 
•          Lernen über Schwangerschaft -> Passend zu 
Bachelor Studie zum Thema 
Schwangerschaftswunsch/Schwangerschaft im 
Leistungssport; Bewegung in der 
Schwangerschaft;  •                Kurse/Bewegungsangeb
ote: Qigong, Beweglich bis ins hohe Alter, Gesund 
und aktiv leben, Solo Jazz Dance, 
Selbstverteidigung  •     Eigenes kleines Projekt: 
Informieren über Ernährung,Essstörungen und 
Therapiemöglichkeiten ( z.B. Tanztherapie, 
Sporttherapie, Psychotherapie…); in Kontakt treten 
mit anderen Gesundheitsinstitutionen (Kliniken, 
Rehazentren) und Informationen einholen bezüglich 
Therapie und Aufenthalt der Patienten/Patientinnen 
-> relevant für Sportwissenschaften weil: Lernen 
über verschiedenste Bewegungstherapien, lernen 
über Esstörungen (Sportler/Sportlerinnen -> 
Risikogruppe!) •                Teilnahme an Workshops 
und Vorträgen zu Gesundheitsförderung, 
Schwangerschaft… •      Gender; Geschlecht im 

Interesse am Thema 
Frauengesundheit; Neugier, 
soziales Engagement, 
Verlässlichkeit, 
Verschwiegenheit, EDV 
Anwenderinnenkenntnisse 

Monika Vucsak 

0316/83 79 98 

frauen.gesundheit(at)fgz.co.at 

monika.vucsak(at)fgz.co.at 

www.frauengesundheitszentrum.eu 
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Sport: Lernen über Unterschiede -> Sport für 
Mädchen/ Sport für Burschen  

OptimaMed Kinder- 
und Jugend-
Rehabilitation 
Gesundheits-therme 
Wildbad  

Gesundheit und 
Rehabilitation 

Hospitation und Mitarbeit bei Diagnostik und 
Bewegungstherapie; Belastungsuntersuchungen 
(Ergometrie, Sprioergometrie, 6-Min. Gehtest, usw.); 
Durchführung von Muskel-, und 
Lungenfunktionstests; Planung von 
psychomotorischen und konditionellen 
Trainingsprogrammen; Durchführung von 
Therapiesporteinheiten (Ballsport, Ausdauersport, 
Gymnastik, Tanz, Outdoortraining, Stretching und 
Beweglichkeit, Kraft- Koordinations- und 
Gleichgewichtseinheiten, Mentale Entspannung, 
Yoga) 

Kontaktfreudigkeit, offener 
Umgang mit Menschen, soziale 
Kompetenz, Einsatzbereitschaft 
und Zuverlässigkeit, 
Teamfähigkeit, Engagement, 
Flexibilität und 
Verantwortungsbewusstsein, 
Freude im Umgang mit Kindern, 
Einfühlungsvermögen, 
Grundwissen im Bereich der 
Bewegungs- und Sporttherapie 

Verena Weiß 

+43 4268 236057052 

v.weiss(at)optimamed.at 

kinderreha(at)optimamed.at 

https://www.kinderreha-wildbad.at/ 

  

REHA-Team Brixen  Physiotherapie und 
Rehabilitation 

Funktionelle Anatomische Bewegunsanalysen, 
Erstellung von 
Trainingsprogrammen,                                   Haltungsa
nalysen, Gangschulung, Progressive 
Übungssteigerung 

Der Praktikant sollte Kenntnisse 
in Anatomie, Physiologhie, 
Trainingswissenschaften und 
Biomechanik haben 

Matteo Cappello und Armin Harrasser 

0472 050101 

info(at)rehateam.cc 

www.rehateam.cc 

  

frischluft outdoor 
fitness world gmbh  

Fitness/out-
door/Personal Coaching 

Planung und Durchführung von Einzel- und 
Gruppentrainings in der freien Natur nach dem 
frischluft Trainingskonzept. Personal Coaching nach 
dem frischluft Trainingskonzept. Abhalten von 
Firmenkursen im Sinne der betriebliche 
Gesundheitsförderung nach dem frischluft 
Trainingskonzept. Unterstützung bei Events wie 
Firmenfeiern oder Wanderungen nach dem frischluft 
Konzept. 

Pünktlichkeit, Verlässlichkeit, 
selbstständiges, kreatives und 
situationsangepasstes Arbeiten, 
Spontanität in der 
Trainingsplanung und 
Übungsgestaltung, hohe soziale 
und kommunikative Kompetenz 
für den Umgang mit den Kunden, 
Empathie, lösungsorientiertes 
Denken und Handeln, 
Eigenengagement, positive, 
motivierende und humorvolle 
Art. 

Nicolas Hangler 

+43 650 3193910 

nicolas(at)frischluft-fitness.com 

www.frischluft-fitness.com 

  

Kieser Training 
GmbH  

Fitness/Gesundheit praktische und theoretische Einweisung unserer 
Kunden in ihr Trainingsprogramm Steuerung des 
Trainings 

abgeschlossene Berufsausbildung 
sowie idealerweise Erfahrung im 
Bereich Dienstleistung Freude 
am 

Dichtl Alexander 

0316 722 555 
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unserer Kunden, sodass sie ihre Ziele erreichen und 
die Trainingsqualität erhalten Sie sind 
Ansprechpartner für alle 

Interessenten und stehen unseren Kunden beratend 
zur Seite Angebotspräsentation und Verkauf von 
Abos Kontrolle und 

Erhaltung der Betriebshygiene 

Umgang mit Menschen und 
überdurchschnittliche 
Freundlichkeit Fähigkeit Teil 
unseres starken Teams zu 
werden 

Leidenschaft, Belastbarkeit und 
Bereitschaft, auch an 
Wochenenden und Abenden zu 
arbeiten ein gepflegtes 

Erscheinungsbild, gute 
Umgangsformen sowie ein 
dynamisches und motivierendes 
Auftreten, Absolvierung der 
Kieser 

Training internen Ausbildung für 
Instruktoren 

graz1(at)kieser-training.com 

www.kieser-training.at 

  

Wirbelsäulen-
stützpunkt Graz MT 
GmbH  

Medizinische Trainings-
therapie 

Betreuen von Patienten bei der medizinischen 
Trainingstherapie, Einstellen der Geräte 

Höflichkeit, gepflegtes Äußeres, 
Kenntnis biomechanischer 
Grundlagen und der 
Muskelanatomie, Kenntnis 
Trainingslehre im 
Muskelaufbaubereich 

Mag. Markus Totz 

0316252706 

office(at)wsp-graz.com 

www.wsp-graz.com 

  

Ladies Wellness und 
Fitnessclub und 
Twins Fitness und 
Wellness  

Gesundheit Umfassende Trainertätigkeit im Bereich 
Einzelcoaching, Gruppenfitness und 
Trainingsplanerstellung, Leistungsdiagnostik, 
Kundenbetreuung   

Sehr guter Umgang mit Kunden, 
Zeitmanagement, Flexibilität 

Jasmin Ellmer-Bas 

0316 421000 

www.ladiesfitness.at 

VIBES FITNESS GmbH  Fitness, Gesundheit Durchführung von Semi-Personal 
Trainings/Gruppenkursen/Krafttraining; Betreuung 
der Mitglieder auf der Trainingsflächen (Einweisung, 
Korrektur, Motivation), Office Tätigkeiten 

Teamfähig, Gepflegtes Auftreten, 
komunikative und soziale 
Fähigkeiten, Gute 
Umgangsformen und eine 
freundliche & positive 
Ausstrahlung, Lernbereitschaft, 
Flexibilität 

Katrin Klement 

0316 836204 

office(at)vibes-fitness.at 
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John Harris Fitness 
Graz  

Fitnessbranche Trainingsplanerstelltung, Personaltraining, 
Durchführung von Körperanalysen, 
Gruppenfitnesskurse leiten und Stundenbilder 
erstellen 

Erfahrung im Bereich 
Trainingsplanung, guter Umgang 
mit Menschen, Teamfähig, 
Flexibel 

Michael Golob 

06764457705 

0316/839222 

michael.golob(at)johnhariss.at 

thalia.graz(at)johnhariss.at 

www.johnharris.at/club/fitnessstudio-
graz-thalia 

  

Professional Body 
Resort  

Fitness Übungen anleiten (Kraft, Koordination, Mobilisation, 
Dehnung); Kunden beim Training unterstützen und 
motivieren; Trainingspläne schreiben; Verkauf von 
Mitgliedschaften/Abos 

Kompetentes und gepflegtes 
Auftreten; Einsatz und 
Engagement; Zuverlässigkeit 

Harald Berger 

+43 664 4538256 

+43 (0)316 69 12 61 

haraldberger(at)bodyresort.onmicrosoft.c
om 

andritz(at)professionalbodyresort.at 

http://professionalbodyresort.at/ 

  

SpowiMed 
(Sportmedi-zinische 
Abteilung der 
SPORTUNION 
Steiermark)  

Sportwissen-
schaft/Medizin 

- Durchführung von Gruppentrainings mit 
AmateursportlerInnen (funktionelles 
Athletiktraining) 

- Durchführung von Einzeltrainings mit 
AmateursportlerInnen (Hypertrophietraining, 
funktionelles Athletiktraining) 

- Motivation und Interesse für 
das sportwissenschaftliche und 
sportmedizinische Arbeitsfeld 
- Grundkenntnisse des Kraft- und 
Ausdauertrainings 

Mag. Martin Appel 

+43 650 4 16 03 81 

+43 (0) 316 – 32 44 30 

office(at)event-sport.com 
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- Assistenz des leitenden Sportwissenschaftlers in 
der Durchführung von Gruppen- und Einzeltrainings 
mit LeistungssportlerInnen (Bewegungsanalyse, 
Vorzeigen von Übungen, Vorbereitung der 
Ausrüstung) 

- Assistenz des leitenden Sportwissenschaftlers in 
der Planung von Trainingseinheiten 

- Assistenz des weiteren Personals bei 
sportwissenschaftlichen Untersuchungen 
(Leistungsdiagnostik mittels Spiroergometrie; 
Functional Movement Screening) 

office(at)spowimed.at 

www.sportunion-
steiermark.at/spowimed/ 
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5 Organisierter Sport / Vereinssport  

Name der 
Institution 

Branche & 
Profil 

Praktikumsangebot Anforderungen & 
Qualitätskriterien 

Kontakt 

Flying Disc 
Club 
Sportunion 
Catchup Graz  

Sportverein Coaching und Trainingsplanung im 
Nachwuchstraining, Mithilfe bei der 
Organisation von Turnieren, Betreuung bei 
Turnieren, allgemeine Vereinstätigkeiten, 
halten von Workshops oder Schulkursen. 

Erfahrung oder 
Interesse im Bereich 
Coaching und 
Trainingsplanung, 
Kreativität bei der 
Trainingsgestaltung und 
Übungsdesign, 
Vorkenntnisse über 
Ultimate Frisbee 

Sven Kleinhapl 

+43 681 20306039 

sven.klp@gmail.com 

www.frisbee-graz.info 

  

SV Eggersdorf  Vereinssport / 
Fußball 

Der SV Eggersdorf bietet die Möglichkeit mit 
Kinder- und Jugendmannschaften (U7 bis U15) 
zu arbeiten und diese als Trainer bzw. Co-
Trainer im Training und bei Spielen zu betreuen. 
Nach Absprache besteht die Möglichkeit die 
Kampfmannschaft als Athletiktrainer oder Co-
Trainer zu betreuen. Im Sommer ist die 
Mitarbeit bei einem Fußballcamp möglich. 

• wöchentliche Abhaltung von 
Trainingseinheiten (je nach Altersstufe 2- bis 3-
mal pro Woche) 

 • Betreuung der Mannschaft bei 
Meisterschaftsspielen 

 • Mitwirken bei der Organisation von 
Jugendturnieren 

 • Trainingsplanung und -steuerung 

Interesse und 
Grundkenntnisse im 
Fußball, Freude am 
Umgang und der Arbeit 
mit Kindern und 
Jugendlichen, Freude 
am Sport und der 
Vermittlung der 
Lehrinhalte, 
Teamfähigkeit, 
Motivation, 
Zuverlässigkeit und 
Pünktlichkeit 

Christoph Konrad 

0676/6165684 

office(at)konradi.at 

http://www.sv-eggersdorf.at/ 

  

ASKÖ SC 
Rosental 

Sportverein Unterstützung der Projekte „Beweg dich schlau 
mit Felix Neureuther“ und 
„Wintersportoffensive“: Teilnahme bei 
Fortbildungen, Unterstützen der Einheiten in 
den Schulen, im Verein 
Unterstützung beim Schitrainings und 

Kenntnisse 
Projektmanagement, 
Evaluierungs- und 
Auswertungskriterien, 
sportwissenschaftliche 
und sportmedizinische 

Mag. Claudia Kraxner 

0664 4183696 

claudia.kraxner@gmail.com 
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Trockentrainings: Erstellen von Stundenbildern, 
Trainingsbetreuung und -planung, 
sportwissenschaftliche Auswertungen, 
Verletzungsprophylaxe, Evaluierung, Protokolle, 
Projektmanagement und Projektadministration, 
Bewerbung/Marketing, Öffentlichkeitsarbeit 

Kenntnisse, 
Beratung/Coaching – 
Verletzungsprävention, 
Bewegungsfragen, 
Trainingsplanung, 
Aufbautraining, 
Administration – 
Microsoft-Office, social 
media 

www.skizeit.at/clubs/33 

  

Allgemeiner 
Turnverein 
(ATV) Grinzing  

Turnverein Übungsleiterin bzw. Helfer im Bereich Boden- 
und Geräteturnen für Mädchen im Alter von 12-
18 Jahren 

Fachkenntnisse im 
Bereich Geräteturnen 
(mind. Abschluss der UE 
Geräteturnen I) - 
Grundkenntnisse im 
Helfen und Sichern - 
Gute Teamarbeit - Guter 
und altersgemäßer 
Umgang mit Kindern - 
Freude an der Arbeit 

Gerhard Schuller 

0664 / 735 956 15 

schullergerhard(at)aon.at 

www.atvgrinzing.at 

  

Turnverein 
Frohnleiten  

Sportverein Planung und Durchführung von Sportstunden 
(Zielgruppen: Kinder, Jugendliche, Erwachsene), 
Vermittlung vielseitiger 
Bewegungskompetenzen und -fähigkeiten, 
Anpassung der Inhalte an die Bedürfnisse der 
TeilnehmerInnen Mithilfe bei der Organisation 
und Durchführung von Sportveranstaltungen, 
Betreuung und Coaching der SportlerInnen bei 
Nachwuchswettkämpfen (z. B. Volleyball, 
Geräteturnen) 

Pünktlichkeit, 
Zuverlässigkeit, positive 
Ausstrahlung und 
freundliches 
Erscheinungsbild, 
strukturiertes Arbeiten, 
Fähigkeit selbstständig 
eine Gruppe zu leiten, 
Kenntnisse/Ausbildung(
en) im Bereich Kinder- 
und Jugendsport – 
eigene Erfahrungen von 
Vorteil, 
sportartspezifisches 
Wissen, Reflexions- und 
Anpassungsfähigkeit 
bzw. bei Bedarf 
Berücksichtigung 
individueller 
Bedürfnisse und 
Anpassung der Inhalte 

Robert Rabensteiner (Obmann) 

+43 664 2019901 

office(at)tv-frohnlieten.at 

www.tv-frohnleiten.at 
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Traintelligent  Fußball WAC Fußball-Akademie Kärnten: 
                Leistungssport Fußball; Unterstützung 
und Mithilfe des Trainerteams bei der Planung 
und                 Durchführung einzelner Trainings. 
Durchführung von Athletiktrainingseinheiten. 
Trainingssteuerung;                                        Traini
ngsmethodik. 

Erfolgreiche Umsetzung 
der Trainingsziele; 
                Einbringen 
eigener 
Trainingsmethoden; 
                Unterstützung 
des Trainerteams; 
                Motivation; 
                Teamarbeit 

Marcel Kuster 

06502903888 

office(at)traintelligent.at 

www.traintelligent.at 

  

  

UFC Fehring  Nachwuchs- 
bzw. Jugend-
training 

Trainertätigkeit im Jugendbereich, 
Organisation/ Durchführung des 
Trainingsbetriebs, Betreuung und Aufsicht der 
Kinder beim Training und bei offiziellen 
Meisterschaftsspielen/Turnieren. 

Grundkenntnisse im 
Bereich 
Trainingsplanung und 
Trainingssteuerung, 
Umgang mit Kindern, 
Fußballfachwissen, 
Bestreben von 
Weiterentwicklung, 
Freude am Sport. 

Obmann Robert Kröpfl 

0664/242 95 67 

verein(at)ufc-fehring.at 

https://vereine.oefb.at/UFC-Fehring/News/ 

  

cogni.skill 
sports OG 

Kognitives 
Training im 
Leistungs- und 
Breitensport 

Trainingsplanerstellung -steuerung und -
periodisierung, im Bereich des 
sportartspezifischen Athletik- und 
Kognitionstrainings, Anleitung und 
Durchführung von Trainingseinheiten, Mitarbeit 
bei Workshops und Screenings in der 
Betrieblichen Gesundheitsförderung, 
Unterstützung bei der Durchführung 
verschiedener Leistungstests und deren 
Auswertung/Analyse und die daraus 
resultierende Trainingsgestaltung. 

Interesse und evtl. 
Zusatzausbildung im 
Athletik- und 
Kognitionstrainings, 
Engagement, eigene 
Trainingserfahrung, 
Eigenverantwortung 
und Zuverlässigkeit. 

Philipp Albrecht 

+436645965030 

philipp@cogniskill.at 

www.cogniskill.at 

  

SV SMB 
Pachern  

Sportverein Assistenzbetreuung der Jugendmannschaft, 
Trainingssteuerung, Trainingsplanung und 
Durchführung von Trainingseinheiten, 
Pädagogik, fußballspezifische, koordinative, 
konditionelle, technische, taktische Ausbildung 
der Kinder.  

Wissen über 
Trainingsteuerung, 
Aktive Karriere als 
Fußballer, Pädagogische 
Fähigkeiten, Engagierter 
Umgang mit Kindern 
und Jugendlichen, 
Vermittlung von Spaß, 
Gemeinschaftsgefühl 
und Spiel. 

Sigrid Tscheppe 

0664/8442574 

sigrid.tscheppe@gmx.at 

www.svpachern.at 
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Sportclub 
Meran  

Amateursportv
erein zur 
Förderung des 
Nachwuchs-
bereiches und 
des 
Breitensports. 

Im Sommer werden Sportwochen für Kinder 
angeboten. Dabei leiten die Trainer je eine 
Gruppe zu circa 8 Kindern über die ganze 
Woche hinweg und führen mit dieser Gruppe 
verschiedenste sportliche Tätigkeiten durch. So 
haben die Kinder die Möglichkeit in 
verschiedenste Sportarten hineinzuschnuppern. 
Dabei werden verschiedenste Sportstätten wie 
zum Beispiel die Kletterhalle, der 
Beachvolleyballplatz oder das Freibad besucht. 
Die Trainer bereiten den Tagesablauf selbst vor 
und führen diesen alleine durch. Die Kinder 
werden durch diese vielfältige Woche in 
verschiedensten koordinativen und 
konditionellen Bereichen geschult. 

Dieses Projekt findet 
bereits seit über 20 
Jahren statt und der 
Sportclub Meran hat 
sich dafür 
ausgesprochen, 
Betreuer/innen mit 
sportwissenschaftliche
m 
Hintergrund/Ausbildung 
für die Abhaltung dieser 
Sportwochen zu 
gewinnen. Zum einen 
können Studierende der 
Sportwissenschaften 
wichtige Erkenntnisse 
und Erfahrungen aus 
der Praxis sammeln und 
das Erlernte vor Ort 
anwenden. Der wohl 
wichtigste Grund ist, 
dass Kinder im frühen 
Schulalter eine enorme 
Aufnahmefähigkeit 
vorweisen und 
qualifiziertes Personal 
dort eingesetzt werden 
sollte.   

Georg Gasser 

+39 338 590 7204 

direktion@sportclub-meran.it 

www.sportclub-meran.it 

  

Usv Kainbach-
Hönigtal & Jsv 
Ries-
Kainbach        

Fußball Selbstständige Planung und Durchführung von 
Fußballtraining mit Kindern und Jugendlichen, 
Betreuung bei Matches, Organisatorische 
Aufgaben für die eigene Mannschaft. 

Pünktlichkeit, Spaß am 
Arbeiten mit Kindern 
und Jugendlichen, 
sportartspezifisches 
Wissen, Engagement für 
Weiterbildungen, 
Selbstständigkeit 

Johannes Tunner 

+43 660 4649524 

office@ries-kainbach.at 

ries-kainbach.at 
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Sportverein 
TUS Greinbach  

Fußballverein Planung und Abhaltung von Trainingseinheiten 
(mit unterschiedlichen Schwerpunkten, wie z.B. 
Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit, Koordination) 
sowie fußballspezifische Schwerpunkte (Pass in 
die Tiefe, Ballbesitz, Taktik) im Erwachsenen 
Fußball, Erstellen von 
Heimtrainingsprogrammen (für Winter bzw. 
trainingsfreie Zeit), Durchführen und 
Auswertung von Leistungstests (Shuttle-Run) 
und (teilweise) Coaching von Spielen. 

Personalkompetenzen, 
Sozialkompetenz, 
Führungskompetenz; 
Selbstbewusstsein, 
Sicherheit, Motivation 
und Teamfähigkeit 
ausstrahlen 

Gottfried Gleichweit (Obmann) 

0664/512 88 82 

office(at)induserv.at 

https://vereine.oefb.at/TUSGreinbach/News/ 

  

2gether in 
Motion  

Selbst-ständiger 
Sportverein 

Organisation und Durchführung von 
Turnstunden. Bewegungserfahrungen 
vermitteln. 

                Polysportive Arbeitsweise, arbeiten 
mit Kindern und Jugendlichen. 

  

Gewissenhaftes 
Arbeiten, 
Verlässlichkeit, 
Pünktlich, Selbstständig, 
Reflexions- und 
Anpassungsfähigkeit 

Jürgen Mayrhofer 

067761807600 

office@2getherinmotion.at 

www.2getherinmotion.at 

  

EFM SC Zöbern  Fußball Planung und Abhaltung von Trainings im Kinder-
, Jugend- und Erwachsenenfußball. 
Durchführung von Konditionstraining (Kraft, 
Ausdauer, Schnelligkeit, Koordination) und 
Athletiktraining, abgestimmt auf die jeweilige 
Altersgruppe. Erstellen von 
Heimtrainingsprogrammen und Durchführen 
von Leistungstests. Coaching von Spielen. 
Grundmodul Trainingswissenschaften. 

Führungskompetenz, 
Sozialkompetenz. 
Freundlicher Umgang 
mit Kindern und 
Spielern. Motivation 
und Teamfähigkeit. 
Erfahrung bei der 
Trainingssteuerung in 
der Sportart Fußball von 
Vorteil 

Johannes Nagl 

0664/44 377 07 

woidi100(at)gmail.com 

https://vereine.oefb.at/EfmScZoebern 

  

Fidas Volleys 
Jennersdorf  

Volleyball-
verein 

Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten (verschiedenste 
Schwerpunkte), Mitarbeit im 
Kampfmannschafts-, sowie Jugendbereich, 
Organisation und Durchführung von 
Beachturnieren, Team- & 
Trainerbesprechungen, Organisationsarbeit 
beim Spielbetrieb, Mitarbeit bei 
Nachwuchsspielen, Planung der 
Saisonvorbereitung 

Selbstständiges 
Arbeiten, Engagement, 
verständliche und klare 
Ausdrucksweise, 
kompetentes Arbeiten, 
Zuverlässigkeit, 
Motivation, 
Vorbildfunktion für die 
Kinder und Jugendliche, 
Freude am Arbeiten, 
Teamfähigkeit, 
Programm planen und 
organisieren 

Manfred Forjan 

+43 664 92 64 330 

manfred.forjan@gmx.at 

nachwuchs@volleyball-jennersdorf.at 

www.volleyball-jennersdorf.eu 
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SV 
Mühlgraben  

Fußballverein Mitarbeit im Kampfmannschafts-, sowie 
Jugendbereich, Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten, individuelle 
Trainingseinheiten mit den Schwerpunkten auf 
Athletik, Koordination, Kraft und Stabilisation, 
Trainerbesprechungen, Organisationsarbeit 
beim Spielbetreib, Mitarbeit bei 
Veranstaltungen, Planung der 
Saisonvorbereitung 

Zuverlässigkeit, 
Teamfähigkeit, 
Engagement, 
selbstständiges 
Arbeiten, Fachwissen, 
klare Ausdrucksweise, 
respektvolles und 
autoritäres Auftreten 
vor einer Gruppe, 
Demonstrationsfähigkei
t, hohe Flexibilität, 
Freude an der Arbeit mit 
Kindern und 
Jugendlichen 

Roland Friedl 

+436645206233 

Roland.friedl@sattler.com 

svmuehlgraben1974@gmail.com 

sv-muehlgraben.at 

  

Union Birkfeld 
- Fußball  

Fußball Trainingsplanung, -steuerung und -
durchführung von Athletik- sowie 
Fußballeinheiten.   Leistungsdiagnostik und 
sportmotorische Tests in den Bereichen: 
Schnelligkeit, Kraft, Beweglichkeit und 
Koordination. Videoaufbereitung, -analyse und 
Besprechung zur Entwicklung von 
fußballspezifischer Taktik. 
Sportwissenschaftliche Beratung in den 
Bereichen: Regeneration, Ernährung, 
Gesundheitsoptimierung. 

Kompetente Gestaltung, 
Planung und 
Durchführung von 
Trainingseinheiten zur 
Optimierung der 
Leistungsfähigkeit im 
Fußball. Sachgerechte 
Vermittlung von sport- 
und fußballspezifischem 
Wissen. 
Sportwissenschaftliche 
Beratung sowie 
kompetente 
Durchführung von 
Leistungstests und 
Videoanalysen. 

Andreas Heschl 

0664/4121939 

andi.heschl@aon.at 

vereine.oefb.at/SPVBirkfeld/News/ 

  

ESV Knittelfeld 
Sektion Ski 
Alpin  

Ski Alpin, 
Vereinssport 

Die Schwerpunkte des Praktikums beziehen sich 
auf die Tätigkeiten eines Trainers/einer 
Trainerin unter besonderer Berücksichtigung 
von folgenden Punkten: Trainingsplanung, 
Durchführung Wintertraining (Ski Alpin), 
Durchführung Sommertraining 
(Athletiktraining), Durchführung Videoanalyse, 
Leistungsdiagnostik 

Engagement, 
Verlässlichkeit, 
Planungsfähigkeit, 
idealerweise: 
Erfahrungen im Alpinen 
Skilauf, 
Trainerausbildung Ski 
Alpin (D-Trainer), 
Trainerausbildung 
Athletik, Fitness und 
Koordination 

Christian Hatz 

0664 4520255 

hatz.c@ainet.at 

www.esvknittelfeld-ski.com 
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GAK – 
Kangaroos – 
Basketball Klub  

Basketball 
Verein 

Didaktische Weiterbildung, Leitung von 
Basketball Training: Erstellung von 
Trainingsplänen, Technik Training  

Gepflegtes Auftreten, 
Sportliches Auftreten, 
Soziale Kompetenz 

Dr. Gerhard Brodnig 

0664/1266326 

gerhard.brodnig(at)a1.net 

  

ATSE Graz 
Sektion 
Basketball 

Ballsportart Planung und Durchführung von 
Basketballtrainings im Jugendbereich, 
Schulprojekte an Grazer Volkschulen … 

Basketball- und 
Sportsbegeisterung, 
gewohnter Umgang mit 
Kindern und 
Jugendlichen, motiviert, 
ambitioniert, 
kommunikativ, 
Basketball-spezifische 
Auslegung der 
Trainingseinheiten 

Milad Kadkhodaei 

+43 664 5055554 

milad.kadkhodaei@atse-graz.at 

www.atse-graz.at 

  

Football 
School 

Fußball-training Planung und Durchführung der wöchentlichen 
Trainings. Das Vermitteln von Spaß, Freude und 
Fairness in Bezug auf Mannschaftssport. 
Besonders das Beibringen von Kommunikation 
innerhalb des Teams und den Umgang mit Sieg 
und Niederlage. Die Vermittlung von Technik 
und Taktik, sowie die Förderung von 
motorischen und koordinativen Grundlagen. 
Die motorischen Grundlagen stellen einen 
bedeutenden Teil dar, da die Kinder in jungen 
Jahren oft noch Probleme mit einfachen 
Bewegungsaufgaben haben. Zudem soll zur 
Bewusstseinsbildung, 
Persönlichkeitsentwicklung und 
Verhaltensänderung beigetragen werden. 

Professioneller Umgang 
mit Kindern sowie deren 
Eltern. Gezieltes setzen 
von Trainingsreizen, 
unter Berücksichtigung 
der individuellen 
Leistungen der Schüler. 
Berücksichtigung aller 
sicherheitsrelevanten 
Aspekte während sowie 
nach den Einheiten.  

Vinzenz Jager 

0650 9122014 

office@footballschool.at 

www.footballschool.at 

  

SV Raiffeisen-
bank Feistritz  

Sportverein Unterstützung des Projekts „Ballsport- und 
Bewegungsspiele-Offensive Carnica“ – 
Erstellung von Stundenbildern, 
Trainingsbetreuung, -planung, 
sportwissenschaftliche Auswertungen, 
Evaluierung, Protokolle, Projektadministration, 
Bewerbung, Öffentlichkeitsarbeit 

Kenntnisse 
Projektmanagement, 
Evaluierungs- und 
Auswertungskriterien, 
sportwissenschaftliche 
und sportmedizinische 
Kenntnis, Beratung – 
Bewegungsfragen, 
Trainingsplanung, 
Aufbautraining, 

Mag. Claudia Kraxner 

0664 4183696 

claudia.kraxner@gmail.com 
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Administration – 
Microsoft-Office, social 
media 

TuS Raiffeisen-
bank Paldau  

Fußballverein Trainer der Jugendmannschaften für u8 – u17 
und Kampfmannschaft 

Entwicklung der koordinativen Fähigkeiten 
(Orientierungs-, Differenzierungs-, Reaktion-, 
Kopplungs-, Gleichgewichts-, Rhythmisierungs-, 
Umstellungsfähigkeit) 

Ball- und Bewegungskoordination 

Laufschule, Sprint ABC 

andere Ballsportarten (Schulung der 
Handlungsschnelligkeit) entwicklungsgemäße 
Kräftigung Entwicklung der Reaktivität 
(Sprünge, Schüsse, Sprints, ...) Entwicklung der 
Schnellkraft (Sprünge, Schüsse, Sprints, ...) 
Mobilisation, Stabilisation, dynamische 
Gymnastik 

  

Trainingssteuerung, 
Soziale Kompetenz, 
Trainingsplanung, 
Nachwuchsförderung, 
Athletik-, 
Fitness-      Konditionstra
ining 

Wolfgang Mimohodek 

0676/4498363 

mimohodek@gmail.com 

vereine.oefb.at/TusRaiffeisenPaldau/News/ 

  

SU Hart-
Purgstall 

Multisportverei
n 

• Organisation und Durchführung von 
Skitrainings • Mitarbeit bei Skitrainings und 
Rennen • Kenntnis der praktische Übungsreihen 
• Kindergerechtes Erklären • Pädagogische 
Fähigkeit ein Team zu leiten (Schwerpunkt: 
Kinder und Jugendliche) • Verbesserung der 
Skitechnik, Durchführung von 
Bewegungsanalysen und Korrekturen • Leiten 
einer Skigruppe (Rennlauf oder Skikurs) bzw. 
Privatstunden 

Motivation, 
Trainingsplanung, 
Fähigkeit zur 
Organisation, 
Zuverlässigkeit, Freude 
an der Arbeit mit 
Jugendlichen, 
motivierendes Training 
nach modernen 
trainingswissenschaftlic
hen Gesichtspunkten 
planen und durchführen 
können, Verlässlichkeit, 
Teamfähigkeit, 
Selbstständigkeit 

Patrick Zierler 

+436643337282 

zip12(at)gmx.at 

rennteam_hart-purgstall(at)gmx.net 

https://www.su-hartpurgstall.at/ 
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DSG Diözesan-
sportgemein-
schaft 
Steiermark  

Cheerleading-
training, 
Organisieren 
von Auftritten 

Die Aufgaben bestehen größtenteils darin 
Trainings altersgerecht und leistungsgerecht zu 
planen und abwechslungsreich aber dennoch 
sportartspezifisch zu gestalten und 
durchzuführen. Ebenso zählt zu den Aufgaben 
Auftritte zu organisieren und planen und im 
Cheerleading sogenannte Routines, abhängig 
von Alter und Können den TeilnehmerInnen 
beizubringen. Generell sollte der Fitnesszustand 
der TeilnehmerInnen erhalten und im besten 
Falle auch verbessert werden um höhere 
Erfolgserlebnisse zu gewinnen. 

Gute Grundkenntnis an 
Trainingsplan schreiben 
und auch richtig 
durchführen zu können. 
Ebenso die Arbeit mit 
Jugendlichen/Kindern. 
Der Coach sollte das 
Vertrauen der 
Teilnehmer fördern und 
ein gutes Miteinander 
schaffen und den 
TeilnehmerInnen Sport 
und Bewegung im 
positiven Sinn 
vermitteln. 

Bernd Kindermann 

0316 80410 

bernd.kindermann(at)graz-seckau.at 

www.dsg.at 

  

Graz99ers 
Juniors- 
Eishockey-club  

Eishockey-
Sportverein 

Planung der Trainings verschiedener 
Nachwuchsmannschaften, Umsetzung der 
Trainings verschiedener 
Nachwuchsmannschaften, Durchführung 
sportartspezifischer Tests im Eishockey 
(Krafttests, Konditionstests) 

Trainingsplanung, 
Anleitung- Umsetzung 
von Trainings, 
Sportspezifische 
Fähigkeiten, soziale 
Kompetenz 

Stephanie May 

069911199199 

nachwuchs(at)99ers.at 

     www.99ers.at 

  

SV 
Kaindorf/Sulm  

Fußballklub Trainertätigkeit im Jugendbereich, 
Organisation/Durchführung des 
Trainingsbetriebs, Betreuung und Aufsicht der 
Kinder bei Training und bei offiziellen 
Meisterschaftsspielen/Turnieren 

Grundkenntnisse im 
Bereich 
Trainingsplanung und 
Trainingssteuerung, 
Umgang mit Kindern, 
Fußballfachwissen, 
Bestreben von 
Weiterentwicklung, 
Freude am Sport 

Markus Gudenus 

0664/515 41 79 

markus.gudenus.svk(at)gmail.com 

https://vereine.oefb.at/SvKaindorfSulm/News/ 

  

Sportunion 
Schöckl 
Orienteering  

Sportverein Planung und Durchführung von OL-spezifischen 
Trainings. Veranstaltungsorganisation. 
Förderung von Nachwuchsläufern. Allgemeines 
Grundlagentraining Ausdauer, Kraft und 
Alternativangebote 

  

  Hannes Pacher 

0043 664 9604960 

office(at)suso-club.at 
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www.suso-club.at 

  

ET-Volley – SG 
Eisenerz / 
Trofaiach  

Volleyball 1. 
Bundesliga 

Trainingsplanung, Trainingsdurchführung, 
Coaching, Trainingssteuerung, 
Trainingsdokumentation, sportartspezifische 
pädagogisch-didaktische Praxis und 
Trainingsmethodik 

Fähigkeiten im Team zu 
arbeiten, zuverlässig, 
pünktlich, 
Vorerfahrungen im 
Volleyballcoaching 

Olaf Mitter 

0650/6800891 

mitter@etvolley.at 

  

SV 
Allerheiligen  

Fußballverein Das Praktikum besteht aus Planung, 
Durchführung sowie Organisation und 
Abhaltung von Trainingseinheiten mit 
verschiedenen Schwerpunkten 
(Laufkoordination, Verbesserung oder aneignen 
von fußballtechnischen Fähigkeiten, Freude an 
Bewegung,). Neben all diesen Punkten sollte 
der/die PraktikantIn in der Lage sein den 
Kindern Ehrlichkeit, Fair Play, 
Eigenverantwortung 

Freude am Umgang mit 
Kindern, Engagement, 
Zuverlässigkeit, 
Kenntnisse und 
Erfahrungen im Bereich 
Fußball & 
Jugendtraining, 
Trainingsplanung, 
Fähigkeit zur 
Organisation 

Erwin Schober 

06643420321 

azzurro@a1.net 

vorstand@svallerheiligen.at 

www.svallerheiligen.at 

Deutsch-
landsberger SC  

Fußball Leistungsdiagnostik; Trainertätigkeit im 
Kampfmannschafts-, sowie Jungendbereich; 
Sportwissenschaftliche Planung und 
Durchführung von Trainingseinheiten und 
Unterstützung des Trainerteams bei 
Schwerpunkten Koordination, Stabilisation, 
Kraft, Athletik und Trainingssteuerung.  Wissen 
über Trainingssteuerung, Trainingsplanung und 
Trainingsdurchführung, Engagierter Umgang 
mit Kindern und Jugendlichen, Teamfähigkeit, 
Erfahrung im Bereich Fußball 

Erfahrung mit Sport im 
allgemeinen und speziell 
im Fußball. (Wenn 
möglich die 
Kindertrainer 
Ausbildung des ÖFB.) 

Patrick Knappitsch 

0664/ 823 21 92 

jugend(at)dsc.co.at 

https://vereine.fussballoesterreich.at/DSC-WONISCH-
Installationen/News/ 

  

TSV Prolactal 
Hartberg – 
Fußball  

Leistungssport 
Fußball 

Co-Trainer und Athletiktrainer in KM 2 (TSV 
Hartberg Amateure); Trainingsplanung und -
steuerung, Leiten einzelner Trainingseinheiten 
in Absprache mit Haupttrainer, 
Gruppentrainings und Einzeltrainings im 
athletischen und fußballerischen Bereich. 

Fachliche Kompetenz, 
Kommunikativ, guter 
Umgang mit Spielern 

Kurt Riedl 

03332/64320 

office@tsv-hartberg-fussball.at 
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USV Kainer 
Sparkasse 
Pöllauberg 

Fußball Eigenständiges Arbeiten im Bereich der 
Trainingsplanung, sowie der Ausführung und 
Gestaltung      von Trainings, sowohl bei der 
Kampfmannschaft als auch im 
Nachwuchsbereich. Durchführung von 
Konditionstraining (Kraft, Ausdauer, 
Schnelligkeit, Koordination), abgestimmt auf die 
jeweilige Altersgruppe. Erstellen von 
Heimtrainingsprogrammen. Planung und 
Durchführung von Leistungstests.  Begleitung 
und Unterstützung der Mannschaften bei den 
Spielen.                                                                   Gr
undmodul Trainingswissenschaften.   

Freundlicher, korrekter 
und selbstbewusster 
Umgang mit Kindern 
bzw. Spielern. 
Pünktlichkeit und 
Verlässlichkeit. 
Erfahrung im Leiten von 
Gruppentrainings von 
Vorteil. Vorwissen im 
Bereich 
Trainingssteuerung und 
Leistungsdiagnostik, 
sowie pädagogisch 
richtiger Umgang mit 
Kindern. 

Martin Kern 

0664/140 10 79 

office@vollwaermeschutz-kern.at 

vereine.fussballoesterreich.at/UsvPoellauberg 

  

Fun-Sport-Club 
Graz (FS C-: 
Graz)  

Breitensport Da der Verein noch sehr jung ist und die 
Strukturen erst aufgebaut werden müssen, 
können die Praktikanten selbst maßgeblich an 
der Vereinsentwicklung mitwirken. Die 
Praktikumstätigkeit umfasst folgende Bereiche: 
Vereinsorganisation, Sportmarketing, 
Organisation und Durchführung von 
Sporteinheiten, Betreuung und Administration 
des Internetauftrittes, Akquirieren von 
Fördermitteln und Sponsoren, 
Sportjournalismus. 

Freude am Sport und 
am Umgang mit 
Menschen, Kreativität, 
Selbstständigkeit, 
Teamfähigkeit 

Christian Barones 
0676/7296366 
christian.barones@chello.at 
www.fsc-graz.at 

Eisenbahner 
Sportverein 
Wels  

Tennis 
Vereinssport 

Training mit Kinder bzw Erwachsenen, 
Tenniscamps im Sommer, Ausarbeitung der 
Trainingspläne, bzw Einteilung der Stunden 

Übungsleiter oder 
höhere Ausbildung wie 
Lehrwart oder Trainer 

Gassenbauer Oliver 

069910639105 

gassenbauer.oliver(at)liwest.at 

 oliver.gassenbauer@liwest.at 

www.esv-wels.at/tennis 
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SV Andritz AG  Sportverein Assistenzbetreuung der U8 Jugendmannschaft, 
Trainingssteuerung, Pädagogik, Planung und 
Durchführung von Trainingseinheiten (3mal pro 
Woche), Organisation von Turnieren, 
fußballspezifische, koordinative, konditionelle, 
technische, taktische Ausbildung der Kinder, 
Gemeinschaftsgefühl vermitteln 

Aktive Karriere als 
Fußballer, Tadelloses 
Leumundszeugnis, 
Wissen über 
Trainingssteurerung, 
Trainingsplanung und 
Trainingsdurchführung, 
Pädagogische 
Fähigkeiten, Engagierter 
Umgang mit Kindern 
und Jugendlichen, 
Vermittlung von Spiel, 
Spaß und 
Gemeinschaftsgefühl 

Mairold Andreas 

0316/6902 1001 

0316/6902 435 

andreas.mairold(at)andritz.com 

margit.haas(at)andritz.com 

www.svaag.at 

  

Fußball-
akademie 
Birkfeld-
Strallegg  

Fußball Unterstützung der Trainer bei der Planung und 
Durchführung von Trainingseinheiten. Planung 
und Organisation von Trainings in den 
Bereichen Fußballspezifischer Koordination, 
Laufkoordination, Beweglichkeit und 
Stabilisation. Altersgerechte Eignungs- und 
Leistungsdiagnostik. Betreuung von 
Mannschaften der Fußballakademie bei 
Turnieren und Testspielen. 

Trainerausbildung (z.B.: 
Kinder-, Jugendtrainer, 
UEFA-B Lizenz) 
Trainererfahrung, 
Teamfähigkeit, Freude 
an der Arbeit mit jungen 
talentierten Fußballer-
Innen 

Gottfried Krapfenbauer 

+43 676 56 66 606 

info(at)fussballakademie.at 

http://www.fussballakademie.at/ 

  

HC Bruck  Sportverein Trainertätigkeit im Nachwuchs- und 
Jugendbereich. Erstellung von Trainingsplänen. 
Unterstützung und Abhaltung von Trainings mit 
dem Schwerpunkt Handball. Unterstützung und 
Coaching an Spieltagen bzw. Turniertagen. 
Hilfestellung bei Trainingscamps 

Freude an der Arbeit mit 
Kindern, methodisches 
Know-How, 
Verantwortungsbewusst 

Karl Heinz Weiland 

0660 3511490 

office(at)handball-bruck.at 

www.handball-bruck.at 

  

FC E- Werk 
Kindberg- 
Mürzhofen  

Fußball Eigenständiges Arbeiten im Bereich der 
Trainingsplanung, sowie der Gestaltung von 
Trainings. Durchführung von 
Konditionstrainings (Kraft, Ausdauer, 
Schnelligkeit, Koordination), abgestimmt auf die 
jeweilige Altersgruppe. Begleitung und 
Unterstützung bei etwaigen Spielen der 

Freundlicher, korrekter 
sowie selbstbewusster 
Umgang mit Kindern 
beziehungsweise 
Spielern. Pünktlichkeit 
und Verlässlichkeit. 
Erfahrungen im Leiten 
von Gruppentrainings 

Sebastian Dulzky 

0664/866 67 22 

0676/618 26 99 
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Mannschaften. Grundmodul 
Trainingswissenschaften. 

von Vorteil, jedoch 
keine Voraussetzung. 
Vorwissen über 
Trainingssteuerung und 
Leistungsdiagnostik, 
sowie pädagogisch 
richtiger Umgang mit 
Kindern. 

s.dulzky(at)gmail.com 

hg.koepfelsberger(at)aon.at 

https://vereine.fussballoesterreich.at/FcKindbergMuerzhofen/ 

  

SK Sturm Graz 
(Jugend) 

Fußball Betreuung Kinder und Jugendliche, Planung, 
Organistaion und Durchführung von 
Trainingseinheiten polysportiv und 
sportartspezifisch, Dokumentation 

Sach und 
Fachkompetent / 
Selbstkompetenz / 
Sozialkompetenz 

Christian Lang 

069919091043 

+4316 771 771 0 

christian.lang(at)sksturm.at 

office(at)sksturm.at 

www.sksturm.at 

  

RZ Pellets WAC 
Akademie 
Kärnten  

Fußballsport Unterstützende Tätigkeit des 
Sportwissenschafters bei der Trainingsplanung 
und Umsetzung. Ebenso unterstützende 
Tätigkeit beim Reha-Training mit verletzten 
Spielern. 

Dementsprechende 
Vorkenntnisse im 
Bereich der 
Sportwissenschaft, 
Trainingssteuerung und 
Trainingsplanung; 
Freude an der Arbeit mit 
jungen Elite Sportlern; 
das Gefühl vermitteln, 
dass man etwas lernen 
und mitnhemen will; 

Messner Gernot 

0676 4407470 

0463909090 

messner(at)rzpelletswac.at 

akademie(at)rzpelletswac.at 

www.rzpelletswac.at 

  

Fußballschule 
Raffl  

Fußball Durchführung und Mitwirkung in der FSR-
Fußballschule, bei Trainings, Camps, 
Stützpunktbetreuung und/oder Turnieren. 

Pünktlichkeit, 
Verlässlichkeit, 
fachgerechter Umgang 
mit Personen und 
Materialien, 
altersgerechte 

Thomas Raffl 

0676 7445644 

office(at)fussballschule-raffl.at 
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Trainingsplanung und -
durchführung, Fach- 
und Sachwissen 

www.fussballschule-raffl.at 

  

Spielgemein-
schaft ET WSV 
Eisenerz/VBV 
Trofaiach  

Austrian Volley 
League Women 

Spielerbetreuung im Athletik-und 
Regenerationsbereich. Volleyballspezifisches 
Koordinations- und Konditionstraining. 
Balltraining sowie Co Coaching bei 
Wettkämpfen und sportmotorischen 
Testungen. 

mehrjährige Erfahrung 
im  professionellen 
Volleyballbereich 

Olaf Mitter 

 +436506800891 

mitter(at)etvolley.at 

http://www.wsv-eisenerz.at/content/volleyball/ 

  

Löwenherz 
Fitness 
Company OG  

Athletiktraining 
im Breiten- und 
Leistungssport 

Mithilfe bei der Trainingsplanerstellung für den 
Breiten- und Leistungssport im Bereich 
Athletiktraining, Anleitung und Durchführung 
von Trainingseinheiten, Mitarbeit bei Vorträgen 
im Bereich Fitness und Gesundheit, Assistenz 
bei der Durchführung verschiedener 
Leistungstests und deren Auswertung bzw. 
abzuleitender Trainingsempfehlung, Mitarbeit 
in unternehmerischen Projekten mit 
Schwerpunkten Fitness, Sport und Gesundheit 

Professionelle, 
verantwortungsbewusst
e und eigenständige 
Arbeitsweise, 
Bereitschaft zum 
proaktiven 
Wissensaufbau, 
überdurchschnittliches 
Eigeninteresse an den 
genannten Thematiken, 
zeitliche Flexibilität; 
bevorzugt mit Erfahung 
im Bereich 
Trainingsplanung und 
Durchführung von 
Gruppentrainings 

Martin Mader 

+43 676 4949786 

hallo(at)loewenherzfitness.at 

www.loewenherzfitness.at 

  

TSV Hartberg  Fußballverein Unterstützung des Trainerteams bei der 
Planung, Organisation und Durchführung des 
Trainingsbetriebs. Auswertung von 
quantitativen Spiel und Trainingsdaten. 

Eingehende Kenntnisste 
in Anatomie, Physiologie 
und Trainingslehre/-
wissenschaft; 
Grundkenntnisse im 
Bereich     Leistungsdiag
nostik und 
Trainingssteuerung. 
Kenntinse in Statistik 
und Informatik. 

Mag. Dennny Krcmarek 

+436805580028 

+43 316 771 771-0 

denny.krc(at)gmail.com 

office(at)tsv-hartberg-fussball.at 

http://www.tsv-hartberg-fussball.at 
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TSV 
Grafenstein  

Fußball Planung von Trainings und Spielen, 
Durchführung von Kraft, Ausdauer und 
Koordinationstrainings mit der Kampfmanschaft 
sowohl aber auch mit den Jugendmanschaften 
und das abhalten von Regenarationseinheitetn. 
Den gesamten Verein ASVÖ mit dem 
sportlichen Wissen unterstützen. 

Erfahrung mit Sport im 
allgemeinen und speziell 
im Fußball. (Wenn 
möglich die 
Kindertrainer 
Ausbildung des ÖFB.) 

Tino Egger 

0664/446 43 21 

tino.egger(at)aon.at 

https://vereine.fussballoesterreich.at/TsvGrafenstein/News/ 

  

Turn- und 
Sportunion 
Rein  

Fußball Betreuung von Kindern und Jugendlichen im 
Alter von 4 - 16 Jahren im Bereich Fußball. Den 
Jugendlichen sollen nicht nur fußballerische 
Kenntnisse angeeignet werden, sondern wir 
legen großen Wert auf Vermittlung 
ganzheitlicher sportlicher Fähigkeiten und 
sozialer Kompetenzen (Verhalten am 
Fußballfeld, Verantwortung übernehmen, 
interagieren in sozialen Netzwerken, Umgang 
mit Erfolg und Rückschlägen). Konkret gesucht 
werden von uns neben Trainern auch 
ergänzende Trainerpositionen im Bereich 
Fitness, Schnelligkeit und Athletik. 

Grundsätzlich erwarten 
wir uns von den 
PraktikantInnen, dass 
entweder 
fußballspezifische 
Fähigkeiten oder 
Kenntnisse in den 
Bereichen Koordination, 
Kondition, Ausdauer 
Biomechanik oder im 
physiotherapeutischen 
Bereich vorhanden sind. 
Neben den erwähnten 
Bereichen erwünschen 
wir uns auch Soft Skills 
in Bezug auf die soziale 
Schulung der 
Jugendlichen. 

Michael Rückschloss 

06603458281 

michael.rueckschloss(at)googlemail.com 

http://vereine.fussballoesterreich.at/TusRein/News/ 

NZ Oberes 
Raabtal 

 Fußball  Trainer U17 Mannschaft des 
Nachwuchszentrums. > Organisation, Planung, 
Steuerung und Durchführung von Trainigs sowie 
Spiele > Administrative Tätigkeiten im Bereich 
eines Fußballtrainers 

 Sprachliche 
Ausdrucksfähigkeit, 
didaktische Fähigkeiten, 
physische und 
psychische 
Belastbarkeit, 
Kontaktfähigkeit, 
Fußballspezifische 
Fähigkeiten und 
taktisches Verständnis. 

 Bernhard Windhaber 

 06764289889 

 wibe1976(at)gmail.com 

 verein(at)sv-krottendorf.at 

https://vereine.fussballoesterreich.at/SvKrottendorf/News/ 

Sportunion 
Hirtenberg  

Sportverein Unterstützung bei Trainingseinheiten der 
Leichtathletik, Unterstützung bei der Betreuung 
der Athleten bei Wettkämpfen, Unterstützung 
bei Trainingslager, Mithilfe bei selbst 
veranstalteten Wettkämpfen des Vereins, 

Erfahrung im Umgang 
mit Kindern und 
Jugendlichen, Erfahrung 
im Leistungssport, 
Ausbildung als 

Josef Wöhrer 

+436648454919  
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Unterstützung bei Unterrichtseinheiten in 
Schulen und Kindergärten 

Leichtathletik-
Instruktor/Instruktorin 

j.woehrer(at)gmx.at 

mail(at)union-hirtenberg.com 

www.union-hirtenberg.at 

Ilzer SV  Fußball Leistungsdiagnostik; Trainerassistenz im 
Kampfmannschafts-, sowie Jungendbereich; 
Sportwissenschaftliche Planung und 
Durchführung von Trainingseinheiten und 
Unterstützung des Trainerteams bei 
Schwerpunkten Koordination, Stabilisation, 
Kraft, Athletik und Trainingssteuerung. 

Wissen über 
Trainingssteuerung, 
Trainingsplanung und 
Trainingsdurchführung, 
Engagierter Umgang mit 
Kindern und 
Jugendlichen, 
Teamfähigkeit, 
Erfahrung im Bereich 
Fußball 

Reinhold Fink 

0664/1547770 

reinhold.fink(at)aon.at 

https://vereine.fussballoesterreich.at/ISV 

TUS Fehring 
Sektion Turnen  

Turnverein Durchführen von unterschiedlichen 
Sportprogrammen mit Kindergruppen zwischen 
6 und 10 Jahren, Vermittlung von Spaß und 
Freude an der Bewegung, Mitarbeit beim 
Training von Kindern    im Bereich 
Geräteturnen, Sportspielen, Laufkoordination, 
Verbesserung der motorischen Fähigkeiten, 
teilweise eigenständige Trainingsgestaltung und 
Planung. 

Guter Umgang, Spaß 
und Vorbildfunktion 
mit/für Kinder, 
Kenntnisse in Helfen 
und Sichern,  
                Vertrauenswür
digkeit, Kreativität und 
Selbstständigkeit 

Schmuck Claudia 

06643813123 

schmuckis(at)a1.net 

Graz99ers 
Juniors- 
Eishockey-club  

Eishockey-
Sportverein 

Planung der Trainings verschiedener 
Nachwuchsmannschaften, Umsetzung der 
Trainings verschiedener 
Nachwuchsmannschaften, Durchführung 
sportartspezifischer Tests im Eishockey 
(Krafttests, Konditionstests) 

Trainingsplanung, 
Anleitung- Umsetzung 
von Trainings, 
Sportspezifische 
Fähigkeiten, soziale 
Kompetenz 

Gerd Gruber 

06506357278 

069911199199 

nachwuchs@99ers.at 

gerd.gruber(at)99ers.at 

www.99ers.at 

Askö Semering  Organisierter 
Sport 

Trainingsplanung, - steuerung, - durchführung, 
und -auswertung im Judo im Nachwuchsbereich 
und Hobbybereich, Turnier- und 
Trainingslagerbegleitung, Durchführung von 
polysportiven Bewegungseinheiten für 
Kleinkinder und Kinder 

Abgeschlossene Judo-
Übungsleiterausbildung 
und Kleinkinder bzw. 
Kinder-
Übungsleiterausbildung, 
Flexibilität 

Gerald Schädl 

0676/9280578 

gerald.schaedl(at)gmail.com 
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Judo-Semering.jimdo.com 

SC Weiz  Fußball Trainertätigkeit, Durchführung von Training und 
Wettkampf (4.mal pro Woche), 
fußballspezifische, koordinative, konditionelle 
Ausbildung der Jugendlichen 

Wissen über 
Trainingssteuerung, 
Trainingsplanung und 
Trainingsdurchführung, 
Kompetenz im Umgang 
mit Kindern 
und                         Jugen
dlichen, Erfahrung im 
Bereich Fußball 

Durlacher Markus 

06644069073 

office(at)sc-weiz.at 

www.sc-weiz.at 

Bundessport- 

akademie Graz 

Staatliche 
Trainer-, 
Tennislehrer- 
und 
Instruktoren-
ausbildung 

Administrative Mitarbeit bei Kursplanungen 
bzw. Kursorganisationen sowie Mitarbeit bei 
praktisch methodischen Übungen Kondition 
und Koordination und bei Unterrichtseinheiten 
von Leistungsdiagnostikabläufen 

Absolvierung von 
mindestens zwei 
Semestern im 
Sportstudium bzw. 
Lehramt Sport, 
entsprechende 
Engagementbereitschaft 

HR Dir. Mag. Wolfgang FRÜHWIRTH 

05/0248-083 

infoGraz(at)bspa.at 

www.bspa.at/graz 

Sportunion 
Hitzendorf 

(Frauen-) 
Fußball 

Unterstützung des Trainerteams bei der 
Planung und Durchführung einzelner 
Trainingseinheiten. Gestaltung von 
Aufwärmprogrammen und Übernahme 
einzelner Trainingsinhalte. Durchführung von 
Athletiktrainingseinheiten. Begleiten und 
Betreuen der Mannschaft bei Spielen und 
Turnieren. 

StudentIn der 
Sportwissenschaften, 
Affinität zum Fußball, 
Teamfähigkeit 

Arnold Freiberger 

0664 1400141 

https://www.geomix.at/verein/sportunion-hitzendorf/ 

ASV Bad 
Mitterndorf  

Fußballverein Gewöhnung an den Ball, Einführung in das 
Fußballspielen, Koordinative Fähigkeiten 
verbessern, Taktik, Gemeinschaftsgefühl 
vermitteln, Organisation von Einheiten, 
Organisation von Wettkämpfen, 
Trainingsplanung 

Pädagogische 
Fähigkeiten, Spaß am 
Umgang mit Kindern, 
zuverlässlich, 
Motivation, 
Mitarbeiten, 
Gruppendynamik 
stärken, Teamfähigkeit/-
bildung, Trainingspläne 
erstellen, theoretisches 
und praktisches Wissen 
zur Durchführung von 
Bewegungen, 
Trainingssteuerung, 
Konfliktmanagement, 
Kompetenz zur 
gesundheits-, erlebnis- 

Oswald Grick 

06641541996 

ossigabi(at)aon.at 

https://www.geomix.at/verein/asv-bad-mitterndorf/ 

www.asv-badmitterndorf.at 
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und spielorientierten 
Planun 

SV Union Gnas 
Juniors 

Fußball; 
Jugendfußball 

Planung, Gestaltung und Durchführung von 
Trainingseinheiten mit Kindern und 
Jugendlichen; Zusammenarbeit mit anderen 
Trainern und Leistungsdiagnostik. 

Engagement, Freude am 
Fußball, fairer Umgang 
mit Kindern und 
Jugendlichen, 
Kenntnisse im Bereich 
der Kondition(Ausdauer, 
Schnelligkeit, Kraft), 
Kenntnisse im Bereich 
der 
Technik(Koordination, 
Bewegungsfertigkeiten), 

Christoph Kagerbauer 

0664 3805040 

christophkagerbauer(at)gmx.at 

www.svgnas.at 

SportUNION 
Klagenfurt 
Sektion 
Orientierungs-
lauf 

Orientierungs-
lauf 

Kinder- und Jugend Orientierungslauf 
Trainingslager der Sportunion Klagenfurt, 
Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten und Organisation der 
Trainingslagers 

Grundlegendes Wissen 
im Bereich der 
Trainingslehre, 
theoretisches Wissen im 
Bereich des 
Jugendtrainings sowie 
Kondition- und 
Koordinationstrainings, 
Erfahrung im Bereich 
Erlebnispädagogik und 
Grundlagen der 
Sportpädagogik. 

Mag. Ursula Binder 

06602100685 

office(at)orientierungslauf-klagenfurt.at 

www.orientierungslauf-klagenfurt.at 

  

EC-SV Spittal  Eishockey-
verein 

Im Rahmen des Praktikums sollen selbstständig 
Trainingspläne für den Nachwuchs einer 
Eishockeymannschaft entwickelt und 
angewendet werden. Dabei ist es besonders 
wichtig, dass den Kindern und Jugendlichen die 
entsprechenden technischen Fähigkeiten 
vermittelt werden, die für die jeweiligen 
Jahrgangsstufen notwendig sind. Das erstreckt 
sich vom Training für Kinder im Alter von 4-5 
Jahren, die ihre ersten Eislaufversuche machen, 
bis zu Jugendlichen im Alter von 16 Jahren, die 
an die Kampfmannschaft herangeführt werden 
sollen. Der Praktikant wird bei diesen 
umfangreichen Anforderungen von einem A-
Lizenz-Trainer betreut, um die sportlichen 
Herausforderungen bewältigen zu können. 

Für den Verein ist es 
notwendig, dass der 
Praktikant über die 
entsprechenden 
Fähigkeiten beim 
Eislaufen und im 
Eishockey verfügt. Dazu 
ist es sicherlich 
notwendig, dass der 
Praktikant in seiner 
Jugend an einem 
professionellen 
Eishockeytraining und 
mit 
Nachwuchsmannschafte
n an regionalen und 
überregionalen 

MMag. Dr. Karl Hohenwarter-Sodek 

04762 4112 

0664/2172780 

eishockeyspittal(at)gmail.com 

brg-spittal-ahi(at)lsr-ktn.gv.at 

www.ecsvspittal.at 
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Meisterschaften 
teilgenommen hat. 
Zusätzlich ist es 
erforderlich, dass weit 
über dem Durchschnitt 
liegende soziale 
Kompetenzen 
vorhanden sind, um das 
Training für die 
unterschiedlichsten 
Altersklassen 
motivierend gestalten 
zu können. 

LAC Klagenfurt  Leichtathletik Nachwuchs 1: Selbstständiges Erarbeiten von 
Trainingsplänen für den Nachwuchs. 
Durchführung des Trainings mit 
Schwerpunktlegung auf Grundausbildung in 
verschiedenen Leichtathletikdisziplinen und 
spezielles Techniktraining. Durchführung des 
Trainings in Eigenverantwortung (ca. 20 Kinder 
pro Training). Nachwuchs 2/Anfängertraining: 
Erlernen der leichtathletischen Grundlage. 
Spitzensporttraining: Durchführung von 
Trainings nach Vorgaben eines Diplomtrainers. 
Techniktraining in Eigenverantwortung. 

Verlässlichkeit; 
Pünktlichkeit; Freude an 
der Arbeit mit Kindern 
und Athleten; 
Grundkenntnisse der 
Trainingsplanung, -
gestaltung und –
durchführung; 
Bereitschaft zur 
Einarbeitung von 
Traininsplänen; 
Eigenständige 
Gruppenführung; 
Trainins nach Vorgaben 
durchführen; 

Günther Gasper 

0650/8218991 

g.gasper(at)gmx.at 

www.lacklagenfurt.at 

TC Köflach  Organisierter 
Sport / 
Vereinssport 

Planung von kurz- und langfristigen 
tennisspezifischen Trainingszyklen für 
ambitionierte Jugendspieler/innen und 
Kleinkinder unter besonderer Berücksichtigung 
der sportartspezifischen Didaktik. Also die Frage 
nach dem „Was möchte ich trainieren?“ im 
Zusammenhang mit einer längerfristigen 
Spieler(innen)ausbildung in den Bereichen 
Technik, Taktik, Kondition, psychischer 
Fähigkeiten und den sozialen Aspekten des 
Tennissports unter Berücksichtigung der 
veranlagungsbedingten konstitutionellen und 
gesundheitlichen Faktoren. 
 

Erfolgreich 
abgeschlossene 
Tennistrainerausbildung 
(Übungsleiter oder 
höher); Erste Hilfe Kurs; 
Erfahrung im Umgang 
mit Kindern, 
Jugendlichen und 
Erwachsenen; 
Selbstständiges Planen, 
Organisieren und 
Durchführen der 
Trainingseinheiten. 

Stefan Kaspar 

06641942919 

03142/21665-64 

INFO(at)TC-KOEFLACH.AT 

kaspar.stefan(at)outlook.com 

www.tc-koeflach.at 
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Korrekte methodische und didaktische 
Durchfühurng von Tenniseinheiten für die 
verschiedenen Zielgruppen wie Kinder, 
Jugendspieler, ambitionierte Hobbyspieler, 
Meisterschafts- und Turnierspieler. 
 
Der Praktikant sollte auch in der Lage sein ein 
allgemeines und sportarspezifisches, eventuell 
spielerisch und abwechslungsreiches 
Aufwärmen vor jeder Einheit mit den Klienten 
durchführen zu können. 

UFC Markt 
Allhau  

Fußballverein Trainerassistenz im Kampfmannschafts-, sowie 
Jungendbereich. Sportwissenschaftliche 
Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten und Unterstützung des 
Trainerteams bei Schwerpunkten Koordination, 
Stabilisation, Kraft und Athletik. 
Trainerbesprechung, gemeinsame 
Trainingsplanung, selbstständige Planung und 
Abhaltung einer Individualübung mit 
Einzelpersonen und einer Gruppe, 
Mannschaftstraining (selbstständige Planung 
und Abhaltung einer Trainingseinheit mit 
Schwerpunkten), Flexibilität (Um- oder 
Neugestaltung einer Übung durch 
Spielerausfälle oder Wettereinflüsse) 

Teamfähigkeit, 
Fachwissen und den 
gezielten Einsatz, klare, 
verständliche 
Ausdrucksweise, 
selbstbewußtes und 
autoritäres Auftreten 
vor der Gruppe, 
Demonstrationsfähigkei
t, Spaß- und 
Begeisterungsfähigkeit, 
Erkennen und reagieren 
auf das 
Individualkönnen 
einzelner Spieler (z.B. 
Übung 
erleichtern/erschweren)
, hohe Flexibilität 

Joseph Garber / Obmann 

0664/2532219 

j.garber(at)c-u-i.at 

http://www.ufc-marktallhau.com 

FC Gratkorn  Fußballverein Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten und Wettkämpfen über eine 
längere Dauer. 

Altersgruppe: 5 – 11 Jahre 

Trainingssteuerung, Pädagogik 

Umgang mit Kindern, 
Selbstständiges 
Arbeiten, Teamwork, 
Durchsetzungsvermöge
n, Freude am Fußball 

Bretterklieber Michael 

0664 4428160 

office(at)fcgratkorn.at 

Union 
Steinbach am 
Ziehberg, 
Sektion Tennis  

Tennis Leitung des Kinder- und Jugendtennistrainings 
für Anfänger und Fortgeschrittene, in den 
Sommermonaten Gestaltung des 
Sommerferienprogrammes für Kinder und 
Jugendlichen mit sportlichem Schwerpunkt 
Tennis, Betreuung und Coaching der 

Erfolgreich 
abgeschlossene 
Tennislehrerausbildung 
(Übungsleiter oder 
höher); Erste Hilfe Kurs; 
Erfahrung im Umgang 

Karl Helmberger (sportlicher Leiter) 

066473824545 
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Meisterschaftsmanschaft des Vereins, 
allgemeine Leitung des Damen und 
Herrentraining 

mit Kindern, 
Jugendlichen und 
Erwachsenen; 
Selbstständiges Planen, 
Organisieren und 
Durchführen der 
Trainingseinheiten 

k.helmberger(at)aon.at 

http://ooetv-austria.liga.nu/cgi-
bin/WebObjects/TennisLeagueAustria.woa/wa/clubSearch 

FREDS SWIM 
ACADEMY 
Austria  

Schwimm-
schule/ 

Ausbildung/ 

Vertrieb 

Planung, Organisation und Durchführung von 
Schwimmkursen (Schule/Kindergarten), 
Seminarassistenz (Vorbereitung von 
Seminarunterlagen und Präsentationen), 
Kontaktannahme und Beratung (Telefon/Email), 
Verkaufsberatung (Schwimmartikel), 
Statistische Auswertung von Feedbackbögen 

Sportpädagogische 
Vermittlung der 
Lehrinhalte, 
Kommunikationsfähigke
it, Pädagogisches 
Einfühlungsvermögen, 
Teamfähigkeit, 
Computerkenntnisse 
(MS-Office), 
Freundliches Auftreten, 
Führerschein 

Doris Maier-Fiebinger 

+436642122929 

+43463330182 

austria(at)freds-swim-academy.at 

www.freds-swim-academy.at 

Ski Akademie 
Schladming  

Trainer Trainingswissenschaft, Sportmedizin, 
Trainertätigkeit, Koordinationstraining, 
Begleitung der Schüler zu Wettkämpfen, 
Mentaltraining, etc. 

Motivation, 
Trainingsplaning, 
Fähigkeit zur 
Organisation, 
Zuverlässigkeit, Freude 
ander Arbeit mit 
Jugendlichen, 
motivierendes Training 
nach modernen 
trainingswissenschaftlic
hen Gesichtspunkten 
planen und durchführen 
können, Verlässlichkeit, 
Teamfähigkeit, 
Selbstständigkeit 

HR. Mag. Eleonore Schrefler 

03687/233360 

eleonore.schrefler(at)schladming.org 

skiakademie(at)schladming.org 

http://www.schladming.org/intro/ 

SV Carinthians 
Spittal/Drau 

(Frauen-) 
Fußballverein 

Unterstützung des Trainerteams bei der 
Planung und Durchführung einzelner 
Trainingseinheiten. Gestaltung von 
Aufwärmprogrammen und Übernahme 
einzelner Trainingsinhalte. Durchführung von 
Athletiktrainingseinheiten. 

StudentIn der 
Sportwissenschaften, 
Affinität zum Fußball, 
Teamfähigkeit 

Martin Bodner 

0680/1193716 

martinbodner(at)carinthians.com  https://www.facebook.com/SvsDam
enSpittalAnDerDrau 

Graz Giants  American 
Football Verein 

Durchführung und Planung von 
Athletiktrainingseinheiten im 
Nachwuchsbereich und Unterstützung des 

Verlässlichkeit, 
Pünktlichkeit, 
Teamfähigkeit, Gute 

Max Sommer 
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Trainerteams der Kampfmannschaft hinsichtlich 
Aufwärmprogramme, Trainingssteuerung und 
Wettkampfvorbereitung. 

Kenntnisse im Kraft- und 
Athletiktraining, 
Interesse am American 
Football Sport und 
richtiger Umgang mit 
Nachwuchssportlern. 

+436643575226 

+436766501260 

max.sommer(at)grazgiants.at 

christoph.schreiner(at)grazgiants.at 

www.grazgiants.at 

SC Unterprem-
stätten  

Fußballverein Bei uns hast du die Chance alle Bereiche des 
Fußballs näher kennenzulernen! 

• Kennenlernen der verschiedenen 
Altersklassen (U-6 bis U-17) 

• Unterstützung des Trainerteams in der 
Trainingsvor- und nachbereitung sowie 
der Durchführung der Einheiten  

• Begleiten der Mannschaften bei 
Spielen und Turnieren  

• Teilnahme an internen 
Trainerfortbildungen zu verschiedenen 
Themen                                               

• Einbringen eigener Ideen zur 
Weiterentwicklung des Vereins 

• Mögliche Zusammenarbeit auch nach 
dem Praktikum      

Sportbegeisterung (vor 
allem für Fußball), 
Freude am Umgang mit 
Kindern und 
Jugendlichen, 
Trainererfahrung von 
Vorteil, aber nicht 
Voraussetzung, 
Pünktlichkeit und 
Verlässlichkeit 

  

Andreas Kerecz   , Stefan Prießnig 

0699 10982480 

0699 12121909  

a.kerecz(at)gmx.at 

stpriessnig(at)gmx.at              

www.sc-unterpremstaetten.at 

Jujutsu 
Kobudo Verein 
Heijoshin  

Kampfkunst-
verein 

Trainingsplanung und Ausführung des Jugend- 
(10-16 J.) und Erwachsenentraining; 
sowie Leistungsüberprüfung und-einschätzung. 

Einschlägige 
Kampfkunsterfahrung in 
Jujutsu, Jiu Jitsu, Ju 
Jitsu, Kobudo, Karate, 
Judo oder Taekwondo. 
Vorausgesetzt werden 
zumindest vier Jahre 
aktives Training und 
eine Graduierung als 
Braungurt bzw 1. Kyu. 
Eine abgeschlossene 
Übungsleiterausbildung 
in zumindest einer der 
oben genannten 

Daniel Kersche, BSc. 

0676/4502705 

d.kersche(at)ikf-kobudo.org 

http://www.jujutsu-styria.eu 
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Kampfkünste ist 
erforderlich. 
Erste-Hilfe Kenntnisse 
werden vorausgesetzt. 

UTC Windhaag 
bei Perg  

Vereinssport 
Tennis 

Planung, Durchführung von Jugend-, und 
Erwachsenen-Tenniskursen. Vorbereitung und 
Betreung bei Meisterschaftsspielen und 
Turnieren. 

Mindestens Ausbildung 
zum staatlich geprüften 
Tennis-Instruktor, 
Teamfähigkeit, Freude 
an der Arbeit mit 
Jugendlichen, 
selbständiges Arbeiten, 
Pünktlichkeit, 
pädagogische 
Vorbildung erwünscht 

Ing. Roland Hainbuchner 

06645009658 

069911497738 

utc-windhaag(at)gmx.at 

hainbuchner(at)gmx.at 

http://utc-windhaag.sportunion.at/ 

Turnverein 
Leibnitz  

Sportverein, 
Turnverein 

Mitarbeit in einer wöchentlichen Turneinheit 
für Kinder, Jugedliche oder Erwachsene. 
Planmäßiges Training und eventuell 
Wettkampfvorbereitung für Kinder und 
Jugendliche. Schwerpunkte: 
Kinderturnen an Geräten, Gerätturnen 
mit  Kindern/Jugendlichen an klassischen 
Turngeräten, Unterstützung bei 
Wettkampfplanung, Organisation und 
Durchführung, Gymnastikstunde mit 
Erwachsenen 

Soziale Kompetenzen im 
Umgang mit 
Jugendlichen, Kindern 
und Erwachsenen; 

Grundkompetenzen des 
Gerätturnens inklusive 
Grundlageneigenkönne
n oder 
Grundkompetenzen in 
Aerobic und 
Gesundheitsgymnastik 
inklusive 
Grundlageneigenkönne
n Kenntnisse in der 
Hilfestellung; 
    Bewegungsvorstellun
gen 
Zuverlässigkeit, 
Pünktlichkeit, 
Engagement, Interesse 

Katrin Kortschak 

0664-8184141 

office(at)turnverein-leibnitz.at 

www.turnverein-leibnitz.at 

SV Gratwein - 
Straßengel  

 Fußballverein Trainertätigkeit im Kinderbereich (Minis bis 
U17). Erstellung von Trainingsplänen. Abhaltung 
von Trainings mit den Schwerpunkten 
Ausdauer, Koordination und Technik. 

 Engagierter Umgang 
mit Kindern, 
Teamfähigkeit und 
Erfahrung im Fußball. 

  

 Gerd Weingrill, Jugendleiter 

https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__UTC_Windhaag_bei_Perg.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__UTC_Windhaag_bei_Perg.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bvud.xjoeibbhAhny%5C%2Fbu%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BibjocvdiofsAhny%5C%2Fbu%27);
http://utc-windhaag.sportunion.at/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Turnverein_Leibnitz.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Turnverein_Leibnitz.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BpggjdfAuvsowfsfjo.mfjcojua%5C%2Fbu%27);
http://www.turnverein-leibnitz.at/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__SV_Gratwein_-_Strassengel.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__SV_Gratwein_-_Strassengel.pdf


 06649155760 

 +43 664 2443799 

 gweingrill(at)me.com 

 office(at)sv-gratwein-strassengel.at 

 www.sv-gratwein-strassengel.at 

EC Old Red 
Bulls St.Josef  

Eishockey- 

Verein 

Die Praktikumstätigkeit war es als Eishockey 
Trainer/Assistent des erwähtnen Teams zu sein. 
             Ziel war es die Leistung am Eis wie auch 
das Taktische mitdenken zu verbessern, 
             so das der aufsteig in die Höheren 
gruppen ermöglicht wird. 

Sportstudenten die 
selber im Eishockey 
bereich tätig sind. 

Josef  Hoegler 

+43 676/4135737 

josef.hoegler(at)uniqa.at 

http://www.redbulls-stjosef.at/ 

Landes 
Radsport-
verband 
Steiermark  

Fachverband Durchführung und Mithilfe von 
Trainingseinheiten und Trainingslehrgängen. 
Mithilfe bei der Durchführung und Analyse von 
Leistungsdiagnostischen Untersuchungen. 
Mithilfe bei der Organisation von Wettkämpfen, 
Mithilfe bei diversen Projekten des LRV 
Steiermark 

Freudevoller Umgang 
mit Kindern und 
Jugendlichen. 
Teamfähigkeit, 
Motivation, Kenntnisse 
im Bereich Radsport von 
Vorteil 

Florian Moser, BSc 

06605869446         

flomo20(at)hotmail.com 

lrv-steiermark(at)gmx.net 

www.lrv-steiermark.at 

Carinthian 
Lions American 
Football Team  

American 
Football 

Trainertätigkeit im Nachwuchs U 17 sowie 
Coach der WR im Men`s Team. Aufbau der 
Trainingseinheiten, Sportartspezifisches 
Coaching/Analyse sowie Koordination, 
Krafttraining,Teambuilding 

Pünktlichkeit, Korrekter 
Umgang mit 
Jugendlichen sowie 
Sportartspezifische 
Kompetenz 

Knees Wolfgang 

0660 5929440 

office(at)carinthian-lions.at 

www.carinthian-lions.at 

Vulkanland 
Volleys 
Feldbach 

Volleyball-
verein 

Unterstützung des Vereins bei der Organisation 
des Spielbetriebes, bei Veranstaltungen, bei der 
Planung der Saisonvorbereitung und erstellen 
von Trainingsplänen, Teilhabe 
am     Meisterschaftsbetrieb, Vermittlung von 
Technik und Tatkik an Jugendliche 

Zuverlässigkeit und 
Engagement, 
Teamfähigkeit, 
selbständiges arbeiten, 
Kenntnisse von 
taktischen und 
physiologischen 
Anferdorungen des 

Mildred Buchgraber 
0664/88667922 
vulkanland@volleys.at 
www.volleys.at 
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Volleyballsports, Freude 
an der Arbeit mit 
Jugendlichen 

ATG - 
Allgemeiner 
Turnverein 
Graz  

Sportverein Betreuung von Sportstunden des allgemeinen 
Sportbetriebes laut Programm. Betreuung von 
Leistungssportstunden in der Leichtathletik, 
Schwimmen, Kunssturnen, Sportakrobatik, 
Rhythmischer Gymnastik, Shotokan Karate. 
Bedarfsorientierte projektbezogene 
Organisationstätigkeiten-EM/WM 
Koordinationen. Betreuung von Sportstunden 
mit Schwerpunkt Gesundheitssport! 

Kommunikativ, 
pünktlich und 100% 
verläßlich und loyal. 
Ausgeprägtes 
Diensleistungsdenken! 

Mag. Bernd Pazolt 
0316-824345(-5) 
pazolt@atgraz.at 
office@atgraz.at 
www.atgraz.at 

Turnverein 
Jahn Gratwein  

Sportverein, 
Turnverein 

Leitung einer wöchentlichen Turnheit für 6-10-
Jährige und 12-15-Jährige im Gerätturnen 
(Schwerpunkte: Reck, Stufenbarren, Boden, 
Schwebebalken); Höhepunkt des Jahres: 
Weihnachtsschauturnen aller Altersklassen 
(auch unter Berücksichtigung von tänzerisch 
rhythmischer Gymnastik) 

Soziale Kompetenzen im 
Umgang mit Kindern 
und Jugendlichen, 
grundlegende 
Kenntnisse des 
Geräteturnes, 
Pünktlichkeit, 
Verlässlichkeit, 
Kreativität, Freude und 
Engagement, 
Interessen, 
Bewegungsvorstellung 

Dr. Ulla Kassegger 
0664/2444244    
ulla.kassegger@aon.at 
office@turnverein-jahn-gratwein.at 
www.turnverein-jahn-gratwein.at 

SV Feldkirchen  Fußball-
ausbildung 

Planung und Abhaltung von Trainingseinheiten. 
Unterstützung des Trainerteams bei den 
Schwerpunkten Koordination, Laufkoordination, 
Beweglichkeit und Stabilisation. 

Spaß im Umgang mit 
Kinder, Pünktlichkeit, 
Verlässlichkeit, 
Sportwissenschaftliche 
Grundkenntnisse und 
Selbstständiges 
Arbeiten 

Johann Almer 
0664/5961758 
johann-almer@gmx.at 
info@svfeldkirchen.at 
vereine.fussballoesterreich.at/stmk/SvFeldkirchen 

Young Ung 
Taekwondo 
Ges.m.b.H.  

Kampfkunst Sportadministration, Organisation + 
Management, Unterrichtspraxis in allen 
Altersklassen (KK ab 3 Jahren bis Senioren 65+), 
Trainingslehre, Pädagogik, Motivation 
(Sportpsychologie). 

Motivation, 
Verlässlichkeit, 
Grundkenntnisse im 
Bereich Kapfsport von 
Vorteil aber nicht 
zwingend. Identifikation 
mit den Werten der 
Kampfkünste: -
Höflichkeit, -Respekt, 
Disziplin, Beharrlichkeit, 
Geduld. 

Dr. Andreas Held (Eigentümer) 

DI Sandro Stückler (Standort Graz) 

0664 403 20 44 

0660 4149 387 

 info(at)taekwondowien.at / info(at)graz-taekwondo.at 
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www.graz-taekwondo.at 

Karate 
Sportunion 
Shuhari Graz  

Kampfsport 
Verein/Organisi
erter Sport 

 Planung und Durchführung des Karate-
Kindertrainings für Kinder von 6-13 Jahre 

Schwarzgurt 1. Dan in 
Karate, abgeschlossene 
Karate-
Übungsleiterausbildung, 
Selbstständiges 
Arbeiten und 
Teamfähigkeit, 
Erfahrung mit Kindern 
erwünscht 

Senad Palackic - Obmann 

 0664 64 44 568 

 office(at)karate-union.at 

 senad_palackic(at)hotmail.com 

SCA St. Veit an 
der Glan - 
Sektion 
Handball 

Sportverein Training einer U11 Mannschaft, Heranführen an 
den Handballsport, Grundlagentraining – 
Ausbildung der technischen Grundelemente des 
Handballsports (Werfen, Passen, Positionsspiel 
Angriff – Verteidigung, 
Einzelverteidigung,  mannschaftliche 
Defensivsysteme), Wettkampfbetreunung 

Eigenerfahrung im 
Handballsport 
(ehemaliger 
Spieler/aktiver Spieler), 
je nach Alterklasse 
Trainerausbildung der 
BSPA  (Übungsleiter, 
Instruktor) 

Mag. Isolde Glanznig-Zimmermann 
0676/4162594 
06801201877 
handball@sca-stveit.at 
www.sca-stveit.at 

TSV Hartberg/ 
Juniors 
Hartberg 

Fußballverein Tätigkeiten als Trainer der U15 Mannschaft, 
Planen und Durchführen von 
Trainingseinheiten, Coaching von Spielen, 
Athletiktraining 

Sportartspezifisches 
Wissen, 
Führungskompetenz, 
Sozialkompetenz, 
vorzugsweise aktiver 
Fußballer 

Herbert Schweiger (Nachwuchsleiter) 
0664/8610769 
+43 03332/64320 
herschweiger@aon.at 
tsvhartbergfussball@aon.at 
www.juniorshartberg.com 

Union JSV 
Ries-Kainbach  

Fußballverein Der Praktikant wird die erfahrenen Trainer bei 
ihrer Arbeit unterstützen und auch 
eigenverantwortlich arbeiten, indem er 
Trainingseinheiten planen und durchführen 
wird. Dabei soll er erkennen welche 
Schwierigkeiten auftreten können, wenn es 
darum geht, die geplanten Inhalte auch wirklich 
umzusetzen. Er sollte sich ein gewisses 
Repertoire an Übungen und Trainingsmethoden 
aneignen, um auf eventuelle Komplikationen 
vorbereitet zu sein und darauf reagieren zu 
können. Er soll lernen, mit anderen Trainern zu 
kommunizieren und gemeinsame 
Trainingseinheiten zu planen und abzuhalten. 
Den Kindern und Jugendlichen sollte neben 
fußballtechnischen Fähigkeiten auch soziale 
Kompetenzen wie Ehrlichkeit, 

Der Praktikant sollte 
großen Wert auf 
Pünktlichkeit legen und 
bereits vor 
Trainingsbeginn auf 
dem Platz stehen. Er 
sollte ein Vorbild für die 
Kinder und Jugendlichen 
sein, indem er 
Benehmen, Ehrlichkeit 
und Sportgeist lehrt. 
Außerdem sollte der 
Praktikant immer 
respektvoll mit den 
Eltern und anderen 
Trainern 
zusammenarbeiten. Er 
wird auch Einblicke in 

Johannes Tunner 
0660/4649524 
johannes.tunner@gmail.com   
office@ries-kainbach.at                                                      
www.ries-kainbach.at 
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Eigenverantwortung und Kommunikation 
beigebracht werden. 

das Vereinsleben 
bekommen, und sich 
engagiert bei der 
Organisation und 
Umsetzung von 
Turnieren beteiligen. 

Reitclub 
Farrach 
Kaltenegger  

Reitclub Arbeit mit Kindern und Erwachsenen. 
Unterrichten und weiterbilden bis hin zum 
Turniersport 

Lizenz Niveau- bzw 
selbst im Springsport 
tätig zu sein. 

Kaltenegger Max & Friedl 
0664/3133165 
max.kaltenegger@aon.at 
www.rc-farrach.at 

SVU RB St. 
Stefan ob 
Stainz  

Fußballverein Kampfmannschaftsbetreuung als Co-Trainer, 
Trainer/Co-Trainer im Jugendbereich, Planung 
und          Durchführung von 
Trainingseinheiten,  Betreuer bei 
Meisterschafts- und 
Aufbauspielen,     Organisatorische Aufgaben 
bei Sporteranstaltungen (Familiensporttag, 
Turniere, usw.) 

Freude am Teamsport, 
Zuverlässigkeit, 
Engagement, Erfahrung 
im Fußballbereich, 
Freude an der Arbeit mit 
Kindern und 
Jugendlichen, 
Trainingswissenschaftlic
he Grundkenntnisse. 

Stefan Reiß 
+436643461049 
stefan.reiss@degudent.at 
www.geomix.at/verein/svu-rb-st-stefan-ob-stainz/ 

          

TSV Kubica 
Kirchberg 
An der Raab  

Fußballverein/ 
Fußballtraining 

Es ist möglich, mit den Spielern der 
Kampfmannschaft des TSV Kirchberg/R. zu 
arbeiten bzw. diese zu trainieren. Es wird die 
Möglichkeit geboten, gemeinsam mit einem 
Sportwissenschaftler der FH JOANNEUM Bad 
Gleichenberg und dem Haupttrainer der 
Kampfmannschaft, das Training der 
Kampfmannschaft zu gestalten und zu steuern. 
Außerdem bietet der Verein die Möglichkeit mit 
Jugendmannschaften (von U7 bis zu U15) zu 
arbeiten und diese als Trainer zu betreuen. Es 
besteht eine Kooperation mit der NMS 
Kirchberg/R., wo man mit der 
Schülerligamannschaft der NMS Kirchberg/R. 
arbeiten kann und Fußballeinheiten im 
Unterricht anbietet. 

Die Praktikantin bzw der 
Praktikant sollte sich 
nicht vor der Arbeit mit 
Kindern und 
Jugendlichen scheuen, 
da dies einer der 
Haupttätigkeiten 
darstellt. Man trägt eine 
gewisse Verantwortung 
gegenüber den Kindern 
und sollte auch 
Vorbildwirkung haben. 

Günter Mandl 
0664/6626553 
gue.mandl@aon.at 
nfc@aon.at 
tsvkirchberg.at.vu 

Sportunion 
Raiffeisen 
Zell am Moos  

Breitensport, 
Fußball 

Arbeiten mit Fußballmannschaften als Jugend- 
bzw. Co-Trainer, Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten, Betreuung bei 
Wettkämpfen und Meisterschaftsspielen 

Interesse und 
Grundkenntnisse am 
Fußballsport, 
Teamfähigkeit, 
Zuverlässigkeit, 
Ehrlichkeit, 

Martin Weninger 
0664/4205672 
m.weninger@mondsee-treuhand.at 
www.irrseesport.at 
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Pünktlichkeit, 
Organisationsfähigkeit, 

FC Trofaiach  Fußballverein Jugendtrainer bzw. Co-Trainer mit 
unterstützender Tätigkeit, vor allem im Bereich 
der Trainingsplanung und Abhaltung von 
Trainingseinheiten mit Kindern/Jugendlichen. Je 
nach Tätigkeit ist auch eine Betreuung bei 
Wettkämpfen erwünscht. 

Engagement, Einsatz, 
Teamfähigkeit, 
Erfahrung im Umgang 
mit Kindern 
wünschenswert, 
Sportartkenntnisse 

Rene Reichmann 
0664/8364407 
rene.reichmann@voestalpine.com 
www.fctrofaiach.at 

Sportunion Sportdach-
verband 

Organisationsassistenz des ersten 
österreichischen Universitäts-Eishockey-Teams 
bei derTeilnahme an der Europäischen 
Universitäts-Eishockeyliga 

Mehrjährige Erfahrung 
im professionellen 
Eishockeybereich 

Mag. Christian Jopp 

0316/324430 

christian.jopp(at)sportunion-steiermark.at 

office(at)sportunion-steiermark.at 

www.sportunion-steiermark.at 

Tennisclub 
Heiligenkreuz  

Tennisverein 1) Kinderwochen Sommer: Gestaltung und 
Betreuung von Kindern inkl. Tennisunterricht 
und kreative Gestaltung, mit sportlichem 
Schwerpunkt/ 2) Zusätzliche Bewegungsstunde 
Volksschule: Unterricht einer Sportstunde aller 
Altersgruppen. 

16h Erste Hilfe 
Ausbildung, 
Retterschein, 
Tennisübungsleiter, 
Teamarbeit, guter und 
freundlicher Umgang 
mit Kindern, 
selbstständiges Arbeiten 
z.B.: organisieren, 
planen…, Verlässlichkeit 
und Pünktlichkeit 

Teresa Lang 

0664/3900662 

 0664/4383227 

Lakrize(at)aon.at 

www.tennisclub-heiligenkreuz.at 

Sportunion 
Oberösterreich  

Sportverband / 
organisierter 
Sport 

Unterstützung bei leistungsdiagnostischen 
Testungen, Öffentlichkeitsarbeit, Assistenz bei 
Sportveranstaltungen, Mithilfe bei diversen 
Projekten, Unterstützung bei der 
Administration von Aus- und Fortbildungen. 
Umsetzung von Bewegungseinheiten in 
Schulen. 

Sportliches Auftreten, 
kommunikativ, zeitlich 
flexibel, Wohnort im 
Zentralraum von OÖ 
von Vorteil, Trainer- 
oder 
Übungsleiterausbildung 
polysportiv oder in einer 
bestimmten Sportart 

Christoph Spiesberger 

0732/777854-18 

christoph.spiesberger(at)sportunionooe.at 

www.sportunionooe.at 

Steirischer 
Leichtathletik- 

verband 

Organisierter 
Sport 

1.) Hospitation bei Kinder- und 
Nachwuchstrainingseinheiten bei Leichtathletik-
Vereinen (nach Absprache in der gesamten 
Steiermark möglich). In weiterer Folge abhalten 

Freudvoller Umgang mit 
Kindern und 
Jugendlichen, 
Teamfähigkeit, 

Michael Böhm, BSc Bakk. 
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von Trainingseinheiten. 2.) Mitarbeit im Bereich 
Marketing (Sponsoring) und 
Öffentlichkeitsarbeit. Unterstützende 
Tätigkeiten in der Organisation von 
Veranstaltungen des StLVs. 3.) Mitarbeit bei 
schulischen Projekten wie 
Modelltrainingseinheiten. 

Motivation, Kenntnisse 
in den Bereichen Lauf, 
Wurf und Sprung 
(wünschenswert), 
Kommunikationsfreude 

06769430069 
michael.boehm(at)stlv.at 

www.stlv.at 

Missoula 
Strikers  

Soccer 
Association 

The internship will cover coaching and 
administrative tasks at the soccer club 
"Missoula Strikers". The duties of the intern will 
be to support the coaches in training and 
competitions. He will also have the opportunity 
to learn about the administration of a soccer 
club. The intern's responsibilities will be to work 
together with the coaches as good as possible 
and work in a fair way with all athletes and 
staff. The intern expects that he will learn a lot 
of about different coaching styles and that he 
gets an overview of leading a club with coaches, 
athletes, parents and supporters as well as with 
advertisement and recruiting. 

The intern should be 
always on time for the 
practices and he should 
be a positive role model 
for the soccer player in 
behavior, honesty and 
sportsmanship. He 
should always work in a 
respectful way with 
other coaches, parents 
and the admanistrative 
staff. He should learn 
the basics of coaching 
and leading a sport club. 
The intern should try to 
be a high-participating 
member of the soccer 
club and therefore he 
should try to work in a 
cooperative way 
together with all other 
members of the club.  

Keane Hamilton 

(+1)406-531-8492 

(+1)406-370-5050 

keanehamilton(at)gmail.com 

info(at)missoulastrikers.com 

www.missoulastrikers.com 

Alpenvereins-
jugend 
Steiermark  

Freizeit- und 
organisierter 
Sport 

Betreuung von Kindern und Jugendlichen bei 
gruppendynamischen Spielen, niederen 

          und hohen Seilaufbauten sowie beim 
Bouldern und Seilklettern. 

Mindestausbildung: 
Übungsleiter 
Sportklettern, 
Verantwortungsbewusst
sein, soziale Kompetenz, 
Zuverlässigkeit 

Mag. Dietmar Irouschek 

0650/4199393 

0316 83 48 41 

jugend.steiermark(at)alpenverein.at 

IROUSCHEK.Dietmar(at)hak-graz.at 

www.alpenverein.at/jugend/ueber-
uns/landesteams/steiermark/index.php 
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ASKÖ 
Steiermark  

Organisierter 
Sport 

Beginnend bei administrativen Tätigkeiten bis 
hin zur praktischen Einsätzen soll das Praktikum 
einerseits einen Einblick in die Tätigkeitsfelder 
des Sportdachverbandes bieten und 
andererseits den StudentInnen die Möglichkeit 
bieten, das Projektmanagement im Sport 
kennen zu lernen - Kennenlernen und Mitarbeit 
bei bestehenden und laufenden Projekten 
- Einbringen von bereits erworbenen Wissen im 
Bereich Projektmanagement 
- Administrative Tätigkeiten im Referat für 
Fitness und Gesundheitsförderung 
- Assistenz der Leitung 

Erkennen der 
Arbeitsstruktur im 
Referat, selbständiges 
Erarbeiten diverser 
Aufgabenstellungen, 
Teamfähigkeit, 
eigenverantwortliches 
Handeln und 
Koppelungsfähigkeit mit 
bestehenden 
Aufgabenfeldern, 
Pünktlichkeit und 
Zuverlässigkeit 

Mag. Jürgen Petrzilek 
0316/583 354 14 
jürgen.petrzilek@askoe.at 
steiermark-askoe.or.at 

Sportunion 
Steiermark 

Organisierter 
Sport 

Möglichkeit 1: Assistenz in der Union-
Untersuchungsstelle für Sportwissenschaft: 
Assistenz bei sportwissenschaftlichen 
Untersuchungen bzw. Beratungen, 
Öffentlichkeitsarbeit, Mitarbeit bei der 
Verwaltung und wissenschaftlichen 
Verarbeitung der Untersuchungsdaten, 
Erarbeitung und Umsetzung von 
sportartspezifischen Untersuchungsbatterien 
Möglichkeit 2: Mitarbeit im Projektteam der 
Sportunion Steiermark: Hilfe bei der 
Durchführung von Gesundheitsprojekten mit 
Bewegungsschwerpunkt, Mitarbeit bei der 
Hompagebetreuung und im Infomanagement, 
Mithilfe bei der Durchführung des 
Volksschulprojekts UGOTCHI, Unterstützende 
Arbeit im Projekt Bewegte Steiermark, 
Organisatorische Tätigkeiten in der 
Ausbildungsakademie der Sportunion 

  Mag. Markus Pichler 
0316/324430-72 
markus.pichler@sportunion-steiermark.at 
www.sportunion-steiermark.at 

ASVÖ 
Steiermark 

Organisierter 
Sport 

Mitarbeit bei Projekten und Schulungen Engagement, Kenntnisse 
im organisierten Sport, 
Zuverlässigkeit 

Dr. Martin Arnold 
0316/827419 
m.arnold(at)fitfueroesterreich.at 
www.asvoe-steiermark.at 

Bundessport- 

akademie Graz 

Organisierter 
Sport 

administrative Tätigkeiten einer 
Bildungseinrichtung, Lehrassistenzen und 
Erstellen von Spezialskripten, 
Projektentwicklung 

fachliche Kompetenz, 
gutes Auftreten, 
pädagogisches Geschick, 
soziale Kompetenz, 
EDV-Kenntnisse 

Mag. Georg Veitz 
0316/327980 
georg.veitz@bspa.at 
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Steirischer 
Volleyball- 

verband 

Organisierter 
Sport 

Mitwirkung bei Planung und Koordinierung der 
nächstjährigen Indoor-Meisterschaften, 
Mitgestaltung der Ausschreibung dieser 
Meisterschaften, Mitwirkung bei der 
Durchführung von Nachwuchs-Finali, Teilnahme 
an Trainingseinheiten von Vereins- bzw. 
Kadertrainings, Mitarbeit bei der Gestaltung der 
Homepage bzw. der Erfassung von Daten für die 
Homepage 

Verbesserung der 
Verbandsstrukturen 
(Homepage, Bewerbe, 
Vereins- und 
Meldewesen), 
Organisation von 
Nachwuchsturnieren od. 
Beachvolleyballturniere
n (z.B. Turnierleitung), 
Sponsoring, sportmed. 
Betreuung der 
Steirischen 
KaderspielerInnen, 
sportmotorische Tests 
mit den steirischen 
KaderspielerInnen, 
Organisation und 
Abhalten von Trainings 
in steirischen Vereinen 
mit Unterstützung der 
Vereinstrainer 
(Trainingslehre / 
Bewegungslehre) 

Anton Fichtinger 
0650/3401922 
sekretariat@stvv.at 

Steirischer 
Eishockey- 

verband 

Organisierter 
Sport 

Erarbeitung div. Konzepte und Umsetzung für 
und von Hockey-Camps, Österr. 
Nachwuchsmeisterschaften: Konzepterstellung 
und Neugestaltung der 
Durchführungsbestimmungen 

  Präsident Kurt Eschenberger 
0664/2005505 
office@stehv.at 

Steirischer Eis- 
und 
Stocksport- 

verband 

Organisierter 
Sport 

Mitarbeit bei der Organisation von 
Landesmeisterschaften, Österreichischen 
Meisterschaften und Staatsmeisterschaften und 
Evaluation dieser Veranstaltungen 

  Hannes Manfredi 
0664/54 40 295 

Steirischer 
Leichtathletik- 

verband 

Organisierter 
Sport 

(1) Mitarbeit beim LA-Schul Grand Prix im 
Rahmen eines Kooperationsprojektes mit der 
ASVÖ Steiermark an Grazer Volksschulen. (2 
Personen) Nachhaltigkeitskonzept, Hospitation 
beim Kinder- und Nachwuchstrainingseinheiten 
(SS 2009). 
(2) Mitarbeit im Bereich Marketing und Presse- 
Kennenlernen der geplanten Projekte und 
Überantwortung eines Teilbereiches nach 

Begeisterungsfähigkeit 
im Umgang mit 
Volksschulkindern und 
Nachwuchssportler/-
innen, Grundkenntnisse 
EDV, Datenverwaltung 
Eigenmotivation und 
Zuverlässigkeit, 

Mag. Christian Röhrling 
0664/5433399 
c.r@inode.at 
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Einschulung - Networking - Pressekontakte - 
Praktische Mitarbeit bei Meisterschaften 

Kommunikationsbereits
chaft 

Volleyballakad
emie HIB- 
Liebenau Graz  

Organisierter 
Sport, 
Nachwuchs- 

sport 

Hospitation bei Trainings, Abhalten von 
Lehrauftritten, Unterstützung bei 
sportmotorischen Tests im Rahmen der 
sportwissenschaftlichen Leistungsdiagnostik, 
Kennenlernen interner organisatorischer und 
administrativer Abläufe, Mitarbeit bei 
Trainingslagern, Talentdiagnostik im Rahmen 
der Eignungstests, Einblick in die 
sportmedizinische Leistungsdiagnostik, Einblick 
in die sportpsychologische Betreuungssituation 
im Nachwuchsleistungssport, Coaching und 
Wettkampfbetreuung, Videoanalyse im Training 
und Wettkampf 

Erfahrung im Volleyball 
als Wettkampfsport, 
Interesse am 
Nachwuchsleistungsspo
rt, Verlässlichkeit, 
sportlicher 
Lebenswandel 
(vernünftiger Umgang 
mit Alkohol und Nikotin) 

Mag. Michael Horvath 
0650/7822085 
michael.horvath@hib-liebenau.at 

Union 
Schwimmclub 
Graz 

Organisierter 
Sport 

Mitgestaltung der Homepage bzw. Erfassen von 
Daten und Einspielen von Ergebnissen etc., 
Teilnahme an Trainingseinheiten der 
Nachwuchskader, Jugendarbeit 
(Gymnastik/Dehneinheiten), Betreuung der 
Schwimmer/innen bei div. Wettkämpfen (ev. 
Trainingslager), Konzepterstellung für eine 
Werbemöglichkeit im Schwimmsport 
(Sponsorensuche), Selbstständige Abhaltung 
von Kinderschwimmkursen 10 Wochen je 1 
Stunde 

Erfahrung mit Kinder - 
vorzugsweise im 
Schwimmbereich 

Alex Prettner 
0650/8486899 
alexander.prettner(at)uni-graz.at 
www.uscgraz.at 

Gemeinde 
Gössendorf 

organisierter 
Sport 

Planung und Abhaltung von Fußballtrainings, 
Organisation und Abhaltung einer 
Weiterbildungsveranstaltung mit dem Thema 
Fußballtraining für Kinder und Jugendliche 

Erfahrung im 
Fußballtraining 

Walter Still 
0664/46 92 354 
walter.still@bmf.gv.at 

Österreichisch
er 
Handballbund 

Organisierter 
Sport 

Mitarbeit bei der Organisation der Handball 
Europameisterschaft (Jänner 2010) am 
Austragungsort Graz. Praktikum/Mitarbeit ist in 
verschiedenen Bereichen möglich: 
beispielsweise Logistik/Transport, 
Mannschaftsbetreuung, Hallenmanagement, PR 
etc. 

Selbstständiges 
Arbeiten, Einbringen 
und Umsetzen eigener 
Ideen, Teamfähigkeit, 
Grundverständnis des 
Handballsports, 
Zuverlässigkeit, 
Belastbarkeit vor allem 
in der finalen Phase der 
Turniervorbereitung. 

Mag. Jürgen Plechinger 
 0664/3912959 
juergen.plechinger@euro2010.at 

Karate-Do-
Graz  

Organisierter 
Sport 

Mitgestalten und/oder Erstellen eines 
spezifischen Ganzjahres-Trainingsplans für 

Erfahrung mit Kindern 
erwünscht, ev. 

Dr. Lukas Bruckmann 
0650/6778877 
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Kinder von 7-11 Jahre unter Berücksichtigung 
sportwissenschaftlicher und pädagogischer 
Aspekte 

Kampfsportkenner, 
pädagogisch-
kinderspezifische 
Trainingsplanerstellung 

0316/385/82190 
lukasbruckmann@hotmail.com, lukas.bruckmann@meduni-graz.at 

Icechallenge 
Graz  

Organisierter 
Sport 

Planung, Organisation und Durchführung einer 
Sportveranstaltung beginnend von 
Ausschreibung, Begleitung bei Verhandlungen 
mit Partnern, Betreuung von Delegationen, 
Akkreditierungen, Organisationsbüro, 
Empfänge, Pressekonferenzen. Das Praktikum 
soll in einem Block (ca. 4 Wochen bei 100 Std, 
bei den anderen dementsprechend länger) im 
Herbst stattfinden. 

organisatorische 
Fähigkeiten, gute 
Kommunikationsfähigke
iten, Grundkenntnisse 
Englisch, MS-Office-
Kenntnisse 

DI Gregory Vajdic, 
Mag. Eva Sonnleitner 
+43 664 4560945 oder 
+43 664 2220715 
office@grazer-eislaufverein 
info@icechallenge.at 

Österreichisch
er 
Eishockeyverb
and Division 
Damen  

Organisierter 
Sport 

Tätigkeiten im Sekretariat als Assistent des 
Divisionsleiters - Schriftverkehr, 
Entgegennahme von Telefonaten, Erstellung 
von Listen und Auswertungen, Ablage, 
Homepageadministration, Mithilfe bei der 
Organisation von Events [Länderspiele, 
Turniere,… - z. B. Angebote einholen u. ä.], evtl. 
Erstellen von Statistiken. Finanzielle Entlohnung 
auf Stundenbasis. Bei Interesse ist es auch 
möglich, bei den Events vor Ort dabei zu sein.  

Freundliches Auftreten, 
Verantwortungsbewusst
sein, gute Deutsch- und 
Englischkenntnisse 
(Sprechen und 
Schriftverkehr), MS 
Word und MS Excel 
Kenntnisse, Powerpoint-
Kenntnis wäre von 
Vorteil, 
Grundkenntnisse im 
Eishockey sollten 
vorhanden sein (d. h. für 
jemanden, die/der noch 
nie ein Spiel gesehen 
hat, macht es wohl 
wenig Sinn)  

Martin Kogler 
0664/4400123 
Martin.Kogler(at)Hockey-Group.at 
www.dameneishockey.org 

VST 
Völkermarkt 
(Sektion 
Leichtathletik)  

Organisierter 
Sport 

(1) Hospitieren bei Trainingseinheiten im 
Bereich des Nachwuchstrainings (Kinder- und 
Jugendtraining, Frühjahr bis Herbst). (2) 
Festlegen der Trainingsschwerpunkte für die 
einzelnen Zyklen bzw. Gestaltung von 
Trainingseinheiten (3) Kennenlernen und 
Durchführung von Test- und Kontroll- 

verfahren im Schnelligkeits- und Ausdauer- 

training (4) Trainingsdokumentation (5) 
Mitarbeit bei der Organisation und Austragung 

Freudvoller Umgang mit 
Kindern und 
Jugendlichen, 
Motivation und 
Teamfähigkeit 

Wolfgang Hribernig 
0650/3148552 
wolfgang(at)vstlaas.at 
www.vstlaas.at 

http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/eislaufen.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/eislaufen.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/Angebotsformular_Praktikum_OEHV_Dameneishockey.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/Angebotsformular_Praktikum_OEHV_Dameneishockey.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/Angebotsformular_Praktikum_OEHV_Dameneishockey.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/Angebotsformular_Praktikum_OEHV_Dameneishockey.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/Angebotsformular_Praktikum_OEHV_Dameneishockey.pdf
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
https://webadmin.uni-graz.at/
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BNbsujo%5C%2FLphmfsAIpdlfz.Hspvq%5C%2Fbu%27);
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/vst.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/vst.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/vst.pdf
http://www-classic.uni-graz.at/spow2www/vst.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BxpmghbohAwtumbbt%5C%2Fbu%27);


von Wettkämpfen. (6) Organisation und 
Mitgestaltung von Trainingslagern (Ostern, 
Herbst) (7) Sportpsychologische Betreuung, 
Coaching und Wettkampfbetreuung von 
Nachwuchsathleten bei Wettkämpfen     

Bikeclub 
Stattegg  

Organisierter 
Sport 

Möglichkeit 1: Hilfestellung, Durchführung und 
Gestaltung von Radfahrtrainings in Volksschule 
und Kindergarten gemeinsam mit 
Vereinstrainern, Mitarbeit bei diversen MTB-
Trainings, Rad-Ferienangeboten (Kinder Bike-
Camps) und Kindertrainings- 

lagern. Mitarbeit bei der Jugend EM/Bike 
Opening. Möglichkeit 2: Mitarbeit in der 
Organisation der Jugend EM MTB, Masters 
Marathon EM, Bike Opening Graz/Stattegg, - 
Projektmanagement diverser Radsportevents 
(Marketing, Sponsoring), - Mitarbeit bei 
diversen Tourismusprojekten (Radsport). 
Entgelt: je nach Stundenausmaß des Praktikums 

Zuverlässigkeit, 
Motivation, 
Begeisterungsfähigkeit 
beim Training mit 
Kindern und 
Jugendlichen. 
Eigenständiges 
Erarbeiten diverser 
Aufgabenstellungen. 
Basis EDV Kenntnisse. 

Jürgen Pail 
0664/5422433 
pail@bike03.at 
www.bike09.at 

ASVÖ 
Mountainbike 
Schladming  

Organisierter 
Sport 

Weltcup Organisationskomitee: Management- 
und Organisationstätigkeiten, Internationale 
Kommunikation vor allem mit Mountainbike-
Teams (E,D), Bürotätigkeiten, mobile 
Fahrradschule: Fahrrad- und 
Sicherheitsunterricht mit Kindern 

Flexibilität, 
selbstständiges Arbeiten 
und Teamfähigkeit, 
Fremdsprachen: 
Englisch (ev. 
Französisch, Italienisch), 
Kontaktfreudigkeit, 
Freude an der Arbeit mit 
Kindern 

Werner Madlencnik 
0664/33 80 490 
office(at)mountainbike-weltcup.at 
www.mountainbike-weltcup.at 

Judoverein 
Creativ Graz  

Organisierter 
Sport 

Trainingsplanung, -steuerung, -durchführung, 
und -auswertung, Turnier- und 
Trainingslagerbetreuung 

1. Dan im Judo, 
abgeschlossene Judo-
Übungsleiterausbildung, 
Flexibilität 

Manfred Stiegler 
0664/3207760 
office(at)judo-creativ.at 
www.judo-creativ.at 

UVC Graz 
Volleyballklub  

Organisierter 
Sport 

Der Praktikant unterstützt den Trainer des AVL-
Teams in allen Bereichen der Trainingsplanung, 
Trainingsdurchführung, Spielanalyse und -
vorbereitung. Er erhält Einblick in die 
körperliche Vorbereitung eines Volleyballteams 
(Krafttraining, Ausgleichstraining), Einblick in 
die technisch-taktische Vorbereitung 
(Balltraining), lernt den Einsatz von Video im 
Training und im Wettkampf kennen. Weiters ist 

Fähigkeit in und mit 
einem Team zu 
arbeiten, grundlegende 
PC 
Anwenderkenntnisse, 
Zuverlässigkeit, 
Pünktlichkeit, Interesse 
an der Sportart 
Volleyball, eigene 

Martin Plessl0650/74 808 77 
martin.plessl(at)univie.ac.at 
www.uvcgraz.at 
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ein Kennenlernen der sportpsychologischen 
Betreuungssituation im Wettkampf möglich, 
genauso wie das Mitwirken an 
sportmotorischen Tests. 

Erfahrung im Bereich 
Volleyball von Vorteil 

SV Ried 
Fußballakadem
ie  

Organisierter 
Sport 

Maximalkrafttests, Schnelligkeitstraining, 
Koordinationstraining, Trainingsplanerstellung 
im Bereich Krafttraining 

leichte Kenntnisse der 
Sportart, Erfahrungen 
im Mannschaftssport 

Robert Ibertsberger 
0676 88 6765242 
robert.ibertsberger(at)akaried.at 
www.akaried.at 

Kärntner 
Landesregieru
ng - Abteilung 
Sport  

Organisierter 
Sport 

Mitarbeit bei verschiedenen Projekten bezogen 
auf die Tätigkeitsbereiche der Unterabteilung 
Kärnten-Sport Koordination. Wie z.B. 
Bearbeitung und Schriftverkehr im Bereich 
Sportstätten, Sporteinrichtungen und 
Sportstättenatlas, Mitarbeit bei diversen 
Projekten und Veranstaltungen der 
Unterabteilung, Koordination, Administration, 
Kontaktaufnahme mit den Kärntner 
Sportvereinen (ca. 1. 400 derzeit), 
Verwaltungsaufgaben, Neuerstellung des 
Sportstättenatlas für das Bundesland Kärnten. 

Neben den fachlichen 
Kenntnissen wie EDV-
Kenntnisse (MS-Office 
Kenntnisse), 
Sprachkenntnisse und 
organisatorische 
Kenntnisse verlangen 
wir von unseren 
PraktikantInnen auch 
sehr hohe persönliche 
Fähigkeiten, die gerade 
im Umgang mit den 
Vereinsvertretern sehr 
wichtig sind wie z.B. 
Kontaktfähigkeit, 
Kommunikationsfähigke
it, 
Durchsetzungsvermöge
n, 
Einfühlungsvermögen, 
gutes sprachliches 
Ausdrucksvermögen, 
konzeptionelles 
Denkvermögen, schnelle 
Auffassungsgabe, 
Diskretion, 
Freundlichkeit, 
Zuverlässigkeit, 
gepflegtes 
Erscheinungsbild, 
Konfliktfähigkeit, 
Ehrlichkeit, 
Weiterbildungswille und 
–bereitschaft, 

Landessportdirektor Reg. Rat Reinhard Tellian 
050-536-16171 
oder 0664/80 536 16171 
reinhard.tellian(at)ktn.gv.at 
www.sport.ktn.gv.at 
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Sorgfältigkeit, 
Innovationsbereitschaft, 
Selbstständigkeit, 
Verantwortungsbereitsc
haft, Eigeninitiative, 
Organisationsgeschick. 
Nur außeruniversitäres 
Praktikum (250h) 

Tenniscenter 
Waltendorf  

Organisierter 
Sport 

Hilfe bei Tätigkeiten der Vereinsführung 
(Betreuung der Plätze, Organisation von 
Turnieren, etc.), Planung, Durchführung und 
Betreuung von Tennisprogrammen für 
verschiedene Zielgruppen (Erwachsene, Kinder), 
Betreuung und Coaching von 
Meisterschaftsspielern 

Trainerausbildung im 
Tennisbereich (min. 
Instruktor oder höher), 
Erfahrung im Tennis als 
Leistungssport, 
Zuverlässigkeit, 
Interesse an der Arbeit 
mit Kindern, zeitliche 
Flexibilität, Fähigkeit zur 
Organisation, Planung 
und Durchführung von 
Praxiseinheiten im 
Bereich des Kinder- und 
Jugendtrainings 

Hannes Tropper 0699/11883186tcw@inode.at www.tcwaltendorf.at 

Rene Vallant 
Personal 
Coaching 

Fitness Planung und Betreuung von SMT, Durchführung 
von Personal Coachingeinheiten, Mitarbeit bei 
der Verbesserung einer 
Trainingssteuerungssoftware, Individuelle 
Trainingsplanerstellung, Betreuung von 
Gruppentrainingseinheiten (Schwimmen- Rad- 
Lauf- Kraft) 

Adäquates Auftreten, 
Pünktlichkeit, 
Zuverlässigkeit, eigene 
Ausrüstung für die 
Betreuung von Lauf und 
Radtrainingseinheiten, 
Kenntnisse der 
Leistungs- 

physiologie und 
Trainings- 

lehre im Bezug auf: 
Ausdauer- und 
Krafttraining, 
Kenntnisse der Didaktik 
und Methodik 

Mag. Rene Vallant 
0699/10411088 
rene(at)renevallant.com 
www.renevallant.com 

SV 
Allerheiligen  

Organisierter 
Sport 

Planung und Abhaltung von Trainingseinheiten 
im Kinder und Jugendfußball 

Trainingswissenschaftlic
he Grundkenntnisse, 
Teamfähigkeit, 

Christian Gröss 
0664/886 65 086 
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Begeisterung an der 
Sportart, Spaß an der 
Arbeit mit Kindern 

c.groess(at)systrade.com 
www.svallerheiligen.at 

Wagner Tennis  Freizeit- und 
organisierter 
Sport 

Trainingsplanung, Organisation, Durchführung 
von Tennisprogrammen, Betreuung - Coaching 
für alle Altersgruppen (Kind, Jugend Erwachsen) 
und verschiedenen Spielstärken (Anfänger, 
Hobby, Meisterschaft) 

Staatliche 
Trainerausbildung im 
Tennisbereich 
(mindestens staatlich 
geprüfter Instruktor 
oder höher), 
Teamfähigkeit, 
Flexibilität, 
Tennisspezifisches 
Know-How, Fähigkeit 
zur Organisation, 
Zuverlässigkeit, guter 
Umgang mit Menschen, 
Kontaktfreudigkeit, 
Disziplin 

Gernot Peer 
03127 / 42 125 
office@wagnertennis.at 
www.wagnertennis.at 

ATUS Graz 
Sektion 
Schwimmen  

Organisierter 
Sport 

Planung und Ausführung des Trainings im 
Bereich Grundlagen-, Anschluss- und 
Leistungstraining für die Primär- und 
Sekundärstufe 

Grundlagen in Methodik 
und Didaktik, vertieftes 
Wissen im Bereich 
Schwimmen 

Sabine Linzatti 
0650/2559126 
aquafun1@gmx.at 
www.atus-graz.com 

ASKÖ 
Eislaufverein 
Weiz  

Organisierter 
Sport 

Kinderkurse, Kinderbetreuung Erfahrung im Umgang 
mit Kindern und 
Jugendlichen, 
Eislaufkönnen, Erste 
Hilfe Kurse 

Mario Brantner 
0664/6154043 
mario.brantner@inode.at 
www.shorttrackweiz.at 

Sportclub 
Ossiachersee 
Bodensdorf 

Organisierter 
Sport 

Planung, Organisation, Durchführung und 
Betreuung von Tennis- und 
Konditionsprogrammen für Kinder und 
Jugendliche, Betreuung und Coaching von 
Turnierspielern, Organisation und Durchführung 
von Tennisturnieren 

Trainerausbildung im 
Tennisbereich 
(Instruktor oder höher), 
Zuverlässigkeit, 
Engagement und Freude 
an der Arbeit mit 
Kindern und 
Jugendlichen, 
Fähigkeiten zur 
Organisation, Planung 
und Durchführung von 
Praxiseinheiten und 
Tennisturnieren, 
Freundlichkeit, 
Teamfähigkeit 

Freunschlag Thomas 
0676/842383700 
thomas.freunschlag(at)gmx.at 
www.sco-bodensdorf.at 
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ESK - 
Eggenberger 
Sportklub Graz 
- Fußball  

Organisierter 
Sport 

Leistungsdiagnostik (2 x im Jahr vorgesehen), 
Kraft-, Ausdauer- und Konditionstraining, 
Unterstützung beim Training 

Fußballbegeisterung, 
Freude am Arbeiten mit 
Kindern und 
Jugendlichen 

Günter Schiffer 
guenter.schiffer@inode.at 

Wolfsberger 
Schwimmverei
n Sparkasse 

Organisierter 
Sport 

Mithilfe bei der Planung, Organisation und 
Teilnahme an den verschiedenen 
Trainingseinheiten (Gymnastik, Schwimmen, 
Kraft….), Betreuung der SchwimmerInnen bei 
div. Wettkämpfen, Abhaltung von Kinder-
/Erwachsenenschwimmkursen, 
Homepagebetreuung. 

  Michael Hofer 
0664 / 4147929 
obmann@wolfsberger-sv.com 
www.wolfsberger-sv.com 

SV Villach 
Sektion Ski 
Alpin  

Organisierter 
Sport 

Der Praktikumsanwärter plant das 
Sommertraining für Nachwuchsrennläufer auf 
nationalem Niveau. Er/ Sie ist verantwortlich für 
die Durchführung sportmotorischer 
Testverfahren, erstellt Trainingspläne für Meso- 
und Mikrozyklen und Trainingseinheiten. 
Schwerpunkt liegt dabei auf die altersgerechte 
Entwicklung der leistungsbestimmenden 
Faktoren in der Sportart Ski Alpin (Kraft, 
Schnelligkeit, Ausdauer, Gleichgewicht, 
Koordination). Besonderes Augenmerk liegt 
auch auf dem Einsatz eines funktionellen 
Krafttrainings zur Verletzungsprophylaxe. 

Der Praktikumsanwärter 
muss Vorkenntnisse im 
Bereich Schi Alpin 
mitbringen. 
Idealerweise eine 
Trainerausbildung(C 
Trainer) bzw. 
Landesschilehrerausbild
ung, staatlicher 
Schilehrer. 
Vorausgesetzt werden 
fundierte Kenntnisse in 
den Bereich 
Trainingswissenschaften
, 
Bewegungswissenschaft
en, Leistungsdiagnostik, 
und Trainingsplanung. 
Als selbstverständlich 
angesehen wird die 
Freude bei der Arbeit 
mit Kindern und 
Jugendlichen. Der 
Praktikumsanwärter 
sollte auch bereit sein, 
selbstständig zu 
arbeiten und sich seiner 
Verantwortung bei der 
Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen bewusst 
sein. 

Ing. Gerald Marinz 
0676/8762120 
g.marinz(at)aon.at 
www.sv-villach.at 
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Sportunion 
KSV Söding  

Organisierter 
Sport 

Hilfe bei Tätigkeiten der Vereinsführung 
(Organisation von Turnieren, Trainingslagern 
und Vereinssitzungen, Verwalten der Mitglieder 
sowie Betreuung und Coaching der 
Jugendlichen bei Turnieren), selbständige 
Planung und Durchführung von 
Trainingseinheiten für verschiedene 
Zielgruppen und Erstellen von Trainingsplänen, 
Öffentlichkeitsarbeit 

Freundlichkeit, 
Teamfähigkeit, 
Begeisterungsfähigkeit 
im Umgang mit Kindern 
und 
Nachwuchssportlern, 
ev. Kampfsportkenner, 
organisatorische 
Fähigkeiten, 
Zuverlässigkeit 

Martin Pansi 
0664/4576554 
ksvsoeding@aon.at 
www.ksvsoeding.at 

City Adventure 
Center  

Freizeit- und 
organisierter 
Sport 

Betreuung von Gruppen und Einzelpersonen 
beim Klettern mit Seil, beim Bouldern, beim 
Begehen des Skywalks an der Hallendecke und 
beim Arbeiten im Nature Bereich mit 
gruppendynamischen Übungen 

Mindestens 
Übungsleiter 
Sportklettern, bevorzugt 
Instruktor Sportklettern. 
Kletterniveau zumindest 
im Grad 6a. Erfahrung in 
der Arbeit mit Gruppen 
und Einzelpersonen 
beim Klettern z.B. im 
Rahmen von Kursen von 
alpinen Vereinen, 
aufgeschlossene, 
sympathische 
Persönlichkeit, 
Verlässlichkeit, gute 
pädagogische 
Fähigkeiten, 
Teamfähigkeit, Interesse 
an Fortbildungen 

Mag. Stefan Kleinhappl 
0676/57 77 556 
stefan.kleinhappl@c-a-c.at 
www.c-a-c.at 

SV UNION 
Trocal 
Liebenau  

Organisierter 
Sport 

Jugend und Nachwuchstraining, 
Trainingsplanung und Durchführung 

Ernsthaftigkeit und 
Genauigkeit in der 
Trainingsplanung und 
Durchführung, Kinder 
und Jugendfreundlich 

Weinhandl Josef 
0664/2523363 
jweinhandl@gmail.com 
www.svliebenau.at 

Slovenska 
športna zveza  

Organisierter 
Sport 
(Dachverband) 

Organisation von Veranstaltungen (4. Kärtner 
Pokal im alpinen Skilauf, Winterlauf "Arihova 
pec"), Medienarbeit (Sportservice, Homepage, 
Pressekonferenzen), administrative 
Verbandsarbeit, Betreuung von 
SportlerInnen/Trainingslager 

Slowenisch in Wort und 
Schrift, Breites Wissen 
über die sportliche 
Tätigkeit der 
slowenischen & 
zweisprachigen Vereine 
in Kärnten. 
Fachkompetenz in den 

Marko Loibnegger 
0463/318510 
office@ssz.at 
www.ssz.at 
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Sportarten unserer 
Mitgliedsvereine 

KNIF Sports OG Sportberatung, 
Coaching, 
Services 

Trainingsplanung, Organisation, Durchführung 
von Tennis- und Fußballprogrammen, sowie 
Betreuung, Coaching für alle Altersgruppen 
(Kind, Jugend Erwachsen) und verschiedenen 
Spielstärken (Anfänger, Hobby, Meisterschaft). 
Eventmanagement und Mitarbeit an der 
Durchführung von Camps und Veranstaltungen 

Staatliche 
Trainerausbildung im 
Tennisbereich 
(mindestens staatlich 
geprüfter Instruktor 
oder höher) und/oder 
Trainerausbildung im 
Fußballbereich, 
Teamfähigkeit, 
Flexibilität, 
tennisspezifisches 
Know-How, Fähigkeit 
zur Organisation, 
Zuverlässigkeit, 
Kundenorientierung, 
Kontaktfreudigkeit, 
Disziplin 

Gregor Fink 
0660-3635882 
gregor.fink@knifsports.com office(at)knifsports.com 
www.knifsports.com 

Tennisclub 
Weißkirchen  

Vereinssport 
Tennis 

Jugendarbeit für Meisterschaftsbetrieb - 
Konditions- und Koordinationstraining. Kurse 
für Jugendliche und Erwachsene. 
Kommunikation mit Eltern und Jugendlichen. 

Staatliche Ausbildung 
zum Tennis-Instruktor, -
lehrer bzw. -trainer. 
Fachkundiger Umgang 
mit Spielern in der 
Praxis. 

Ewald Eisbacher 
0664/2219430 
ewald.eisbacher@aon.at 
Filzkugelweißkirchen.jimdo.com 

Steirischer 
Triathlonverba
nd  

Fachverband Unterstützung für das LLZ. 5 mal pro Jahr 
Trainingskurs für 4 Tage (Trainingsplan 
Erstellung, Durchführung des Trainings vor Ort, 
Leistungstests, Organisation etc.), einmal 
wöchentliches Kadertraining in Graz 
(Lauf/Schwimmen) 

Selbständiges Arbeiten, 
praktische Erfahrung im 
Bereich 
Trainingswissenschaften
, perfekte 
Kommunikation mit 
Jugendlichen, 
Pünktlichkeit, 
Zuverlässigkeit, 
eventuell praktische 
Erfahrung im Triathlon- 
und Schwimmsport. 

Mag. Othmar Moser 
06602553950 
llz-triathlon@sttrv.at 
www.sttrv.at 

UBI Graz 
Basketball 

Vereinssport 
Basketball 

TrainerIn und Coach im Anfänger- und 
Leistungsbereich in Zusammenarbeit mit dem 
Trainerreferenten des Österreichischen 
Basketballverbandes und dem 
Nachwuchsnationalteamtrainer. 

C-Trainerlizenz oder 
gleichwertige 
Ausbildung 

Mag. Sebastian Eger-Mraulak 
0676 5803415 
sebastian.eger(at)palum.at 
www.ubi-graz.com 
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Verein Grazer 
Turnerschaft  

Turnverein, 
Kinder- und 
Jugendtraining 

Die Schwerpunkte der Praktikumstätigkeit 
liegen in der Betreuung von Kindern und 
Jugendlichen bei ihren Sporteinheiten 
insbesondere im Gerätturnen. Dabei werden im 
Speziellen für die Kinder- und 
Jugendturnstunden fleißige HelferInnen 
gesucht, die gemeinsam mit VorturnerInnen 
des Vereins an den einzelnen Einheiten 
teilhaben und die Kinder bei ihrer sportlichen 
Betätigung unterstützen und leiten. Es werden 
dabei sowohl Spielestunden als auch 
Gerätturneinheit gehalten. Im Frühling und 
Sommer gibt es die Möglichkeit, die 
Freizeitanlagen im Zuge von Leichtathletik- oder 
Schwimmeinheiten zu nutzen. 

Wir suchen 
PraktikantInnen mit viel 
Engagement und 
Begeisterung in der 
Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen. Wir 
zählen auf Pünktlichkeit 
und Verlässlichkeit. 
PraktikantInnen müssen 
keine Erfahrungen im 
Bereich der Sportart 
Geräteturnen 
vorweisen. 

Mag. Dietlind Deutschmann 
0316 47 14 51 
0664/9465042 
office@vgt-graz.at 
D.Deutschmann(at)gmx.at 
www.vgt-graz.at 

Tennisclub 
Schiefer  

Tennisverein, 
Kinder- und 
Jugendtraining 

Planung und Durchführung des Kindertrainings 
am Tennisplatz inkl. Koordinationstraining, 
Bewegungs- und Videoanalysen, Betreuung von 
Kindern auch bei anderen Sportarten (6-16 
Jahre) 

Spaß an der Arbeit mit 
Kindern, Fachwissen, 
Motivation, 
Begeisterung für die 
Sportart, 
Zuverlässigkeit, 
Kontaktfreudigkeit 

Wilhelm Hoschek 
0676/ 9551637 
willhoschek(at)aon.at 
members.aon.at/ssw-raab 

Flowing Arts 
Academy  

Sportverein, 

Kampfsport 

Erstellen von Trainingsplänen, Training von 
Einzelpersonen und Gruppen unter 

sportwissenschaftlicher Aufsicht, 
Therapeutisches Training, Training von Kindern 
und Jugendlichen, 

Arbeiten im Bereich der Vereinsorganisation, 
Organisieren von sportlichen Events sowie die 

Vermarktung des Vereins nach außen, 
Abwicklung laufender Vereinsarbeit wie 
Finanzen und Buchhaltung 

Fähigkeit zur 
Teamarbeit, bei 
Vorkenntnissen im 
Kampfsportbereich auch 
ausgedehnte Tätigkeit 
als TrainerIn möglich, 

fokussierte 
Arbeitsweise, Spaß am 
Arbeiten mit Kindern 
und Erwachsenen 

MMag. Martin Guggi 

0043 650 76 23 664 

office(at)flowingarts.com 

www.flowingarts.com 

  

Schiverein 
Union Birkfeld  

Verein, 

alpiner 
Schisport 

Fähigkeit zur selbstständigen Planung und 
Durchführung von Schitrainingseinheiten 
sowohl in der Halle als auch am Schnee 
(stangenungebundene und stangengebundene 
Trainingseinheiten [RTL und SL]). Der/Die 
Praktikumsanwärter/in plant das Herbsttraining 
(Konditionstraining) sowohl für Kinder und 

Der/Die 
Praktikumsanwärter/in 
muss Vorerfahrungen 
im Bereich Schi Alpin 
mitbringen, ideal wäre 
eine Trainerausbildung 
(z.B. D-Trainer [Trainer 

Perhofer Joseph 

0650/8812412 

office(at)zeiringer.info 
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Jugendliche (z.T.  Nachwuchsrennläufer auf 
nationalem Niveau) als auch für Erwachsene. 
Er/Sie ist verantwortlich für die Durchführung 
sportmotorischer Testverfahren und für das 
Erstellen von Trainingsplänen. Schwerpunkt 
liegt dabei auf der altersgerechten Entwicklung 
der leistungsbestimmenden Faktoren in der 
Sportart Schi Alpin (Schnelligkeit, Kraft, 
Gleichgewicht, Koordination und Ausdauer). 
Besonderes Augenmerk liegt auch auf dem 
Einsatz eines funktionellen Krafttrainings zur 
Verletzungsprophylaxe. Zielgruppenspezifische 
Übermittlung der Lehrinhalte (u.a. 
Knotenpunkte Technikleitbild RTL und SL), 
abgestimmt auf Alter, Können und körperliche 
Leistungsfähigkeit. Betreuung bei diversen 
Schirennen. 

Kinder- und 
Jugendschirennlauf]). 

Freundlichkeit und 
Kontaktfreudigkeit, 
Erfahrungen im Umgang 
mit Gruppen (vor allem 
mit Kindern und 
Jugendlichen), 
organisatorische 
Fähigkeiten, 
Zuverlässigkeit, 
Flexibilität und 
Teamfähigkeit, 
ausgeprägte 
kommunikative und 
soziale Fähigkeiten, 
Begeisterungsfähigkeit 
und Spaß bei der Arbeit 
mit Kindern und 
Nachwuchssportlern. 
Der/Die 
Praktikumsanwärter/in 
sollte auch bereit sein, 
selbständig zu arbeiten. 

www.sprachenhs1-birkfeld.at/sportunion_birkfeld.htm 

Sportverein 
Szentgotthard  

Vereinssport Leiten der Laufsektion,  Öffentlichkeitsarbeit im 
Laufsport, Veranstalten eines Stadtlaufs (11. 
Schlachtlauf an der Grenze, Szentgotthard). 
Erstellen eines Wettkampfplans für die 
Sektionsmitglieder. Organisation von 20-25 
Laufveranstaltungen im Jahr (Anreise, 
Anmeldung, usw.). Sportbewerbungen 
schreiben. 

Ungarische und 
deutsche 
Sprachkenntnisse, gute 
Kommunikation, 
Teamfähigkeit, 
Erfahrung mit der 
Organisation von 
Laufveranstaltungen, 
Office Kenntnisse 
(Word, Excel, Power 
Point), Erfahrung mit 
Öffentlichkeitsarbeit, 
Erfahrung mit 
Bewerbungen, 
Trainingserfahrung im 
Laufsport, gute 
Organisationsfähigkeit, 

Peter Somogyi 

+36-94-380-037 

+36-94-380-013 

sp6913(at)sztgnet.hu 

foci(at)sztgnet.hu 
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determiniertes 
Führungsverhalten.  

Union 
Ziegelwerke 
Senftenberg  

Fußball Beobachtung und Begleitung von 
Trainingsprozessen und deren Umsetzung in 
Vorbereitungs- und Meisterschaftsspielen; 
Beratung im Winteraufbautraining 

Eigenständigkeit und 
Flexibilität; 
organisatorische 
Fähigkeiten; 
ausreichende 
Kenntnisse im 
Fußballbereich 

Gerhard Weibold 

0676 88559 4391 

gerhardweibold(at)gmx.at 

http://vereine.fussballoesterreich.at/ooe/UnionZiegelwerkSenftenbac
h/ 

Union 
Ziegelwerke 
Senftenbach  

Fußball Beobachtung und Begleitung von 
Trainingsprozessen und deren Umsetzung in 
Vorbereitungs- und Meisterschaftsspielen; 
Beratung im Winteraufbautraining 

Eigenständigkeit und 
Flexibilität; 
organisatorische 
Fähigkeiten; 
ausreichende 
Kenntnisse im 
Fußballbereich 

Gerhard Weibold 

0676 88559 4391 

gerhardweibold(at)gmx.at 

http://vereine.fussballoesterreich.at/ooe/UnionZiegelwerkSenftenbac
h/ 
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6 Tourismus, Winter-, Freizeit- und Outdoorsport  

Name der 
Institution 

Branche & 
Profil 

Praktikumsangebot Anforderungen & Qualitätskriterien Kontakt 

Frosch 
Sportreisen  

Sport und 
Tourismus 

• Planung und Organisation des Trainings, Training von Ausdauer 
sowie skispezifischer Technikmerkmale. 

• Zielgruppenspezifische Technikvermittlung. 

• Bewegungsanalyse und Beurteilung der Athlet*innen sowie die 
zielgerichtete Verbesserung der Bewegungsabläufe. 

• Pünktlichkeit 

• Selbstständiges Arbeiten 
und Planen der Einheiten 

• Freundlicher und 
respektvoller Umgang mit 
den Gästen 

• Kindgerechtes Verhalten 

• Freude und Motivation an 
der Arbeit mit Kindern 

• Gepflegtes Auftreten 

• Professionelles und 
zielgerichtetes Trainieren 
der 
Nachwuchsskifahrer*inne
n 

  

Andreas Schimann 

+49 251 92788 49 

andreas.schimann@frosch-
sportreisen.de 

www.frosch-
sportreisen.de/skireisen/skiurlau
b-oesterreich 

University 
Surf-school  

Surf-Instruktor Kennenlernen des Arbeitsablaufs einer Surfschule, 
Anfängerunterricht/Fortgeschrittenen Unterricht von Kindern oder 
Erwachsenen in der Sportart Surfen („Wellenreiten“) 

Gutes Surflevel, Interesse 
Surflehrer zu werden 

Cristina 

+34661360530 

info@universitysurfschool.com 

universitysurfschool.com 

  

Skischule 
Seiser Alm  

Wintersport- 
Skitourismus 

Gruppen und Privatunterricht mit Kindern und Jugendlichen für Ski- und 
Snowboard, sowie anderen Schneesport- Trendsportarten. Vermitteln von 
sportartspezifischen Kenntnissen und Fähigkeiten sowie 
Sicherheitskonzepten. 

Gutes Skifahrerisches Können und 
bevorzugt auch Ausbildungen im 
Skibereich, Pünktlichkeit, 
Verlässlichkeit, kompetentes 
Auftreten, beachten der 
Pistenregeln, akkurate 
Gefahreneinschätzung. 

Markus Matuella 

+ 39 0471 727909 

info(at)skischule-seiseralm.com 

https://www.skischule-
seiseralm.com/ 
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ASKÖ, ATUS 
Judenburg, 
Sektion 
Sportklettern  

Klettern Durchführung bzw. Organisation von Sportklettereinheiten für die 
Zielgruppen: Kinder, Jugend, bzw. im Rahmen des Sportunterrichts für 
Volksschulen. Durchführung von Trainingseinheiten zur Schulung und 
Entwicklung der allgemeinen, koordinativen und konditionellen 
Fähigkeiten. 

Abgeschlossene 
Übungsleiterausbildung 
„Sportklettern“ Absolvierung der 
Lehrveranstaltungen der 
Grundmodule Sportpädagogik und 
„Theorie und Praxis der Sportarten 
I“ (zumindest eine) 

Frank Melcher 

0664/88318654 

kletterhalle(at)sportaktiv.at 

www.sportaktiv.at 

  

Sport Aktiv MT 
GmbH – 
Sektion 
Sportklettern  

Klettern Durchführung von Kletterkursen bzw. Klettertrainings und 
Klettertechnikeinheiten, sowie begleitenden Trainingseinheiten für 
folgende Zielgruppen: Kinder, Jugend, Erwachsene, Leistungssport, 
Gesundheitssport 

Abgeschlossene 
Übungsleiterausbildung 
„Sportklettern“ Absolvierung der 
Lehrveranstaltungen der 
Grundmodule Sportpädagogik, 
Theorie und Praxis der Sportarten 
I“ (zumindest eine) 

Frank Melcher 

0664/88318654 

kletterhalle(at)sportaktiv.at 

www.sportaktiv.at 

  

Deutscher 
Alpenverein  

Bergsport Betreuung der Kinder im alpinen Gelände (Alpinklettern, Klettersteige, 
Wanderungen), Vermittlung sportlicher Fachinhalte, Vermittlung 
grundlegender Artenkenntnis der Flora und Fauna, Freizeitgestaltung durch 
kleine Spiele und Abenteuer (Lagerfeuer, außen Übernachten) 

Erforderliches Fachwissen muss 
vorhanden sein, freundlicher 
Umgang mit Kindern und 
Erwachsenen, ausreichende 
Bergerfahrung, Kennen der 
relevanten Sicherheitsfaktoren 

Andreas Geiß 

089 55 17 00-601 

089 29 07 09-630 

andreas.geiss@alpenverein-
muenchen.de 

www.alpenverein-muenchen-
oberland.de 
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Alpenverein 
Edelweiss  

Bergsport Betreuung einer Adventure Week: Klettersteige, Wanderungen, Alpin- und 
Sportklettern mit Familien, Reflexion von Risiko- und Adrenalinsituationen 

Erforderliches Fachwissen muss 
vorhanden sein, freundlicher 
Umgang mit Kindern und 
Erwachsenen, ausreichende 
Bergerfahrung, Kennen der 
relevanten Sicherheitsfaktoren 

Michael Kögler 

+43 1 513 85 00 

Michael.Koegler@alpenverein-
edelweiss.at 

office@alpenverein-edelweiss.at 

www.alpenverein-
edelweiss.at/alpenverein-
edelweiss/kontakt/ 

  

Mitterlehner 
Training  

Gesundheits-
sport 

Einblicke in die Organisation eines Fitnessstudios, hinsichtlich 
Leistungsdiagnostik, Trainingsplanung, Trainingsdurchführung sowie 
Trainingskontrolle. Im weiteren Verlauf selbständige Durchführung von 
Trainingseinheiten mit den KundInnen. 

Pünktlichkeit, soziale 
Kompetenzen, eigene Erfahrungen 
im Trainingsbereich, Teamfähigkeit, 
Interesse am Gesundheitssport 

Daniel Hufnagl, Geschäftsführer 
Ried i.I. und Wels 

0664 2659559 

07752 26607 

dhufnagl(at)mitterlehner-
training.com 

ried(at)mitterlehner-training.com 

https://www.mitterlehner-
training.com/de/ried-im-
innkreis.html 

  

Skischule 
Snowpower 
Lermoos  

Schneesport Gruppen und Privatunterricht mit Kindern Jugendlichen und Erwachsenen 
für Ski und Snowboard, Schneesport-Trendsportarten, vermitteln von 
sportartspezifischen Kenntnissen und Fähigkeiten, vermitteln von 
Sicherheitskonzepten und Kompetenzen. 

Ausbildungen im 
Schneesportbereich, Pünktlichkeit, 
Verlässlichkeit, kompetentes 
Auftreten, beachten der 
Pistenregeln, akkurate 
Gefahreneinschätzung. 

Michael Fasser 

0043567320990 

info@ski-lermoos.at 

www.skischule-lermoos.com 
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Karnischer 
Schibezirk  

 Kinder-Schüler 
Skirennsport 

Leitbild des KSB: Wir sind seit Jahren bestrebt junge, talentierte und 
motivierte Menschen zu sportlichen Spitzenleistungen und schulischen 
Erfolgen heranzuführen. Als renommierte Institution garantieren wir die 
Einheit von Schule und Sport auf hohem fachlichem Niveau. Wir sind eine 
Kaderschmiede für die Ski-Asse von morgen und führen die Besten, wenn 
alles glatt läuft, bis in den Landeskader. Wir denken vernetzt und sehen uns 
als wichtigen Teil der gesamtgesellschaftlichen Aufgabe. Der 
Heranwachsende soll dabei auch Zielstrebigkeit, Fleiß und Verantwortung 
übernehmen. Das Miteinander von Schule, Öffentlichkeit und Partnern aus 
der Wirtschaft garantiert dabei langfristig das Erreichen der angestrebten 
Ziele. Als Trainer sollten diese Ideale verkörpert und sicher übermittelt 
werden. Die besonderen Anforderungen eines Trainers liegen in der 
Trainingsplanung, Trainingsumsetzung und Trainingsanalyse, auf der Basis 
von Spitzensporttraining ausgelegt, egal ob Riesentorlauf, Slalom, Speed- 
Elemente oder grundlegendes Techniktraining. 

Hohes Interesse im Bereich des 
Kinder- und 
Jungenskirennlauf.          Gutes 
Skifahrerisches Können und 
bevorzugt auch Ausbildungen im 
Skibereich 

Thomas Loik 

+43 664 2264638 

thomasloik@gmx.at 

www.skiracingteam-ksb.at 

  

Schiklub 
Raiffeisen 
Gröbming  

Schirennlauf 
Alpin 

Kindertrainer im alpinen Schirennlauf, Planung und Durchführung von 
Hallentrainingseinheiten (Kondition, Koordination) im Herbst, im Winter 
Planung und Durchführung von Schneetrainingseinheiten mit Fokus auf 
Renntechnik sowie Stangentrainingseinheiten für Slalom und Riesentorlauf, 
Rennbetreuung der Kinder bei Bezirkscup- und Landescup- Rennen sowie 
Landesmeisterschaften. 

Schilehrerausbildung, D-Trainer 
Ausbildung, Erfahrungen im alpinen 
Schirennsport 

Maximilian Tritscher 

0650 4960285 

m.tritscher@hotmail.de 

www.schiklub.net 

  

Bikespeak  Mountainbike Planung und Durchführung des wöchentlichen Trainings. Den Kindern im 
Alter zwischen 6 und 10 Jahren soll ein umfassendes Training in Bezug auf 
Technik und Koordination geboten werden. Dabei spielt der Umgang mit 
dem Mountainbike eine zentrale Rolle. In der Übergangssaison werden 
motorische und koordinative Grundlagen vermittelt. Zu den Aufgaben als 
Trainer gehört es Spaß, Freude und Bewusstsein mit der Umgebung zu 
vermitteln. Zudem soll zur Bewusstseinsbildung, 
Persönlichkeitsentwicklung und Verhaltensänderung beigetragen werden. 
Zusätzlich soll die soziale Komponente, wie Teamfähigkeit und 
Kommunikation im Sport gefördert werden. 

Professioneller Umgang mit 
Kindern sowie deren Eltern. 
Gezieltes setzen von 
Trainingsreizen, unter 
Berücksichtigung der individuellen 
Leistungen der Schüler. 
Berücksichtigung aller 
sicherheitsrelevanten Aspekte 
während sowie nach den Einheiten. 
Volljährigkeit, Erfahrung in der 
Kinder- und Jugendbetreuung, 
Freude an der Arbeit mit 
Jugendlichen, Teamfähigkeit. 

Roland Auferbauer, Obmann 

+43 699 11667854 

info@bikespeak.at 

www.bikespeak.at 
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RYB Club – 
Rock Your 
Body; Zentrum 
für Fitness, 
Gesundheit 
und Athletik  

Freizeit Trainingsplanung, Trainingsdurchführung, Gruppekurse im Bereich 
Funktionales Training,   Athletikbetreuung im Nachwuchsbereich, 
Durchführen einer Betrieblichen Gesundheitsförderung sowie 
Gesundheitsworkshops, Trainings im Bereich Sturzprophylaxe und 
Prävention  

Teamfähigkeit; Erfahrungen im 
Bereich Trainingsplanung – und 
Steuerung, Erstellung 
von   Trainings- und Kurskonzepten; 
Kompetenzen im Bereich Anatomie 
und Physiologie, selbstständiges 
Erledigen von Aufgaben, 
freundliche und kommunikative 
Art         

Stefan Lasser 

0664 4207364 

office@rockyourbody.at 

www.ryb-club.at 

  

Skischule 
Felber  

Ski- & 
Snowboardsch
ule 

Der Studierende bzw. die Studierende übernimmt den Skiunterricht für 
Einzel- und Gruppenstunden. Dabei sind nicht nur Kinder, sondern auch 
Erwachsene zu betreuen, Anfänger und Fortgeschrittene. 

Studierende sollten im Team 
arbeiten können, einen guten 
Umgang sowohl mit Kindern als 
auch mit Erwachsenen pflegen. 
Eine „Anwärter“-Ausbildung wäre 
von Vorteil, gerne auch höher. 
Englischkenntnisse 
wünschenswert, da auch Gäste aus 
anderen Nationen zu unterrichten 
sind. Pünktlichkeit und 
Zuverlässigkeit sollte der 
Praktikant/ die Praktikantin ebenso 
mitbringen. 

Jörg Felber 

+43 664 2524758 

skischule-felber@gmx.at 

www.skischule-felber.at 

  

Salzstiegl 
Tourismus 
GmbH  

Freizeit-
tourismus 

  

Die Praktikantin wird hauptsächlich für die Durchführung des Activity 
Programms und die Teamolympiade zuständig sein. Beim Activity 
Programm soll für die Gäste Sicherheit und ein schnelles Erlernen der 
Sportarten geboten werden. Bei der Teamolympiade gilt es Fairness und 
Sicherheit im Wettkampf herzustellen. Es ist die Aufgabe der Praktikantin 
dafür zu sorgen dass den Gästen ein freudiges Erlebnis geboten wird. 

Praktikumsbewerberinnen sollen 
gerne mit Personen 
unterschiedlichster Altersgruppen 
(6-99 Jahre) arbeiten und diese 
Inhalte vermitteln wollen. 
Persönliche Kompetenz im 
Vermitteln von Spaß ist 
unumgänglich. 
Praktikumsbewerberinnen sollen 
ein selbstsicheres Auftreten haben 
um die Einhaltung der 
Sicherheitsbestimmungen 
gewährleisten zu können und ein 
allgemeines Vertrauen der Gäste zu 
erreichen. Die Tätigkeit umfasst 
viele Arbeitsbereiche und 
Organisationsformen und zeitliche 
Abläufe sind ständigen Änderungen 
unterworfen, deshalb ist Flexibilität 
unumgänglich. 

Regina Kaltenegger 

06644266304 

031412160 

salzstiegl@gmx.at 

info@salzstiegl.at 

www.salzstiegl.at 
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BRETANIDE 
Sport & 
Wellness 
Resort  

Tourismus Der Praktikant arbeitet als Sport- und Fitnessanimateur. Zu seinen 
Hauptaufgaben zählen das Führen von verschiedenen Rad- und 
Bergwandertouren, Volleyball-, Basketball-, Wasserball-, Handball- und 
Fußballmatches und das Organisieren und Veranstanstalten von unserem 
wöchentlichen Stiegenlauf. Er wird für unsere Gäste Fitnesseinheiten wie 
Bauch-Beine-Po, Morgengymnastik, Nordic Walking, Workouts im 
Fitnessstudio, Yoga, Stretch&Relax, Morgensport und Aquagymnastik 
leiten. Weiteres gibt es einmal wöchentlich Sportturniere, die der 
Praktikant leiten wird, für die Gruppeneinteilung, den reibungslosen Ablauf 
und die spätere Siegerehrung zuständig ist. Des weiteren wird er vereinzelt 
bei den Abendshows mittanzen. 

Der Praktikant muss körperlich sehr 
belastbar und fit sein, damit auch 
das Arbeiten unter der Sonne bei 
bis zu 40 Grad möglich ist. Des 
Weiteren muss er stets freundlich 
und aufgeschlossen sein und darf 
sich nicht davor scheuen auf 
fremde Leute zuzugehen. Hohe 
Hilfsbereitschaft, Teamfähigkeit 
und Spaß an Sport und Bewegung 
wird erwartet. 

Eva Schlögl 

+4331670894013 

eva.schloegl(at)gruberreisen.at 

  

 office(at)bretanide.hr 

  

https://www.bretanide.at/de/ 

  

Sportgemein-
schaft Albeck-
Sirnitz  

SGA Sirnitz - 
Sektion Ski 

Trainertätigkeit im alpinen Skirennlauf. Der Fokus liegt auf dem 
Nachwuchsrennlauf. Planung, Organisation und Durchführung von 
Skitraining im Winter und Vorbereitungstraining im Sommer und Herbst. 
Betreuung der Kinder bei den Rennen und Mitorganisation der vom Verein 
aus veranstalteten Rennen. 

Erfahrung im alpinen Skirennlauf 
und genügend Fachwissen, um 
Kindern und Jugendlichen den 

Rennsport näherzubringen. Es 
sollten bereits Ausbildungen in 
diesem Bereich absolviert worden 
sein: z.B. D-Trainer, 
Schilehrerausbildungen. Kenntnisse 
in der Trainingsplanung und 
Trainingsdurchführung. Erfahrung 
im Setzen von Läufen und ein guter 
Umgang mit Kindern und 
Jugendlichen. 

  

Christian Winkler 

06641066236 

0664/75118882 

gery.p0402(at)gmail.com 

winkler.78(at)hotmail.com 

  

Skiclub Eitweg  Skiverein Der/die PraktikantIn 
muss…                                                                                                        • alle 
praktischen Übungsreihen fehlerfrei 
vorführen                                                                  • die Trainingsinhalte, wenn 
nötig, Kindergerecht erklären                                                         • 
Trainingseinheiten organisieren und 
durchführen                                                                    • für jeden Sportler 
einen individuellen Trainingsplan 
erstellen                                                                    • realistische Ziele, im 
Hinblick auf Verbesserung der Skitechnik und der Leistungsfähigkeit der 

Abgeschlossene Skilehrer- oder 
Skitrainerausbildung, korrekte 
Skitechnik, selbstständiges 
Arbeiten, Führungskompetenz, 
Durchsetzungsvermögen, 
didaktische Fähigkeiten, soziale 
Kompetenz;  

Albert Stückler 

+43 (0)4355 3058 

schiclub.eitweg@aon.at 

www.sc-eitweg.at 
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SportlerInnen, über ein Trainingsjahr hinweg, 
definieren                                                            • richtige Bewegungsanalysen- 
und Korrekturen durchführen                                                          

Schischule 
Schiverleih 
Kurt Jöbstl 

Wintersport 

  

  

Unterstützung bei der Kursplanung, Gestaltung des Kinder- und 
Übungsgeländes, Unterstützung bei Kurs- und Privatunterricht. 
Durchführung von Unterrichtseinheiten bei bereits abgeschlossener 
Skilehrer- Anwärterausbildung. 

  

Sicheres Befahren von blauen und 
roten Pisten, Freude am Umgang 
mit Menschen, insbesondere mit 
Kindern. Erste Erfahrungen im 
Skischulbetrieb bzw. 
Anwärterausbildung erwünscht. 

  

  

Kurt Jöbstl 

0664 5423755 

k.joebstl(at)aon.at 

www.kjoebstl.at 

  

  

  

Naturfreunde 
Veitsch /aktiv  

Umwelt-, 
Freizeit- und 
Sport-
organisation 

Schikurs für Kinder und Jugendliche auf der Brunnalm Veitsch. Praktisch, 
spielerischer Aufbau der grundmotorischen Fähigkeiten von Kleinkindern 
und Kindern im Turnsaal der ehemaligen Hauptschule 
Veitsch.                                                                                                                 Der 
Praktikant 
muss…                                                                                                              Trainin
gseinheiten organisieren und durchführen, Übungen fehlerfrei Vorzeigen 
können,              individuelles Geben von Feedback zur Verbesserung der 
Technik, Abschätzen der individuellen körperlichen Fähigkeiten und 
Fertigkeiten der Kinder und Jugendlichen, Schwächen der koordinativen 
Fähigkeiten erkennen und differenziert fördern, evtl. Erstellen individueller 
Trainingspläne, realistische Ziele Setzen im Hinblick auf die körperliche 
Leistungsfähigkeit und der Ausprägung einer guten Skitechnik, Förderung 
der koordinativen Fähigkeiten in der Turnhalle (Reaktionsfähigkeit, 
Gleichgewichtsfähigkeit, Rhythmisierungsfähigkeit, Orientierungsfähigkeit 
und Differenzierungsfähigkeit) und Schaffen einer Transferleistung auf die 
Piste 

Kompetenz in der Arbeit mit 
Kindern und Jugenlichen, 
Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit, 
körperliche Fitness, gute 
Kenntnisse im sicheren Schifahren 
und Organisationsfähigkeit  

Franz Huber 

069981824269 oder 03856 24 80 

office@naturfreunde-veitsch.at 

www.naturfreunde-veitsch.at 
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Skischule 
Lederer 

Wintersport- 
Tourismus 

Selbstständige Planung und Durchführung von Ski und 
Snowboardunterrichtseinheiten.      Zielgruppenspezifische Arbeit mit 
Gruppen und Einzelpersonen verschiedenen Alters, Könnens und 
körperlicher Leistungsstufen unter Anwendung spezifischer methodischer 
Maßnahmen und Vermittlung der spezifischen Bewegungslehre.  

Mindestens Ski oder 
Snowboardlehrer 
Anwärterausbildung. Kenntnis vom 
methodischen Aufbau der Sportart. 
Freude am Umgang mit Menschen. 

Paul Lederer 

0664 4190910 

ski-lederer@gmx.at 

skischule-lederer.at 

  

Bundessport- 
und Freizeit-
zentrum Maria 
Alm 
/Hintermoos  

Tourismus, 
Leistung, 
Erlebnis 

Der Studierende arbeitet als Skilehrer/Skitrainer mit Erwachsenen und 
Jugendlichen. Außerdem kommt er in den Genuss die Studierenden des 
Instituts für Sportwissenschaften Graz im Zuge des Schilaufs 1 auszubilden. 
Der Schwerpunkt liegt in der Ski-spezifischen Aus- und Weiterbildung nach 
dem österreichischen Skilehrplan. Weitere Aufgaben sind: Abhalten von 
theoretischen Kursen und Seminaren im Bereich Winter- und Alpinsport. 
Sportpädagogischer Aufbau der Übungsreihen im Umgang mit Kindern und 
Jugendlichen.  Bewegungswissenschaftliche Tätigkeit im Bereich der 
Bewegungsanalyse und Steuerung durch Videoanalysen. 
Trainingswissenschaftliche Tätigkeit im Bereich der koordinativen und 
konditionellen Vorbereitung der Sportler auf die Anforderungen des 
Skirennlaufs. Praktisches Trainieren unter Berücksichtigung der 
biomechanischen Prinzipien.   

Absolvierte Anwärterausbildung, 
Beherrschen der Skitechnik auf 
einem hohen Niveau, korrektes 
Auftreten vor einer Gruppe 

Bernhard Koller 

0664 2273999 

0043/6584/7561-0 

mariaalm@bsfz.at 

www.mariaalm.bsfz.at 

  

KronAction  Hochseilgarten methodische Vermittlung verschiederer Klettertechniken, Betreuung von 
Gruppen, insbesondere Schulklassen, Risikomanagement, Rettungen und 
erste Hilfe bei Unfällen, Motivation und Beratung in Herausfordernden 
Situationen 

Kontaktfreudigkeit, Erfahrung im 
Klettersport, Fähigkeit Risiken 
einzuschätzen, 
Verantwortungsbewusstsein 

Michael Kammerer 

+393479848957 

info(at)kronaction.com 

www.kronaction.com 
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Kajak Center 
Faak  

Erlebnissport Einweisungen und Begleitung bei Touren (Kajak, Kanu, SUP [Stand Up 
Paddel]): Anpassung an Leistungsniveau der Kunden; Abhalten von SUP- 
Kursen: Selbständige Planung, Methodischer Aufbau, Adaption für 
unterschiedliche Altersgruppen bzw. Leistungsvoraussetzungen, Planung 
von Kurztrainings für vestibuläre und motorische Anforderungen am SUP 
(angepasst auf Vorerfahrungen), Beratung der Kunden für korrekte Haltung 
am SUP und Übertragung dieser in den Alltag; Shuttledienste 

Freundlicher Umgang mit Kunden, 
Führerschein (B), Engagement, 
Selbständigkeit, Flexibilität, 
Erfahrung im Wassersport von 
Vorteil 

Manfred Winkler 

+436504102271 

Klicken oder tippen Sie hier, um 
Text einzugeben. office@kajak-
faak.com 

kajak-faak.com/de 

  

          

CSA Skischule 
Silvia Grillitsch  

Wintersport Der Schwerpunkt liegt vor allem im Kinderbereich bei der Führung von 
Kinderkursen. Durch spielerisches Lernen wird den Kleinen das Skifahren 
vermittelt und gelehrt. Bei Privatstujden liegt der Fokus auf individuelle 
Betreuung von 1-3 Personen, wo durch Bewegunsanalysen, Erklären der 
Phaseneinteilung und richtige Schwerpunktsetzung ein guter Unterricht 
entstehen soll. 

Selbstständiges Arbeiten, 
Teamfähigkeit, Flexibilität, 
Freundlicher Umgang mit Gästen, 
Abwechslung und Kreativität in der 
Gestaltung der Einheiten, 
Bereitschaft zur Weiterbildung 

Silvia Grillitsch 

004364567462 

csa(at)skischule.co.at 

www.skischule.co.at 

  

          

African 
Adventures  

Volunteer 
travel 
organisation 

Volunteers will be working at 1-2 of our partner schools in Zanzibar to help 
deliver the local curriculum. They will also have the opportunity to deliver 
sessions they have developed at home. African Adventures will work with 
the group’s leaders to establish the aims and objectives of the learning 
experience prior to travel and provide as much information as reasonably 
possible in the lead up to the trip. Typical teaching hours are 9am-4pm. 

Students will be selected by the 
university. African Adventures‘ 
responsibility will be to 
communciate the teaching 
opportunities available to students 
on the trip and organise them with 
the partner school(s) thereafter. 

Steph Dulieu 

+44 2381 780957 

steph@african-adventures.co.uk 

info@african-adventures.co.uk 
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www.african-adventures.co.uk 

  

          

JoSchi 
Hochkar 
GmbH  

Tourismus, 
Freizeit, 
Breitensport 

Schwerpunkte im Bereich Ski- und Snowboardunterricht; Organisation und 
Durchführung von Racing-Camps; Guiding im Bereich 
Schneeschuhwanderungen und Freeride- Touren (nur 
mit          vorrausgesetzter Ausbildung); Tätigkeit im Bereich Skiverleih und 
Skiwerkstatt; Verkaufstätigkeit im Sportshop.   

Sportlich; begeisteter 
Wintersportler; Spaß an der Arbeit 
& Umgang mit Gästen; gute 
Kommunikations-fähigkeit; 
zuverlässig & motiviert; 
Teamplayer; hohes 
Verantwortungsbewusstsein; 

selbständiges Arbeiten; 
stressresistent 

Michael Misslik 

06641136875 

michael.misslik(at)gmx.at 

www.hochkar.jo-schi.at 

  

          

Schwimm 
Aktiv 
Klagenfurt  

Schwimmsport
, Breitensport 

Unterstützende Betreuung von Kinderschwimmkursen, Mithilfe beim 
regelmäßigen Schwimmtraining der Erwachsenen 

Verlässlichkeit, Pünktlichkeit, guten 
Umgang mit Kindern in Bezug auf 
Erlernen von Bewegungen bzw. 
Sport, Lernfreudigkeit, bereits 
vorhandene Kenntnisse im Bereich 
Trainingslehre in Bezug auf 
Erstellung von 
Gruppentrainingsplänen für das 
Schwimmtraining 

Karoline Unterkofler 
0676 918 00 08 
office@schwimmaktiv.at 
www.schwimmaktiv.at 

          

H2 Hirner 
Touristik  

Reiseveran- 

stalter mit 
Sport- 

programm 

Betreuung von Jugendlichen während der H2 Sprachferien im In- und 
Ausland, Planung und Durchführung des sportlichen 
Nachmittagsprogramms (nur teilweise anrechenbar!) 

verantwortungsvoll, motivierend, 
selbständiges Arbeiten gewohnt, 
flexibel, belastbar - auch in 
Stresssituationen, sportlich 

Helmut Hirner oderAngelika 
Macher 
03126 59213 
jobs@h2welt.at 
www.h2web.at 

          

Naturfreunde 
Steiermark 

Outdoor-Sport, 
Breitensport 

Mithilfe bei der Planung, Organisation und Teilnahme an den 
verschiedenen Trainingseinheiten in den Sportarten Skilauf (Kinder-

Fundierte Ausbildung (Landes- od. 
Staatl. Zertifikat) in der jeweilig 

DI René Stix 
0316/773714mail@naturfreunde
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Jugendliche-Erwachsenenskikurs), Klettern (Indoor-Outdoor), Klettersteig, 
Bergsteigen und Wandern, sowie in den Bereichen Outdoor-Coaching und 
Erlebnispädagogik 

betreuten Sportsparte, hohes Maß 
an Sozialkompetenz, 
Leitungspersönlichkeit 

-stmk.at 
steiermark.naturfreunde.at 

          

Golfklub 
Almenland  

Freizeit- und 
organisierter 
Sport 

Jugendtraining, Marschalling, bei Bedarf Bürotätigkeiten und Greenkeeping Grund- sowie Regelkenntnisse über 
den Golfsport, ein HCP unter -15,0, 
Besitz eines ÖGV Junior Passes 

Jason Culleton 
03179/27799 
almenland@golf.at 
www.golfclubalmenland.at 

          

epm Sports 
Ski- und 
Snowboard- 
schule 

Tourismus, 
Breitensport 

Einsatz als Ski- und Snowboardlehrer in unseren Schulen, Aushilfstätigkeit 
im Skiverleih 

Ski- und 
Snowboardlehrerausbildung: 
Anwärter oder LS I 

Sebastian Pintar 
03532/2397 
sebastian.pintar(at)sportpintar.at 
www.sportpintar.at 

          

Erste 
Schischule 
Flachau 

Tourismus, 
Breitensport 

Selbstständige Planung und Durchführung von Schi- und 
Snowboardunterrichtseinheiten. Zielgruppenspezifische Arbeit mit 
Gruppen und Privatpersonen verschiedenen Alters, Könnens und 
körperlicher Leistungsfähigkeit. 

Fähigkeit zur Planung und 
Durchführung von Ski-und 
Snowboardunterricht. 
Zielgruppenspezifische 
Übermittlung der Lehrinhalte, 
abgestimmt auf Alter, Können und 
körperliche Leistungsfähigkeit. 
Kenntnis von methodischem 
Aufbau der betreffenden Sportart. 
Mindestens Schilehrer- oder 
Snowboardlehreranwärter bzw. 
Schneesportlehrer 

Ulf Seidl 
06457/2180 
info(at)ersteschischule.at 
www.ersteschischule.at 

          

Sporthotel 
Matschner 

Tourismus Sportliche und kreative Betätigungen für Kinder und Jugendliche inklusive 
kleiner interner Wettkämpfe, Organisation, Elternarbeit, Animation für 
Sport 

Sportliche, organisatorische, soziale 
und kommunikative Fähigkeiten, 
Verantwortungsbewusstsein, 
Führerschein Klasse B, psychische 
Belastbarkeit, Erste Hilfe, 
unterschiedliche Sprachkenntnisse 
(z.B. Englisch, Italienisch) 

Gitti Wieser 
0664/2334784 
gittiwieser(at)gmail.com 
www.matschner.at 

          

Alpenverein 
Klagenfurt 

Outdoor-Sport Alpinpädagogik, Erlebnispädagogik, Outdoor-Coaching, Betreuung von 
Jugendlichen während Mehrtagesveranstaltungen im Bergsport- sowie 
Erlebnispädagogikbereich 

Fundierte Ausbildung (Landes- od. 
Staatl. Zertifikat) in der jeweilig 
betreuten Sportsparte, hohes Maß 
an Sozialkompetenz, 
Leitungspersönlichkeit 

Dipl. Ing. Christoph Gruber 
0650/2054039 
avj.klu(at)gmail.com 
www.alpenverein-klu.at 
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kitesurfing.at 
Bernhard 
Kudernatsch 
KG 

Wassersport Organisation und Mitgestaltung von theoretischen sowie praktischen 
Kitekursen mit Unterstützung der zertifizierten Kitelehrer, administrative 
Tätigkeiten im Kitecenter, Verbesserung des Eigenkönnens 

Freude am Umgang mit Menschen, 
grundlegendes Eigenkönnen, 
Zuverlässigkeit 

Dieter Raditsch 
0676 / 4072344 
office(at)kitesurfing.at 
www.kitesurfing.at 

          

Österreichisch
er 
Touristenklub 
Sektion 
Dölsach  

Outdoor-Sport Wöchentliche Kinder und Jugendbetreuung beim Kinderklettern in 
Boulderkammer und auf der Kletterwand. Begleiten und Sichern bei 
Kletterausflügen. Kinderbetreuung während Kletterwoche in den Lienzer 
Dolomiten- Karlsbaderhütte. 

Alpine Kenntnisse und 
Klettererfahrung 

Dipl.Ing. Peter Weingartner 
p.weingartner@durst-online.at 

          

Skischule / 
Snowboard- 

schule Haus 
im Ennstal 

Breitensport Halten von Ski-/Snowboardkursen bzw. Einzelstunden für Kinder und 
Erwachsene 

Ausbildung zu Ski-
/Snowboardlehrer/in 

Stefan Schneider 
03686 / 2725 
office@skischule.cc 
www.skischule.cc 

          

Freelife 
Outdoorsport 

Outdoor-Sport Guiding für folgende Sportbereiche: Schulsportwochen, Raftguide, 
Hochseiltrainer, Kajaklehrer, Outdoor-Trainer für Low Elements, Bergführer 
oder geprüfte Kletterlehrwarte, näheres siehe Homepage 

Qualifizierte Ausbildung im 
jeweiligen Sportbereich (teilweise 
Ausbildungen direkt bei FREELIFE: 
Raftguide, Hochseiltrainer, high 
ropes alpin, Schulsportguide), 
sicheres, verlässliches und 
eigenverantwortliches Arbeiten, 
offener und wertschätzender 
Umgang mit Menschen, Freude an 
der Arbeit mit Menschen und in 
der Natur 

Klaus Hausl 
07230 / 7916 - 0 
office@freelife.at 
www.freelife.at 

          

Hotel ROYAL X  Hotellerie Sommercamp: Gruppen leiten im Alter von 8-18 Jahren, Plannung und 
Durchführung von Sporteinheiten mit Kindern und    Jugendlichen ( 
adäquate Bewegungsaufgaben erstellen) unter Berücksichtigung 
sportdidaktischer und pädagogischer Aspekte, Mithilfe bei 
organisatorischen Angelegenheiten 

Kommunikativ, Motivation, Freude 
an der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen, Verlässlichkeit, 
Pünktlichkeit, 
Verantwortungsbewusstsein, 

Bianca Unterlerchner 

+43 4762/81669-14 

+43 4762/81669 

office(at)hotelroyalx.at 

marketing(at)hotelroyalx.at 

www.hotelroyalx.at 
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STUNT.AT 
Adrenalin-park  

Sport / Freizeit 
/ Tourismus 

Der richtige Umgang mit Kunden/ Schüler und deren sportliche Betreuung 
ist eine Grundvoraussetzung für diese Tätigkeit. Ebenso ist die fachgerechte 
Einschulung und Unterweisung der Kunden/ Schüler ein wichtiger 
Arbeitspunkt. Deutsch / Englisch ist eine Grundvoraussetzung da die 
sportliche Betreuung unserer Kunden teilweise zweisprachig erfolgt. Weiter 
gehören, erste Hilfe Maßnahmen, Bergetechniken, Material und 
Knotenkunde sowie weitere betriebliche Arbeiten zu den Aufgaben. Eine 
interne kostenlose Ausbildung zum Hochseilklettergartenguide bieten wir 
bei Anstellung an. 

o sportlich 
o physisch und psychisch belastbar  
o einwandfreier Leumund 
o Freude an der Arbeit mit 
Menschen im Freien 
o höhenerfahren 
o Führerschein B 
o eigener PKW (von Vorteil)  
o Deutsch/ Englisch 
o Teamfähig und kommunikativ 

Christian Löschnigg 

0043 664 325 29 19 

0043 315 55842 

management(at)stunt.at 

www.adrenalinpark.at 

Ski & Freeride-
school 
Planneralm  

Wintersport Planung, Organisation und Durchführung von Unterrichtseinheiten Ausbildung im Bereich Ski, 
Snowboard bzw. andere 
Wintersportarten. 

Gernot Weber 

0650 26 63 646 

0660 744 55 38 

webster(at)freeski.school 

office(at)freeski.school 

www.freeski.school 

  

Familien- 
arena Bucklige 
Welt 
Wechselland 
GmbH  

  

 Tourismus, 
Freitzeit 

  

 Mitarbeit in folgenden Bereichen: Bikeschule (administrative Aufgaben, 
Aufbau/Ablauf von Kurse und Übungen) / Motorikpark Guidings / 
Bikeverleih – in Verbindung mit Radfertigkeiten (Wissen Bewegunsabläufe, 
Radabläufe, etc.) / Betreuung unserer Angebote Bikeverleih, Bewegung im 
Motorikpark, Abwicklung vor Ort bei Gruppenbuchungen 

Spaß an der Arbeit & im Umgang 
mit Gästen, sportlich, gute 
Kommunikationsfähigkeit, 
Teamplayer, Zuverlässigkeit, 
Motivation, Begeisterung an 
diverse Sportarten, hohes 
Verantwortungsbewusstsein und 
selbstständiges Arbeiten – auch in 
Stresssituationen 

  

 Marlene Kager 

 02641/21009 

 info(at)familienarena.at 

 www.familienarena.at 

  

Tauchshop/ -
schule 
Piberstein 
Graz  

Tauchsport Beratung in Sachen Schnorchelausrüstung samt der Umsetzung von Kursen 
und Begleitung von    
             Kunden im  Wasser. Planung des Ablaufes von Kursen und 
organisatorische Tätigkeiten. 

Gute 
Schwimmkenntnisse,  gesundheitlic
he Fitness und ärztliche 
Tauchtauglichkeitsbescheinigung 

Matthias Krenn 

0650 669 8 669      
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sind zwingend 
                    vorgeschieben um im 
Zuge der Ausbildung einen Open 
Water Kurs zu 
belegen.  Fremdsprachen von 
Vorteil 

office(at)tauchshop-piberstein.at 

www.tauchshop-
piberstein.at              

frischluft 
outdoor 
fitness world 
gmbh  

Fitness/out-
door/Personal 
Coaching 

Planung und Durchführung von Einzel- und Gruppentrainings in der freien 
Natur nach dem frischluft Trainingskonzept. Personal Coaching nach dem 
frischluft Trainingskonzept. Abhalten von Firmenkursen im Sinne der 
betriebliche Gesundheitsförderung nach dem frischluft Trainingskonzept. 
Unterstützung bei Events wie Firmenfeiern oder Wanderungen nach dem 
frischluft Konzept. 

Pünktlichkeit, Verlässlichkeit, 
selbstständiges, kreatives und 
situationsangepasstes Arbeiten, 
Spontanität in der Trainingsplanung 
und Übungsgestaltung, hohe 
soziale und kommunikative 
Kompetenz für den Umgang mit 
den Kunden, Empathie, 
lösungsorientiertes Denken und 
Handeln, Eigenengagement, 
positive, motivierende und 
humorvolle Art 

Nicolas Hangler 

+43 650 3193910 

nicolas(at)frischluft-fitness.com 

www.frischluft-fitness.com 

Segelschule 
Reifnitz/ 
Wörthersee  

Wassersport, 
Freizeitsport  

Planung und Durchführung von Segel-, Windsurf-, Sup-, und Kajak Kursen. 
Dies beinhaltet sowohl fachliche Kenntnisse in Bezug auf Material, Theorie, 
Sicherheit und Erste Hilfe als auch ein hohes Maß an selbstständigem 
Arbeiten und Organisationsfähigkeit. Zum Unterricht gehören Theorie und 
Praxis Vorträge und das Beobachten und Feedback geben unter anderem 
mit Hilfe eines Jetskis. Der Praktikant erhält durchgehende Unterstützung 
vom Inhaber und dessen Sohn und ist für die Organisation und 
Durchführung der jeweiligen Stunden verantwortlich. Ebenso für die 
Aktivitäten in der Vermietung sowie für den Kundenservice vor Ort. 

Erfahrung im Wassersport 
(Segelschein (Surfen,Sup), 
Segellehrer/ Surflehrerausbildung), 
eventuell Berufserfahrung als 
Instruktor, Verlässlichkeit, 
Menschenkenntnis, Erste Hilfe, 
Notfallmanagement, kulturelle 
Anpassungsfähigkeit, 
Aufgeschlossenheit, Kenntnis im 
Umgang mit Kunden/Schülern, 
Flexibilität, Pünktlichkeit, 
Gewissenhaftes Arbeiten, 
Lernbereitschaft, Teamfähigkeit 
und Interesse an der Tätigkeit 
wären uns wichtig. 

Paul Stornig 

+43 650 8616262 

paul.stornig(at)gmx.at 

www.segelschule-reifnitz.at 

Schischule 
Dorfgastein 
Holleis  

Tourismus, 
Winter-, 
Freizeit-, 
Outdoorsport 

Unterrichten von Kindern und Erwachsenen nach dem Skilehrer und 
Snoboardlehrerplan, sowie das arbeiten in der Kinderbetreuung. 

Ski-, oder 
Snowboardlehrerasubildung, und / 
oder eine pädagogische Ausbildung 

Phillip Holleis 

+43 (0)650 5614152 

+43 6433 7538 

info(at)skischuledorfgastein.at 
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https://www.schischuledorfgastei
n.at/ 

WinchTech 
Sales & Event 
KG                

Freizeit- und 
Sportbetrieb 

Planung und Durchführung von Trainingseinheiten im Funsport-Bereich. 
Mitarbeit bei Sportverantstaltungen. Durchführen von Sportevents und 
Bedienen einer zertifizierten Sportseilwinde nach vorheriger Unterweisung. 
Begleitung der Geschäftsführung bei Besprechungen für Sportevents. Auch 
internationale Tätigkeiten und Events sind möglich, welche finanziert 
werden. 

Begeisterung an sportlichen 
Tätigkeiten und geschäftlichen 
Umsetzung dieser notwendig. 
Firmenintere Begleitung und 
Mentoring wird zur Verfügung 
gestellt. Erste Erfahrungen an 
Sportmarketing, Planung und 
Durchführung von Events sind von 
Vorteil aber keine Voraussetzung. 
Verlässlichkeit, Freundlichkeit und 
kritische Arbeitsweise werden 
vorausgesetzt. Offenes Wesen und 
gute Kommunikationsfähigkeiten 

Ing. Manfred Bulla 

0660 2120178 

bullamanfred(at)gmail.com 

Hotel- 
Ferienanlage 
VILA VITA 
Pannonia 

Sportbetreuun
g und Hotelerie 

Umfassende Sportbetreuung und Wettkampfsveranstaltung in den 
Sportarten Fußball, Beachvolleyball, Bogenschießen, Ultimate Frisbee, 
Tischtennis, Nordic Walking, sowie die Betreuung des Badesees und der 
Sportrezeption. Leitung von Kursen des Wellnessprogramms wie Aquafit, 
Stretching, Relaxing, Yoga, Krafttraining, TRX 

Teamgeist, Flexibilität, gute 
Umgangsformen, gepflegtes 
Erscheinungsbild, Freundlichkeit, 
Fachkompetenz 

Christian Engler 

02175 21805801 

0043 2175 2180-0 

info(at)vilavitapannonia.at      

christian.engler(at)vilavitapannon
ia.at 

www.vilavitapannonia.at      

Skischule 
Freeride Alpin 
(Quehenberge
r, 
Rettengegger 
& Hirscher)  

Tourismus, 
Winter-und 
Outdoorsport 

SkilehrerInnen bringen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen das 
Skifahren in Form von Gruppen oder Einzelunterricht bei. Die 
organisatorische Mitarbeit zählt ebenfalls zu einen ihrer wichtigsten 
Aufgaben, z. B. Rennen organisieren, Beratung von KundInnen, 
Unterstützung in der Durchführung und Planung von Kursen etc. 

Offiziell anerkannte 
Schilehrerausbildung (mindestens 
Anwärter), Organisationsfähigkeit, 
Pünktlichkeit, 
Kommunikationsfähigkeit, 
Freundlicher Umgang mit Kunden, 
Felxibilität. 

Quehenberger Daniela 

+43 (0) 650 405 86 66 

info(at)freeride-alpin.at 

http://www.freeride-
alpin.at/kontakt/?lang=en 

Schischule 
Kargl  

Alpinsport 
Winter 

Ausbildung im Bereich Schneesport/Schi Alpin, Einzelunterricht einzeln 
oder in Gruppe (deutsch, englisch und französischsprachig), Gruppenleiter 
von bis zu 12 Personen (Kinder ab 8 Jahren), Schispezifische Spiele und 
Gewöhnen ans Gerät/Schnee mit Kindern, Einstieg in die Lawinenkunde, 
Betreuung der Kinder in der Mittagspause (Gang zum Gasthaus, 
Essensausgabe, Wahrung einer angemessenen Athosphäre) 

Offiziell anerkannte Ausbildung 
Schi Alpin (mindestens Schi-
Anwärter), Fähigkeit zur 
Organisation, Kontaktfreude, 
Pünktlichkeit, Zuverlässigkeit, 
Übernahme von Verantwortung 

Markus Kargl 

0664 1620500 

info(at)schischule-kargl.at 
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www.schischule-kargl.at 

Schischule 
Thommi  

Schischule Einsetzten von Kompetenzen zur erlebnis- und spielorientierten Planung 
und Durchführung der Sportart. Zielgruppenspezifische Vermittlung von 
entsprechenden Inhalten.  

Professioneller Umgang mit 
unseren Kunden, Flexibilität, 
Belastbarkeit, Eigenkönnen im 
Bereich 
Schitechnik,      Kommunikationsfäh
igkeit 

Thomas Themeßl 

+43 664 5740106 

info(at)skischule-nassfeld.at 

http://www.skischule-
nassfeld.at/ 

Schischule 
Koch  

Schischule, 
Tourismus 

Erreichten eines geeigneten Kinder- und Erwachsenenübungsplatzes mit 
diversen Hilfsmitteln; Einteilung der Kursteilnehmer in Könnensstufen; 
Unterrichten von Kindern und Erwachsenen im Rahmen von 
Gruppenkursen sowie Privatstunden; Einzelunterricht nach Skilehrplan; 
Aufbau und Durchführung eines Abschlussrennens sowie der Siegerehrung; 
diverse organisatorische Tätigkeiten wie Erstellung eines Kursberichtes 
(Wochenplan) 

Ausbildung: Anwärter, 
Landeslehrer mit Alpinausbildung. 
Kooperativ im Umgang mit Gästen; 
Geduldig und motivierend auch bei 
verschiedensten 
Wettersituationen; Fähigkeit 
Begeisterung zu vermitteln. 

Hermann Koch 

0043(0)664/5349160 

0043(0)6456/7228-5 

hermann(at)skikoch.at 

www.skikoch.at 

Mount Action  Schischule Gewöhnung an das Gerät; Grundlagen des Schifahrens; Errichten eines 
geeigneten Übungsplatzes mit Hilfsmitteln; Einteilung der Kursteilnehmer 
in Könnensstufen; unterrichten von Kindern und Erwachsen im Gruppen- 
oder Individualbereich nach Skilehrplan; Aufbau und Durchführung eines 
Abschlussrennens; organisatorische Tätigkeiten z.B. Erstellung eines 
Kursberichtes 

Positiv absolvierte 
Skilehrerausbildung bei einen 
österr.anerkannten 
Skilehrerverband; gute 
Sprachkenntnisse; 
sportliche        Erscheinung; sehr 
gutes skifahrerisches Können; 
freundliches und hilfsbreites 
Verhalten gegenüber Gästen und 
Kollegen; Teamfähigkeit; 
Flexibilität; Freude am Umgang mit 
Kindern 

Sabiene Hierzegger 

06644341931 

03688/2737 

office(at)mountaction.at 

www.mountaction.at 

Schischule 
Lachtal 

Schischule, 
Tourismus 

Errichten eines geeigneten Übungsplatzes mit Hilfsmitteln; Einteilung der 
Kursteilnehmer in                      Könnensstufen; unterrichten von Kindern 
und Erwachsen im Gruppen- oder Individualbereich nach    Skilehrplan; 
Aufbau und Durchführung eines Abschlussrennens; organisatorische 
Tätigkeiten z.B.         Erstellung eines Kursberichtes 

Positiv absolvierte 
Skilehrerausbildung bei einen 
österr.anerkannten 
Skilehrerverband; gute 
Sprachkenntnisse; 
sportliche        Erscheinung; sehr 
gutes skifahrerisches Können; 
Vertrautheit mit der Materie 
"Schnee"; freundliches und 
hilfsbreites            Verhalten 
gegenüber Gästen und Kollegen 

Norbert Brunner 

+43 664 1354070 

brunner(at)ski-lachtal.at 

www.ski-lachtal.at 
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WAKEBASE 
KLK OG  

Wasserskilift-
anlage 

Bedienung des Wakeboardlifts, Erklärung zu Durchführung des Sports für 
Erwachsene, Kinder, sowie Gruppen- und Einzelkurse 

Wakeboardbegeistert, gute 
koordinative Fähigkeiten, keine 
Höhenangst,  technisches 
Verständnis von Vorteil, 
freundliches Auftreten, 
Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit, 
Flexibilität 

Matthias Krenn 

+43 650 669 8 669 

office(at)wakebase.at 

www.wakebase.at 

Berg- und 
Skischule 
Alpfox am 
Präbichl  

Berg- und 
Skischule 

Skiunterrricht am Präbichl für Kinder und Erwachsene, 

Mitarbeit in der Organisation und Abwicklung der Berg- und Skischule, 

Erarbeiten und Umsetzten von Unterrichtskonzepten, methodischer 
Aufbau des Unterrichts, gestalten des Übungsgeländes, gestalten der 
Abläufe, Bewegungsanalysen mittels Video, 

Abschluss von Skilauf 1 oder 
Skiinstruktor 

teamfähig und lernwillig 

Mag. Andreas Puswald 

0664 44 20 335 

andreas(at)alpfox.com 

office(at)alpfox.com 

www.alpfox.com 

Skill Factory – 

for your sports 
improvement 

Veranstaltung 
und Abhaltung 
von 
Sportkursen 

Die Praktikumstätigkeit umfasst neben der Unterstützung in der Planung 
und Durchführung von Kursen und Workshops auch diverse 
Backofficetätigkeiten. Es bietet sich eine Mischungs aus körperlicher 
Betätigung, kreative und lehrreiche Recherche- und Planungsarbeiten 
sowie Bürotätigkeiten. Es soll den Praktikanten und Praktikantinnen ein 
Einblick in das operative Geschäft ermöglicht werden. Unser Kursangebot 
umfasst Trainingseinheiten im Bereich der Sportaufnahmeprüfung, 
Akrobatik und Turnen, Fitness- und Krafttraining, Schwimmkurse, sowie 
Golfkurse. 

Erste Praxiserfahrungen in der 
Kursabhaltung (unabhängig von der 
Sportart) wäre wünschenswert. 
Gewissenhaftes Arbeiten, 
Lernbereitschaft, Teamfähigkeit 
und Interesse an der Tätigkeit 
setzen wir voraus. 

Oliver Schinnerl 

0664 34 62 46 3 

office.skillfactory(at)gmail.com 

http://www.skillfactory-
graz.com/ 

Schneesport 
Taberhofer 
GmbH  

Schi- und 
Snowboard-
schule 

Betreuung von Kindern und Jugendlichen ab 3 Jahren. Sowie Erwachsenen 
jeglichen Alters; 
Leistungsüberprüfung und-einschätzung; Vermittlung von Lehrinhalten; 
langfristige Trainingsbetreuung; Betreuung nach Verletzungen oder 
langfristigen Pausen; sowie Wettkampforientierte Trainingsplanung. 

Ausbildung im Bereich Schi 
und/oder Snowboard 
Mindestens aber Absolvierung des 
jeweiligen UniKurses 
Grundverständnis der Bewegungs 
und Unterrichtslehre im Bereich 
Schi und/oder Snowboard 
Erste-Hilfe Kenntnisse 
Grundkenntnisse der englischen 
Sprache 
evtl. beherrschen einer 2. 
Fremdsprache 

Franz Taberhofer 

(+43) 0664 3406043 

(+43) 03853 20988 

ski(at)schnee-sport.at 

www.schnee-sport.at 

Stressless 
Rock OG  

Erlebnis-
pädagogik, 
Outdoor-

Selbstständiges Arbeiten mit Kinder, Jugend- und Erwachsenengruppen in 
den Bereichen Erlebnispädagogische Übungen und Spiele, Teambuilding-
Übungen, Outdoorsport, überwiegend arbeiten die TrainerInnen mit 
Schulklassen. 

Freundliches und selbstbewusstes 
Auftreten. Selbstständiges Anleiten 
und Durchführen von 
erlebnispädagogischen Übungen, 

Mag. Thomas Machinger 
+43 (0) 650 / 345 53 34 
office@stresslessrock.at 
www.stresslessrock.at 
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training, 
Schulsport 

Stationen und Spielen sowie 
Sportaktivitäten mit Gruppen. 
Einschulungen der TrainerInnen zu 
speziellen Erlebnispädagogischer 
Übungen werden durchgeführt. 

SDIS 06 - 
Service 
departementa
l d'indencie et 
de secours de 
Alpes-
Maritimes  

Rettungs-
schwimmen 

Schwimmaufsicht als Rettungsschwimmer/in Französischer 
Rettungsschwimmerschein (120h), 
Ausbildung bei der Feuerwehr, 
weitere Ausbildung zur Ersten Hilfe 

M. Jean Loui Genovese 
+334 92153033 
+334 92153118 
jean-louis.genovese@sdis06.fr 
www.sdis06.fr 
plages.sdis06.fr 

Sport Campus 
JUFA Leibnitz 
GmbH  

Event, 
Sportstätte, 
Gastgewerbe 

Eventorganisation, Lauftraining, Techniktraining, Projektorganisation, 
Workshops 

Laufsportinteressiert, 
Organisationstalent, Teamplayer, 
Selbsbewusst,  Gewissenhaft 

Matthias Oberrainer 
0664 8078 3 420 
057083420 
leibnitz@jufa.eu 
h.leibnitz@jufa.eu 
www.jufa.eu/leibnitz 

Tauchschule 
Scuba Consult 

Sport und 
Freizeit 

Wenn jemand über die Ausbildung zum Gruppenleiter = 4Stern Brevet 
verfügt, kann er/sie hier Praxiserfahrung unter Anleitung mehrerer Profis 
sammeln indem er/sie bei der Ausbildung neuer Taucher und Taucherinnen 
assisitiert, Gruppenleitungen von Tauchern und Taucherinnen übernimmt, 
die zumindest über den 1* Schein verfügen, und sich mit den Gerätschaften 
einer Tauchbasis vertraut macht. Außerdem können Theorieeinheiten 
übernommen werden, wobei man sich im Reden vor einer Gruppe, im 
Erklären von dem der Gruppe unbekanntem Sachverhalt und im Umgehen 
mit Klienten üben kann. 

Sie sollten über eine 4* 
Tauchgruppenführer-Ausbildung 
verfügen, mit Menschen umgehen 
können, Gefahrensituationen 
richtig einschätzen lernen und 
motiviert sowie interessiert mit uns 
in den Alltag auf der Tauchschule 
starten wollen. 

Hofinger Christian 
06769301738 
chofinger@yahoo.de 
info@scubaconsult.at 
www.scubaconsult.at 

GO - 
Jugendreisen  

Sport-
Tourismus 

 Der Praktikant / die Praktikantin ist insbesondere für die Führung der 
Sportteamer und Sportguides, die Organisation, Planung, Koordinierung 
und die Durchführung von Sporttouren sowie die Pflege der 
Sportmaterialien zuständig. 

 Freude am Sport und am Umgang 
mit Menschen, Kreativität, 
Selbsständigkeit, Teamfähigkeit 

 Anica Straube 

 (+49) 05237- 89 08 12 

 (+49) 05237- 89 08 235 

 personal(at)voyage-
gruppenreisen.de 

 www.go-jugendreisen.de 

 www.voyage-gruppenreisen.de 
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WSV Tauplitz  Verein, Alpiner 
Schisport, 
Wintersport 

Der Praktikant / die Praktikantin hat die Aufgabe einen mehrmonatigen 
Trainingsplan inklusiver sportmotorischer Testungen unter 
Weiterentwicklung und Verbesserung der leistungsbestimmenden Faktoren 
im alpinen Slalomschisport eines Athleten auf internationalem Niveau zu 
erstellen. Ziele des Trainingsplans beeinhalten Verbesserung der 
Beweglichkeit; Maximalkraft; Schnelligkeit; Reaktionsfähigkeit; Stabilität, 
Koordination und Balance (Core, propriozeptives Training etc.) und 
Verbesserung der sportartspezifischen Kraftausdauer, sowie der damit 
einhergehenden Verletzungsprävention. 

Eigenmotivation und 
selbsständiges Arbeiten. Fähigkeit 
zur Organisation, Planung und 
Durchführung der 
Trainingseinheiten. Begeisterung 
an der Sportart. Fundierte 
Kenntnisse in den Bereichen 
Trainingswissenschaften, 
sportartspezifischer 
Trainingsinhalte und 
Trainingssteuerung 

Borchia Dietmar 

0660/6546316 

wsv-tauplitz(at)aon.at 

http://www.geomix.at/verein/ws
v-tauplitz/ 

Sportunion 
Schöckl 
Orientierung  

Sportverein Planung und Durchführung von OL-spezifischen Trainings. 
Veranstaltungsorganisation. Förderung von Nachwuchsläufern. 
Allgemeines Grundlagentraining Ausdauer, Kraft und Alternativangebote 

 Verlässlich, Selbstständig, fachlich 
kompetent, flexibel 

Hannes Pacher 
0043 664 9604960 
office@suso-club.at 
www.suso-club.at 

Skischule 

Maria Alm 

Tourismus – 
Skischule 

Unterrichten von Gästen (Erwachsene sowie Kinder) nach dem 
österreichischen Skilehrplan unterschiedlicher Könnensstufen 

Ausbildung Skilehrer Anwärter oder 
Kinderskilehrer; Engagement, 
selbständiges Arbeiten, höfliches 
Auftreten, Fachkompetenz 

Christian Mitteregger 

+43 6584 2119 

cm(at)almsport.at 

http://www.almsport.at/skischul
e-maria-alm.html 

Schischule 
Kreischberg  

Skischule Selbstständige Planung und Durchführung von Skiunterrichtseinheiten, 
Zielgruppenspezifische             Arbeit mit Gruppen und Privatpersonen 
verschiedenen Alters, Können und Leistungsfähigkeit 

Sportartspezifische Ausbildung 
(mind. Skilauf 1+2 oder Anwärter), 
Freundlichkeit, 
Einfühlungsvermögen, 
Begeisterung und Verlässlichkeit 

Mayer Christoph 
(0664)5162709 
(0664)9188162 
skischulekreischberg@aon.at    
www.schischule-kreischberg.at 

Schneesport-
schule 
Turracher 
Höhe 

Skischule/ 
Schneesport 

Skiunterricht im Bereich Gruppenführung und Privatunterricht. 
Schwerpunkt Kinder und Jugendskilauf in allen Leistungsklassen. 

Engagierte Einstellung zum 
Aufgabenbereich bzw. Tätigkeit / 
Höflicher Umgang mit den Gästen / 
Fachwissen / Übungseinheiten 
nach dem Lehrplan der 
österreichischen Skischule 
-  Unterricht sollte mit sinnvollen 
methodischem Aufbau erfolgen / 
Carpe Diem 

Florian Köfer 
06644300576 
info@schneesportschule.cc 
www.snowsports.cc 

Ski- & 
Sportschulen 
Bad 
Kleinkirchheim
/ St. Oswald 

Skischule Planung, Einteilung und Erteilung von Skiunterricht für Kinder-, Jugend- und 
Erwachsenengruppen in jedem Level. Umsetzung des methodischen 
Aufbaus angepasst an die Leistungsfähigkeit und Sportlichkeit der 
Teilnehmer unter Einbezug der Schnee- & Wetterlage. Phantasievolle und 
Abwechslungsreiche Übungen zur Erreichung des Lernziels inkl. Auswahl 

Selbstständiges Arbeiten, 
Freundlichkeit und Ehrlichkeit, 
Organisationsfähigkeit, sehr gute 
Fremdsprachenkenntnisse sind von 
Vorteil. 

Martin Wulschnig 
0699 188 177 55 
 04240/ 555 
martin.wulschnig@intersportbkk.
at 
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GmbH & Co 
KG  

des geeigneten Geländes. Planung, Aufbau und Durchführung von 
Skirennen, Skischulveranstaltungen, Incentives, Siegerehrung und 
Schulskiwochen. 

skischule@intersportbkk.at 
www.skischule-
badkleinkirchheim.at 

Schneeschule 
Klinger 
Hebalm  

Winter- 

tourismus 
Freizeitsport 

Die Praktikumstätigkeit beinhaltet eine vorübergehende Tätigkeit im 
Betrieb, um Einblicke in betriebliche Abläufe und Strukturen zu 
ermöglichen und sich so praktische Kenntnisse und Fertigkeiten 
anzueignen, die im Laufe des weiteren Berufslebens voraussichtlich von 
Nutzen sein können. Dem Praktikanten werden in diesem Sinne folgende 
Tätigkeiten ermöglicht: Kennenlernen eines Kleinunternehmens im 
touristischen Wintersportangebot. Assistieren bei Tätigkeiten in der 
Organisation und Kennenlernen neuer pädagogisch-didaktischer 
Grundsätze in der Kundenbetreuung. Praxisnahes Gestalten und Umsetzen 
methodischer Grundsätze in Funktion als Volontär. 

Grundlagenwissen in den o.a. 
Lehrinhalten, Erfahrung im Umgang 
und in der Betreuung von Kindern 
u. Schülern. Unterrichtserfahrung 
auf dem Medium Schnee. 
Zusatzausbildung im Wintersport. 
Einfach Lust am Arbeiten im 
Wintersport. 

Mag. Gernot und Mag. Tanja 
Klinger 
0664 425 18 88 
0664 411 86 56 
klinger(at)schneeschule.at 
www.schneeschule.at 

Surf Service 
Graz  

  

 Freizeitsport, 
Wassersport 

 Planung und Durchführung von Kite- und Windsurfcamps. Dies beinhaltet 
sowohl fachliche Kenntniss im Bezug auf Material, als auch ein hohes Maß 
an selbstständigem arbeiten und Organisatonsfähigkeit. Zum Unterricht 
gehören das Beobachten und Feedback geben unter anderem mit hilfe von 
Film- oder Fotoaufnahmen. 

Der Praktikant ist im gesamten Verlauf der Wassersportcamps für die 
Organisation und Durchführung der Windsurf- oder Kitesurfstunden 
verantwortlich. Ebenso für die Rahmenaktivitäten und Kommunikation mit 
den Partnern vor Ort. Der Praktikant steht in engem Kontakt mit dem 
Veranstalter, um das Angebot der Camps auf die Wünsche der Gäste 
anpassen zu können. 

Weiters: Projektmanagement, Öffentlichkeitsarbeit, Betreuung, Guest 
Relations, Kite- und Windsurf- Techniktraining, Video Coaching, 
Transferdienste 

Verlässlichkeit, Menschenkenntnis, 
Kitelehrerrausbildung und 
Berufserfahrung als Kitelehrer, 
Erste Hilfe, Notfallmanagement, 
kulturelle Anpassungsfähigkeit, 
Internationaler 
Führerschein,Aufgeschlossenheit, 
Stressresisdenz, Kenntnis im 
Umgang mit Foto- und Video- 
Kamera, Erfahrung, Erfahrung im 

Gernot Brandstätter 

 06641200283 

 office(at)surfshop.at 

 www.surfshop.at 

Ski- und 
Snowboard-
schule 
Gerlitzen  

  

 Ski und 
Snowboard-
schule 

 Ski und/oder Snowboardunterricht für Erwachsene und Kinder, in 
Gruppen- oder Einzelkursen. Selbstständiges Unterrichten von Kindern und 
Erwachsenen jeden Alters, sowie jeder Könnerstufe -pädagogische 
Betreuung - Erteilen von Privatstunden -Vermittlung von Fachwissen im 
Skibereich durch den internen Skiverleih - Einführung in den Skirennsport. 

  

 Skilehrerausbildung (mind. 
Anwärter), 
Fremdsprachenkenntnisse (mind. 
Englisch), Praktikanten sollten 
kommunikativ, 
veranwortungsbewusst und 
freundlich sein. 

  

 Peter Gfrerer 

 +43664/9845376 

 042 48 / 32 22 

 p.gfrerer(at)aon.at 

 info(at)gerlitzen.org 
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 www.gerlitzen.org 

Snow Sports 
Russbach 

Ski- und 
Snowboard-
schule 

Tätigkeit als Ski- oder SnowboardlehrerIn 

          Erteilen von Ski- oder Snowboardunterricht für Kinder und 
Erwachsene, Gruppenkurse und Individualunterricht. 
Mithilfe bei Durchführung von Skischulevents (Skirennen, 
Siegerehrungen,                 Rahmenveranstaltungen). 

Skilehrerausbildung (Anwärter oder 
höher), Fremdsprachenkenntnisse 
(Englisch, evtl. holländisch). 
Skilehrer müssen 
verantwortungsbewußt, 
kommunikativ und 
dienstleistungsorientiert (!) sein. 

Norbert Höll, Skischulleiter 

067684 88 22 881 

norbert(at)russbach.com 

info(at)russbach.com 

www.russbach.com 

The Chillhouse 
–  

Bali Surf 
Retreats 

Surfschule 

Freizeitsport 

Der Praktikant wird aktiv in die tägliche Betriebsorganisation eingeführt. 
Folgend ist er für die innerbetriebliche Verarbeitung der Ergebnisse 
zuständig, wobei er in enger Zusammenarbeit mit dem Besitzer und dem 
Geschäftsführer nach Lösungen sucht und diese dann im Team umsetzt. 
Hier sind sowohl das Surfen an sich wie auch die gesamte Hotellerie 
betroffen. Weitere Schwerpunkte: Vorbereitung, Planung, Durchführung, 
Nachbereitung in der Surfschule 

          (Projektmanagement, Vernetzung, Öffentlichkeitsarbeit, Betreuung, 
Surfguiding, Troubleshooting, 

          Guest Relations, Team Building, Surf-Techniktraining, 
Motivationspsychologie…) 

Teamfähigkeit, 
Motivationsvermögen, 
Verlässlichkeit, Menschenkenntnis, 
Surflehrerausbildung, Wissen über 
marine 

              Gefahren (Ebbe / Flut 
Verhältnisse, maritime Pflanzen 
und Tiere, Fels und 
Riffformationen, Strömungen, 
veränderliche 

              Windverhältnisse), Erste 
Hilfe, Notfallmanagement, 
kulturelle 
Anpassungsfähigkeit,  International
er Führerschein, 

              Kenntnis der Indonesischen 
Sprache in ihren Grundzügen. 

Alexander Springenschmidt 

+6281353130002 

+623618445463 

holiday(at)thechillhouse.com 

alex(at)thechillhouse.com 

www.thechillhouse.com 

Easyski 
Skischule 

Tourismus Selbstständige Planung und Durchführung von Ski-
/Snowboardunterrichtseinheiten. Zielgruppenspezifische Arbeit mit 
Gruppen und Privatpersonen verschiedenen Alters, Könnens und 
körperlicher Leistungsfähigkeit. 

Fähigkeit zur Planung und 
Durchführung von Ski-
/Snowboardunterrichtseinheiten. 
Zielgruppenspezifische 
Übermittlung der Lehrinhalte, 
abgestimmt auf Alter, Können und 
körperliche Leistungsfähigkeit. 
Kenntnis von methodischem 
Aufbau der betreffenden Sportart. 
Mindestens Skilehrer-

Gernot Panholzer 
0699/111 800 10 
skischule@easyski.at 
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/Snowboardlehreranwärter bzw. 
Schneesportlehrer 

Skischule 
Neuper 

Breitensport Selbstständige Planung und Durchführung von Skiunterrichtseinheiten, 
Zielgruppenspezifische Arbeit mit Gruppen und Privatpersonen 
verschiedenen Alters, Können und Leistungsfähigkeit 

Freundlichkeit, 
Einfühlungsvermögen, 
Begeisterung, fachliche Kompetenz 

Claudia Neuper 
03623/2666 
claudia.neuper(at)hubertneuper.
at 
www.hubertneuper.at 

Gumpold 
outdoors 

Outdoor- und 
Erlebnis- 

pädagogik 

Betreuung von Schulklassen bei Outdoor- Erlebnispädagogischen Inhalten, 
Co-Trainer Tätigkeiten bei Teamentwicklungstrainings 

Selbstbewusstes und 
höfliches/freundliches Auftreten 
gegenüber dem Kunden und im 
Team, Kritikfähigkeit, 
Selbstständiges und 
eigenverantwortliches Arbeiten 
alleine und im Team 

Mag. Harald Gumpold 
+43 650 52 30 280 
gumpold@gumpold.net 
www.GUMPOLD.net 
www.GUMPI-SPORTS.com 
www.ropescourseontour.com 

Alpreif  Outdoor-Sport Mountainbike-Guiding, Fahrtechniktraining, Eventmanagement MTB Kenntnisse, guter Umgang mit 
Leuten, selbständiges Arbeiten. Nur 
außeruniversitäres Praktikum 
(250h) 

Philipp Walcher 
0664 1455056 
Philipp.Walcher(at)alpreif.at 
www.alpreif.at 

SchneeSchule 
Präbichl  

Breitensport Selbstständige Planung und Durchführung von Ski-
/Snowboardunterrichtseinheiten. Zielgruppenspezifische Arbeit mit 
Gruppen und Privatpersonen verschiedenen Alters, Könnens und 
körperlicher Leistungsfähigkeit. 

Fähigkeit zur Planung und 
Durchführung von Ski-
/Snowboardunterrichtseinheiten. 
Zielgruppenspezifische 
Übermittlung der Lehrinhalte, 
abgestimmt auf Alter, Können und 
körperliche Leistungsfähigkeit. 
Kenntnis von methodischem 
Aufbau der betreffenden Sportart. 
Mindestens Skilehrer-
/Snowboardlehreranwärter bzw. 
Schneesportlehrer. 

Josef Löcker 
0664/3364317 
Loecker@praebichl.at 
www.praebichl.at 

Friendly 
Carinthia Schi- 
und 
Snowboard-
schule 

Breitensport Kurs und Privatstunden für Kinder und Erwachsene vom Anfänger bis zum 
Fortgeschrittenen 

Verlässlichkeit, Pünktlichkeit, 
Freundlichkeit, Umgang mit dem 
Kunden, Fortgeschrittenes 
schifahrerisches Können 

Franz Huber 
04734/6080650/552 25 75 
info@skischule-katschberg.com 
www.skischule-katschberg.com 

DEGI’s 
Abenteuersch
ule 

Freizeit- und 
Sportbetrieb 

TrainerIn (BetreuerIn) von Kinder-, Jugend- und Erwachsenengruppen mit 
erlebnispädagogischen Outdoorübungen (OUTDOOR EXPERIENCE®). 

Risikomanagement Winter- und Sommersport 

Eine spezielle Ausbildung ist keine 
Voraussetzung, PraktikantInnen 
bekommen eine firmeninterne 
Ausbildung zum/zur OUTDOOR 
EXPERIENCE®-Trainer/Trainerin 

Mag. Markus Degiampietro 

+43 664 2097530 

degi(at)degi.at 

www.degi.at 
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Skischule 
Fresch:up 

Erwin Resch 

Wintersport Der Studierende wird in den Skiunterricht eingebaut. Das reicht von der 
Kinderbetreuung neben dem Skiunterricht, über die Betreuung auf der 
Übungswiese, bis zu kleinen Skifahrübungen. Weiters wird dem 
Praktikanten Fachwissen im Skibereich (Skiwachs, Bindungseinstellung 
usw.) vermittelt, das er gegebenfalls im Skischul internen Skiverleih 
anwenden kann.  

An erster Stelle der Anforderungen 
an den Praktikanten steht die 
Teamfähigkeit und der Umgang mit 
Kindern, um einen geregelten 
Ablauf des Skiunterrichts 
gewährleisten zu können. Auch 
eine Ausbildung zum Skilehrer-
Anwärter oder höheres wäre von 
Vorteil. Weitere Anforderungen an 
den Praktikanten sind 
Pünktlichkeit, Zuverlässigkeit, und 
Umsichtigkeit. 

Erwin Prommegger/ Skischulleiter 

0676 916 961 7 

skischule(at)erwinresch.at 

www.erwinresch.at 
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7 Leistungssport / Sonstiges  

Name der 
Institution 

Branche & 
Profil 

Praktikumsangebot Anforderungen & 
Qualitätskriterien 

Kontakt 

SUP.Training  Trainings-
planung und 
Coaching von 
nationalen 
und 
internatio-
nalen Top-
Stand Up 
Paddel 
Athlet:innen 

Erstellen von Trainingseinheiten in Trainingspeaks, Mitarbeit bei der Erstellung von 
Jahrestrainingsplänen, Planung und Durchführung von Leistungstests, Organisation von 
Trainingslagern für Leistungssportler und Arbeiten im Onlinemarketing. 

Arbeiten im virtuellen Raum 
(Meetings, Trainingspeaks, 
Homepages, Socialmedias). 
Verlässlichkeit und 
vertrauensvoller Umgang 
mit personenbezogenen 
Daten. 

Ing. MMag. Christian 
Taucher 

+4367762398706 

chris@sup.training 

www.sup.training 

  

LAZ 
Mooskirchen  

Fußball 
(Förderung 
von 
Toptalenten 
im Alter 
zwischen 10-
14) 

Je nach eigenen Interessen und Vorerfahrungen sind viele verschiedene Aufgaben möglich: 
Unterstützung beim täglichen Training (einerseits fußballspezifisch am Platz, andererseits 
beim Athletiktraining), Unterstützung bei der Planung von Trainingsinhalten, Mitarbeit bei 
der Erstellung von Konzepten für die zukünftige Arbeit im LAZ, Mitarbeit bei der 
Talentesuche, selbstständige Abhaltung von Trainingseinheiten zu ausgewählten Themen 
(weitere mögliche Aufgaben können individuell besprochen 
werden).                                                                                                                                                    
                                                                         

Sportbegeistert und 
fußballinteressiert, 
Trainerausbildung von 
Vorteil (aber nicht zwingend 
notwendig), Freude an der 
Arbeit mit Kindern, 
Pünktlichkeit, 
Verlässlichkeit, Flexibilität 

Stefan Prießnig 

069912121909 

stpriessnig@gmx.at 

vereine.oefb.at/LazMooskir
chen/News/ 

  

LarryVolleyT
V 

Sport-
Übertragung, 
Moderation, 
Spitzensport 

Vielseitige Arbeit im Bereich der Sportübertragung: Moderation, Kameraführung, Technik, 
Social Media, Marketing, etc. 

Grundlegendes Know-How 
in (Beach-)Volleyball, 
Motivation, Lernbereitschaft 

Mag. Bernhard Mähr, BSc 

+43664/3590710 

bernhard.maehr14@gmail.
com 

www.instagram.com/larryv
olleytv/ 
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SSF Handels 
GmbH – 
RadAktiv 
Store  

Fahrrad 
Fachhandel, 
Fahrrad 
Online 
Handel, 
Fahrrad-
hersteller 

Aufgaben im Bereich Sportmarketing, Beratung im Bereich Fitness- und Gesundheitssport, 
Trainingsplanerstellung, Bewegungsanalysen 

Fahrrad Affinität, Interesse 
an Sportmarketing, 
Kentnisse im Bereich 
Trainingsplanerstellung / 
Bewegungsanalysen 

Mag. Andreas Schlögl 

+43 69910973539 

a.schloegl(at)radaktiv.at 

www.radaktiv.at 

www.bikeonline.store 

www.puchbikes.at 

  

Leonhardt 
Business-
Sport-
Psychology 

 Sport-
psychologie 

Der/Die Praktikant/in bekommt einen Einblick in alle Arbeitsbereiche einer selbstständigen 
Sportpsychologin. Gemeinsam werden Lehrinhalte vorbereitet, Literaturrecherchen 
vorbereitet, aber auch ganz praktisch Übungen für Sportler/innen und Sportteams 
überlegt.  

Gewisse Zeitliche Flexibilität, 
Offenheit für neue 
Aufgaben, Pünktlichkeit, 
Interesse an 
sportpsychologischer Arbeit, 
Bereitschaft sich 
einzubringen, offen, flexibel, 
unkompliziert, 
kommunikativ und 
motiviert, idealerweise 
Leistungssport-hintergrund 

Karin Leonhardt 

+436503972151 

karin.leonhardt@sportpsyc
hology.at 

www.leonhardt-bsp.ch 

  

WSV Gmünd  Skirennsport Während des Praktikums wird der Praktikant als Skitrainer tätig sein. Die Schwerpunkte 
liegen hierbei in der Trainingsplanung, Trainingsumsetzung und Trainingsanalyse. Bei der 
Trainingsplanung handelt es sich vorwiegend darum, welche Inhalte vermittelt werden. Ob 
Riesentorlauf, Slalom, Speed-Elemente oder grundlegendes Techniktraining durchgeführt 
wird. Weiters muss auf die Organisation des Skitrainings Rücksicht genommen werden, da 
in Zeiten von Corona es schwierig ist eine Trainingspiste zu organisieren. Bei der 
Umsetzung des Trainings wird auf die Belastungskomponenten Rücksicht genommen. 
Durch die Dauer und Variation der Belastung (Länge des Kurses, Schwierigkeit des Kurses) 
kann man die Intensität der Belastung steuern. Daher kann man unterschiedliche 
Trainingsmethoden (Intervall, Dauermethode) anwenden. Bei der Trainingsanalyse wird 
vorwiegend auf die Videoanalyse zurückgegriffen. Dabei fließen unter anderem auch 
biomechanische Elemente mit ein, da man den Kindern mit Hilfe der Bilder 
Winkelstellungen, Kraftverteilungen, etc deutlich darstellen kann. 

Ausbildung und Interesse im 
Bereich des Kinder- und 
Jungenskirennlauf. 

Rudolf Nussbaumer 

0664/4143989 

office@wsvgmuend.at 

www.wsvgmuend.at 
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Oberalp 
Deutschland 
GmbH  

Sportindustrie 
(Entwicklung 
und Fertigung 
von 
Bergsport-
artikeln) 

Es handelt sich um ein Praktikum im Bereich Entwicklung von Skitourenausrüstung (z.B. 
Skibindungen) der Marke Dynafit, die zur Oberalp GmbH gehört. 

Zu den Aufgaben der Praktikantin gehören: 
- Durchführung und Dokumentation von Grundlagen und Normtests 
- Konstruktion und Bau von Testvorrichtungen 
- Erstellung von Prüfunterlagen 
- Erstellung und Änderung von Zeichnungen 
- Mitarbeit bei Entwicklungsprojekten 
- Unterstützung im Tagesgeschäft 

Eine strukturierte, 
gewissenhafte Arbeitsweise, 
Motivation, gemeinsam die 
Marke Dynafit und 
insbesondere deren 
Bindungen weiter zu 
entwickeln, erste Kenntnisse 
in einem 3-D CAD 
Programm, Verständnis für 
die biomechanischen 
Anforderungen an die 
Skibindungen 

  

Maureen Kasper 

00498990993103 

  

maureen.kasper@oberalp.
de 

www.oberalp.com 

  

Trialize  Coaching - 
Camps - 
Workshops im 
Ausdauer-
sport 

-Planung, Durchführung und Auswertung von Rad und Lauf Leistungstests 

-Erstellen eines zielgerichteten/wöchentlichen Trainingsplans für einen Ausdauersportler 

-Betreuung/Unterstützung von Athleten beim Training 

Mehrjährige theoretische 
und praktische Erfahrung im 
Ausdauersport, gute 
Kommunikationsfähigkeit 
mit AthletenInnen 

Markus Ressler 

+4369910013027 

markusressler@gmx.at 

www.trialize.at 

  

Karateschule 
Gruber  

Kampfsport Erstellen und Ausüben von Trainingsplänen. Leitung mehrerer Karatetrainings für 
verschiedene Altersgruppen (Kinder, Jugendliche und Erwachsene). Organisationsarbeiten. 

Kampfsport-Vorkenntnisse, 
pädagogisches Basiswissen, 
freundliches Wesen, guter 
Umgang mit Kindern 

Herbert Gruber 

06763333611 

info(at)karateschule-
gruber.at 

www.karateschule-
gruber.at 

  

Leistungs-
sport-
Betreuung 
Wolf  

Leistungs-
sport-
betreuung, 
Athletik-
training 

Sportartspezifisches Athletiktraining mit Leistungs- und HobbysportlerInnen, Einzel- und 
TeamsportlerInnen, Trainingsplanung, -steuerung, -periodisierung, Durchführung 
sportwissenschaftliche Tests, Analyse der Testungen und daraus resultierende 
Trainingsgestaltung 

Interesse und evtl. 
zusätzliche Vorbildung im 
Bereich therapeutisch-
medizinischer Arbeit, 
persönliches Engagement, 
eigene Trainingserfahrung, 
gute Selbstreflexion 

Bernhard Wolf 

info(at)praxisvivo.at 
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https://www.praxisvivo.at/
therapie-sport.html 

  

UVC Holding 
Graz 
Volleyball 

  

Leistungs-
sport 
Volleyball 

Unterstützung des 1.Bundesligatrainer im Bereich Kraft- und Athletiktraining, 
Trainingsplanung und Durchführung des Athletiktraining. Er/Sie erhält Einblicke in die 
körperliche Vorbereitung eines Volleyballteams, lernt den Einsatz von Videotechnologien 
im Training und Einblicke in sportmotorische Testverfahren kennen.   

Fähigkeiten im Team zu 
arbeiten, zuverlässig, 
pünktlich, Interesse an 
Kraft- und Athletiktraining. 
Muss keinerlei Erfahrungen 
im Bereich Volleyball haben! 

Frederick Laure 

0043 664 4261804 

frederick.laure(at)uvcgraz.a
t 

www.uvcgraz.at 

  

AVL Racing 
Team  

Autorenn-
sport 

Das AVL Racing Team arbeitet mit Rennfahrern verschiedener Motorsportklassen im 
Rahmen von Fahrertrainings im Simulator. Während des Praktikums werden 
sportphysiologische Messungen (Bsp.: Herzfrequenz, Blutdruck, Körperkerntemperatur, 
Muskelansteuerung, etc.) mit den Fahrern durchgeführt, Messprotokolle geführt, 
Messergebnisse gemäß der Literaturlage interpretiert und Trainingsempfehlungen geben. 

Fähigkeit 
eigenverantwortlich zu 
arbeiten, speziell betreffend 
Abarbeitung von 
übertragenen Aufgaben und 
Erfassung neuer Inhalte, 
Teamplayer, saubere und 
nachvollziehbare 
Arbeitsweise 

Viktoria Kickmaier 

0316 / 7873436 

0316 7870 

viktoria.kickmaier(at)avl.co
m 

info(at)avl.com 

https://www.avl.com/ 

  

Kapfenberge
r SV 1919 
Sportwissen-
schaft 

Leistungs-
sport 

Mithilfe und eigenverantwortliches Arbeiten bei Trainingsperiodisierung, Durchführung 
von variablen Athletiktrainings (Kondition, Koordination, Regeneration, Beweglichkeit, 
Kraft, fußballspezifische Einheiten). Planung und Durchführung von rehabilitativen 
Trainings bei Verletzungen. Datenauswertung von Firstbeat ® Trainingsdaten (Monitoring) 
und praktische Anwendung gewonnener Ergebnisse. 

Leidenschaft, 
Eigenverantwortung, 
Gewissenhaftigkeit. 
Fußballaffinität hilfreich 
aber nicht Pflicht!! 

Florian Maierhofer 

0676 3107804 

florian.maierhofer@hotmai
l.com 

info@ksv1919.at 

www.ksv1919.at 
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HP Racing 
International 

  

  

 Motorsport 

  

 Es handelt sich um eine sportphysiologische Betreuung im Bereich Motorsport. Man 
beschäftigt sich mit den Rennfahrern selbst und bietet vorbereitende Maßnahmen 
(Analysen, Trainingsplanerstellung und mit der individuellen Ausdauerleistungsfähigkeit) 
an. Des Weiteren werden die Sportler auf der Rennstrecke selbst für das Rennen 
vorbereitet und betreut (Konzentrations- und Koordinationsübungen, Aktivierung, 
Massage, Begleitung bis zur Rennstrecke und auch mit Herzfrequenzmessungen im 
Rennauto). Auch Nachbereitende Maßnahmen mit verschiedensten Massagetechniken und 
den Auswertungen der Herzfrequenzmessungen mit abschließender Besprechung werden 
vorgenommen. 

Kenntnisse über die 
Physiologie und Anatomie 
des Körpers, der 
Trainingsplanerstellung, 
sowie Aktivierungs,- 
Koordinations- und 
Lockerungsübungen. 
Eventuell 
Massageausbildung. 

  

 Tobias Niederberger 

 +49 172/7932379 

 info(at)hpracing-
inernational.de 

 https://hpracing-
international.de/ 

  

          

WSV 
Schladming  

Wintersport, 
Jugend- 

rennsport 

Trainertätigkeit im alpinen Skirennsport für den Nachwuchs; Planung, Organisation und 
Durchführung von Skitraining (Winter), Konditionstraining und Vorbereitungstraining 
(Sommer, Herbst); Betreuung bei Rennen, Durchführen sportmotorischer Tests 

Erfahrung und Fachwissen 
im alpinen Skirennlauf, 
Ausbildung: D-Trainer oder 
Skilehrerausbildung (wenn 
möglich staatlich geprüfter 
Skilehrer), Erfahrung und 
Fachwissen für 
Konditionstraining, 
Trainingsplanung (speziell 
im Kinder und 
Jugendbereich), guter 
Umgang mit Kinder und 
Jugendlichen, 
Grundkenntnisse in der 
Leistungsdiagnostik 

Rudolf Stocker 

0664 3758911 

03687 23200 

rudolf.stocker(at)rohrmoos
-net.at 

office(at)ski-weltcup-
schladming.at 

www.wsvschladming.at 

          

Nike Factory 
Store  

Sportartikel-
hersteller 

Sachliche und fachliche Kundenbetreuung hinsichtlich Sportartikel: Vermittlung von 
Grundlagenwissen der Bewegungsanalyse u.a. Bewegungsmerkmale, Phaseneinteilungen, 
Winkelstellungen, Gelenkskoordination, Bodenreaktionskräfte. Prinzipien, Planung und 
Organisation des Trainings, motorische Hauptbeanspruchungsformen, Training von 
Ausdauer, Kondition und Koordination. 

Verlässlichkeit, höflicher und 
sachlicher Umgang mit 
Kunden/innen, sportliches 
Allgemeinwissen, 
Pünktlichkeit, Sachwissen 
über Nike-spezifische 
Sportartikel, Ordnung 

Felder Marcel 

0699 13268535 

0316 423969 

Marcel.felder(at)nike.com 

GrazMurpark.FactoryStore(
at)nike.com 

https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__HP_Racing_International.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__HP_Racing_International.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BjogpAiqsbdjoh.jofsobujpobm%5C%2Fef%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BjogpAiqsbdjoh.jofsobujpobm%5C%2Fef%27);
https://hpracing-international.de/
https://hpracing-international.de/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__WSV_Schladming.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__WSV_Schladming.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bsvepmg%5C%2FtupdlfsAspisnppt.ofu%5C%2Fbu%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bsvepmg%5C%2FtupdlfsAspisnppt.ofu%5C%2Fbu%27);
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Nike_Factory_Store.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Nike_Factory_Store.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BNbsdfm%5C%2FgfmefsAojlf%5C%2Fdpn%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BHsbaNvsqbsl%5C%2FGbdupszTupsfAojlf%5C%2Fdpn%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BHsbaNvsqbsl%5C%2FGbdupszTupsfAojlf%5C%2Fdpn%27);


www.nike.com 

  

          

Level Up 
Tennis  

Dienstleistung 
/ 
Tennisschule 

Der/Die PraktikantIn soll innerhalb der Tennisschule als vollwertiger Trainer sowohl im 
organisatorischen Bereich als auch im direkten Einsatz mit den SportlerInnen mitwirken. 

Dazu gehören: 

• Die Vorbereitung und Durchführung des Trainings vom Anfänger bis zum 
Leistungssportler 

(tennisspezifisches Training und Konditionstraining) 

• die Erstellung individueller Trainingspläne im konditionellen Bereich für jugendliche 
Sportler 

• Organisation und Durchführung von Tenniscamps 

• Unterstützung bei der Organisation eines österreichischen Jugendturnieres 

• Durchführen von Videoanalysen: Bewegungs- und Schlaganalysen 

Selbstständiges Arbeiten, 
professionelles Auftreten 
gegenüber den Sportlern, 
Abschluss einer 

Tennistrainer-Ausbildung, 
Erfahrung beim Durchführen 
von tennisspezifischen 
Koordinations- und 

Konditionstrainings, 
Führerschein 

Andreas Kamper 

0664/2185428 

andreas(at)leveluptennis.at 

www.leveluptennis.at 

  

          

Tennishelden  Tennis Tennis und Konditionstraining für Kinder und Jugendliche; Durchführung und Auswertung 
von sportmotorischen Tests; Trainings- und Wettkampfsteuerung; Wettkampfbetreuung 

Mindestens eine Ausbildung 
als Übungsleiter! 

Manuel Dorfer 

06503512025 

manuel.dorfer(at)tennishel
den.com 

info(at)tennishelden.com 

www.tennishelden.com 

Hector-
Center für 
Ernährung, 
Bewegung 
und Sport, 
Medizinische 
Klinik 1, 

Forschung Mitarbeit im Bereich der Sport- und Bewegungstherapie Grundkenntnisse in der 
Trainingslehre; Empathie 
und 
Verantwortungsbewusstsein 
im Umgang mit Patienten; 

Kathinka Faustka 

0049-09131-85-45218 

kathinka.faustka(at)uk-
erlangen.de 
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Universitäts-
klinikum 
Erlangen  

idealerweise Vorerfahrung 
als Kursleiter oder 
Trainerlizenzen 

www.medizin1.uk-
erlangen.de/hector-center 

Tennis- und 
Leistungs-
zentrum 
Oberkärnten  

Tennisleistun
gssport 

Schnellkraft- und Rumpfstabilisationstraining in der Gruppe (Zirkeltraining), regeneratives 
Training (Dehnprogramm, Blackrole usw.), Mentaltraining im Tennis, Koordinations- sowie 
Konditionstraining (Koordinationsleiter usw), Betreuung der TurnierspielerInnen, Führen 
von Protokollen während Turnieren oder Matches um defizite statistisch zu erfassen 

Hohes Knowhow im 
sportmotorischen und 
regenerativen Bereich, 
Kenntnisse im Tennis, 
Zusatzwissen 
im                                    Ernäh
rungsbereich von Vorteil, 
teamfähig, kommunikativ 

MMag. Martin Taudes 

06507086252 

taudes.martin(at)tzo-
tennis.at 

www.tzo-tennis.at 

Sporticon  Sport und 
Bewegung 

Erstellung und Abhaltung von verschiedenen polysportiven Bewegungseinheiten von 
Funsport bis hin zu Personal Coaching für Erwachsene wie auch für Kinder. Planung 
Personal Coaching. Kinder und Jugendcamps. 

Praktikum findet in 
Friedberg in der Steiermark 
und Umgebung statt. Der 
Praktikant muss einen 
Führerschein der Klasse B 
besitzen und ein PKW zum 
Erreichen der Sportstätten. 
Bevorzugt Studenten, die 
Sportspiele und SE 
Trainingswissenschaften 
bereits absolviert haben. + 
Guter Umgang mit 
Menschen (Erwachsene und 
Kinder), humorvoll, 
PÜNKTLICHKEIT, sportliche 
Vielseitigkeit. 

Bernhard Haspl, BSc. 

0664/4407896 

info(at)sporticon.at 

www.sporticon.at 

Fischer und 
Pöllinger 
GnbR  

Tennis-
akademie 

Tennistrainer/Tenniscoach in der Tennisakademie,  Schwerpunkte - Tennisspezifische 
Tätigkeiten (Technik, Taktik..) sowie allgemein konditionelle Aufgabenbereiche (Planung 
und Durchführung von Konditionstrainings, Erstellen von Trainingsplänen), 
Turnierbetreuung bei regionalen/nationalen/internationalen Turnieren 

fachliches Basiswissen, 
pädagogische Fähigkeiten, 
Pflichtbewusstsein, 
Zuverlässigkeit, 
Pünktlichkeit („vor den 
Spielern am Platz und nach 
den Spielern vom Platz“), 
Loyalität 

Fischer Achim 

0043 650 2001420 

office(at)activefuture.at 

www.activefuture.at 

Tenerife Top 
Training (T3)  

Leistungsspor
t 

Die Praktikumstätigkeit besteht darin Sportwissenschaftler und Trainer im 
Trainingszentrum sowohl beim Planen und Durchführen von einzelnen Trainingseinheiten 
von unterschiedlichen Sportarten, als auch bei der Durchführung von 
sportwissenschaftlichen Untersuchungen zu unterstützen. Der Praktikant erhält nicht nur 
Einblicke in leistungsdiagnostische Untersuchungen, Videoanalysen  und deren Anwendung 
in der Trainingssteuerung sondern auch im Bereich der Regenerationsmöglichkeiten 
(Physiotherapie). 

Kommunikationsfähigkeit, 
Interesse, Motivation, 
freundliches Auftreten, 
Sportbegeisterung, 
Kenntnisse über 
Trainingssteuerung, Arbeit 
im Leistungssport, gute 

Michael Nolan 

+34 676 317 778 

 +34-922 782 755 
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Englisch- und 
Spanischkenntnisse, 
Erkennen von sportlichen 
Leistungen und dem 
dazugehörigen Training. 

info(at)tenerifetoptraining.
com 

michael(at)tenerifetoptrain
ing.com 

www.tenerifetoptraining.c
om 

Olympiazent
rum Kärnten  

Öffentlicher 
Dienst - 

Betreuung 
von Spitzen-
sportlern 

Die Praktikumstätigkeit im sportwissenschaftlichen Bereich im Olympiazentrum Kärnten 
betrifft die Unterstützung des dort zuständigen Sportwissenschaftlers beim Training mit 
Athletinnen und Athleten unterschiedlicher Sportarten, sowie die Unterstützung bei 
sportwissenschaftlichen Untersuchungen. Dem Praktikanten werden sowohl Einblicke in 
den Aufbau und die Durchführung leistungsdiagnostischer Untersuchungen, als auch die 
darauffolgende Anwendung in der Trainingssteuerung geboten 

Kontaktfähigkeit, 
Kommunikationsfähigkeit, 
Kenntnisse über 
Grundprinzipien der 
Trainingssteuerung, 
Zuverlässigkeit, Ehrlichkeit, 
Wissen bzgl. richtigem 
Sichern und korrekter 
Übungsausführung beim 
Krafttraining, 
Verantwortungsbereitschaft
, Freude am Spitzensport 
bzw. an sportlicher Leistung, 
dem dazugehörigen Training 
und seiner Intensität 

Mag.Walter Reichel 

0463-538-24833 

0463-536-16171 

walter.reichel(at)ktn.gv.at 

www.olympiazentrum-
kärnten.at 

Badminton 
Leistungs-
zentrum d. 
Landes 
Steiermark  

Leistungsspor
t - Badminton 

 
Je nach Qualifikation der Praktikanten sind verschiedene Schwerpunkte im Bereich Talent-
förderung/Nachwuchsleistungssport möglich (sollten im Vorhinein in einem Gespräch 
geklärt werden): 
- Leistungsdiagnostik und Trainingsplanung / -steuerung 
- Planung, Durchführung oder Mitarbeit bei allgemeinen/spezifischen Trainingseinheiten 
- Mitarbeit bei Leistungssportkonzeption / Projektkonzeption im Verband 
- Umfassende Betreuung und Beratung von SpielerInnenn / Eltern zur (leistungs-) sportl. 
Entwicklung 

Arbeit im Nachwuchssport - 
Interesse an und Kompetenz 
in Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen sowie Eltern 
 
Arbeit im Leistungssport - 
Leistungsgedanke, 
Vorbildwirkung, sehr gute 
sportwissenschaftliche 
Grundkenntnisse, ev. 
Grundkenntnisse im 
Badminton (von Vorteil, 
aber nicht Voraussetzung) 
 
Arbeit im 
Trainer/Betreuerteam - 
Zielorientierung, 
Teamarbeit, (angemessene) 
zeitliche Flexibilität 

Christoph Almer 

0664 3815730 

0664 6028761738 

alexander.almer(at)joanne
um.at 

christoph.almer(at)gmail.co
m 

http://badminton-
steiermark.at/leistungsspor
t 

javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BjogpAufofsjgfupqusbjojoh%5C%2Fdpn%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BjogpAufofsjgfupqusbjojoh%5C%2Fdpn%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BnjdibfmAufofsjgfupqusbjojoh%5C%2Fdpn%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2BnjdibfmAufofsjgfupqusbjojoh%5C%2Fdpn%27);
http://www.tenerifetoptraining.com/
http://www.tenerifetoptraining.com/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Olympiazentrum_Kaernten.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Olympiazentrum_Kaernten.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bxbmufs%5C%2FsfjdifmAluo%5C%2Fhw%5C%2Fbu%27);
http://www.olympiazentrum-kärnten.at/
http://www.olympiazentrum-kärnten.at/
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Badminton_Leistungszentrum_d._Landes_Steiermark.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Badminton_Leistungszentrum_d._Landes_Steiermark.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Badminton_Leistungszentrum_d._Landes_Steiermark.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Badminton_Leistungszentrum_d._Landes_Steiermark.pdf
https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-institute/Sportwissenschaft/Formulare/Praktikum/PkAnbieter/Praktikumsangebot__Badminton_Leistungszentrum_d._Landes_Steiermark.pdf
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bbmfyboefs%5C%2FbmnfsAkpboofvn%5C%2Fbu%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bbmfyboefs%5C%2FbmnfsAkpboofvn%5C%2Fbu%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bdisjtupqi%5C%2FbmnfsAhnbjm%5C%2Fdpn%27);
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%27nbjmup%2Bdisjtupqi%5C%2FbmnfsAhnbjm%5C%2Fdpn%27);
http://badminton-steiermark.at/leistungssport
http://badminton-steiermark.at/leistungssport
http://badminton-steiermark.at/leistungssport


Red Bull 
Diagnostics 
& Training 
Center  

Sport 
(Leistungs-
diagnostik) 

Leistungsdiagnostik, Trainingssteuerung, Trainingsplanung Kenntnisse der 
Leistungsphysiologie 
(speziell Biochemie), 
Trainingslehre 
(Anwendung), Medizinische 
Grundlagen, Umgang mit 
gängingen 
Leistungsdiagnostischen 
Verfahren 

Dr. Bernd Pansold 

0650 78 70 863 

sven.unterguggenberger(at
)gmail.com 

www.redbull.com 

IMSB Austria  High 
performance 
center 
(Spitzen- und 
Hochleistungs
-sport) 

Leistungsdiagnostik, Trainingsplan Software Übungsauswahl überarbeiten, Mithilfe im 
Bereich Anthropometrie, Datenauswertung, Hospitation Trainingsberatung, Kundenkontakt 

Motivation und Bereitschaft 
aktiv mitzugestalten, 
Neugier, Sportbegeisterung, 
seriöses freundliches 
Auftreten, Offenheit  für 
flexible Arbeiszeiten, Freude 
an der Tätigkeit 

Mag. Marietta Sengeis 

+43/6648265364 

02236/229 28 

office(at)imsb.at 

m.sengeis(at)imsb.at 

www.imsb.at 

SK Rapid 
Wien 
Nachwuchs-
akademie  

Leistungsspor
t; Fußball 

Unterstützung und Mithilfe des Trainerteams bei der Planung und Durchführung 
einzelner    Trainingseinheiten. Trainingsmethodik. Gestaltung von Aufwämprogrammen 
und Übernahme einzelner Trainingsinhalte. Durchführung von Athletiktrainingseinheiten. 
Trainingsmethodik. Trainingssteuerung. Training mit Jugendlichen. Einblick in andere 
Tätigkeiten wie etwa Physiotherapie.  

StudentInn der 
Sportwissenschaften mit 
Affinität zum Fußball; 
Zuverlässigkeit; 
Pünktlichkeit 

Mag. Bernd Schreiner 

01/7274389 

akademie(at)skrapid.com 

nachwuchsakademie(at)skr
apid.com 

www.skrapid.at 

SU Kärcher 
Leibnitz  

Leichtathletik Kinder- und Jugendleichtathletiktreining (6 bis 16 Jahre) vor allem im Mehrkampf, aber 
auch in den einzelnen Spezialdisziplinen wie Weit- und Dreisprung, Stabhochsprung, 
Kurzsprint, Mittelstrecke, Speerwurf, Diskuswurf etc. 

Organisation von leichtatheltik spezifischen Wettkämpfen, wie z.B. der Kinderzehnkampf in 
Leibnitz (http://www.kinder-zehnkampf.at/) und anderen diversen Leichtathletikmeetings! 

Selbstständiges Organisieren 
und Druchführen von 
diversen Trainingseinheiten 
zu den einzelnen 
leichtathletischen 
Disziplinen im Kinder-  und 
Jugendpsport! - gegenfalls 
dazu auch eine nötige 
Literaturreserche! 

Dipl. Ing. Reinhold 
Heidinger 

0664 40 45 755 

Heidinger(at)planconsort.at 

http://www.unionleibnitz.a
t/leicht/ 
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Zuverkässileit, 
Gewissenhaftigkeit, 
intrinsische Motivation, 
Lernbereitschaft und 
Pünktlichkeit! 

Fähigkeit Verantwortung zu 
übernehmen mit 
besonderen Bezug auf das 
Organisieren von diverersen 
leichtathletischen 
Wettkämpfen! 

Soziale Aufgeschlossenheit 
und gute kommunikative 
Fähigkeiten sowie eine 
Freude am Arbeiten mit 
Kindern und Jugendlichen! 

UVC Holding 
Graz, 
Volleyball  

Leistungsspor
t Volleyball 

Unterstützung des 1.Bundesligatrainer im Bereich Kraft- und Athletiktraining, 
Trainingsplanung und Durchführung des Atheltiktrainings. Er/Sie erhält Einblicke in die 
körperliche Vorbereitung eines Volleyballteams, lernt den Einsatz von Videotechnologien 
im Training und Einblicke in sportmotorische Testverfahren kennen.   

Fähigkeiten im Team zu 
arbeiten, zuverlässlich, 
pünktlich, Interesse an 
Kraft- und Athletiktraining. 
Muss keinerlei Erfahrungen 
im Bereich Volleyball haben! 

Frederick Laure 

0043 664 4261804 

frederick.laure(at)uvcgraz.a
t 

www.uvcgraz.at 

IGN Triteam 
Therme 
Nova Köflach  

Triathlon, 
Schwimmspor
t, Radsport, 
Laufsport, 
Freizeitsport 

Durchführung von Schwimm- und Lauftechnikschulungen, Funktionelles Outdoor, Lauf- und 
Krafttraining, Bewegungs- und Fehleranalyse anhand von Videoaufnahmen. 
Trainingsplanung für ambitionierte und wettkampforientierte Mitglieder sowie Betreuung 
bei Wettkämpfen. Organisatorisches wie: Lizenzenverwaltung, Mitwirken bei 
Veranstaltungsplanung und Durchführung. Pressearbeit, Homepageerstellung und 
Wartung. Beratung und Beschaffung von notwendigem Material (Bekleidung, etc.). 

Begeisterungsfähigkeit für 
Ausdauersportarten, 
fundiertes Basiswissen und 
fachliche Kompetenz im 
Bereich Trainingsund 

Bewegungslehre. Sportliches 
Auftreten, selbständiges 
Arbeiten und 
Zuverlässigkeit. 

Gerd Hösele 

+436642131847 

g.hoesele(at)gmx.at 

www.ign-triteam-therme-
nova-koeflach.at 

SK Sturm 
Graz  

Leistungsspor
t Fußball 

Trainingsplanung, Trainingsdurchführung, Coaching, Trainingssteuerung, 
Trainingsdokumentation, sportartspezifische pädagogisch-didaktische Praxis und 
Trainingsmethodik, Teambuilding 

Trainerlizenz des 
östereichischen 
Fußballbundes und der 
Bundessportakademie 

Mag. Gilbert Prilasnig 

+43676886761715 
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+433167717710 

gilbert.prilasnig(at)sksturm.
at 

office(at)sksturm.at 

www.sksturm.at 

Sportvereinig
ung Leoben 
(Sektion 
Schwimmen)  

Leistungs- 
und 
Breitensport 

Abhaltung von Trainingseinheiten für Anfänger-, Aufbau- und Leistungsgruppen, 
sowie   Wettkampfbetreuung. Die Trainingseinheiten können an Land (Konditionstraining) 
oder im Wasser stattfinden.  

RettungsschwimmerIn, 
Instruktor Schwimmen oder 
StudentIn der 
Sportwissenschaften, 
Teamfähigkeit 

Dipl.-Ing. Dr. Rudolf Groiß 

0664 / 9642362 

rudolf.groiss(at)a1.net 

http://www.sv-
leoben.at/index.php/schwi
mmen 

Sport-
psychologisc
he 
Beratungsste
llen des 
Landes 
Steiermark 

Organisierter 
Sport 

Diagnostik und sportpsychologisches Training, Kooperation mit Verbänden und 
Einzelsportlern, Kontakt mit Österreichisches Bundesnetzwerk Sportpsychologie ÖBS 

  Dr. Alois Kogler 
0664/1019523 
alois.kogler@teamspirit.at 

Österreichisc
her 
Skiverband  

Nachwuchs- 

sport 

Coaching von Gruppen bis zu 12 Kindern, Akquirierung von Vereinen / Schulen, 
Websitebetreuung, Medienkooperationen (Presseberichte, Aussendungen, etc.), Operative 
Umsetzung der Events vor Ort, Mitorganisation des Final-Wochenendes mit 100 Kindern 

bevorzugt Instruktor- 

ausbildung/Anwärteraus- 

bildung (Snowboard / Ski) 
ODER in Absprache, 
Interessenten mit sehr 
guten Funpark Skills, gute 
organisatorische Fähigkeiten 
(Computer), Erfahrung im 
Umgang mit Kindern (7-12 
Jahre), Terminflexibilität. 
Zeitrahmen: Nov 2011 bis 
März 2012 

Mag. Johannes 
Bronnenmayer 
0664/1414 080 
jb@snowboardaustria.at 

STERN-BEW 
sowie 
Sportmedizin

Leistungsdiag
nostik 

Betreuung der Athleten bei Trainingslager. Sommeranimation am Turnersee (Nordic 
Walking etc.). Durchführung von leistungsdiagnostischen Untersuchungen (Labor, 
Feldtest). Lernen und Arbeiten mit den oben erwähnten Messgeräten. 

Selbstständiges Handeln. 
Flexible Zeiteinteilung. 
Beherrschen der Grundlagen 

Mag. Peter Andreas Stern 
+43 650 2862999 
office(at)stern-bew.com 
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isches 
Zentrum 
Lavanttal 

Trainingslehre, 
Leistungsdiagnostik in 
Theorie erwünscht. 

www.stern-bew.com 
www.smz-lavanttal.at 

Tridee 
Triathlon  

Vereinssport 
Triathlon 

Leitung des mehrmals wöchentlichen Schwimmtrainings, Erstellung von Trainingsplänen 
für einige Mitglieder, Wartung des Blogs, diverse Marketingaufgaben, Mitorganisation von 
Wettkämpfen, Leitung des Trainingslagers 

Basiswissen in der 
Trainingsplanung, 
spezifische Kenntnisse 
bezüglich Schwimmtraining 
und -technik, Basiswissen in 
der Bloggestaltung und -
wartung 

Peter Schattleitner 
066460544380 
peter.schattleitner(at)lieze
n.at 
tridee@gmx.at 
tridee.blogspot.co.at 

Sport Aktiv  Kinder-, 
Breiten- und 
Leistungsspor
t 

Tennislehrertätigkeit im Rahmen unserer Tennisschule. Derzeit trainieren in der 
Tennisschule ca. 100 Kinder. Vorbereitung und Betreuung bei Meisterschaftsspielen und 
Turnieren. 

Mindestens Ausbildung zum 
staatlichen Tennis-
Instruktor. Vorzugsweise 
auch pädagogische 
Ausbildung. 

Moitzi Gerhard 
03572/869500676/639500
1 
tennishalle@sportaktiv.at 
www.sportaktiv.at 

Treble Cone 
Race 
Academy  

Skirennlauf 
Leistungsspor
t 

Training der skitechnischen Fähigkeiten (sowohl der Skigrundschule, als auch 
renntechnischer Schwerpunkte), mentale Trainingseinheiten, Konditionstraining (Kraft, 
Ausdauer, Schnelligkeit, Beweglichkeit), pädagogische Betreuung 

Grundvoraussetzung ist 
Erfahrung im Alpinen Ski 
Rennsport, als aktiver 
Rennfahrer oder als Trainer, 
vorzugsweise Trainer mit 
oder in einem Studium, um 
dabei Zugang zu neuesten 
wissenschaftlichen 
Methoden anwenden zu 
können. Neben der Tätigkeit 
als Ski-Trainer mit dem 
Hauptaugenmerk der 
Technik- und Taktik-
Schulung unserer Athleten 
fordern wir auch 
Mentaltraining, 
Konditionstraining und 
materialtechnisches Training 
(Ski-Schuh-Bindungs-Setup 
und Service). Wir legen auch 
großes Augenmerk auf die 
Video Analyse. Da unsere 
Athleten aus aller Welt zu 
uns kommen, sind auch sehr 
gute 
Fremdsprachenkenntnissen 
(meist English) und 

Guenther Birgmann 
+64 3 443 7443 
info(at)treblecone.com 
www.trebleconeraceacade
my.com 
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entsprechendes Umgehen 
mit verschiedenen 
Mentalitäten und Religionen 
gefordert. Wir betreuen 
unsere Athleten fast rund 
um die Uhr, und unser 
Einfluss auf die Athleten 
stellt auch hohe 
pädagogische 
Anforderungen an unsere 
Trainer. Wir haben 
hervorragende Erfahrungen 
mit österr. Trainern 
gemacht, die zu dem großen 
Erfolg unserer Organisation 
beitragen. 

SC Raiffeisen 
Fürstenfeld  

Jugendsport 
Leistungsspor
t Fußball 

Jugend- bzw. Co-Trainer im Fußball, Schwerpunkte sind Planung und Strukturierung von 
Trainingseinheiten, Betreuung bei Wettkämpfen, etc. 

Engagement, Einsatz, 
Ehrlichkeit, Fachwissen, 
Kreativität, dem Alter 
entsprechender Umgang mit 
Kindern und Jugendlichen, 
Organisations- und 
Teamfähigkeit 

Günter Stessl 
0664 88540110 
guenter.stessl@tridonic.co
m 
fuerstenfeldersk@gmx.at 
www.fsk.co.at 

IPPM - 
Institut für 
Positive 
Pschologie & 
Mentalcoach
ing 

Sport- 

psychologie, 
Mental- 

coaching 

Sportpsychologische Beratung, Coaching, Planung, Durchführung und Betreuung von 
Sportprogrammen für Kinder und Jugendliche, interdisziplinäre Zusammenarbeit mit 
SozialarbeiterInnen, PsychologInnen, TherapeutInnen, etc. 

Sportpädagogische 
Kenntnisse, Freude an der 
Arbeit mit 
Kindern/Jugendlichen, 
Teamfähigkeit, 
kommunikativ, Interesse an 
pädagogischen und 
psychologischen und 
therapeutischen Tätigkeiten 

Dr. Philip Streit 
+43 316 774 344 
dpst@ikjf.at 
ikjf(at)ikjf.at 
www.ippm.at 

Fitnesskultur Sportwissen-
schaftliche 
Betreuung, 
Personal 
Training, 
Leistungs-
diagnostik 

Leistungsdiagnostik, Personal Training, Organisation von Sportevents, Akquise von 
Neukunden, sportwissenschaftliche Betreuung bestehender Kunden 

Student der 
Sportwissenschaften, 
Einsatzbereitschaft, 
Motivation, Teamgeist 

Mag. Roman Bayer 
+43 660 5251540 
office@fitnesskultur.at 
www.fitnesskultur.at 

Fachhochsch
ul-Bachelor-
Studiengang 

FH-
Studiengang 

Mitarbeit in der Planung und Durchführung der Körperausbildung von 
Berufsoffiziersanwärtern des Österreichischen Bundesheeres unter folgenden 
Themenschwerpunkten: Ausdauertraining, Krafttraining zur Vorbeugung vor beruflich 
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Militärische 
Führung/BM
LVS  

bedingten Überlastungsschäden, Koordinationstraining sowie, Schwimmausbildung und 
Mitarbeit bei sportmotorischen Tests. 
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