
 

 

Institut für Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit 

Praktikumsangebot  

Freinatur 
Adresse:  
Hirnsdorf 91 
8221, Feistritztal  
  
Telefon: 0  
Mail: office@freinatur.com  
Homepage: https://freinatur-steiermark.at/kontakt/ 
Branche: Teamevents Outdoor Events Aus- und Weiterbildung, 
Sommererlebnispädagogische - Wochen für Kinder 

Kurzprofil der Institution: 
Bei diesen erlebnisreichen Teamevents, werden spannende Survivaltrainings und 

entspannende Yogaangebote in der Natur angeboten. Im Sommer wird mittels einem Mix 

aus Erlebnispädagogik und Bewegung &amp; Sport versucht Kindern die Natur näher zu 

bringen. 

Praktikumsangebot 
Außeruniversitätre Praxis im Bachelorstudium (250h)  

 

Ansprechperson für Studierende 
Name: Dipl. Soz. Elisabeth Tauss, MA 
Telefon: 436646364929 
Mail: office@freinatur.com 

Kurzbeschreibung der Praktikumstätigkeit bzw. der Schwerpunkte 
Zeit zum Mensch sein! 

Der Wald ist unser Wohnzimmer, der Fluss unser Badezimmer und der Himmel unser Dach. 

Wir brauchen weder Kletterwand noch Hochseilgarten – alles was wir brauchen, ist die Natur 

und den Menschen. 

 

Entschleunigen statt Beschleunigen 



 

 

Institut für Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit 

Freinatur handelt im Sinne der Gesundheitsförderung und stellt den Menschen in den Fokus. 

Praktikumstätigkeit 
Als Praktikant bist du einer von drei Betreuer. Es gibt immer eine/n professionell 

ausgebildete/n Betreuer/in der von der Freinatur zur Verfügung gestellt wird. Das restliche 

Team besteht aus zwei bis drei Betreuer (sollten über  pädagogische Grundkenntnisse 

verfügen) . Ihre Aufgabe besteht den Kindern bei Tätigkeiten zu unterstützen, Fragen zu 

beantworten und so gut wie möglich die Sicherheit der Kinder fest zu stellen. 

Lehrinhalt:   
Erweiterungsmodul Sportpädagogik: 
Sportpädagogik (Bewegung und Sport als Medium der Gesundheitserziehung, der 
Erlebnisförderung, der Identitätskonstruktion, der Sozialerziehung)  
Methodik (Auswahl spezifischer Verfahren und Organisationsformen zur Auslösung von 
selbstständigem Bewegungshandeln in obgenannten Bereichen) 
Interaktion (Erstgespräche, Konfliktmanagement, Teambildung, 
Gestaltungsprozesse bei einzelnen KlientInnen oder Gruppen in verschiedenen Settings) 
 
Grundmodul Sportpädagogik: 
Sportpädagogik (Modelle und Theorien des Unterrichtens im jeweiligen 
kulturellgesellschaftlichen und geschlechtsspezifischen Kontext, Handlungsfelder, 
Sinndimensionen und Motive von Bewegungs- und Sportaktivitäten, sportrelevante 
Erziehungs- und Bildungsziele) 

Anforderungsprofil: 
Zusammenarbeit mit Kindern 
Grundlagen der Pädagogik verstehen 
Viel Geduld und einen großen Bezug zur Natur 
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