
 

 

ABSCHNITT C: Bestimmungen für die Unterrichtsfächer  

§ C 1 Unterrichtsfach Bewegung und Sport 

 

Im Masterstudium des Unterrichtsfachs „Bewegung und Sport“ steht eine inhaltliche Vertiefung und 

ein Ausbau der im Bachelorstudium erworbenen fachlichen und fachdidaktischen Kompetenzen im 

Zentrum. Es werden konkretisierende methodische Kenntnisse zu Vermittlungskontexten in  

ausgewählten Bewegungs- und Sportbereichen sowie zu schulbezogenen Vermittlungszusammen-

hängen erworben und auf das eigene pädagogische Handeln im Bewegungs- und Sportunterricht  

bezogen. Wesentlich ist hierbei zum einen die Weiterentwicklung eines wissenschaftlichen Habitus 

durch eine vertiefende, vielschichtige und wissenschaftlich orientierte Beschäftigung mit dem sich  

bewegenden Menschen im Gegenstandsfeld Bewegung, Spiel und Sport und dem hierauf bezogenen 

pädagogischen Handeln. Dies schließt auch ein (selbstreflexives) Befassen mit der Profession und  

Professionalisierung von Sportlehrkräften ein. Zum anderen wird eine Spezialisierung in einem  

ausgewählten Bereich (Gesundheitsförderung und Prävention, Psychomotorik oder Leistung und  

Erlebnis) vorgenommen. 

 

(1) Modulübersicht  

Modulübersicht Masterstudium EC  SSt  SEM  

BSK Spezielle Methodik 6 4 2 

BSL 
Bewegungs- und sport- 

pädagogisches Vertiefungsmodul 
7 4 1 

BSM 
Naturwissenschaftliches  

Vertiefungsmodul 
5 3 1 

BSN Profession Sportlehrkraft 6 6 3 

 
Aus den Modulen BSO bis BSQ  

ist ein Modul zu wählen. 
   

BSO 
Spezialisierungsmodul Gesund-
heitsförderung und Prävention 

5 4 3 

BSP 
Spezialisierungsmodul  
Psychomotorik 

5 4 3 

BSQ 
Spezialisierungsmodul  

Leistung und Erlebnis 
5 4 3 

SUMME  29 21  

 

(2) Kompetenzbereiche (KB)/Kompetenzen  

Absolvent:innen des Lehramtsstudiums im Unterrichtsfach „Bewegung und Sport“ erwerben im  

Rahmen des Kompetenzmodells Lehramtsstudien folgende Kompetenzen: 
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KB I: Fachwissenschaftliche Kompetenz:  

Die Absolvent:innen  

• können wesentliche und vertiefende Konzepte der bewegungs- und sportwissenschaftlichen 

Teildisziplinen erklären, reflektieren und nutzen (BSK-BSQ). 

• vertiefen ihre Bewegungskompetenz in ausgewählten spezifischen Bewegungsfeldern 

(BSK/BSQ). 

• reflektieren den fachlichen Gegenstand in seinen konstitutiven Strukturen und wandelbaren 

Erscheinungsformen (BSK-BSQ). 
 

KB II: Fachdidaktische Kompetenz:  

Die Absolvent:innen  

• können Vorkenntnisse, Alltagsvorstellungen und Interessen von Lehrenden und Lernenden 

aufgreifen und in Bezug zu ausgewiesenen (z. B. curricularen) Bildungszielen setzen, um einen 

individualisierenden Fachunterricht zu gestalten (BSK/BSL/BSN). 
 

KB III: Pädagogisch-psychologische Kompetenz:  

Die Absolvent:innen  

• verstehen, wie Lernende Wissen, Kompetenzen, Fähigkeiten, Fertigkeiten, Werte,  

Einstellungen und Interessen erwerben, und können dies in Bezug auf die Planung, Gestaltung 

und Reflexion von Sportunterricht anwenden (BSK/BSL/BSN/BSP/BSQ). 
 

KB IV: Kompetenz zur Theorie-Praxis-Verschränkung:  

Die Absolvent:innen  

• können Unterricht im Fach „Bewegung und Sport“ kompetenzorientiert, zielbezogen,  

wissenschaftsbasiert sowie adaptiv planen und durchführen (BSK/BSL/BSM/BSN). 
 

KB V: Professionsreflexive Kompetenz:  

Die Absolvent:innen  

• kennen Maßnahmen zur Qualitätssicherung- und -entwicklung im Schulsport und können 

diese beurteilen sowie im eigenen Handlungsfeld anwenden (BSK/BSL/BSN). 

• erkennen eigene Potentiale und können das Handeln als Sportlehrkraft vor dem Hintergrund 

widersprüchlicher schulischer und gesellschaftlicher Anforderungen einordnen 

(BSL/BSN/BSO/BSP/BSQ). 
 

KB VI: Transversale Kompetenz im gesellschaftlichen Kontext:  

Die Absolvent:innen  

• können bewegungs- und sportbezogene Anforderungen und Potentiale einer globalisierten, 

digitalisierten, inklusiven, vielsprachigen und heterogenen Gesellschaft unterrichtlich  

thematisieren (BSK/BSL/BSO/BSP/BSQ). 

• können übergreifende und fachverbindende Themen und Kompetenzen in den Unterricht  

integrieren (BSK/BSN/BSO/BSP/BSQ). 
 

KB VII: Forschungskompetenz:  

Die Absolvent:innen 

• setzen sich vertieft mit Forschungsergebnissen im Gegenstandsfeld von Bewegung, Spiel und 

Sport auseinander und leiten daraus Konsequenzen für das eigene pädagogische Handeln ab 

(BSK/BSL/BSM/BSN/BSO). 

• können in ausgewählten Spezialisierungsbereichen bewegungs- und sportwissenschaftlich ar-

beiten (BSM/BSP/BSQ). 
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(3) Pädagogisch-Praktische Studien 

Die Pädagogisch-Praktischen Studien und die dazugehörigen Begleitlehrveranstaltungen werden in  

Abschnitt § B 2 erläutert. 
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(4) Module 

Kurzzeichen/Modulbezeichnung: 

BSK/Spezielle Methodik 
 
Modulniveau 

 
MA 

EC 
 

6 

SSt 
 

4 

SEM 
 

2 

Vorauss. 
 
– 

Sprache 
 

Deutsch 

Institution 
 

AAU, KFU 

Inhalt:  
• Spezielle methodische Verfahren zur diversitätssensiblen Planung, Durchführung und Reflexion 

von Unterricht im Bereich Bewegung und Sport unter besonderer Berücksichtigung von  
spezifischen Sportarten, spezifischen Kursen und Projekten sowie vernetzendem, fächer- 
verbindendem und -übergreifendem Unterricht 

Lernergebnisse/Kompetenzen (LK):  
Die Absolvent:innen des Moduls  
1. verfügen über vertieftes Eigenkönnen und Fachwissen in der spezifischen Sportart, dem Objekt-

bereich des betreffenden Projekts oder Kurses und speziellen fächerübergreifenden Aspekten; 
2. verfügen über Kompetenzen bezüglich Unterrichtstätigkeit in den genannten spezifischen  

Modulschwerpunkten und vertieftes fachdidaktisches Wissen; 
3. verfügen über die Fähigkeit zur Konzeption und Organisation von Kursen und Projekten,  

Kurssystemen in den modularen Oberstufenkursen etc.; 
4. verfügen über die Kompetenz, allgemeine Methoden in der Vermittlung von Bewegung auf  

spezifische Sportarten und Anforderungen von Unterrichtssituationen anzuwenden und dabei 
Diversität zu berücksichtigen; 

5. verfügen über die Fähigkeit zur fächerübergreifenden Kooperation mit anderen Unterrichts- 
fächern- und/oder anderen wissenschaftlichen Fächern (u. a. Ernährung und Haushalt,  
Erziehungswissenschaft, Medizin, Biologie, Soziologie, Philosophie, Physik und Psychologie); 

6. verfügen über die sprachliche Kompetenz, in Lernsituationen (auch hinsichtlich sprachlicher  
Bildung) gelingend zu unterstützen; 

7. verfügen über die Fähigkeit, sportart- und projektspezifische Unterrichtssituationen reflektieren 
zu können, Handlungsoptionen daraus abzuleiten und diese angemessen zu evaluieren. 

 

Lehrveranstaltungen 

Abk. LV-Name LV-Typ 
F/FD/ 

PPS/BWG 
TZ Vorauss. EC SSt SEM LK 

BSK.001 Spezielle  
Methodik 1: 
Sportarten 

VI1) 
VU2) 

F 20 – 2 2 2 1,2,
4,6,

7 
BSK.002 Spezielle  

Methodik 2: 
Kurse und  
Projekte 

VI1) 
VU2) 

 

F 20 – 2 1 2 1-3, 
6,7 

BSK.003 Spezielle  
Methodik 3:  
fächerüber- 
greifendes  
Unterrichten 

VI1) 
VU2) 

 

FD 20 – 2 1 2 1,2,
5 
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Kurzzeichen/Modulbezeichnung: 

BSL/Bewegungs- und sportpädagogisches Vertiefungsmodul 
 
Modulniveau 

 
MA 

EC 
 

7 

SSt 
 

4 

SEM 
 

1 

Vorauss. 
 
– 

Sprache 
 

Deutsch 

Institution 
 

KFU, PHK 

Inhalt:  
• Historische Entwicklung der Bewegungs- und Sportpädagogik 
• Vertiefende Beschäftigung mit Bewegung, Spiel und Sport als Gegenstand der Bewegungs- und 

Sportpädagogik 
• Konkretisierende Vertiefungen zu ausgewählten bewegungs- und sportpädagogischen  

Grundproblemen 
• Konkretisierende Vertiefungen zu aktuellen bewegungs- und sportpädagogisch relevanten 

Themen 
• Bewegungs- und sportpädagogische Vermittlungsansätze im Horizont aktueller Entwicklungen 

Lernergebnisse/Kompetenzen (LK):  
Die Absolvent:innen des Moduls  
1. verfügen über ein vertieftes Verständnis des Gegenstandsfeldes, grundlegender Begrifflich- 

keiten, zentraler Zugänge und Themen der Bewegungs- und Sportpädagogik (u. a. Körper/ 
Körperlichkeit, Leistung, Erfahrung, Biographie, Digitalität); 

2. verfügen über ein vertieftes Verständnis der historischen und gesellschaftlichen Situiertheit  
bewegungs- und sportpädagogischer Überlegungen und Zugänge (z. B. Schulsportentwicklung, 
Sport als Mitgestaltungsgeschehen, internationale Perspektiven);  

3. wissen um die Bedeutung gesellschaftlicher und subjektiver Perspektiven (z. B. gesellschaftliche 
Funktion von Schule, Emanzipation, Professionalisierung, Diversität und Teilhabe) in  
bewegungs- und sportpädagogischen Handlungskontexten und können diese auf ihr eigenes  
pädagogisches Handeln beziehen; 

4. setzen sich kritisch mit bewegungs- und sportpädagogischen Grundlagen sowie mit aktuellen 
Themen und Fragestellungen auseinander und können diese auf konkrete Vermittlungs- 
situationen beziehen; 

5. kennen unterschiedliche bewegungs- und sportpädagogische Vermittlungsansätze und können 
diese im Horizont aktueller Entwicklungen sowie der eigenen (biographischen) Perspektiven  
reflektieren und anwenden. 

 

Lehrveranstaltungen 

Abk. LV-Name LV-Typ 
F/FD/ 

PPS/BWG 
TZ Vorauss. EC SSt SEM LK 

BSL.001 Bewegungs- und 
Sportpädagogik II 

VO FD – – 3 2 1 1–4 

BSL.002 Sportpädagogik SE F 25 – 4 2 1 1–5 
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Kurzzeichen/Modulbezeichnung: 

BSM/Naturwissenschaftliches Vertiefungsmodul 
 
Modulniveau 

 
MA 

EC 
 

5 

SSt 
 

3 

SEM 
 

1 

Vorauss. 
 
– 

Sprache 
 

Deutsch 

Institution 
 

AAU, KFU 

Inhalt:  
• Konkretisierende Vertiefungen zu naturwissenschaftlichen Fragestellungen in den Bewegungs- 

und Sportwissenschaften 
• Spezielle Theorien und (anwendungsorientierte) Methoden aus dem naturwissenschaftlichen 

Bereich der Bewegungs- und Sportwissenschaften 
• Konkretisierende Vertiefungen zu Forschungsmethodik, Studiendesign, Datenanalyse, Statistik 

Lernergebnisse/Kompetenzen (LK):  
Die Absolvent:innen des Moduls  
1. verfügen über fundiertes Wissen zu Herangehensweisen an naturwissenschaftliche Frage- 

stellungen inkl. adäquate Forschungsmethoden und Datenaufarbeitung; 
2. verfügen über vertiefte Kompetenzen zur Planung, Organisation und Durchführung von  

naturwissenschaftlichen Studien und Bewegungsangeboten;  
3. verfügen über vertiefte Kompetenzen zur Behandlung von einfachen statistischen Frage- 

stellungen im Rahmen von Bewegung und Sport. 

 

Lehrveranstaltungen 

Abk. LV-Name LV-Typ 
F/FD/ 

PPS/BWG 
TZ Vorauss. EC SSt SEM LK 

BSM.001 Naturwissenschaft-
liche Zugänge der 
Sportwissenschaft 

SE F 25 – 4 2 1 1,2 

BSM.002 Sportstatistik UE F 25 – 1 1 1 3 
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Kurzzeichen/Modulbezeichnung: 

BSN/Profession Sportlehrkraft 
 
Modulniveau 

 
MA 

EC 
 

6 

SSt 
 

6 

SEM 
 

3 

Vorauss. 
 
– 

Sprache 
 

Deutsch 

Institution 
 

AAU, KFU,  
PHK 

 

Inhalt:  
• Professionstheoretische Grundlagen in Hinblick auf den Sportlehrberuf 
• Ansprüche, Bedingungen und Herausforderungen der Profession Sportlehrkraft 
• Rahmung und Gestaltung von Bewegung, Spiel und Sport im Schulalltag 
• Schultypenspezifische Handlungsfelder im Fach „Bewegung und Sport“ 

Lernergebnisse/Kompetenzen (LK):  
Die Absolvent:innen des Moduls  
1. verfügen über grundlegendes professionstheoretisches Wissen zu den Ansprüchen, Bedingun-

gen und Herausforderungen der Profession Sportlehrkraft (u. a. typische Antinomien im Sport-
lehrberuf, biographische Entwicklungsaufgaben einer Sportlehrkraft, Lehrkräftegesundheit); 

2. reflektieren ihre eigene professionelle Entwicklung mit Blick auf professionstheoretische  
Überlegungen; 

3. wissen um die besondere Rolle einer Sportlehrkraft hinsichtlich der Gestaltung von Bewegung, 
Spiel und Sport im Schulalltag (u. a. Schulsportentwicklung; Bewegte Schule und Sport im  
schulischen Ganztag); 

4. verfügen über Kompetenzen zur professionellen Rahmung und Gestaltung von Bewegung, Spiel 
und Sport im Schulalltag;  

5. verfügen über Wissen zu schultypenspezifischen Charakteristika und deren Bedeutung für den 
Schulsport (u. a. soziodemographische Aspekte, curriculare Unterschiede und Anforderungen);  

6. verfügen über Kompetenzen, schultypenspezifischen Charakteristika bei der Planung und  
Gestaltung von Sportunterricht zu berücksichtigen (u. a. Spiel- und Gesundheitsorientierung, 
soziales Lernen, Sportkundeunterricht und Sportmatura, wissenschaftspropädeutische  
Zugänge). 

 

Lehrveranstaltungen 

Abk. LV-Name LV-Typ 
F/FD/ 

PPS/BWG 
TZ Vorauss. EC SSt SEM LK 

BSN.001 Schultypspezifische 
Aspekte im Fach  
Bewegung und Sport 

VO2)7) F – – 2 2 3 5,6 

BSN.002 Bewegung, Spiel und 
Sport im Schulalltag 

VI1) 
VU2) 

F 20 – 2 2 3 3,4 

BSN.003 Profession und  
Professionalität  
einer Sportlehrkraft 

SE2)7) F 25 – 2 2 3 1,2 
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Kurzzeichen/Modulbezeichnung: 

BSO/Spezialisierungsmodul Gesundheitsförderung und Prävention 
 
Modulniveau 

 
MA 

EC 
 

5 

SSt 
 

4 

SEM 
 

3 

Vorauss. 
 
– 

Sprache 
 

Deutsch 

Institution 
 

AAU, KFU 

Inhalt:  
• Methoden der wissenschaftsbasierten Gestaltung und Evaluierung von gesundheitsfördernden 

und präventiven Maßnahmen 
• Vertiefendes Wissen über das Herz-Kreislaufsystem und Stoffwechselprozesse 
• Vertiefendes Wissen über Haltung und Bewegung 
• Vertiefendes Wissen zu psychosozialer Gesundheitsförderung durch Bewegung und Sport 

Lernergebnisse/Kompetenzen (LK):  
Die Absolvent:innen des Moduls  
1. beherrschen Forschungsmethoden und kennen Forschungsergebnisse im ausgewählten  

Bereich; 
2. können gesundheitsorientierte Bewegungsangebote im Bereich Herz-Kreislauf und Stoff- 

wechsel oder Haltung und Bewegung planen, organisieren, durchführen und evaluieren; 
3. können Bewegungsangebote im Bereich psychosoziale Gesundheitsförderung planen,  

organisieren, durchführen und evaluieren. 

 

Lehrveranstaltungen 

Abk. LV-Name LV-Typ 
F/FD/ 

PPS/BWG 
TZ Vorauss. EC SSt SEM LK 

Aus den Lehrveranstaltungen BSO.001 und BSO.002 ist eine Lehrveranstaltung zu wählen. 

BSO.001 Haltung und  
Bewegung 

VO F – – 3 2 3 1,2 

BSO.002 Herz-Kreislauf 
und Stoffwechsel 

VO F – – 3 2 3 1,2 

BSO.003 Psychosoziale  
Gesundheits- 
förderung  
durch Sport 

UE F 20 – 2 2 3 3 
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Kurzzeichen/Modulbezeichnung: 

BSP/Spezialisierungsmodul Psychomotorik 
 
Modulniveau 

 
MA 

EC 
 

5 

SSt 
 

4 

SEM 
 

3 

Vorauss. 
 
– 

Sprache 
 

Deutsch 

Institution 
 

AAU, KFU 

Inhalt:  
• Grundlagen der Psychomotorik in Theorie und Praxis 
• Psychomotorik im nationalen und internationalen Kontext 
• Konzeptuelle Verortung der Psychomotorik in Abgrenzung zu anderen Disziplinen 
• Psychomotorische Entwicklungsbegleitung über die gesamte Lebensspanne 
• Anwendung psychomotorischer Angebote im schulischen und außerschulischen Kontext 
• Kennenlernen persönlichkeitsfördernder Bewegungsangebote für Menschen mit  

unterschiedlichen Beeinträchtigungen (intellektuell, körperlich, psychisch) 

Lernergebnisse/Kompetenzen (LK):  
Die Absolvent:innen des Moduls  
1. verfügen über Grundlagenwissen im Bereich der Psychomotorik und können eine Verortung zu 

anderen Disziplinen vornehmen;  
2. haben Kenntnisse über das Fachgebiet der Psychomotorik im nationalen und internationalen 

Kontext; 
3. verfügen über Grundlagenwissen im Bereich der Auslösung spezifischer kognitiver, affektiver 

und verhaltensbezogener Wirkungen mittels motorischer Aktivitäten bei Kindern und  
Jugendlichen unter Beachtung individueller Ressourcen und Bedarfen bei unterschiedlichen  
Beeinträchtigungsformen (intellektuell, körperlich, psychisch); 

4. verfügen über Kompetenzen im Zusammenhang motorischer, kognitiver, emotionaler,  
volitionaler und sozialer Aspekte bei der Zusammenstellung schulischer Bewegungsangebote 
und vergrößern ihre Bewusstheit über die Bedeutung von Bewegung für die ganzheitliche  
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen über das Fach „Bewegung und Sport“ hinaus; 

5. sind in der Lage, motopädagogische Einheiten zu planen, durchzuführen und zu reflektieren. 

 

Lehrveranstaltungen 

Abk. LV-Name LV-Typ 
F/FD/ 

PPS/BWG 
TZ Vorauss. EC SSt SEM LK 

BSP.001 Psychomotorik  
und Motologie 

VO F – – 3 2 3 1–3 

BSP.002 Psychomotorische 
Praxis 

UE F 20 – 2 2 3 3–5 
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Kurzzeichen/Modulbezeichnung: 

BSQ/Spezialisierungsmodul Leistung und Erlebnis 
 
Modulniveau 

 
MA 

EC 
 

5 

SSt 
 

4 

SEM 
 

3 

Vorauss. 
 
– 

Sprache 
 

Deutsch 

Institution 
 

AAU, KFU,  
PHSt 

 

Inhalt:  
• Sportmotorische Tests zur Erfassung von Fähigkeiten und Fertigkeiten im Schulkontext 
• Einblick in spezifische Körper- und Bewegungserfahrungen im Bereich erlebnisorientierter Be-

wegungshandlungen in der Natur (z. B. Sommersport- oder Wintersportangebote in der Natur) 

Lernergebnisse/Kompetenzen (LK):  
Die Absolvent:innen des Moduls  
1. verfügen über Wissen zu sportmotorischen Tests (Hauptgütekriterien, Nebengütekriterien,  

Aufgabenbereiche und Einsatzmöglichkeiten von sportmotorischen Tests im Schulkontext);  
2. verfügen über Kompetenzen zur Durchführung von Tests und zur Testkonstruktion unter  

Berücksichtigung der spezifischen Gegebenheiten im Schulkontext; 
3. verfügen über Kompetenzen auf der Basis eigenleiblicher Erfahrungen im Bereich traditioneller 

und alternativer erlebnisorientierter Sportangebote in der Natur (z. B. Sommersport- oder  
Wintersportangebote in der Natur). 

 

Lehrveranstaltungen 

Abk. LV-Name LV-Typ 
F/FD/ 

PPS/BWG 
TZ Vorauss. EC SSt SEM LK 

BSQ.001 Sportmotorische 
Leistungsdiagnostik 
im Schulbereich 

VI1) VU2) F 20 – 3 2 3 1,2 

BSQ.002 Natur bewegt  
erleben (Winter- 
oder Sommersport) 

UE F 20 – 2 2 3 3 
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Äquivalenzliste für das Unterrichtsfach Bewegung und Sport 

 

Legende: 

 

× = kein Äquivalent bzw. individuelle Anerkennung 

↔ = in beide Richtungen möglich 

← = nur von alt nach neu möglich 

→ = nur von neu nach alt möglich 

 

 

Masterstudium Lehramt Sekundarstufe Allgemeinbildung 2026  
Masterstudium Lehramt Sekundarstufe Allgemeinbildung 2019 (in der 

Fassung 2021) Masterstudium Lehramt Sekundarstufe  
Allgemeinbildung 2024 

Nr. Lehrveranstaltung neu SSt Typ EC  Nr. Lehrveranstaltung alt SSt Typ EC 

BSK.001 
Spezielle Methodik 1: 
Sportarten 

2 
VI  
VU 

2 → BSM.001 
Spezielle Methodik 1: 
Sportarten 

1 
VO 

VU 
1,5 

BSK.002 
Spezielle Methodik 2: 
Kurse und Projekte 

1 
VI  

VU 
2 ↔ BSM.002 

Spezielle Methodik 2: 
Kurse und Projekte 

1 
VO 

VU 
1,5 

BSK.003 
Spezielle Methodik 3:  
fächerübergreifendes  
Unterrichten 

1 
VI  

VU 
2 ← BSM.003 

Spezielle Methodik 3:  
Fächerübergreifend 

2 
VO 

VU 
3 

BSL.001 
Bewegungs- und Sport- 
pädagogik II 

2 VO 3 ↔ BSN.001 Sportpädagogik II 2 VO 3 

BSL.002 Sportpädagogik 2 SE 4 ← BSN.002 Seminar Sportpädagogik 2 SE 5 

BSM.001 
Naturwissenschaftliche 
Zugänge der Sportwissen-
schaft 

2 SE 4 ← 

BSO.201 
ODER 
BSO.202 
ODER 
BSO.203 

Seminar Bewegungs- 
wissenschaften  
ODER 
Seminar Sportphysiologie 
ODER 
Seminar Trainings- 
wissenschaften 

2 SE 5 

BSM.002 Sportstatistik 1 UE 1 ↔ BSO.204 Übungen zur Sportstatistik 1 UE 1 

BSN.001 
Schultypspezifische  
Aspekte im Fach  
Bewegung und Sport 

2 VO 2 x  
kein Äquivalent bzw.  
individuelle Anerkennung 

   

BSN.002 
Bewegung, Spiel und 
Sport im Schulalltag 

2 
VU 
VI 

2 x  
kein Äquivalent bzw.  
individuelle Anerkennung 

   

BSN.003 
Profession und  
Professionalität  
einer Sportlehrkraft 

2 SE 2 x  
kein Äquivalent bzw.  
individuelle Anerkennung 

   

BSO.001 Haltung und Bewegung 2 VO 3 ↔ BSO.101 Haltung und Bewegung 2 
VO 

VU 
3 

BSO.002 
Herz-Kreislauf und  
Stoffwechsel 

2 VO 3 ↔ BSO.102 
Herz-Kreislauf und  
Stoffwechsel 

2 VO 3 

BSO.003 
Psychosoziale  
Gesundheitsförderung 
durch Sport 

2 UE 2 x  
kein Äquivalent bzw.  
individuelle Anerkennung 

   

BSP.001 
Psychomotorik  
und Motologie 

2 VO 3 ↔ BSO.301 
Motopädagogik/ 
Bewegte Schule 

2 

SE 

VU 

VO 

3 

BSP.002 Psychomotorische Praxis 2 UE 2 ↔ BSO.302 
Motopädagogik/ 
Bewegte Schule 

2 
VO 

VU 
3 

BSQ.001 
Sportmotorische  
Leistungsdiagnostik  
im Schulbereich 

2 
VI  

VU 
3 x  

kein Äquivalent bzw.  
individuelle Anerkennung 
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Nr. Lehrveranstaltung neu SSt Typ EC  Nr. Lehrveranstaltung alt SSt Typ EC 

BSQ.002 
Natur bewegt erleben 
(Winter- oder Sommer-
sport) 

2 UE 2 x  
kein Äquivalent bzw.  
individuelle Anerkennung 

   

MTA.BS01 
Begleitlehrveranstaltung 
zur Masterarbeit 

2  4 x  
kein Äquivalent bzw.  
individuelle Anerkennung 

   

 
kein Äquivalent bzw.  
individuelle Anerkennung 

   × BSO.103 Psychosomatik 2 VO 3 

 

Masterstudium Lehramt Sekundarstufe Allgemeinbildung 2026  
Bachelorstudium Lehramt Sekundarstufe Allgemeinbildung 2019  

in der Fassung 2021/ Bachelorstudium Lehramt Sekundarstufe  
Allgemeinbildung 2024 

Nr. Lehrveranstaltung neu SSt Typ EC  Nr. Lehrveranstaltung alt SSt Typ EC 

BSP.001 
Psychomotorik  
und Motologie 

2 VO 3 ↔ BSK.001 Psychomotorik 2 VO 3 

 


