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Abstract:

Alexander Strupp stellt heraus, dass die Modernisierung Freiheit und Vielfalt befordert,
zugleich aber das soziale Geflige destabilisiert, da gemeinsame Gewissheiten schwin-
den und Konflikte zunehmen. Nur eine lebendige rechtstaatliche Demokratie, getragen
von Toleranz gegenltiber abweichenden Meinungen und genereller Diskursfahigkeit,
kann das fragile Gleichgewicht zwischen Emanzipation und Ordnung aufrechterhalten.

Moderne - Emanzipation und Unruhe

Zweifellos hat der Prozess der Modernisierung, der Mitte des 18. Jahrhunderts in Europa
begonnen hatund im Grunde bis heute andauert, lobenswerte Ergebnisse gezeitigt. Nicht
nur die Fortschritte der Wissenschaft und Technik, sondern auch wesentliche Anderun-
gen im Privat- und Gesellschaftsleben zeugen von den Vorziigen der modernen Zeit.
Wollte man diese Anderungen auf einen Begriff bringen, so lieBe sich von einem enormen
Zuwachs an Freiheiten sprechen. Dieser Zuwachs lasst sich vor allem auf einen multifa-
ktoriell bedingten lebensweltlichen Bedeutungsverlust von Religion und Traditionen zu-
ruckfihren. Durch diesen Bedeutungsverlust werden selbst althergebrachte Gewisshei-
ten und frihere Wahrheiten, die ehemals als unverrlickbar galten, diskutabel, bezweifel-
und angreifbar; unter der Sonne der Aufklarung und Wissenschaft schmilzt selbst das
ewige Eis alter Glaubenssatze und Rollenbilder dahin. Dadurch aber wurden die Indivi-
duen allmahlich aus verschiedensten Bindungen und Verpflichtungen entlassen, und an
die Stelle der kulturellen Uberlieferung tritt die individuelle Entscheidung. Befreit von
uberkommenen Sittenvorstellungen und verkrusteten Erwartungshaltungen erfahren
sich die Einzelnen zunehmend als ihr eigenes Projekt, als ,,ihres Glickes Schmied®. Die
Toleranz gegenuber ungewdhnlichen Lebensweisen unter dem Kalkul des personlichen
Erfolgs und im Namen der individuellen Selbstverwirklichung wachst und vergroBert die
innere Diversitat der Gesellschaft enorm. Unter diesem Blickwinkel erscheint die Moder-
nisierung als umfassender Emanzipationsprozess. Wer wollte die Vorteile des modernen
Lebens heutzutage noch missen?
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Nichtsdestotrotz lasst sich auch noch oder gerade in der heutigen westlichen Welt
eine besondere Virulenz pessimistischer Gegenwartsdiagnosen beobachten. Eine grund-
legende Skepsis gegenuber der Moderne und ihren sogenannten Errungenschaften
scheint epidemisch um sich zu greifen und hat bereits groBe Teile der Gesellschaft infi-
ziert. Diese Skepsis stltzt sich auf das oft vage Gefuhl, dass sich das Leben in einem un-
geheuren MalB3e verkompliziert hat, was sowohl das Privat- und Beziehungs- als auch das
Arbeits- und Gesellschaftsleben betrifft. Was letzteres angeht, wird die Skepsis gegen-
uber der Moderne vor allem durch den Eindruck der generellen sozialen Unruhe getragen:
Immer haufiger werden die Menschen heutzutage Zeuge von oder gar Teilnehmer an
Streitereien, die zwischen verharteten Fronten ausgetragen werden. Themen wie Klima-
schutz, soziale Gerechtigkeit und Migration erhitzen die Gemuter und werden nicht nur
als politische, sondern vor allem auch als moralische Fragen diskutiert. Wer in diesen
Dingen anderer Meinung ist, wird — frei nach Carl Schmitt — nicht nur als politischer Geg-
ner behandelt, sondern als personlicher Feind, ja mehr noch als Feind des Guten und
Richtigen. Durch die seit dem spéaten 20. Jahrhundert stattfindende Digitalisierung und
die flaichendeckende Verbreitung von Computern und Smartphones wird dieser politi-
sche und moralische Disput potentiell taglich in die eigene Wohnung transportiert und ist
durch einen Griff in die Hosentasche jederzeit abrufbar. Angesichts dieser Lage wachst
bei vielen Menschen heutzutage das Bedurfnis nach friedlicheren und einfacheren Ver-
haltnissen, wie sie angeblich in den Gesellschaften der Vergangenheit bestanden haben.

Die vehementen BeflUrworter und Verteidiger der Moderne hingegen kanzeln diese
Sehnsucht nach einer besseren Vergangenheit kurzentschlossen mit Begriffen wie ,,ide-
ologischer Nostalgismus“! ab und deskreditieren sie somit zu einer verklarenden Geis-
teshaltung, die reaktionaren Kraften nutze, von diesen fur politisch gefahrliche Pro-
gramme instrumentalisiert werde und deshalb zu verurteilen und zu bekdmpfen sei. Ge-
wiss ist es naiv davon auszugehen, dass ,friher alles besser“ war und dabei zu unter-
schlagen, dass die Lebensgestaltungsmaoglichkeiten deutlich durftiger und dass Anfein-
dungen bis hin zur Gewalt insbesondere gegenlber Minderheiten oder ,,Fremden® nicht
unublich waren. Auf der anderen Seite aber scheint es arrogant, einem groBen Teil der
Menschen ihr —wenn auch vages — Urteil Uber die modernisierte Gesellschaft und ihr Be-
darfnis nach harmonischeren Verhaltnissen lapidar abzusprechen. Denn neben den
Fortschritten, die der Prozess der Modernisierung zweifellos hervorgebracht hat, hat die-
ser gerade durch seine emanzipative Wirkung tatsachlich destabilisierenden Einfluss auf

' Forst, Rainer, Die Herrschaft der Unvernunft. Zum Begriff der (anti-)Jdemokratischen Regression, FGZ
Working Paper Nr. 4, Leipzig: Forschungsinstitut Gesellschaftlicher Zusammenhalt, Leipzig 2022, S. 2.
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das Gesellschaftsleben, dessen Auswirkungen heute viele Menschen zu splren bekom-
men.

Der Januskopf der Moderne

Der Gewinn an Freiheit durch den Bedeutungsverlust von Religion und Tradition muss
durch eine Verkomplizierung der Sicherung der sozialen Ordnung bezahlt werden. Diese
Dialektik der Modernisierung, die Emanzipation mit Destabilisierung verwebt, lasst sich
wie folgt erklaren: Wo die Freiheit der Individuen gegenuber den Sitten und Gewohnheiten
des Kollektivs wachst, dawachst auch die Diversitat und Heterogenitat der Gesellschaft.
Je heterogener eine Gesellschaft in ihren Uberzeugungen und Lebensweisen aber ist,
desto groBer ist der kommunikative Bedarf, um eine umfassende Ordnung herzustellen,
die das soziale Mosaik zu einer Einheit fligt. Wo die Menschen, wie in den traditionellen
Gesellschaften der Vergangenheit, Uber die wesentlichen Wahrheiten und Normen ihres
Zusammenlebens vorverstandigt sind und Kritik an diesen Einsichten und Umgangsfor-
men tabuisiertist, daist die Frage, wie das Sozialleben zu gestalten sei, relativ einfach zu
beantworten. Sollte es dann doch einmal zu einer Meinungsverschiedenheit kommen, so
genugthaufig der Verweis auf allgemein anerkannte Satze oder Autoritaten, um den Streit
beizulegen. Haufig verhilft in solchen traditionellen Gesellschaften auch die Angst vor
gottlicher Strafe oder vor profanen Sanktionen bis hin zum sozialen Ausschluss dabei, die
Gemeinschaftsmitglieder faktisch zu einem normengemaBen Handeln zu motivieren.
Aber auch die Wertschatzung des eigenen Kollektivs ist in diesen Gesellschaften eine
nicht zu vernachlassigende Triebfeder des normenkonformen Lebens.

Doch im Zuge der Modernisierung schrumpft der Boden kollektiv geteilter Uber-
zeugungen und Gewohnheiten auf sehr Uberschaubare Grundsatze zusammen. Soziale
Normen konnen sich nicht mehr auf Traditionen stltzen, sondern missen, wenn sie all-
gemein zufriedenstellend sein sollen, fair ausdiskutiert und nachvollziehbar begriindet
werden. Solche Begrindungsdiskussionen sind oftmals sehr zeit- und energieaufwendig,
aber unbedingt gefordert, denn ohne eine allgemein anerkannte und gultige Ordnung
kommen sich die Gemeinschaftsmitglieder bestandig bei der Verfolgung ihrer eigenen
Ziele in die Quere, und dies kann einen praktischen Dauerkonflikt verursachen, der im
Extremfall sogar in einen Kampf verschiedener Lager ausarten kann. Das moderne Zu-
sammenleben erweist sich damit als ein dauerhaft gespannter Zustand, in der allein noch
das zivilisierte Gesprach den ZusammenstoB verschiedener sozialer Gruppen mit unter-
schiedlichen Vorstellungen vom Guten, Schonen und Wahren verhindern kann.

Es zeigt sich also, dass die Emanzipationsprozesse der Modernisierung zugleich
einen fragilen und gespannten Gesellschaftszustand herbeigefiihrt haben. ReiBt das
Band des befriedenden Gesprachs, wird unter den Bedingungen fehlender gegenseitiger
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Sympathie oder gar Feindschaft innerhalb derselben Gesellschaft ein Sturzbach der Ge-
walt entfesselt, welcher die modernen Freiheiten mit sich wegzureiBen vermag. Doch wie
lasst sich gerade in den GroBgesellschaften der Gegenwart mit ihren abertausenden Mit-
gliedern, die sich zuweilen einander wenig wohlwollend eingestellt sind, noch ein derar-
tiges Gesprach fuhren, gar mit dem Anspruch, dabei flr alle akzeptable Normen des Zu-
sammenlebens zu rechtfertigen?

Demokratie in erhitzen Zeiten

Wer die Freiheiten des modernen Lebens nicht aufgeben will und doch zugleich die de-
stabilisierenden Wirkungen der Modernisierung zu kompensieren strebt, der wird wohl —
unter Abzug aller utopischen Phantastereien — die rechtstaatliche Demokratie als einzige
zurzeit greifbare Losung anerkennen mussen. Die Demokratie macht, Jurgen Habermas
folgend,? das gesamtgesellschaftliche Gesprach tber die Normen des Zusammenlebens
durch eine Arbeitsteilung zwischen themengebender biirgerlicher Offentlichkeit auf der
einen Seite und einem deliberierenden Parlament auf der anderen Seite moglich, indem
sie grundlegende Bedingungen desselben institutionalisiert Einerseits garantieren
Grundrechte die politische Teilnahme jedes Einzelnen durch die Ermdéglichung von Bur-
gerengagement und Wahlen, und andererseits sollen durch Verfahrensregeln Machtpo-
sitionen in den parlamentarischen Diskussionen ausgeschaltet werden. So soll ermdg-
licht werden, dass im Parlament allein das Spiel von Argument und Gegenargument—un-
ter Berlcksichtigung des Mehrheitsprinzips — Uber den Ausgang der Diskussionen be-
stimmt. Aus diesen Diskussionen sollen wiederum Normen hervorgehen, die in Form von
Gesetzen durch einen sanktionsbefugten Staat, der selbst aber in seinem Tun streng an
derartige Normen gebunden ist, realisiert oder umgesetzt werden.

In ruhigeren Zeiten vergessen die Burger zuweilen, wie gespannt und fragil das Zu-
sammenleben in der Moderne tatsachlich ist, und welch enormer Kraftakt eine funktio-
nierende Demokratie eigentlich darstellt. Doch gerade heute — unter dem Eindruck deut-
licher politisch-moralischer Polarisierung und oft auch medial ausgetragener Deutungs-
machtkdmpfe —wird den Menschen die Gespanntheit des modernen Lebens in ihrem All-
tag vor Augen gefuhrt. Es darf dann nicht verwundern, wenn die Einzelnen daran zweifeln,
ob der Gewinn an persdnlichen und sozialen Freiheiten es tatsdchlich wertist, die soziale
Ruhe in einem derartigen AusmaRB zu riskieren. So sehnen sie sich weniger freie, dafur
aber fur die breite Masse friedlichere Gesellschaftszustande zuruck.

2 Vgl. Habermas, Jurgen, Faktizitat und Geltung. Beitrdge zur Diskurstheorie des Rechts und des demo-
kratischen Rechtsstaats [= FuG], Frankfurt a. M. 2019.
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Gerade in polarisierten Zeiten bedarf es mehr denn je demokratischer Tugenden,
sowohl auf Seiten der Volksreprasentanten als auch auf Seiten der Burger, damit die De-
mokratie gelingen kann und das dinne Band des kommunikativ aufrechterhaltenen Ge-
sellschaftsfriedens nichtreif3t. Doch besitzen heutzutage noch gentuigend Menschen der-
artige Tugenden, um Widerspruch und radikal abweichende Meinungen auszuhalten? Ist
die Moralisierung des Politischen nicht schon so weit vorangeschritten, dass die weltan-
schauliche Lagerbildung selbst den Diskurs der Volksreprasentanten bis zur Uberhitzung
treibt? Verrohen die Kommunikationsgewohnheiten durch die digitale Kommunikation
der sozialen Medien nicht gerade so sehr, dass konstruktive Gesprachsfuhrung mit An-
dersdenkenden schlichtweg verlernt wird?

Diese Fragen konnen nicht pauschal beantwortet werden, doch wie es sich auch
immer damit verhalten mag: Es ist nicht aller Tage Abend. Keine Negativentwicklung ist
unumkehrbar. Doch wer sich der Logik des erhitzen Disputs unterordnet, seine politi-
schen Gegner moralisch diskreditiert und aus dem o6ffentlichen Diskurs auszuschlieBen
trachtet, der macht sich mitschuldig an der Erosion der Demokratie. Wer hingegen am
Projekt der Demokratie festhalten und den sozialen Frieden schitzen will, dessen
hochste Pflichtist es, alle Hebel in Bewegung zu setzen, um weiterhin eine gunstige Dis-
kussionskultur zu beférdern und demokratische Haltungen zu nahren, welche allein die
soziale Klimakrise wenden kénnen.

Alexander Strupp studierte in Freiburg, Heidelberg und Wien Philosophie, Germanistik
sowie Publizistik- und Kommunikationswissenschaft. Derzeit promoviert, lehrt und
forscht er an der Universitat Wien und der RPTU Landau vor allem zu anthropologischen
und kulturphilosophischen Themen. Dartiber hinaus ist Strupp Diplomand des Global Ad-
vancement Programme der Osterreichischen Gesellschaft fiir AuBenpolitik und die Ver-
einten Nationen (OGAVN), DOC-Stipendiat der Osterreichischen Akademie der Wissen-
schaften (OAW) und Junior Research Fellow am Institut fiir die Wissenschaften vom Men-
schen (IWM).

Die hier erorterten Gedanken werden ausfuhrlich entwickelt und dargelegt in:
Strupp, Alexander, Gesellschaft und Krise. Uberlegungen zum sozialen Frieden nach Jiirgen
Habermas, mit einem Nachw. v. Isabella Lazar, Nomos: Baden-Baden 2026.
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