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Historische Beispiele der Behandlung neurologischer 
Abweichungen als „Geisteskrankheit“
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„Geisteskrankheit“ und Neurodivergenz

„GEISTESKRANKHEIT“ – PSYCHISCHE 

ERKRANKUNG:

wenn die biomedizinisch-mechanistische 

Ursache für das psychische Nicht-

Funktionieren eines Menschen bekannt ist 

(Baron-Cohen 2017; Tebartz van Elst 2017)

➢ funktionalistische Normvorstellung: 

“normale psychische Funktion“ des 

Individuums wird mitunter vom 

gesellschaftlichen Kontext bestimmt

NEURODIVERGENZ:

Abweichung neurologisch bedingter 

Eigenschaften des Individuums von den 

mentalen Normen und Verhaltensnormen 

eines Zeitalters

➢Gesellschaftliche Normvorstellungen 

werden sichtbar gemacht

➢Basisannahme: Neurodiversität
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Konzentrationsfähigkeit
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Neurodivergenz heute

FUNKTIONSANFORDERUNGEN
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Wie werden neurodivergente 
Eigenschaften des Individuums 
heute gesellschaftlich reguliert-

UND WIE WERDEN DIE BERUFLICHEN CHANCEN 

NEURODIVERGENTER MENSCHEN DADURCH BEEINFLUSST?
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Die Studie

Grounded Theory Forschungsdesign 

(Pragmatistische Tradition nach Strauss und Corbin - prozessorientiert)

Erhebung:

▪ 16 Narrative berufsbiographische Interviews á Ø 2 h (Theoretical Sampling)

▪ 6 Expert:inneninterviews á Ø 1 h (Theoretical Sampling)

▪ 215 Digitale Datenpunkte (Schneeballmethode)

Auswertung:

▪ Computergestützt (MaxQDA) nach Strauss/Corbin 1998 (offenes, axiales und selektives Codieren)

▪ Anpassungen nach Clarke 2005 (Mapping, adaptiert: Prozesse nachverfolgen)
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NEUROREGIMES -
Gesellschaftliche Diskurse sowie 
von mächtigen gesellschaftlichen 
Akteuren eingesetzte Strategien 
und Techniken zur Lenkung 
neurodivergenter Eigenschaften 
von Individuen im Sinne der 
hegemonialen Machtverhältnisse

NEUROFIGURATIONEN:  

S i tuat ionsabhäng ige  Konste l la t ionen zw ischen  Akteuren in  e inem ku l tu re l len  Kontex t  
( i n  An lehnung  an  E l ias  1986,  1997) ,  we lche von  e inem Neuroreg ime gerege l t  werden

NEUROREGIME
DISKURSE

STRATEGIEN

TECHNIKEN



Neuroregimes der jüngeren 
erinnerbaren Vergangenheit

Neuroregime des 
Nationalsozialis-
mus 1939-1945

Propaganda

Eugenik

25.10.2024

rationales 
Neuroregime 
1960-1990

Standardisierung 
von Behandlung

Standardisierung 
von Diagnosen

Diagnoseab-
hängigkeit von 
Hilfsleistungen

Individualisiert-
differenzierendes 
Neuroregime seit 
1990

Diversifizierung 
von Labels und 
Therapien

Individualisierung 
von 
Verantwortung 



Aktuelles Neuroregime 

Algorythmisch- 
individualisiertes 
Neuroregime

Digitale 
(Selbst-) 
Überwachung

Profiling

Filter Bubbles

DIGITALE TRANSFORMATION DES INDIVIDUALISIERT-

DIFFERENZIERENDEN NEUROREGIMES

▪ Verstärkter Anpassungsdruck (Normalisierungsdruck)

▪ Verstärkung von Selbstbeobachtung und Selbstkontrolle

▪ Verschiebung der Kontrolle in immer tiefere Persönlichkeitsschichten

▪ Immer detailliertere Messung von psychischen Merkmalen

▪ Gesellschaftliche Markierung immer feinerer psychischer Normabweichungen als „abnormal“ 
oder „krankhaft“

▪ Steigende Selbstwahrnehmung als „abnormal“ bei immer kleineren psychischen 
Abweichungen

▪ Beschleunigung durch Bildung von Filter-Bubbles 

▪ Weiterer relativer Machtverlust des rationalen Neuroregimes

▪ Popularisierung der Selbstdiagnose durch Inhalte digitaler Medien

▪ Abschließung diversifizierter Positionen in Filter-Bubbles  
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Neurofigurationen

EXKLUDIERENDE NEUROFIGURATIONEN INKLUDIERENDE NEUROFIGURATIONEN
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„Neurodivergente Menschen 

sind geisteskrank.“

„Neurodivergente sind die 

besseren Menschen.“

„Die Menschheit ist 

neurodivers.“

„Neurodivergente Menschen sind 

eine Gefahr für das Unternehmen.“

„Neurodivergente Menschen sind 

ideale Angestellte im IT-Bereich.“

„Alle haben Stärken und 

Schwächen.“
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Anhang
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Sample

Bundesländer: alle außer Salzburg

Berufsfelder:

Pädagogische Beratung

Juristische Dienstleistungen 

Forschungsdienstleistungen

Werbedienstleistungen

Mobilitätsdienstleistungen

Soziale Dienstleistungen

Gesundheitsdienstleistungen

Verwaltung und Organisation

Erziehung und Bildung

IT-Dienstleistungen

IT-Entwicklung

Maschinenbau

Elektrotechnik

Tierpflege

Kunst & Kultur 

Sicherheit

Arbeitsverhältnisse und 

Beschäftigungsstatus:

Einzelunternehmer:innen

Geschäftsführer:innen

Arbeiter:innen und Angestellte

Öffentliche Bedienstete

Karenzierte

Pensionierte
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Geschlecht Männlich 7

Weiblich 9

Divers 1

Alter 20-29 3

30-39 3

40-49 5

50-59 4

60-69 2

Bildung Lehre 2

AHS/BHS 5

Studium 10

Migr. H. ja 4

Mutterspr. D. ja 15

(S.-)Diagnose AD(H)S 6

Autismus 5

Hochsens. 5
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