Die Rolle philosophischer
Reflexion in der Entwicklung von
Sorgekultur und Sterbewissen

Uber das Projekt:. Es ist das erklarte Ziel
von Palliative Care und Hospizarbeit, die
Lebensqualitat von Sterbenden und ihren
An- und Zugehdrigen zu verbessern. In der
konkreten Situation vor dem Tod oder vor
existenziellen Verlusten brechen sich jedoch
auch Fragen philosophischer Art Bahn — und
dies oft mit groBer existenzieller Dringlichkeit
und Deutlichkeit. Es ist daher nur nahelie-
gend, dass nach einer Definition von Karl
Jaspers die Erfahrung solcher Grenzsituatio-
nen der tiefste Ursprung des Philosophierens
selbst ist. Diese unmittelbare Auseinander-
setzung mit dem Tod zeigt, dass Philosophie-
ren keine elitdre Angelegenheit ist. Darauf
macht auch die Bewegung der Philosophi-
schen Praxis aufmerksam. Die Philosophische
Praxis entwickelte sich aus der Idee, dass

die theoretische Philosophie fir den Alltag
mehr als relevant ist und darUber hinaus die
Philosophie selbst von persénlichen Lebens-
erfahrungen profitieren kann. Der Tod und
der Umgang mit ihm ist eines der Hauptthe-
men der Philosophie. Es ist daher erstaunlich,
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About the project: It is the aim of palliative
care and hospice work to improve the quality
of life of the dying and their relatives. As they
are immediately confronted with death and
existential loss, the dying and their relatives
are confronted with philosophical questions
that break through with great urgency and
clarity. It is thus of no surprise that a famous
definition of philosophy by Karl Jaspers locates
the deepest origins of philosophizing in such
borderline situations. The confrontation with
death makes clear that philosophizing is not an
elitist affair. This is emphasized by the move-
ment of Philosophical Practice, which is the
lens through which we pursue the question

of how to improve the quality of life of the
dying and their relatives by palliative care and
hospice work in this research project. Philo-
sophical Practice developed from the idea that



wie wenig Philosophische Praxis in Hospiz-
arbeit und Palliative Care schon verankert
ist. In unserer Forschung bearbeiten wir die
Fragen: Was tragt Philosophische Praxis
(bereits real oder méglicherweise) zur
Entwicklung von hospizlicher Sorgekultur
in unserer Gesellschaft bei?

Welche Bedeutung hat Philosophische
Praxis fiir die Sorge am Lebensende?
Darlber hinaus erforschen wir die Tatigkei-
ten und Erfahrungen von Philosophischen
Praktiker*innen in Bezug auf die Themen
Sterben, Tod und Trauer und wir entwickeln
partizipativ mit Menschen aus der Praxis
experimentelle Modelle eines alltagsnahen
Philosophierens. Unter anderem erwarten wir
Erkenntnisse zur Entwicklung einer sorgen-
den Gesellschaft in theoretischer wie auch
ganz praktischer Weise.
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theoretical philosophy and lived, experienced
philosophical questions are two sides of the
same coin. Philosophical theorization and lived
experience should thus benefit from each other.
The confrontation with death and how to deal
with the awareness of death has been one of the
main topics of philosophical thought. To date,
however, we find little Philosophical Practice
anchored in palliative care and hospice work.
Our research project therefore seeks to answer
the questions: What does Philosophical
Practice contribute (actually and potentially)
to the development of a hospice care culture
in our society? and What is the significance
of Philosophical Practice for end-of-life

care? Furthermore, we explore the activities
and experiences of philosophical practitioners
in relation to the topics of dying, death, and
mourning. Building on the insights gained,

we develop concrete experimental models of
everyday philosophizing in a participatory way
with people from the field. The insights gained
through this research project will therefore
support the development of a caring society in
both theory and care practice.

For more information please visit our website:
https://cirac.uni-graz.at/en/
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