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Bildungsrelevante 
Krisenerfahrungen

• Krise, wenn sich gewohnte Umgangsweisen mit der Welt 
als dysfunktional erweisen

• Subjektive krisenhafte Erfahrung als Auslöser tiefgreifender 
Bildungsprozesse

• Sport und Bewegung wegen des Handlungs- und 
Körperbezugs reich an Anlässen

• Bewusste Inszenierung krisenhafter, negativer Erfahrungen
• Körper und bewegungsbezogene 
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Wieso ist die Krise in der Krise?

• Sport- und bewegungsbezogenes Handeln muss möglich 
sein

• Behutsame Inszenierung krisenhafter Erfahrungen und 
deren Reflexion gefragt

• Krisenhafte Erfahrungen und deren Reflexion sind 
insbesondere auch als soziale Erfahrungen wertvoll

• Soziale Ungleichheit bzgl. dieser Bildungspotenziale in 
Schule abfedern
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