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4. Juurdepaasetavus

4.2. Kognitiivne juurdepaasetavus

Kognitiivne juurdepaasetavus tahendab sellise keskkonna loomist, kus erineva kognitiivse voimekusega dpilastel on voimalik
Oppematerjale ja -tegevusi taielikult mdista, nendega tegeleda ja neist kasu saada. See hdlmab selgete juhiste, visuaalsete
abivahendite, lihtsustatud keele, paindlike 6petamismeetodite ja toetavate tehnoloogiate kasutamist, et tagada kdigi Opilaste
osalemine ja edu Gppimisel.

Puuduliku kirjaoskuse (eriti lugemise mdistmise poollest), intellektuaalse puudega ja klassis kasutatavast keelest erinevat emakeelt
kdnelevate Opilaste jaoks vdib dppe sisu muuta juurdepadsetavaks nn lihtsa keele vGi tosiste suhtlemisraskustega Gpilastele
piktogrammide abil.

Need meetodid aitavad lletada suhtlusliinki ja edendada kaasatust haridusasutustes.

4.2.1. Lihtne keel

Lihtne keel on kirjutamise voi radkimise meetod, mille eesmark on muuta teave selgeks ja kergesti mdistetavaks. Selles kasutatakse
liihikesi lauseid, lihtsat sGnavara ja selget struktuuri, mida sageli toetavad visuaalsed abivahendid, et tagada juurdepaasetavus
laiale publikule.

Tutvu siin niiteks puuetega inimeste diguste konventsiooniga (URO, 2006) lihtsas keeles: LINK.

Jargige alljargnevaid soovitusi, et tdlkida oma dppematerjalid lihtsasse keelde.

Kaasrahastanud Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi kajastada Euroopa Liidu v&i Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti
Euroopa Liit (EACEA) seisukohti ja arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.



https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/345108/easy-read-un-convention.pdf
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SONAVARA SOOVITUS NAIDE

Kasutage sageli kasutatavat ja lihtsat sbnavara. Kasutage kogu tekstis
sama objekti v&i fakti tdhistamiseks jarjepidevalt sama sGna.

LIHTNE JA UHTNE
SONAVARA

LUHENDID Viltige akroniilime ja lihendeid; kui see on véltimatu, selgitage neid.
Viltige liiga paljude abstraktsete, tehniliste vGi keeruliste terminite

SELGITAGE RASKEID kasutamist. Kui need on hadavajalikud, lisage selgitus.

SONU

Lisage sOnastik.

Kasutage s6naseletusi — lthikesi selgitusi, mis on paigutatud s6na voi
valjendi lahedale.

SONASTIK

Pikkade tekstide jaoks looge sGnastik.
Joonige sOnastiku sissekanded tekstis alla.
Selgitage alati, kuidas sdnastikku kasutada.

AUELSL SOOVITUS NAIDE
GRAMMATIKA
Looge keelest soltuvalt lihikesed ja lihtsad laused, pidades silmas Saksa ja inglise keeles jargige jarjekorda ,alus + deldis +
LAUSED o e . X i Qo
grammatikat ja slintaksit. Voimaluse korral lisage igasse lausesse ja sihitis”,
igale reale ainult iiks mdte. Arge lisage rohkem kui kaks ideed iihe
lause kohta.
LOIGUD Kasutage l0iguvahesid, et eraldada erinevaid motteid sisaldavaid

lauseid voi fraase.

Kaasrahastanud Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi kajastada Euroopa Liidu vdi Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti
Euroopa Liit (EACEA) seisukohti ja arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.
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SUNTAKS JA ..
SOOVITUS NAIDE

GRAMMATIKA

Arge poolitage Idike. Kui see ei mahu tiielikult lehele, viige see
tervikuna jargmisele lehele.

Kasutage aktiivset verbivormi.

AKTIIVNE

VERBIVORM
Kasutage jaatavaid lauseid.

JAATAVAS VORMIS Erand: kui eitav lause on selgem ja otsekohesem. Naiteks lihtsate

LAUSED keeldude puhul: ,Suitsetamine keelatud.”

VERBID Eelistage lihtsaid verbivorme. Kasutage voimaluse korral olevikku.

~ Viltige nimede asendamist asesGnadega.

ASESONAD Erand: s6na, millele asesdna viitab, on kergesti tuvastatav (naiteks:
Elisa mangib palliga. Ta tahab saada jalgpalluriks).

ARVUD Kirjutage numbrid numbrimarkidega.

Kirjutage suured paljudest numbrimarkidest koosnevad numbrid
sOnadega, kasutage kvalitatiivseid vordlusi voi asendage need

d

vOimaluse korral terminitega nagu ,mitu“, ,,tuhanded” véi ,,miljonid“,

SOOVITUS NAIDE

Arge kasutage tausta, mis raskendab teksti lugemist. Kasutage tekstiga
hasti kontrasteeruvat (ihtlast varvi.

TAUST

Kaasrahastanud Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi kajastada Euroopa Liidu vdi Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti
Euroopa Liit (EACEA) seisukohti ja arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.
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VARVID

KIRIATUUP

KIRJATUUBI STIIL

JOONDUS

Kaasrahastanud
Euroopa Liit

SOOVITUS

NAIDE

Viltige paljude erinevate vdrvide kasutamist. Kasutage varve
mdooddukalt ja vBimaluse korral lisage muid eristavaid tunnuseid.

Tagage piisav kontrastsus (kasutage kontrasti kalkulaatorit).
Valtige punase ja rohelise kontrasti.

Seriifideta kirjattibid, nagu Arial, Calibri, Cambria, OpenDyslexic v&i
Verdana, on uldiselt kergemini loetavad tdnu oma selgetele joontele ja
dekoratiivsete kaunistuste puudumisele; samuti on need
litsentsivabad kirjattdbid.

Kasutage kirjasuurust 12—16. Standardne suurus on 14, kuid
optimaalne suurus v&ib olenevalt kirjatlilibist erineda.

Valtige kaldkirja, allajoonimise, varjude, kontuuride ja reljeefse
trikikirja kasutamist.

Kasutage paksu kirja ainult oluliste sénade v6i sGnastikus voi
sOnaseletustes selgitatud sGnade esiletdstmiseks.

Arge kirjutage kdike suurtihtedega keeltes, kus kasutatakse suuri ja
vaikseid tahti. Kasutage suurtahti ainult 18igu voi pealkirja alguses,
parast punkti voi nimedes.

Kasutage ladina tdahestikuga keelte puhul vasakjoondust ja
margipohiste keelte puhul r66pjoondust.

Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi kajastada Euroopa Liidu vdi Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti
(EACEA) seisukohti ja arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.
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SOOVITUS NAIDE
POOLITAMINE A-r-g(? poo.Iitagg sénu; ki[jutage alati kogu sona lihele reale. Kasutage: ,,See on ndide tervest sdonast thel
Viltige sidekriipse rea I6pus. real.”
RIDADE VAHE Kasutage minimaalselt 1,5-kordset reavahet ja kohandage seda
kirjasuuruse ja teksti kuvamise viisi alusel.
LEHEKULGEDE NluTmerdagE tgksti lehekiljed, kasutades suuremat kirjasuurust kui
NUMBRID Glejaanud tekstis.
STRUKTUUR I\/.quth_f §isu struktuur vls_uaalsglt selgeks, né?teks petalkirjade vOi
hierarhiliste tasemete, |6ikude ja tiihjade valjade abil; kasutage
loetelupunkte.
PEALKIRJAD Lisage igale lehele vahemalt Uks pealkiri. Pealkirjadel vGib olla

maksimaalselt 3 taset.

TEKSTIVALISED

ELEMENDID SOOVITUS NAIDE

PILDID Kasutage pilte (fotosid, joonistusi, illustratsioone) ainult juhul, kui
need aitavad kaasa teksti moistmisele voi tdiendavad seda.

Pildid tuleks paigutada teksti Iahedusse. Plilidke need paigutada
kohta, kus need ei mdjuta loetavust. Paigutage need teksti serva voi
tekstiploki Gilaossa.

Kaasrahastanud Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi kajastada Euroopa Liidu vdi Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti
Euroopa Liit (EACEA) seisukohti ja arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.
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TEKSTIVALISED SOOVITUS NAIDE

ELEMENDID

Sama kontseptsioon peaks alati olema esindatud sama pildiga.

Kasutage vGimaluse korral kdrge resolutsiooniga varvilisi pilte.

Lisage digitaalses sisus leiduvatele piltidele asetekst. Siin on juhised aseteksti lisamiseks: LINK

:' . '-' Kaasrahastanud Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi kajastada Euroopa Liidu vdi Euroopa Hariduse ja Kultuuri Rakendusameti
LA Euroopa Liit (EACEA) seisukohti ja arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA nende eest ei vastuta.


https://support.microsoft.com/en-us/office/add-alternative-text-to-a-shape-picture-chart-smartart-graphic-or-other-object-44989b2a-903c-4d9a-b742-6a75b451c669

