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3. Mitmekesisusega arvestamine

Vottes arvesse Opilaste erinevat sotsiaalset, majanduslikku ja kultuurilist tausta, saate luua mitmekesisusega arvestavaid avatud
haridusressursse.

Palun votke arvesse jargnevaid soovitusi tagamaks, et teie materjalid ei toeta ega soodusta eelarvamusi ja stereotlilipe seoses vanuse,
kultuuri, etnilise paritolu, seksuaalse sattumuse, soo, puude, sotsiaalmajandusliku staatuse ja usutunnistusega.

Siinkohal on vaja teadlikku ja labimdeldud lahenemist mitmekesisusele, mis puudutab eeskujusid, soolisi stereotllipe, norme ja vaartusi. On
oluline tagada, et eesmark ei oleks stereotiilipide ja eelarvamuste imberpddramine (nt meeste voi naiste (ilekaal), vaid tasakaalu
saavutamine ja stereotllpide kiisimargi alla seadmine. Isegi kui kdiki jargmisi soovitusi ei ole alati voimalik rakendada, on eesmark neid
vOimalikult hasti kohaldada.

Rakendamise vabaduse suurendamiseks voiks kasutada jargmisi avatud litsentsiga pildipankasid: cocomaterial.com, arasaac.org voi
search.creativecommons.org.

Markus: jargmised soovitused keskenduvad mitmekesisuse konkreetsetele aspektidele ja on mdeldud ndidetena. Neid saab kohandada voi
laiendada, et kasitleda muid mitmekesisuse tahke, mis on konkreetse dppekonteksti puhul asjakohased.

MITMEKESISUSEGA

SOOVITUS NAIDE
ARVESTAMINE
VGimaluse korral peaksid materjalid peegeldama klassi dpilaste Naiteks voiks koomiks sisaldada superkangelasi, kellel
mitmekesisust. lllustratsioonidel peaks olema kujutatud erinevaid on erinevad kehalised omadused ja kes on parit
tegelasi, elustiile, keeli jms. erinevatest kultuuridest.
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Neljast Opilasest koosneva grupi pildil voiks olla kaks
tidrukut ja kaks poissi. Poisid ei ole alati pildi keskel voi
ees ja tidrukud nende taga voi kiilgedel — varieerige
pilte, mida esitate

Kui te ei leia avatud litsentsiga pilte, mis vastaks nendele
kriteeriumidele, proovige kasutada tehisintellekti
vahendeid.

Veenduge, et visuaalsetes kujutistes ei domineeriks liks sugupool.

Viltige meesarstide ja naissoost 6dede voi kodusolevate
emade ja tootavate isade kombinatsiooni liigset
kasutamist.

Viltige soolisi stereotliilipe tekstides voi piltidel, kui kirjeldate
kutsetegevusi véi Ghiskondlikke rolle.

Fotol olevad tidrukud véivad olla nii seelikutes kui ka
plikstes, lihikeste ja pikkade juustega. Valtige
stereotiilipe, nditeks poisid mangivad alati jalgpalli ja
tidrukud kannavad alati roosat.

Veenduge, et seoses kujutatud riietuse, aksessuaaride, hoiakute,
hobide jms-ga ei kasutata seksistlikku keelt ja pilte.

Selle asemel, et 6elda ,,Iga poiss peaks oma kodutdo ara
tegema®”, delge ,lga Gpilane peaks oma kodutdo ara

tegema“ voi , Koik Gpilased peaksid oma kodutdo ara
Kasutage nimisGnu, mis ei ole soospetsiifilised. tegema®.

Viltige meessoost (ldistuste ja ainsuse meessoost terminite
kasutamist erinevast soost inimeste kohta.

Kasutage sGnade ,talumees”, ,meremees” ja
»,SO0jamees” asemel s6nu ,talunik”, ,madrus” ja ,sodur”.

Veenduge, et naiste ja meeste panus erinevates valdkondades (nt
kunst voi bioloogia) oleks vordselt ndhtav.

Pakkuge tegevusi ja naiteid, mis toetavad soolise ebavdrdsuse
kriitilist analtusi. Arutlege ja anallilisige soorolle erinevates
kontekstides, nagu kodutddd, karjaar voi esindatus meedias.

Naiteks voivad pilased uurida, miks teatud
Ulesanded, nagu toiduvalmistamine voi teiste eest
hoolitsemine, on sageli seotud naistega, samas kui

teised, nagu koduremont vdi rahaliste asjade
haldamine, on seotud meestega. Julgustage Gpilasi
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neid stereotlilipe kahtluse alla seadma, jagama
isiklikke kogemusi ja pakkuma vilja viise, kuidas
traditsioonilisi soorolle vaidlustada ja Umber

motestada.
KULTUURIGA .
SOOVITUS NAIDE
ARVESTAMINE
Tagage inimeste mitmekesine visuaalne kujutamine (nt erinevad Kui teie klassis on erineva nahavarviga inimesi, lisage
fllsilised omadused), et iga dpilane tunneks end esindatuna. vastavad graafilised kujutised.
Kasutage tekstis v6i muudes meediakanalites naiteid erinevatest Naiteks traditsiooniline jGulupiiha v&i Eid al-Fitri
kultuuridest ja traditsioonidest. muusika v6i nende pihadega seotud roogade

valmistamine.

Pakkuge eesmargiparaseid vGimalusi erinevate kultuuride Lisage teiste riikide traditsioonidega seotud tegevusi,
tundmadppimiseks. mis vodivad toimuda umbes samal ajal aastas. Nditeks on
olemas kristlik paastuaeg ja islami ramadaan.

Veenduge, et sisu oleks voimalikult objektiivne ja austav ning vaba Ajalootundides tuleb kindlasti kasutada
ideoloogilistest eelarvamustest. lugemismaterjale, mis kajastavad erinevate asjaomaste
rahvaste seisukohti.

Tagage, et erinevatest kultuuridest parit inimeste panus erinevates Voimaluse korral nimetage teemaga seotud erinevatest
teadmisvaldkondades oleks vordselt nahtav. rahvustest parit inimesi (nt Nobeli rahupreemia
laureaate).
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Veenduge, et sisu, visuaalsed materjalid ja dpetamisstrateegiad oleksid
kultuuriliselt tundlikud, arvestades Gpilaste erinevat etnilist paritolu,
usku ja kultuuri.

Veenduge, et avatud haridusressursid oleksid kdigile dpilastele Kui teil on hispaania ja araabia keelt kdnelevaid Gpilasi,
juurdepaasetavad — plldke arvesse votta kodust keelt ja Gppekeele télkige avatud haridusressursid mélemasse keelde,
oskuse taset v6i mitmekeelsust. kohandage keele raskusastet vGi lisage avatud

haridusressurssidele automaatne télkevahend (nt
Microsoft Immersive Reader, Google Translate).
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Tooge esile lugusid inimestest, kes on saavutanud edu vdi dnne
mitmesuguste vahendite abil, mitte ainult oma sotsiaalmajandusliku
seisundi kaudu. Arutage oma Opilastega sotsiaalsete privileegide
teadvustamist.

Kasutage pilte voi illustratsioone, mis ei viita ainult rikkusele voi
privilegeeritud elustiilile (nt luksuslikud kodud, kallid brandid). Valige
selle asemel visuaalsed materjalid, mis peegeldavad mitmekesist ja
igapdevast keskkonda (nt avalikke parke, Ghiseid ruume voGi
kogukondlikku keskkonda).

Kui viitate oma materjalides toodetele, valtige luksusbrandide Valtida tuleks jargmist naidet: ,John ostis paari (brandi
nimesid voi kalleid esemeid. nimi) tosse 120 euro eest.”

Alternatiivina: ,,John ostis paari tosse 50 euro eest.”
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