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ABSTRACT

Psychische Auffalligkeiten und Lernschwierigkeiten zéhlen zu den
haufigsten Herausforderungen im schulischen Kontext. Aktuelle
Pravalenzstudien zeigen, dass etwa 15-25% der Schilerinnen und
WANN: Schiler klinisch relevante psychische Belastungen aufweisen,
Dienstag, 2.12.2025 wodurch schulpsychologische Unterstiitzung zu einem zentralen
18:30 Uhr Bestandteil moderner Bildungsarbeit wird. Der Vortrag beleuchtet
die wissenschaftliche Evidenzlage zu Pravalenzraten ausgewahlter

Storungsbilder und diskutiert deren Bedeutung fiir Diagnostik,
Pravention und Intervention an Schulen. Im Mittelpunkt steht die
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Universitatsplatz 2 Frage, welche schulpsychologischen Programme wirksam sind und

unter welchen Bedingungen sie nachhaltige Effekte erzielen. Die
Analyse zeigt, dass insbesondere gut implementierte
Praventionsprogramme sowie effektive Intervention zur Reduktion
von Angst, Mobbing und belastungsbedingten
Verhaltensproblemen beitragen kénnen. Der Vortrag schlieBt mit
einer Betrachtung zentraler systemischer Wirkfaktoren und zeigt
auf, wie im Schulalltag effektiv interveniert werden kann.




