Pflegegeld richtig beantragen
e UNI

Wir unter: stitzen Vereinbarkeit
We support a work-family balance.

Das Pflegegeld ist ein Beitrag zur teilweisen Abdeckung der pflegebedingten
Mehraufwendungen. Die Hohe des Zuschusses ist abhangig vom Pflegebedarf.

Eine besondere Herausforderung stellt das Gutachten dar. Es beruht darauf, eine
persdnliche Méngelliste der betroffenen Person vor einer fremden Person detailliert
auszufihren. Wenn noch kein professioneller Betreuungsdienst tétig ist, ist es wichtig, dass
der Pflegebedarf moglichst genau dokumentiert vorliegt und dass gut informierte
Angehdrige bei der Begutachtung anwesend sind.

Aus diesem Grund wird Folgendes empfohlen:

- Gute Dokumentation aller notwendigen - auch der kleinsten - Unterstiitzungs-
leistungen Uber einen gewissenZeitraum; Kennenlernen von Fachbegriffen.

- Vorbereitung der betroffenen Person - den Zusammenhang zwischen
Unterstltzungsbedarf und Geldleistung direkt vor dem Begutachtungstermin
deutlich machen.

- Anwesenheit einer mit Person und Situation vertrauten Angehdrigen beim
Termin.

- Einbetten des Termins der Begutachtung in einen angenehmen und
annehmbaren Rahmen, davor noch direkt Vorbereitung durchbesprechen, an
Vokabel erinnern, Setting deutlich machen - danach etwas Nettes unternehmen
(Spaziergang, Karten spielen, ausruhen, ...).

Hohe des Pflegegeldes und Anmerkungen

Betrag in €
Pflegebedarf in Stunden pro Monat Stufe mtl.
mehr als 65 Stunden 1 165,40
mehr als 95 Stunden 2 305,00
mehr als 120 Stunden 3 475,20
mehr als 160 Stunden 4 712,70
mehr als 180 Stunden, wenn ein auBergewdhnlicher 5 968,10
Pflegeaufwand erforderlich ist
mehr als 180 Stunden, wenn zeitlich unkoordinierbare 6 1.351,80
BetreuungsmaBnahmen erforderlich sind und diese regelméfig
wahrend des Tages und der Nacht zu erbringen sind oder die
dauernde Anwesenheit einer Pflegeperson wahrend des Tages
und der Nacht erforderlich ist, weil die Wahrscheinlichkeit einer
Eigen- oder Fremdgefédhrdung gegeben ist
mehr als 180 Stunden, wenn keine zielgerichteten Bewegungen 7 1.776,50
der vier Extremitaten mit funktioneller Umsetzung maoglich sind
oder - ein gleichzuachtender Zustand vorliegt

Die Daten wurden von unikid & unicare mit Sorgfalt recherchiert und aufbereitet. Sie werden hier als Richtwerte zur
Verfligung gestellt, dienen der Orientierung und sind rechtlich nicht bindend.
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Checkliste, Kurzbeurteilung fir Standardeinstufung
Pflegebedarf Minuten | Stunden | Eigene
proTag | je Monat | Schitzung
Tagl. Kérperpflege ODER 2x25 25
Hilfe beim Baden/Duschen, frisieren, rasieren, Mani- 2x25 4
/Pedikiire p.W.
Zubereiten vom Mahlzeiten 60 30
Einnehmen von Mahlzeiten 60 30
Verrichtung der Notdurft 4x15 30
Aufforderung und Kontrolle der Verrichtung 10 5
Kontrolle der Verrichtung der groBen S 2,5
Notdurft
Entleerung und Reinigung des Leibstuhls 4x5 10
An- und Auskleiden ODER 2x20 20
Hilfe bei Uberkopf/untere Gliedm./kleine div. 5-10
Knoépfe/Schnirschuhe u.d.m.
Reinigung Stuhl-/Harninkontinenz 4x10 20
Anus-Praeter-Pflege/Kanulen-Pflege/Katheder-Pflege 15/10/10 | 7,5/5/5
Einlaufe je 30 min
Einnahme von Medikamenten (Injektionen je 5-10 min) 6 3
Mobilitatshilfe im engeren Sinn 30 15
Besorgung von Nahrungsmitteln, Medikamenten, Gebrauchsgutern 10
Reinigung der Wohnung, der personlichen Gebrauchsgegenstande 10
Pflege der Leib- und Bettwasche 10
Beheizen des Wohnraums, Besorgen des Heizmaterials
Mobilitatshilfe im weiteren Sinn (Mehrfachbeh. Kinder bis 15J: max. 10
50h/Monat)
Motivationsgesprach fur alle bisherigen Tatigkeiten (entweder - oder) 10

(insbes. Demenz): 25h

Monatlicher Erschwerniszuschlag fur schwerstbehinderte Kinder bis 7J: 50h; bis
15J: 75h; Personen ab 15J bei geistiger, schwerer psychischer Beeintréachtigung

Erschwerniszuschlag

Bei der Pflegegeldeinstufung von schwer geistig oder schwer psychisch behinderten,

insbesondere an Demenz erkrankten Personen ab dem vollendeten 15. Lebensjahr wird ein

Erschwerniszuschlag pauschal in der Hohe von 25 Stunden angerechnet. Die besonders

intensive Pflege von schwerstbehinderten Kindern und Jugendlichen bis zum vollendeten

15. Lebensjahr wird ebenfalls mit pauschalen Erschwerniszuschlégen berlcksichtigt.

Dokumentationshilfestellungen

Mitschreiben mit dem Pflegetagebuch der AK Tirol.

Selbsteinschatzung mit dem Pflegestufen-Rechner http://www.pflegestufen.at/.

Die Daten wurden von unikid & unicare mit Sorgfalt recherchiert und aufbereitet. Sie werden hier als Richtwerte zur

Verfligung gestellt, dienen der Orientierung und sind rechtlich nicht bindend.
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