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i es
weiter./ernen Die Ausbildung zur Psychotherapeutin bzw. zum Psycho- Fund‘?::en,
therapeuten ist durch das osterreichische Psychotherapiegesetz (PthG) Fac\.\W‘ Praxis
geregelt. Sie besteht aus dem Psychotherapeutischen Propadeutikum (me- reﬂekt‘e_r_te. he
thodentibergreifende, biopsychosoziale Basisausbildung) und dem darauf Personhc
aufbauenden Fachspezifikum (schulenspezifische Psychotherapiespezialisierung). KOmPetenz

Das vom Bundesministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsu-
mentenschutz akkreditierte Curriculum an der Universitat Graz wird in
Zusammenarbeit mit der Medizinischen Universitit Graz angeboten und
umfasst die drei international anerkannten Schliisseldimensionen der
Psychotherapieausbildung: Theorievermittlung, supervidierte Praxis und
unabhidngig organisierte Selbsterfahrung (non-reporting-system).

Der Universitétslehrgang ist offen fiir alle InteressentInnen an der Psycho-
therapieausbildung, die iiber eine allgemeine Hochschulreife, eine Studien-
berechtigungspriifung, ein Krankenpflege- bzw. MTD-Diplom oder eine
Sondergenehmigung des Gesundheitsministeriums verfiigen.

weiter.kommen

Folgende Zulassungsvoraus-
setzungen sind zu erfiillen:

— allgemeine Hochschulreife,
Ao.Univ_Prof " eine Stgdlenberechtlgungspru-
MMag.* Dr.» fung, ein Krankenpflege- bzw.
Karin Fabisch MTD-Diplom
Med. Universitit Graz
— oder eine Sonderge-
nehmigung des Gesundheits-
ministeriums

Wissenschaftliche
Leitung

»Das Propddeutikum stellt fiir
alle in Osterreich anerkannten
Psychotherapierichtungen die
gemeinsame Grundlage und Vor-
aussetzung dar. Dementsprechend
ist es die Aufgabe dieses Universi-
titslehrganges, unter wissenschaft-
lichen Aspekten u.a. Kenntnisse
iiber die Entwicklung der
einzelnen psychotherapeutischen
Schulen, die Entwicklungspsycho-
logie und die Diagnostik seelischer
Storungsbilder zu vermitteln.”



weiter.denken Das Psychotherapeutische Propideutikum gliedert sich in
einen theoretischen und einen praktischen Teil. Der theoretische Teil stellt
die Basisausbildung fiir alle zukiinftigen PsychotherapeutInnen dar und
umfasst ein Grundlagenwissen tiber medizinische, psychologische sowie
human- und sozialwissenschaftliche Aspekte. Der praktische Teil ermdglicht

einen frithzeitigen Einblick in das spétere Praxis- und Arbeitsfeld (480 Stunden).

Die dort erworbenen Erfahrungen werden in einer begleitenden Supervision
reflektiert (20 Stunden). Mindestens 50 Stunden Selbsterfahrung dienen der
Einfithrung in die Selbstreflexion, die einen zentralen Bestandteil der Ausbil-

dung im spiteren Fachspezifikum darstellt.

Bereits vorhandene Vorkenntnisse, die sich aus bestimmten Studien oder Berufs-

erfahrungen ergeben, konnen nach Maf3gabe der diesbeziiglichen Bestimmun-

gen des PthG und der entsprechenden Richtlinien des Gesundheitsministeriums

auf das Psychotherapeutische Propadeutikum angerechnet werden.

Psychotherapeutisches Propadeutikum

PSYCHOTHERAPEUTISCHES

PROPADEUTIKUM FLEXIBEL

—J

3

4-6 Semester,
flexibel

120 ECTS,
berufsbegleitend

Interessentinnen an der
Psychotherapieausbildung

max. EUR 7.600,- *

* individuelle Preisgestaltung
(abhangig von anerkennbaren
Inhalten)

* auf 4 Semesterraten aufteilbar

(Bearbeitungsbeitrag einmalig
EUR 30,-)

* exkl. Selbsterfahrung,
Supervision & OH-Beitrag

* bei Inanspruchnahme der
Flexibel-Semester 5 & 6 sind nur
die OH-Beitrage zu entrichten

PSYCHOTHERAPEUTISCHES
PROPADEUTIKUM KOMPAKT

—

3-5 Semester,
verkiirzt

120 ECTS (ca. 60 aus
Studium), studien-/
berufsbegleitend

Psychologlnnen und
Psychologiestudentinnen

max. EUR 4.000,- *

* individuelle Preisgestaltung
(abhangig von anerkennbaren
Inhalten)

* auf 3 Semesterraten aufteilbar

(Bearbeitungsbeitrag einmalig
EUR 30,-)

* exkl. Selbsterfahrung,
Supervision & OH-Beitrage

* bei Inanspruchnahme der
Flexibel-Semester 4 & 5 sind nur
die OH-Beitrage zu entrichten

www.uniforlife.at

weiter.informieren

Unterrichtszeiten:
montags bis donnerstags
ab 17.00 Uhr, freitags ab
16.00 Uhr und samstags
von 9.00-18.00 Uhr

Abschluss:

Akademisch gepriifte:r
Absolvent:in des
Psychotherapeutischen
Propadeutikums

Starttermin: jéhrlich
Anfang Oktober

Universitat Graz

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Ao.Univ.-Prof. MMag.* Dr."

Karin Fabisch

Medizinische Universitit Graz

ORGANISATORISCHE LEITUNG
Laura Crapanzano, BA

+43 316 380-5760
propaed@uni-graz.at
www.propaedeutikum-graz.at

Sprechstunde nach individueller
Terminvereinbarung

ASSISTENZ DER WISS. LEITUNG
Mag. Dave J. Karloff

+43 316 380-5765
propaed@uni-graz.at

Beratung: Montag 16.00—18.00 Uhr



Interuniversitarer Universitatslehrgang

Psychotherapeutisches
Propadeutikum FLEXIBEL

Zeit fur die Seele Im Rahmen des flexiblen Ausbildungsangebots miissen
Planbarkeit und Flexibilitdt keine Widerspriiche sein. Wir bieten Ihnen

die Sicherheit, dass alle Lehrveranstaltungen, die Sie bendtigen, binnen 4
Semestern angeboten und fiir Sie zugénglich sein werden, und unterstiitzen
Sie jahrlich mit der Konzeption von konkreten Ausbildungsplédnen fiir das
ganze kommende Studienjahr.

Jedes Semester haben Sie die Moglichkeit, aus freien Wahlpflichtfachern zu
wihlen, und kénnen damit Ihrer persénlichen Neugier und Ihren spezifi-
schen Interessensgebieten nachgehen. Zwei kostenfreie Zusatzsemester
ermoglichen es Thnen, offene Priifungen abzulegen, Arbeiten zu schreiben,
Selbsterfahrung, Supervision oder Praktika zu absolvieren, die Abschluss-
arbeit zu verfassen und die Abschlusspriifung erfolgreich abzulegen. Wenn
es Thre Zeitplanung erlaubt, konnen Sie — nach Maf3gabe freier Plitze — auch
einzelne Lehrveranstaltungen vorziehen, um Ihre Ausbildung schneller
abzuschlief3en. Sie bestimmen Thr Ausbildungstempo in diesem Rahmen
selbst.

weiter.informieren Sie erhalten weiterfiihrende Informationen zur
Psychotherapieausbildung und zum Grazer Universitdtslehrgang Psycho-
therapeutisches Propddeutikum kostenlos und unverbindlich:

— Bei einem persénlichen — Per E-Mail:
Beratungsgesprach mit propaed@uni-graz.at
unseren Expert:innen

(Montag 16.00-18.00 Uhr; — Per Telefon:
ElisabethstrafSe 32/1. Stock) +43 316 380-5760

— Auf unserer Website:
www.propaedeutikum-graz.at

Das Psychothera-
peutische Propadeutikum
FLEXIBEL richtet sich an
alle Interessent:innen an

einer Psychotherapie-
ausbildung. Die Universitat
Graz bietet seit 1992 eine
fundierte Basisausbildung
der Psychotherapie.

Er

Zum Zulassungsverfahren
anmelden unter
www.propaedeutikum-graz.at

Wenn Sie sich ausreichend informiert
fithlen und einen Fixplatz im nédchsten
Lehrgang reservieren wollen, melden
Sie sich bitte auf unserer Website zum
Zulassungsverfahren fiir das Psycho-
therapeutische Propadeutikum an.

Diese Voranmeldung ist
kostenpflichtig (EUR 200,-).



Interuniversitarer Universitatslehrgang

Psychotherapeutisches
Propadeutikum KOMPAKT

Die Seele ist ein weites Land Daher wird die Psychotherapie von vielen
wissenschaftlichen Zugéingen getragen. Das Kompaktcurriculum wendet sich
an Psycholog:innen und vermittelt jene Inhalte des Propadeutikums, die nicht
im Psychologiestudium abgedeckt werden.

Die vollstandige Anerkennung der im Zuge des Psychologiestudiums absol-
vierten Lehrgangsinhalte kann, gemaf} der Anerkennungsrichtlinie des
BMASGK, erst nach erfolgreichem Abschluss des Diplom- oder Masterstu-
diums erfolgen. Das hat zur Folge, dass der Lehrgang erst nach Studienende
abgeschlossen werden kann. Um aber auch die Anerkennung propéadeutischer
Inhalte fiir das Psychologiestudium wahrnehmen zu kénnen, empfiehlt sich
ein Lehrgangsbeginn im 2. oder 3. Semester des Masterstudiums. Sie bestim-
men Thr Ausbildungstempo in diesem Rahmen selbst.

Um die maximale Anerkennungsquote auszuschopfen, sind einige Lehrver-
anstaltungen explizit im Rahmen des Psychologiestudiums zu absolvieren.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website

—JJ9

=V *0

=

lhren Fixplatz reservieren

Um Thren Aufnahmeantrag zu vervoll-
standigen, tibermitteln Sie uns nach der
Anmeldung bitte das Erhebungsblatt
zum Zulassungsverfahren sowie alle er-
forderlichen Dokumente, Zeugnisse
sowie ein Motivationsschreiben.

Wird Thr Antrag genehmigt, konnen
Sie zum Lehrgang zugelassen werden.
Zugleich reservieren wir fiir Sie einen
Fixplatz oder den néchsten freien Platz
auf der Warteliste.

lhre Leistungen anerkennen.

Gleichzeitig mit dem Aufnahmeantrag
konnen Sie einen Anerkennungsantrag
stellen und abklaren, ob bzw. welche
Lehrgangsinhalte aus bereits von Thnen
absolvierten Ausbildungen bzw. Studien
anerkannt werden konnen.

Durch die Anerkennung bereits
erbrachter Leistungen haben Sie die
Moglichkeit, Zeit und Geld zu sparen.

Das Psychothera-
peutische Propadeutikum
KOMPAKT bietet seit
1992 Psychologie-
studierenden und
Absolvent:innen des
Psychologiestudiums
aufgrund ihrer fachspe-
zifischen Vorkenntnisse
eine verkiirzte Aus-
bildung. Psycholog:innen
haben dabei ebenfalls
alle Vorteile und die
volle Flexibilitat.

lhre Entscheidung treffen.

Nach erfolgreicher Zulassung erhalten Sie eine
Einladung zu einem personlichen Aufnahme-
gesprach. Im Anschluss daran unterzeichnen
Sie (digital) Thre verbindliche Anmeldung

zum interuniversitaren Universitatslehrgang

Psychotherapeutisches Propadeutikum an der
Universitat Graz sowie an der Medizinischen

Universitit Graz.

Achtung: Begrenztes Platzkontingent!
Es steht nur eine begrenzte Anzahl von Lehr-
@ gangsplitzen zur Verfiigung. Status siche Website.
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Psychotherapeutisches
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Der Theorieteil umfasst zu-
mindest 765 Stunden, in denen
folgende Inhalte behandelt
werden.

Bereits vorhandene Vorkenntnisse,
die sich aus bestimmten Studien
oder Berufserfahrungen ergeben,
koénnen nach Maf3gabe der diesbe-
ziiglichen Bestimmungen des PthG
und der entsprechenden Richtlinien
des Gesundheitsministeriums

auf das psychotherapeutische Pro-
padeutikum angerechnet werden.

Der praktische Ausbildungs-
teil umfasst 550 Stunden.
Diesen organisieren Sie sich
eigenstidndig. Bei Bedarf
kann Unterstiitzung durch
unser Team in Anspruch
genommen werden.

Theoretischer Teil

Praktischer Teil

Stunden (UE)

Problemgeschichte &. Entwicklung 120
der psychotherapeutischen Schulen

Persénlichkeitstheorien 30
Allgemeine Psychologie & Entwicklungspsychologie 60
Rehabilitation, Sonder- & Heilpddagogik 30
Psychologische Diagnostik & Begutachtung 60
Psychosoziale Interventionsformen 60
Grundlagen der Medizin & medizinische Terminologie 30
Psychiatrie, Psychopathologie & Psychosomatik 75
Kinder- & JugendIiche.npsychotht-?rapfie, 45
Gerontopsychotherapie & -psychiatrie

Psychopharmakologie 45
Erste Hilfe in der psychotherapeutischen Praxis 15
Grundlagen der Forschungs- & Wissenschaftsmethodik 75
Ethik und Psychotherapie 30
Rahmenbedingungen fiir die Ausiibung der Psychotherapie 90

Stunden (UE)

Einzel- oder Gruppenselbsterfahrung 50

Praktikum im Umgang mit ,verhaltensgestérten” oder
leidenden Personen in einer im psychosozialen Feld beste- 480
henden Einrichtung des Gesundheits- und Sozialwesens

Praktikumssupervision 20



. Psychotherapie-
Ausbﬂdung in Osterreich

Psychotherapeut:innen-
liste des BMASGK
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UNI for LIFE arbeitet
mit ausgewdhlten
Kooperationspartner:innen,
die auf ihrem Gebiet
zukunftsweisendes
Wissen generieren

Medizinische
Universitdt Graz

UNI for LIFE / Psychotherapeutisches Propadeutikum Wissenschaftliche
Elisabethstr. 32 / 1. Stock, 8010 Graz, +43 316 380-5760, Leitung
propaed@uni-graz.at, www.propaedeutikum-graz.at Ao.Univ.-Prof.” MMag.* Dr.""
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