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Universitätskurs

Kinder- und  
Jugendlichenpflege

SORGE TRAGEN,
STÄRKE ZEIGEN
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Anmeldung auf 
www.uniforlife.at

Zulassung zum Kurs 
durch die wissenschaftliche  

Lehrgangsleitung

weiter.informieren

2 Semester, 
berufsbegleitend

Unterrichtszeiten:  
montags und dienstags 
von 8.00 bis 18.00 Uhr

20 ECTS

Deutsch

EUR 2.400,– 

Abschluss: 
Universitätszertifikat

Bildungszentrum  
für Pflege und  
Gesundheit Ost des  
Landes Steiermark

weiter.kommen

Folgende Zulassungsvoraus-
setzungen sind zu erfüllen: 

→  Nachweis über die Eintra-
gung als Pflegeassistent:in oder 
Pflegefachassistent:in in das 
österreichische Gesundheits-
beruferegister gemäß Gesund-
heitsberuferegister-Gesetz 

weiter.lernen  Pflegekompetenz außerhalb des Familiensystems basiert 
insbesondere bei der Pflege von Kindern und Jugendlichen auf Vertrauen 
und professionellem Kontext. Die Arbeit in der Kinder- und Jugendlichen-
pflege umfasst nicht nur die Betreuung und Pflege in den entsprechenden 
Alters- und Entwicklungsstufen, sondern impliziert das Mitwirken an  
Rehabilitation und Betreuung körperlich bzw. psychosomatisch Erkrankter 
im Kindes- und Jugendalter und im Umfeld der Palliativpflege. 

Absolvent:innen dieses Universitätskurses vertiefen Pflegekompetenzen auf  
Basis aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse in der Pflegepraxis von Kin-
dern und Jugendlichen. Darüber hinaus sind sie in der Lage, Pflegebedarfe 
unter Berücksichtigung vorhandener Ressourcen einzuschätzen, Angehörige 
in Pflegefragen zu unterstützen und in Krisensituationen deeskalierend zu 
handeln.

„Der Bedarf an der Betreuung 
und Pflege von Kindern und 
Jugendlichen steigt in Öster-
reich von Jahr zu Jahr. Neben 
pflegerischer und medizinischer 
Fachkompetenz werden in dieser 
Weiterbildung Krisenkompetenz 
und Deeskalationsmanagement 
als wesentliche Bestandteile im 
professionellen Pflegealltag be-
rücksichtigt.“

Christa  
Pischler, MSc BScN
Land Steiermark

Stellv. wissenschaft-
liche Leitung

Erweiterung und  
Vertiefung einschlägiger 

Pflegekenntnisse 

Kinder- und  
Jugendlichenpflege

Universitätskurs

Lebenslauf und  
Nachweise übermitteln



www.uniforlife.at

Kursinhalte

Grundlagen und Rahmenbedingungen für die Kinder-  
und Jugendlichenpflege

→   Grundlegende Dimensionen der Pflege von Säuglingen,  
Kindern und Jugendlichen

→   Die biopsychosoziale Entwicklung von der pränatalen Phase  
bis zum jungen Erwachsenenalter

→   Berufsspezifische Rechtsgrundlagen und Berufsethik

Medizinische Fachkompetenz: Diagnostik, Ätiopathogenese  
und Therapie pädiatrischer Erkrankungen

→  Klinische Pädiatrie
→   Psychosomatische und psychiatrische Erkrankungen im Säuglings-,  

Kindes- und Jugendlichenalter

Pflegerische Fach- und Methodenkompetenz für die  
Kinder- und Jugendlichenpflege

→  Gesundheits- und Krankenpflege in der Klinischen Pädiatrie
→   Pädiatrische Pflege bei psychosomatischen und psychiatrischen  

Erkrankungen inklusive Pflege bei Behinderung
→   Hauskrankenpflege bei Kindern und Jugendlichen
→   Palliative Care in der Pädiatrie

Krisenkompetenz und Deeskalationsmanagement
→    Kinder und Jugendliche in Krisen:  

Krisenintervention und -prävention
→   Deeskalation und Sicherheitsmanagement

Facheinschlägige Praxis
→   Praxis an einer stationären pädiatrischen Einrichtung  

(40 Stunden)
→   Kollegiale Reflexion der Praxis an einer stationären  

pädiatrischen Einrichtung (10 Stunden)

Abschlussprüfung
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UNI for LIFE arbeitet 
mit ausgewählten 

Kooperationspartner:innen, 
die auf ihrem Gebiet
zukunftsweisendes 
Wissen generieren

Wissenschaftliche  
Leitung  
Univ.-Doz.in DDr.in

Barbara Friehs
Universität Graz

Stellvertretende  
wissenschaftliche Leitung  

Christa Pischler, MSc BScN
Land Steiermark

UNI for LIFE Weiterbildungs GmbH  
Beethovenstraße 9, 8010 Graz, +43 316 380-1013,  
office@uniforlife.at, www.uniforlife.at
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