
Sportaktivitäten Wiese UNI Graz UNI Sport im Park 2026

15.00-15.45 16.00-16.45
Sportart LehrerIn Sportart LehrerIn

Di 30.06.2026 Fuctional Basic Wilhelm Christine Shape up! Bacher Martina
Mi 01.07.2026 Yoga Classic Pohn-Weidinger Simon Bodyworkout Bacher Martina
Do 02.07.2026 mentale Entspannung Hasler Arnulf Sommer fit! Bacher Martina

Di 07.07.2026 Faszientraining Wilhelm Christine Shape up! Bacher Martina
Mi 08.07.2026 Yoga Classic Pohn-Weidinger Simon Bodyworkout Bacher Martina
Do 09.07.2026 mentale Entspannung Hasler Arnulf Sommer fit! Bacher Martina

Di 14.07.2026 Yoga Fit 4 Summer Wilhelm Christine Shape up! Bacher Martina
Mi 15.07.2026 Yoga Classic Pohn-Weidinger Simon Bodyworkout Bacher Martina
Do 16.07.2026 mentale Entspannung Hasler Arnulf Sommer fit! Bacher Martina


