Koordinationsstelle fiir
Geschlechterstudien und Gleichstellung
der Universitat Graz

Workshop, 21.3. & 4.4.2025

AUFTRITTSPRAXIS FUR WISSENSCHAFTERINNEN

Zielgruppe: Dissertantinnen*, weibl.* Post-Docs und
Habilitandinnen* der Universitat Graz. Begrenzte
Teilnehmerinnenzahl.

Der Workshop unterstiitzt Wissenschafterinnen, die fir ihre
Praxis in Lehre und Vortrag mehr professionelles Feedback
und Tools haben wollen.

Inhalte:

e Korperibungen wie Muskelkontraktion, Grounding,
Entspannungs- und Konzentrationslibungen zur
Korperwahrnehmung

e Reflexion

e Auftrittspraxis mit Videoaufzeichnung

e Reflexion nach CRP (Critical Response Methode nach Liz
Lerman) zur Gewahrleistung eines konstruktiven
Feedbacks

e Videofeedback

Kostenloser Workshop
Anmeldung: online

ZEIT: 21. MARZ 2025, 13-17 UHR UND 4. APRIL 2025, 13-15 UHR

1. Teil am 21. Marz 2025, 13-17 Uhr

Ubungen zur Kérperwahrnehmung und Reflexion,
Auftrittspraxis mit Videoaufzeichnung, Feedback Gber
.Critical Response Method"”, Aufgabe fir ein Videofeedback
anhand von Moderations- und Prasentationskategorien.

2. Teil am 4. April 2025, 13-15 Uhr
Reflexion der Videos anhand der Moderations- und
Prasentationskategorien.

Ziel: Steigerung des Reflexionsniveaus fur Selbstprasentation
und mehr Tools dafiir kennenzulernen.

Leitung: Mag.? Annette Giesriegl, Senior Lecturer fur
Koérperarbeit und Bihnenprasenztraining,
Lehrverhaltenstraining und Didaktik, Jazzgesang an der
Universitat fir Musik und darstellende Kunst Graz.
Blhnenerfahrung seit 30 Jahren national und international,
Workshoptatigkeiten seit 30 Jahren national und
international zu Inhalten wie Jazzgesang, Frei improvisierte
Musik, Kérperarbeit, Bihnenprasenztraining, Vokalensemble,
erweiterte Vokaltechnik. Diplomierte Yogalehrerin.
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