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Prosser Martin & SpETa Franz [so am Umschlag; am Titelblatt in umgekehrter
Reihenfolge] (Eds.) 2001. Pflanzen fiirs Herz. — Lex. 8°, V + 258 Seiten, zahlreiche
Abb., groBitenteils farbig; kart. — In: Stapfia (Linz) 75. - Biologiezentrum des Ober-
Gsterreichischen Landesmuseums, Linz. — ATS 350,-; € 25,44. — ISSN 0252-192-X,
ISBN 3-85474-064-6.

Dieser Stapfia-Band ist gleichzeitig Band 164 in der Reihe ,Kataloge des Ober-
sterreichischen Landesmuseums, Neue Folge“ und erginzte eine Ausstellung iiber
Herz und herzwirksame Pflanzen.

Im ersten Beitrag (p. 1-11) von S. WEIGL werden Bau und Funktion des Herzens
beschrieben und auf Herzkreislauferkrankungen und Therapie mittels Herzglykosi-
den wird kurz eingegangen. Dann (p. 13-30) schildern H. WykLICcKY & M. Prosser die
Geschichte der Kardiologie in Wien von Gerard VAN SWIETEN (1700-1772) bis zum
Anfang des 20. Jahrhunderts; vaN SwIETEN maB der Meerzwiebel (Charybdis mari-
tima) zur Behandlung der Wassersucht die groBte Bedeutung bei; einige diesbe-
ziigliche Seiten aus einem seiner Kapitel fiber die Wassersucht (aus vaN SWIETEN
1771, Erlduterungen der Boerhaavischen Lehrsitze ...) sind reproduziert. K. M.
KosTNER nennt p. 31-37 heute verwendete, pflanzliche Herz- und Kreistaufmittel. Im
Beitrag von H. TErpNER , Herzwirksame Zweikeimblittrige im Bild® sind 41 Arten
(aus 33 Gattungen bzw. 20 Familien) mit herzwirksamen Inhaltsstoffen (Cardenolide,
Bufadienolide, andere Verbindungen; ohne Blutdruckmittel und Antikoagulantien)
abgebildet. Im zugehorigen Text werden Merkmale, Systematik, wichtigste herz-
wirksame Verbindungen und deren Anwendungsbereiche erwéhnt. Ausfithrlich wird
auf Apocynaceae, Asclepiadaceae, und Periplocaceae sowie deren Cardenolide und
auf Digitalis eingegangen. Im Falle der Viburnum opulus-Friichte — einem herz-
stdrkenden Mittel der Volksmedizin — wird die Wirksubstanz aufgrund des Ver-
gleiches mit anderen Viburnum-Arten wohl Amentoflavon sein. Eigene Beitrédge sind
den Gattungen Crataegus (A. RINGL, p. 79-88) und Digitalis (M. WICHTL, p. 89-100)
sowie ihren Inhaltsstoffen und Wirkungen gewidmet. Der gréBere Teil des vorliegen-
den Bandes (p. 101-250) gilt Hyacinthaceae, ihren Bufadienoliden und Cardenoliden
sowie der Présentation neuer Ergebnisse (reich illustriert) zur Systematik. Die Ver-
teilung der verschiedenen Bufadienolide von Charybdis SPETA (L. KRENN & al.,, p: 101~
119) rechtfertigt die Unterscheidung von sieben Sippen im Formenkreis von
Ch. maritima s.1.: Ch. pancration (Stditlien, Balearen), Ch. aphylla (Griechenland,
Turkei), Ch. elata (Naher Osten, Agypten), Ch. hesperia (Teneriffa), Ch. numidica
(Tunesien), Ch. maritima (Portugal, Spanien, Marocco; hoher Gehalt von Scillarenin-
Derivaten, daher fiir pharmazeutische Zwecke geeignet) und Charybdis sp. (rotscha-
lige Zwiebeln; Siiditalien, Sardinien, Albanien, Ionische Inseln; hoher Scillirosid-
Gehalt, als Rodentizid geeignet). R. FERTH & al. behandeln die Bedeutung der Car-
denolide fiir die Taxonomie von Ornithogalum umbellatum s.1.; Strophanthidinde-
rivate werden als charakteristisch fiir diesen Formenkreis angesehen. Ein Teil der 10
untersuchten Sippen hat durchaus spezifische Cardenoclidmuster. Es folgt ein Beitrag
von F. SpeTA: Die Echte und die Falsche Meerzwiebel: Charybdis Speta und Stellari-
oides MEDICUS (Hyacinthaceae), mit Neubeschreibungen und Neukombinationen im
Anhang (p. 139-176). Morphologische, karyologische und chemische Merkmale sowie
Geschichte von Charybdis maritima s.1. (Echte M., Urginea maritima s.].} und Stel-
larioides longibracteata (Falsche M., Ornithogalum longibracteatum) werden ge-
schildert. Davon ausgehend wird die Taxonomie der entsprechenden Unterfamilien
Urgineoideae und Ornithogaloideae behandelt, inkl. der Beschreibung einer Anzahl
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neuer Gattungen und zahlreicher Neukombinationen. M. PFosser & F. SPETA (p. 177~
950) analysieren die Taxonomie und die Phylogenie innerhalb der Urgineoideae vor
allem auf der Basis von Bufadienoliden und Chloroplasten-DNA. Zu diesem Beitrag
gehort ein Anhang [,,3500 Jahre Behandlung des Herzens - der medizinische Papyrus
Ebers (ca. 1600 B.C.)“, p. 243-245] von M. ProssER, aus dem hervorgeht, dafl es in den
10 alten medizinischen Papyri keinen direkten und eindeutigen Hinweis auf die An-
wendung der Meerzwiebel (bei Wassersucht) gibt; das ist ein Widerspruch zu p. 102,
140 und 243, wo ein solcher Zusammenhang suggeriert wird. Die altesten eindeuti-
gen Hinweise auf die Nutzung der Meerzwiebel als Heilmittel bei Wassersucht
stammen offenbar von DioscURIDES und PLINIUS (vor allem Liber XX Cap. 39 und 40).
Auf jeden Fall ist die Nutzung der Meerzwiebel bei Wassersucht weitaus lédnger ver-
biirgt, als die im vorliegenden Band mehrfach angesprochene Einfiihrung von Digi-
talis in die Schulmedizin durch WiTHERING 1785 (vgl. zusétzlich: MULLER R. 1931
Beitriige zur Geschichte der offizinellen Drogen Bulbus Scillae, Herba Absinthii und
Flos Cinae. — Diss. phil. Fak. Univ. Basel. -~ Colmar. - CoweN D.L. 1974. Squill in the
17 and 18" Centuries. — Bull. N.Y. Acad. Med. 50 (6): 714-722). Nach OVERHAMM
1976 ist SALMON 1710 der erste, der Digitalis purpurea gegen Wassersucht erwéhnt
(vgl. diesen Band p. 70); die Autorin 146t dabei offen, ob dies aufgrund eigener Er-
fahrungen geschah (,Man darf annehmen, daf§ diese Indikation von den allgemein
angenommenen Fihigkeiten der Pflanze, Feuchtigkeiten auszutreiben ..., hergeleitet
ist“: OvERHAMM 1976: 92). Nach CoweN 1974: 714-715 fuhrt jedoch SaLmon 1676/77
bereits die Meerzwiebel als erprobtes Mittel gegen Wassersucht an; ist es da nicht
eher unwahrscheinlich, daB er spater ein zweites Mittel nennt, von dem ihm keine
direkten Erfahrungen bekannt sind?
Den AbschluB des vorliegenden Bandes bildet schliefilich ein Aufsatz von
W. LACK (p. 251-258) iiber den Cyclosporin A (eine Sdule der Transplantations-
chirurgie) liefernden Pilz [Nebenfruchtform: Tolypocladium inflatum, Hauptirucht-
form: Cordyceps subsessilis (Clavicipitaceae, Clavicipitales)], der von dessen eigenen
Erfahrungen im Umgang mit der Immunsuppression geprigt ist.
H. TEPPNER
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