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Gemeinde

Kochbuchforschung interdisziplinar:
Kulturhistorische Langsschnitte

Fachtagung in der Abtei Seckau vom 24.-26. August 2016

In regelmaiigen Abstanden kom-
men die Mitglieder der Plattform
Kochbuchforschung zum wissen-
schaftlichen Austausch Uber alle
Fragen rund um die historische
Kulinarik von der Antike bis zur
Gegenwart zusammen. In diesem
Jahr wird dieses Treffen von And-
rea Hofmeister und Karin Kranich
seitens des Instituts far Germa
nistik der Universitat Graz in Form
einer interdisziplinaren Tagung in
der Abtei Seckau veranstaltet, und
das aus gutem Grund: Seckau hat
durch seine Uberlieferung der &k
testen Monatsregeln in deutscher
Sprache Anteil an der historischen
Wissenstradition rund um Gesund-
heit und Emahrung — das demons-
triert seit 2012 anschaulich der
Literaturpfad des Mittelalters’ in
Seckau.

An vier Halbtagen werden verschie-
dene aktuelle Forschungsthemen
jeweils mit einem Fachvortrag und
anschliefenden Diskussionsrun-
den behandelt, ein Halbtag ist far
die praktische Umsetzung von his-
torischen Kochrezepten vorgese-
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hen. Fur die Hauptvortrage konn-
ten namhafte Expert/innen aus
Theorie und Praxis gewonnen wer-
den. Die Fachvortrage sowie die
Teilnahme an einer Literaturpfad-
SpezialfUhrung und am Kochwork-
shop stehen auch interessierten
Gasten offen:

Mittwoch, 24.8.2016
13:30-14:15: Ortrun Riha (Medi-
zinhistorikerin, Leipzig): Nahrungs-
mittel und Rezepte bei Hildegard
von Bingen

18:00-19:30: Wolfgang Holanik
und Florian Zeilinger (Graz): Erleb-
nisfuhrung auf dem Literaturpfad
zum Thema:Vorbeugen ist besser
als heilen. Mittelalterliche Gesund-
heitsvorsorge aus Sicht von Arzt
und Koch

Donnerstag, 25.8.2016:

9:00-9:45: Fritz Treiber (Moleku-
larbiologe, Graz) und Rolf Caviezel
(Molekularkoch, Grenchen/CH):

Foodpairing — Aus Theorie wird Pra-
Xis?

14:30-15:15: Andreas Klumpp
(Archaologe,

Bamberg): Zuberei

tungsformen und Garprozesse in
der mittelalterlichen Kiche

16:00: Kochworkshop in der Schul-
kiche der NMS Seckau (inkl.
Abendessen): Historische Original-
rezepte analysieren, interpretieren
und praktisch umsetzen

Freitag, 26.8.2016:

9:00-92:45: Michael und Gregor
Regner (Konditor /welt/meister,
Seckau): Patisseriekunst heute

Mehr Inform ationen zum Programm
finden Sie unter http: //homepage.
uni-graz.at/de fandreahofmeister/
seckauerkochbuchtagung/.

Die Teilnahme E-!
_!

an den Vortra
gen sowie an
der Literatur-
pfadfUuhrung T. -
ist gratis, der E
Unkostenbei-

trag fUr den Kochworkshop betragt
€15,

Da die Teilnehmer/innenzahl be-
schrankt ist, wird um Anmeldung
gebeten: andrea.hofmeister@uni-

gaza Kochworkshop

~lausgebucht!

[Quellennachweis: Grafik: Andrea Hofmeister; Foto: Anna Mohr]
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