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IN KÜRZE 

Dieser Vortrag beschäftigt sich mit dem Einfluss der Erwachsenenbildung auf das Wohlbefinden 
insbesondere von älteren Menschen. Bis vor kurzem wurde dieses Thema von ForscherInnen 
nur wenig beleuchtet. Der Großteil der Forschung hat sich eher mit den Auswirkungen von 
Bildung auf die wirtschaftliche Situation insbesondere von jungen erwerbstätigen Erwachsenen 
konzentriert. Heute besteht jedoch wachsendes Interesse am allgemeinen „Nutzen“ von Bildung 
für den Menschen, auch hinsichtlich des Einflusses von Bildung auf das soziale und individuelle 
Wohlbefinden. Aktuelle Forschungsergebnisse zeigen, dass diese Auswirkungen – bis auf 
wenige Ausnahmen – größtenteils positiv sind. Besonders für ältere Menschen trägt Bildung 
dazu bei, die Aufrechterhaltung der Flexibilität zu fördern, dem Abfall kognitiver Fähigkeiten 
vorzubeugen und die Lebensqualität zu verbessern. Ziel ist es, ältere Menschen dabei zu 
unterstützen, ihre Möglichkeiten optimal auszuschöpfen und ihre Abhängigkeit von anderen zu 
vermindern, was eine erhebliche Herausforderung sowohl für die öffentliche Hand als auch für 
die Zivilgesellschaft darstellt. 
 
VORTRAGENDER 

John Field ist Professor für Lebenslanges Lernen am The 
Stirling Institute of Education und Vizedirektor des Centre for 
Research in Lifelong Learning. Er ist Mitglied der National 
Commission of Inquiry on the Future of Lifelong Learning, des 
Board of the National Institute of Adult Continuing Education 
und des ESRC’s Training and Development Board. Er berät 
Regierungseinrichtungen in Großbritannien, Irland und 
anderen Staaten und wirkte vor kurzem in der 
Forschungskoordination für den Bericht über geistiges Kapital 
und Wohlbefinden des Government Office for Science’s  
Foresight mit. Zu seinen jüngsten Veröffentlichungen gehören: Lifelong Learning and the New 
Educational Order (Trentham), Social Capital (Routledge) und Social Capital and Lifelong 
Learning (Policy Press). John Field ist derzeit Gastprofessor am Birkbeck College, University of 
London, und Ehrendoktor der Open University. Außerdem ist er ein leidenschaftlicher Rugby-
Fan, Bergwanderer, Kinofreund und Musikliebhaber. 
 
ANMELDUNG 

Zentrum für Weiterbildung der Universität Graz, Harrachgasse 23 / 2. OG, 8010 Graz 
E-Mail: weiterbildung@uni-graz.at; Telefon: 0316/380-1102; Fax: 0316/380-9035 
www.uni-graz.at/zfw 
 
Der Besuch ist kostenfrei. Aus organisatorischen Gründen ersuchen wir um Anmeldung bis 
Dienstag, 3. März 2009. 
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