Sonntag, 13. September 2020
10:00 bis 14:00 Uhr

Botanischer Garten der Universitat Graz,
Bauerngarten, Holteigasse 6, 8010 Graz

Der Eintritt ist frei!
Wahre Wunderkréfte werden exotischen, pflanzlichen

Anmeldung erbeten unter: Lebensmitteln wie Goji-Beere, Chia-Samen & Co zu-
garten@uni-graz.at geschrieben. Sie gelten als besonders nahrstoffreich
oder 0316 380 1526 und haben meist eine weite Reise hinter sich. Aber auch

direkt vor unserer Hausttre wachsen Frichte, Gemuse

sieben.uni-graz.at 3 o )
und Krauter, die reich an wertvollen Inhaltstoffen sind.

www.facebook.com/

botanischer.graz/ e



Beim heurigen Botanik Brunch stellen wir unsere ,Regio-
nalen Superfoods” aus dem Bauerngarten vor, die leicht
zu beschaffen sind und sogar selbst angepflanzt werden
kénnen.

10:00 Uhr Wir 6ffnen die Turen!

AnschlieBend  Dr. Fritz Treiber zum Thema ,Super-
food, gesunde Gaumenfreuden aus
der Region”

7. Fakultdt / Uni Graz, bekannt aus der
ORF-Sendung Studio 2 — beim Pavillon

11:00/12:30  Superfood-Entdeckungsreisen

fur Kids
11:30/13:00  Fiihrungen fir Erwachsene
Laufend Kinderwerkstatt mit unserem

Vermittler*innen-Team
Videocorner: Fir alle Fragen, die noch unbedingt ge-
klart werden missen — am Kraftplatz

Hunger, Durst u/o Lust auf Kaffee kdnnen bei HotPot
& Fahrbar gestillt werden!
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